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Organiza:

Consejo Escolar de la Comunidad de Madrid

Dirigido a:

Comunidad educativa madrileña (familias, docen-
tes, alumnado, administraciones, ...)

Lugar:

• Evento presencial: CTIF Madrid-Sur

   Av. La Mancha, 2 (Leganés).

• Telemático: https://www.educa2.madrid.org/web/

eventos-consejo-escolar/directo

Fecha:

Miércoles 20 de mayo de 2026. 

Hora:

17:00 a 19:30

Inscripción online

Ludoteca:
¡Importante! La FAPA Giner de los Ríos colabora 
en la organización del Encuentro Familia-Escuela 
y pondrá a disposición de los asistencias una 
ludoteca. Apúntate

17:00 Bienvenida

17:15 Apertura institucional

17:30  Ponencia inicial:
Los límites como herramienta para 
educar personas libres

18:00  Presentación de la 
investigación:
Bienestar Psicológico y Retos 
Educativos de las Familias de la 
Comunidad de Madrid 

18:30 Mesa redonda:
Límites claros, emociones sanas: 
claves para la familia y la escuela

19:20 Clausura

Adolfo Bartolomé López
Director del CTIF Madrid-Sur

Pilar Ponce Velasco
Presidenta del Consejo Escolar Comunidad de Madrid

Miguel Ángel Recuenco Checa

Alcalde de Leganés

José Carlos Fernández Borreguero
Viceconsejero de Política y Organización Educativa 

Sara Noguera Ramiro
Creadora de Kimudi

Introducción:

José Antonio Luengo Latorre
Responsable de la Unidad de Formación e 
Investigación en salud mental

Raquel Yévenes Retuerto
Miembro de la Unidad de Formación e Investigación 
en salud mental

Exposición: 

Gema Martín Seoane

Eva María Pérez García
Profesoras del área de Psicología Evolutiva y de la 
Educación, Facultad de Psicología de la UCM

Modera:

Daniel Sánchez Heras
Presidente AMPA CEIP Gabriela Morreale

Intervienen:

José Martín Aguado
Profesor de Secundaria y creador de contenido 
sobre educación y familia

Elisa Molina y Francisco Huerta
Fundadores de Educar en Calma

Diana Jiménez Carretero
Psicóloga psicoterapeuta

MIÉRCOLES 20 DE MAYO DE 2026
La familia: primera escuela
¿Y si decimos no?: el valor de los límites

Los referentes son importantes a lo largo de toda nuestra vida, pero resultan esen-

ciales cuando somos pequeños y estamos descubriendo el mundo, formando nues-

tra personalidad o entendiendo los peligros y las maravillas que nos rodean. Esos 

referentes son también los límites que tenemos, las reglas del juego, las normas o 

los modales que nos permiten vivir en sociedad, respetarnos mutuamente y crecer 

aprendiendo unos con otros.

Muchas de estas normas las aprenderemos en la escuela, pero el primer sitio que 

tenemos, nuestra primera escuela es la familia, una familia que enseña cuestiones 

básicas como la tolerancia a la frustración, los límites, el desarrollo de normas claras 

y de una convivencia respetuosa desde pequeños (en casa, en clase y en la sociedad 

en general) o el importante papel de los adultos referentes.

Durante el Encuentro Familia-Escuela 2026 reflexionaremos sobre todo esto y apren-

deremos, con expertos y familias, cómo podemos desarrollar un ambiente saludable 

y ayudar a niños y adolescentes a que crezcan en plenitud.

https://www.educa2.madrid.org/web/eventos-consejo-escolar/directo
https://www.educa2.madrid.org/web/eventos-consejo-escolar/directo
https://www.fapaginerdelosrios.org/encuestas/26-05-20-jornada-escuela-familia-del-consejo-escolar-cm
https://www.educa2.madrid.org/web/actividades-del-consejo/formulario-inscripcion
https://x.com/search?q=%23familiaescuela2026&src=typed_query

