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Presentacion

urante este curso escolar 2009-2010 se cumplen once afos desde la puesta en marcha del Pro-

grama de Enriquecimiento Educativo para alumnos con altas capacidades ha alcanzado su un-

décima edicién. En la Consejeria de Educacidén nos sentimos muy orgullosos del trabajo reali-

zado cada uno de estos once cursos y del hecho de que este Programa se haya constituido en

referente para muchas Comunidades Auténomas que se han propuesto poner en marcha y des-
arrollar uno similar. La participacién ha ido aumentando progresivamente habiéndose llegado en la actua-
lidad a mil doscientos alumnos.

La revista que acomparia al Programa es el mejor testigo de la actividad desarrollada durante este curso
que finaliza. Articulos de opinién, actividades desarrolladas por los alumnos, las jornadas para padres, son
algunas de las informaciones que se proponen como botén de muestra del Programa de Enriquecimiento
Educativo. Este afio, de forma muy especial, la revista ha querido con sus contenidos rendir homenaje a Don
Max Mazin Brodovca, que como presidente de la Fundacién CEIM, ha sido desde el inicio impulsor de este
Programa y figura clave a lo largo de su andadura.

El equipo de profesionales del Programa realiza cada afio un gran esfuerzo para afrontar el incre-
mento en el nimero de alumnos y para ofrecer una mejor respuesta educativa, revisando su propia ac-
tuacién y poniendo en marcha nuevas actividades. Este es el motivo por el que durante el presente curso
se ha incrementado la utilizacién de recursos informdticos y se ha puesto en marcha la pdgina web del
Programa de Enriquecimiento Educativo. A través de dicha pdgina web y del correo electrénico se ha
abierto una via de comunicacién periédica con todos los centros educativos en relacién con los alumnos
con altas capacidades intelectuales.

Otro proyecto novedoso ha sido la puesta en marcha de dos nuevas iniciativas desarrolladas gracias al
patrocinio de la Fundacién CEIM y la colaboracién de la Fundacién Universidad-Empresa. La primera de estas
iniciativas ha consistido en la realizacién de talleres de orientacién académico-profesional y de desarrollo del
espiritu emprendedor, para los alumnos de cuarto de Educacién Secundaria Obligatoria y de Bachillerato. La
segunda iniciativa ha consistido en una experiencia piloto que se ha ofertado a los alumnos de 6° de Educa-
cién Primaria que acuden a la Sede del Programa en el IES Juan de la Cierva, y cuya participacién ha tenido
cardcter voluntario. La actividad ha consistido en un juego de simulacién que hemos denominado “Mi pri-
mera empresa”’, que tenia como objetivo fomentar el espiritu emprendedor y facilitar un acercamiento a la
creacién de una empresa.

Desde la Direccién General de Educacién Infantil y Primaria de la Consejeria de educacién quiero agra-
decer el esfuerzo realizado durante el presente curso por parte de todos los implicados en el Programa:
alumnos, familias, profesores colaboradores y equipo de coordinacién, asi como destacar la colaboraciéon del
Ministerio de Educacién y de la Fundacion CEIM.

Carmen Pérez-Llorca Zamora
DIRECTORA GENERAL DE EDUCACION INFANTIL Y PRIMARIA






Homenaje a Max Mazin

PROGRAMA DE ENRIQUECIMIENTO EDUCATIVO PARA ALUMNOS

| Programa de Enriquecimiento Educativo
para Alumnos con Altas Capacidades de la
Comunidad de Madrid viene desarrollan-
dose desde hace once cursos en el marco
de colaboracién de un convenio suscrito
entre la Comunidad de Madrid (Consejeria de Edu-
cacién), el Ministerio de Educacién y la Fundacién

CEIM.

Durante este curso, los alumnos del Programa
han estado desarrollando sus proyectos de investi-
gacién sobre el tema “Viajes en el tiempo”. De
forma anéloga, nosotros queremos realizar un viaje
retrospectivo en el tiempo con objeto de reconocer y
recordar la contribucién esencial de Max Mazin en
los origenes y desarrollo del Programa.

La primera vez que en nuestra legislacién educa-
tiva aparece el término altas capacidades y la nece-
sidad de que dichos alumnos reciban una respuesta
educativa fue en el afio 1995, con la publicacién del
Real Decreto 696/1995, de 28 de abril, de ordena-
cién de la educacion de los alumnos con necesi-
dades educativas especiales (BOE de 2 de junio), re-
cientemente derogado. En ese momento el concepto
que se utiliza es el de sobredotacién intelectual. Pos-
teriormente se publicaron varias 6rdenes ministe-
riales para desarrollar dicho Real Decreto que abor-
daron aspectos relativos a la evaluacién psicopeda-
gdgica, la escolarizacién de los alumnos con nece-
sidades educativas especiales y las condiciones y el
procedimiento para flexibilizar, con cardcter excep-
cional, la duracién del periodo de escolarizacién
obligatoria de los alumnos con sobredotacién inte-
lectual.

En paralelo, y coincidiendo casi exactamente en
el tiempo con la publicacién de la normativa ante-
riormente citada, el interés y el trabajo de Max
Mazin, que por entonces ostentaba el cargo de Pre-
sidente de la Fundacién CEIM, hizo posible, junto a
ofras colaboraciones y contribuciones, la organiza-
cién en Madrid del “I Simposium sobre la educacién

CON ALTAS CAPACIDADES INTELECTUALES
DE LA COMUNIDAD DE MADRID

de los nifios superdotados”, que se celebré el 27 de

abril de 1995.

Como consecuencia del mismo, poco después el
Presidente de la Fundacién CEIM propuso a la Con-
sejeria de Educacién y Cultura de la Comunidad de
Madrid la firma de un convenio de colaboracién
para organizar la respuesta educativa a los alumnos
superdotados. Como en aquel momento la Comu-
nidad de Madrid no tenia transferidas las compe-
tencias en materia educativa, Max Mazin propuso
integrar en dicha colaboracién al Ministerio de Edu-
cacién, al objeto de posibilitar los trabajos de de-
teccién de alumnos superdotados en los centros
educativos de la Comunidad de Madrid.

Dicha colaboracién, plasmada en una addenda
firmada por las tres partes: Ministerio de Educacién,
Comunidad de Madrid y Fundacién CEIM el 1 de
julio de 1997 permitié llevar a cabo las siguientes
actuaciones:

- Realizar un programa de identificacién de
alumnos sobredotados entre los 5y los 12
afos de edad.

- Potenciar programas de enriquecimiento
educativo para estos alumnos.

—  Crear becas para facilitar el acceso a pro-
gramas de enriquecimiento de los alumnos
identificados.

A partir de este momento muchas han sido las
actuaciones que en el marco de la atencién a los
alumnos con altas capacidades intelectuales han
contado con el impulso, la colaboracién y el apoyo
incondicional de Max Mazin, entre las que podemos
sefalar las siguientes:

- Celebracién en Madrid del “I Congreso In-
ternacional sobre el nifio superdotado vy el
talento”, del 14 al 16 de julio de 1997.

- Celebracién en Madrid del “Primer En-
cuentro Nacional de expertos en educacién
de alumnos superdotados y talento”, el 10

de junio de 2000.



—  Puesta en marcha y continuidad del Pro-
grama de Enriquecimiento Educativo para
Alumnos con Altas Capacidades Intelec-
tuales en la Comunidad de Madrid.

Més recientemente, su contribucién y participa-
cién se han traducido en la puesta en marcha de
nuevas iniciativas dentro del Programa: estableci-
miento de una linea de contacto permanente con los
antiguos alumnos del Programa, colaboracién con
la Fundacién Universidad — Empresa para el fo-
mento del espiritu emprendedor en alumnos de 6°
de Educacién Primaria, 4° de ESO y Bachillerato, y
de orientacién académico - profesional para
alumnos de 4° de ESO y de Bachillerato.

En reconocimiento de esta trayectoria, en 2008
la Comunidad de Madrid otorgé el Premio de la In-
fancia, en la categoria Entidad Social distinguida en
la promocién y defensa de los derechos de la in-
fancia y adolescencia, a la Fundacién CEIM, por su
colaboracién y participacién en el Programa de En-
riquecimiento para Alumnos con Altas Capaci-
dades. La presidenta regional, Esperanza Aguirre,
fue la encargada de entregar el galardén a Max
Mazin, en su condicién de Presidente de la Funda-
cion CEIM.

Por todo ello, con motivo de su reciente renuncia,
por motivos de salud, a la Presidencia de la Fundacién
CEIM, desde las pdginas de “De todo un poco”, la re-
vista de todos los que formamos parte del Programa

de Enriquecimiento Educativo, queremos manifestar
nuestro reconocimiento y rendir un pequefio home-
naje a Max Mazin, para agradecerle muy sincera-
mente y en nombre de todas las personas que, de uno
u otro modo han estado relacionadas con el mundo
de las altas capacidades intelectuales y muy especial-
mente con el Programa de Enriquecimiento Educativo,
su interés, apoyo y contribucién permanentes a lo
largo de todos estos afios.



La atencion de los alumnos con
altas capacidades intelectuales
como factor de mejora

educativa

provechando el eje y motivo central del

Proyecto Anual desarrollado en el curso

2009/2010, “Viajes en el tiempo”, pro-

pongo realizar un corto viaje hacia un fu-

uro préximo, al que esperamos poder
llegar muy pronto:

Imaginemos una sociedad cuyos ciudadanos pu-
dieran desarrollar a lo largo de su vida y con la
ayuda de una amplia oferta educativa, sus poten-
cialidades y capacidades y adquirir la condicién de
ciudadanos respetuosos con los derechos de los
demds. Entre los posibles objetivos a alcanzar, esa
sociedad ha acordado priorizar especialmente dos:
trabajar por la sostenibilidad del planeta y por la re-
duccién de las diferencias culturales, sociales y eco-
némicas entre distintas personas, grupos sociales y
paises.

Fruto de un acuerdo social general, el sistema
educativo goza de estabilidad y existe coincidencia
sobre las caracteristicas bdsicas del modelo social y
ciudadano a fomentar, estructura educativa, compe-
tencias clave a desarrollar, politica de ayudas al es-
tudio, funcién social del profesorado y evaluacién y
mejora continua del sistema educativo. La estructura
educativa y un nicleo comin y bdsico de ense-
fianzas garantizan la movilidad de los alumnos.

El consenso social en materia educativa se basa
en el marco constitucional y en las principales de-
claraciones y documentos internacionales en ma-
teria de educacién y derechos humanos asi como,
en la definicién de las competencias clave que seria
deseable que cada persona adquiriera a lo largo de
su vida.

José Carlos Gibaja Velazquez
SUBDIRECTOR GENERAL DE CENTROS DE
EDUCACION INFANTIL, PRIMARIA Y ESPECIAL
DIRECTOR DEL PROGRAMA

En un contexto de crisis econdmica general, ese
pais, que no cuenta con grandes recursos naturales
ni grandes sectores industriales, si bien ocupa una
posicién geogrdfica estratégica y goza de clima fa-
vorable, ha decidido desde hace tiempo que la in-
versiéon econémica en educaciédn, investigacién e in-
novacién suponen la mejor garantia de futuro para
todos los ciudadanos. Por ello, los distintos go-
biernos dedican y se comprometen a seguir invir-
tiendo anualmente al menos un 7 % del PIB en di-
chos temas.

Todos los centros educativos sostenidos con
fondos publicos, conscientes de la importancia so-
cial de la educacién como factor de mejora y equi-
librio social, se implican en la escolarizacién de los
alumnos con necesidades educativas especiales y
carencias socioeducativas y, en cada zona, los cen-
tros educativos escolarizan un perfil de estudiante
semejante.

Para prevenir el fracaso escolar, los alumnos son
objeto de un seguimiento individual desde los pri-
meros niveles educativos y obtienen apoyo y ayuda
para superar las dificultades en competencias bé-
sicas tales como la lectoescritura o el desarrollo del
pensamiento matemdtico. Cuando no es posible re-
conducir o mejorar la actitud o el resultado del
aprendizaje de los alumnos, el sistema educativo
dispone de una estructura flexible que incluye op-
ciones destinadas a proporcionarles una cualifica-
cién bdsica que facilite su futura insercién en el
mundo laboral y social.

Consciente de que la abundancia de profesores
bien formados y motivados es un factor esencial

)



para la mejora de la educacién, la sociedad cuida
especialmente los procesos de formacién inicial, re-
clutamiento, incorporacién a la labor docente, for-
macién permanente y valoracién social de los pro-
fesores. La formacién inicial, directamente conec-
tada a la prdctica profesional, cuenta con la partici-
pacién activa de profesores en ejercicio y tiene
como referencia bésica la necesidad de facilitar la
adquisicién de las competencias bésicas por parte
de los alumnos.

En pleno siglo XXI, los centros educativos estén
dotados e integran paulatinamente los medios y re-
cursos tecnolégicos para facilitar el aprendizaje,
crear canales y procedimientos de acceso e inter-
cambio de informacién y relacionarse con otros
centros educativos. Se forma e informa a alumnos y
familias sobre las ventajas y los peligros a la hora
de utilizar Internet, las redes sociales y las tecnolo-
gias de la informacién y comunicacién en general.

Para conciliar la vida laboral y familiar, los cen-
tros educativos disponen de servicio de comedor es-
colar y, en numerosos casos, de servicio de acogida
temprana y, en colaboracién con los Ayuntamientos,
de actividades de apoyo, ocio y tiempo libre una vez
finalizada la jornada lectiva. Para aquellos alumnos
con menores posibilidades y recursos, existe una
amplia politica de becas y ayudas de comedor, li-
bros, material didéctico, etc.

Los medios de comunicacién, conscientes de su
influencia sobre los nifios y adolescentes en parti-
cular, aplican un acuerdo de autorregulacién que
respeta y tiene en cuenta el horario infantil.

Las familias, convencidas de la importancia de la
educacién de sus hijos, colaboran en la medida de
sus posibilidades en el seguimiento de su actividad
escolar, acuden periédicamente al centro escolar
para recibir informacién sobre sus hijos y participan
ocasionalmente en escuelas de padres.

Los centros escolares imparten una lengua ex-
tranjera, generalmente lengua inglesa, utilizando un
enfoque comunicativo y, durante la educacién se-
cundaria se incorpora una segunda lengua extran-
jera. Las emisoras de television permiten visionar las
peliculas y series televisivas en versién original sub-
titulada.

El mercado laboral, muy diversificado, ofrece
mds posibilidades a quienes estdn mejor formados
y requiere multiples perfiles, tanto de titulados uni-
versitarios como de técnicos y titulados en formacién
profesional. Por ello, un significativo porcentaje de

alumnos realiza estudios de Formacién Profesional
ya que proporciona una rdpida insercién laboral
cualificada sabiendo que, mds adelante, si lo de-
sean, podrén seguir completando su formacién.

Las Universidades, que adaptan su red de cen-
tros y tfitulaciones a las necesidades sociales, parti-
cipan en colaboracién con las empresas y los cen-
tros de investigacién puiblicos y privados, en pro-
gramas de investigacién cuyos objetivos se centran
en la reduccién de la dependencia tecnolégica, la
eficiencia energética y la mejora y conservacion del
medio ambiente. Dichos programas de investiga-
cién facilitan la participacién y colaboracién de los
alumnos més interesados en las distintas lineas de
trabajo.

En suma, la sociedad de ese pais en su conjunto,
sabedora de que una buena educacién, capaz de
llegar a todos y cada uno de los ciudadanos es la
mejor garantia de convivencia y desarrollo personal
y social, se esfuerza en mejorarla de modo perma-
nente.

En el lugar al que nos ha conducido el pequefio
viaje en el tiempo que hemos realizado, y en un
marco educativo caracterizado por la atencién a la
diversidad de los alumnos, la detecciéon y atencién
educativa de los alumnos con altas capacidades de-
beria ser un factor y una pieza bdsica para la me-
jora de la educacién.

Como es bien sabido, una de las cuestiones
mejor resueltas en relacién con los alumnos con
altas capacidades es la existencia de una conside-
rable oferta, publica y privada, de actividades de
enriquecimiento educativo, de lo cual es buena
muestra el Programa de Enriquecimiento Educativo
que se desarrolla en la Comunidad de Madrid. Este
tipo de iniciativas se han mostrado muy Utiles por su
carécter integral, flexible y abierto que permite in-
corporar contenidos y metodologias que, en el ho-
rario lectivo tendrian dificil encaje y, también,
porque permiten la interaccién de alumnos con ca-
racteristicas comunes.

Si nos centramos en el proceso de deteccién de
alumnos con altas capacidades, es habitual que las
familias y los profesionales de la educacién observen
cémo, desde temprana edad, hay alumnos que co-
mienzan a destacar en relacién con el resto de com-
paferos o bien comienzan a mostrar algunos des-
ajustes o signos de inadaptacién al entorno social y/o
escolar, que les rodea. Esta diversidad de situaciones
y comportamientos pone de manifiesto la necesidad
de mejorar los procesos de observacion y atencién a



la evolucién y desarrollo de los alumnos en general,
y de aquéllos que pudieran presentar altas capaci-
dades intelectuales en particular. Este seguimiento
debe incluir la mejora de la informacién a las fami-
lias asi como la formacién y sensibilizacién de los
profesionales de la educacién.

Por lo que a los profesores se refiere, dicha for-
macién e informacién debe incluir el conocimiento
de los caracteristicas propias de los alumnos de
altas capacidades, desterrando tépicos, prejuicios y
falsas expectativas que, en muchas ocasiones, difi-
cultan su deteccién. En este sentido es bien sabido
que entre aquellas expectativas que se deben evitar
podemos enumerar las siguientes:

* Suponer que los nifios y nifas superdotados
van a sobresalir en todas las dreas de su desa-
rrollo, van a ser maduros emocionalmente,
con elevado autocontrol, independientes, res-
ponsables y que intentardn agradar a su pro-
fesor.

* Pensar que van a destacar en todas las dreas
del curriculo escolar. Los profesores suelen es-
perar que los alumnos “brillantes” realicen
trabajos brillantes en todas las dreas.

* Esperar que los nifios muy capacitados posean
una gran motivacién para sobresalir en la es-
cuela, y efectten con esfuerzo e interés cual-
quier tarea que se les proponga.

Por ello, complementariamente, para detectar
una posible presencia de altas capacidades intelec-
tuales, las familias y los profesionales que estdn en
contacto con los alumnos deben también valorar la
presencia de una serie de Indicadores bdsicos:

¢ Utilizacién del lenguaje: amplitud de su voca-
bulario, precisién de los términos que emplea,
complejidad de la estructura de sus frases, etc.

* Elevada comprensién de ideas complejas y
abstractas. Pueden, a la vez, desarrollar o ela-
borar ideas a un nivel no esperado.

* Alta capacidad de observacion.

* Cualidad de sus preguntas. Pueden ser in-
usuales, originales, complicadas y/o llenas de
madurez e intencionalidad.

* Habilidad para disefar estrategias sistemd-
ticas y multiples para resolver problemas.

* Posibilidad de aprender con rapidez y faci-
lidad cuando estdn interesados.

* Presenta intereses muy variados y curiosidad
por muchos temas.

* Comportamiento sumamente creativo en la
produccién de ideas, objetos y soluciones a
determinados problemas.

* Resistencia a realizar ejercicios y tareas de tipo
repetitivo.
* Presencia de habilidades de liderazgo.

Estos indicadores pueden y deben ser comple-
tados con guias de observacién mdés completas, sis-
temdticas y que abarquen la globalidad de la per-
sonalidad y el entorno familiar y escolar del posible
alumno superdotado. Por ello, si en algdn alumno
se observa por parte de la familia y/o de los profe-
sores la presencia de un significativo nimero de in-
dicadores entre los anteriormente citados, se debe
consultar a los servicios de orientacién educativa a
fin de valorar la necesidad de llevar a cabo la opor-
tuna evaluacién psicopedagdgica que permita
poner en marcha las medidas de atencién educativa
necesarias en cada caso que, con carécter general
pueden consistir en:

1. Ajustes curriculares, metodolégicos y organi-
zativos.

2. Adaptaciones curriculares de ampliacién o
enriquecimiento.

3. Excepcionalmente, la flexibilizacién de la du-
racién de los diversos niveles y etapas educa-
tivas.

La mejora en el proceso de detecciéon requiere,
fundamentalmente, un avance en la formacién de
los profesores para que sean capaces de realizar el
“despistaje” inicial de los posibles alumnos que de-
berian ser objeto de evaluacién psicopedagdgica.

Otra mejora pendiente en la atencién educativa
a los alumnos con altas capacidades se refiere a la
atencién de dichos estudiantes en el aula y en el
centro ordinario. En el fondo, esta es una necesidad
general del sistema educativo que puede aplicarse a
todo tipo de alumnos y que requiere un profundo
conocimiento y utilizacién del amplio repertorio de
recursos diddcticos y medidas organizativas exis-
tentes y que deberian poder permitir ofrecer a cada
alumno la respuesta educativa més adecuada a sus
necesidades y posibilidades.

Aunque existen numerosos ejemplos de centros
educativos que atienden satisfactoriamente la diver-
sidad que existe en sus aulas, no cabe duda que se
trata de un proceso en el que aun queda mucho ca-
mino por recorrer y en el que la linea de salida esté
adn mds cerca que la linea de meta. En ese camino
es fundamental que no se vean frustradas las ilu-
siones, las expectativas y las posibilidades de ningun
alumno, incluyendo a los que presentan altas capa-
cidades pero para ello es indispensable un perma-
nente esfuerzo, organizativo, de gestiéon y de actua-



lizacién por parte de los profesores y de los centros
educativos, asi como un interés social generalizado
y un esfuerzo presupuestario constante y propor-
cional a la magnitud del desafio.

Finalmente, también es importante atemperar y
modular las expectativas que, en relacién con los
alumnos con altas capacidades suelen tenerse
desde el &mbito escolar, familiar y social en ge-
neral. Dichas expectativas, a menudo distorsio-
nadas por los estereotipos y la tradicional ten-
dencia a asignar etiquetas a las personas, pueden
generar sobre dichos alumnos una presién afa-
dida al ya de por si gran reto que supone para
cada persona el desarrollo equilibrado y arménico

de su personalidad. En ello reside, probablemente,
el objetivo mds importante para cualquier ser hu-
mano, independientemente de si posee o no la va-
loracién de alta capacidad: la necesidad de con-
vertirse, ante todo, en ciudadano de pleno de-
recho, capaz de desarrollar su personalidad y sus
potencialidades de forma arménica y teniendo en
cuenta el interés social.

¢Es este un viaje posible? Lo que es seguro es
que se frata de un viaje necesario y merece la pena
trabajar por realizarlo sabiendo de antemano que
s6lo el esfuerzo compartido y el compromiso de la
sociedad en su conjunto permitirdn llegar a buen
puerto.



Nuevas actividades

del Programa

de Enriquecimiento Educativo

n nuevo numero de la Revista “De todo
un poco” coincide con la clausura del
curso 2009-2010 del Programa y me
depara la oportunidad y el honor de
colaborar un afo mds en sus pdginas
como Secretario de la Fundaciéon CEIM, la funda-
cién cultural de la Confederaciéon Empresarial de

Madrid-CEQOE.

Quiero, en primer lugar, dejar constancia de la
satisfaccién de nuestra Fundacién por los altos ni-
veles alcanzados en la atencién a los alumnos que
participan en los cursos, que en el que ahora se
clausura supera la cifra de los 1.100.

La serie de cursos impartidos desde 1999 acre-
dita ademdés el interés de las tres instituciones parti-
cipantes —Consejeria de Educacién de la Comu-
nidad de Madrid, Ministerio de Educacién y Funda-
cién CEIM- en ir incrementando y mejorando en
cada curso las actividades con que se atiende a los
alumnos con altas capacidades.

En este curso 2009-2010, que es el ndmero
once de los impartidos, he de destacar las nove-
dades introducidas, de acuerdo con la Direcciéon
General de Educacién Infantil y Primaria de la
Comunidad de Madrid, responsable técnico del
Programa, como consecuencia del convenio fir-
mado por nuestra Fundacién con la Fundacién
Universidad-Empresa, fundacién de la Cdmara de
Comercio e Industria de Madrid y que se han con-
cretado para este curso en actividades destinadas
a alumnos y antiguos alumnos del Programa,
para ayudarles a encontrar el mejor futuro profe-
sional para el que con tanto esfuerzo se estdn pre-
parando.

Entre ellas, debo destacar la experiencia piloto
del taller “Mi primera empresa”, cuyo objetivo es
que los alumnos realicen una simulacién de crea-
cién de una empresa a partir de un presupuesto

Agustin Mascareias Fuentes
SECRETARIO DE LA FUNDACION CEIM

real, estimulando el desarrollo de su espiritu em-
prendedor. En este taller participaron 49 alumnos
de 6° de Primaria, en cinco sesiones, que se ini-
ciaron el 14 de noviembre y se clausuraron el 10 de

abril.

Esta experiencia ha supuesto una serie de sor-
presas muy positivas, tanto por la excelente acogida
por parte de padres y alumnos, como por el propio
desarrollo del taller, reflejando la enorme capa-
cidad de aprendizaje y la autonomia con la que los
alumnos han estructurado a nivel interno su em-
presa, han respetado la jerarquia y las delimita-
ciones funcionales creadas por ellos mismos, han
disefado su campafa de comunicacién y han defi-
nido los costes, porcentajes de inversidén por linea
de producto y precios de venta con el fin de renta-
bilizar sus negocios.

He de agradecer en nombre de la Fundacién
CEIM a los técnicos de la Fundacién Universidad-
Empresa todo el interés, profesionalidad y eficacia
que han puesto para llevar a buen término esta ex-
periencia novedosa y el resto de las actividades re-
alizadas en este curso y que confiamos incrementar
y mejorar en los préximos.

Gracias muy especiales a Carmen Pérez-Llorca,
Directora General de Educacién Infantil y Primaria
de la Comunidad de Madrid, y a todos sus colabo-
radores que contribuyen afo tras afio al éxito de las
numerosas actividades del Programa.

Gracias también a Mariano Labarta, Subdirector
General de Alumnos, Participacién e Igualdad del
Ministerio de Educacién, y a Francisco Galvén, re-
presentante de la Delegacién del Gobierno, partici-
pando ambos en la Comisién Técnica de Segui-
miento del Convenio firmado por la Comunidad de
Madrid, el Ministerio de Educacién y la Fundacién
CEIM y que constituye el marco para el desarrollo
de todas estas actividades.
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Y quiero terminar mi colaboracién en la Revista
con un especial recuerdo y homenaje a Max Mazin,
que el pasado mes de diciembre presenté al Patro-
nato de la Fundaciéon CEIM su dimisién como Presi-
dente, por razones de salud.

Max Mazin fue Presidente de la Fundaciéon CEIM
desde su constitucion en 1991 y el promotor del
Programa al presentar a su Patronato, en abril de
1994, una propuesta, que fue aprobada sobre “ac-
tividades a desarrollar en apoyo a jévenes dotados
de especiales cualidades”.

A partir de ese acuerdo, con su interés y tenacidad,
Max Mazin consiguié implicar en la tarea de atenderlos
a la Consejeria de Educacién y Cultura de la Comu-
nidad de Madrid, en febrero de 1996, e incorporar al
Ministerio de Educacién y Cultura, en julio de 1997.

Max Mazin ha sido el méximo impulsor del Pro-
grama de Enriquecimiento Educativo, cuyas activi-
dades docentes se iniciaron con el curso 1999-2000
en el que participaron tan solo 157 alumnos, reba-
sando el que se clausura los 1.100.

En las reuniones del Patronato bajo su presi-
dencia fue siempre el Programa tema priori-
tario.

Finalmente quiero dejar constancia, a titulo per-
sonal, de mi admiracién por tantas iniciativas por él
promovidas para la integracién de los empresarios
para la defensa de los intereses y en apoyo de los
j6venes, y mi carifio por el que fue mi presidente en
la Fundacién, junto a mis mejores recuerdos y de-
seos para el amigo Max.



El espiritu emprendedor y las
competencias basicas en el
curriculo de la educacion

obligatoria

Mariano Labarta Aizptin

SUBDIRECTOR GENERAL DE ALUMNOS, PARTICIPACION E IGUALDAD
DIRECCION GENERAL DE EVALUACION Y COOPERACION TERRITORIAL

n el marco del Programa de Enriqueci-

miento Educativo que desarrolla el Minis-

terio de Educacién, la Comunidad de Ma-

drid y la Fundacién CEIM hay que destacar

el convenio suscrito entre la Fundacién
CEIM y la Fundacién Universidad Empresa, que
viene a reforzar el espiritu emprendedor dentro del
Programa.

Como consecuencia de esta colaboracién, se
han ofertado a los alumnos dos nuevas iniciativas
durante el curso 2009-2010, una de ellas denomi-
nada talleres de orientacién académica-profesional
de desarrollo del espiritu emprendedor y ofra que
lleva por nombre juego de simulacién “mi primera
empresa”.

Deseo resaltar que la educacién puede contribuir
de manera significativa a la creacién de una cultura
emprendedora desde edades tempranas a través
del desarrollo de las competencias bdsicas.

En este sentido, la Ley Orgdnica 2/2006, de 3 de
mayo, de Educacién reconoce el derecho a que
todos los ciudadanos reciban una educacién de ca-
lidad. En base a ello, el sistema educativo, debe
ofrecerles a todos una educacién a lo largo de la
vida que haga posible su desarrollo personal, social
y laboral. Esta educacién, especialmente durante el
periodo obligatorio, debe realizarse a través de un
curriculo comin y de una metodologia adecuada a
las necesidades de cada estudiante, en funcién de
sus capacidades y talentos, para “sacar” lo mejor de
cada uno de ellos y que obtenga éxito fruto de su
trabajo y esfuerzo asi como del realizado por el con-
junto de la comunidad.

En desarrollo de esta Ley, los reales decretos por

MINISTERIO DE EDUCACION

los que se establecen las ensefianzas minimas co-
rrespondientes a la educacién primaria y a la edu-
cacién secundaria obligatoria incorporan al curri-
culo las denominadas competencias bésicas, to-
mando como referencia las competencias clave de-
finidas en el marco europeo.

Las competencias bdsicas contempladas en el cu-
rriculo son ocho: competencia en comunicacién lin-
guistica; competencia matemdtica; competencia en
el conocimiento y la interaccién con el mundo fisico;
tratamiento de la informacién y competencia digital;
competencia social y ciudadana; competencia cul-
tural y artistica; competencia para aprender a
aprender; y autonomia e iniciativa personal.

Una finalidad de las competencias bésicas es
permitir a los estudiantes integrar sus aprendizajes,
ponerlos en relacién con los distintos contenidos y
utilizarlos de manera efectiva cuando les resulten
necesarios en diferentes situaciones y contextos.

Cada una de las competencias bdsicas se al-
canza como consecuencia del trabajo en varias
dreas o materias, por tanto, no se desarrollan de
manera aislada sino conjuntamente.

En este articulo se va a tratar de poner de mani-
fiesto la vinculacién del espiritu emprendedor con el
curriculo de la ensefanza obligatoria asi como la
importancia de su desarrollo para el propio indi-
viduo y para el conjunto de la sociedad.

Emprendedor es aquél que acomete o comienza
una obra, empresa o accién dificultosa en cualquier
dmbito de la vida. El espiritu emprendedor se ha
vinculado, habitualmente, al mundo de la empresa
y de los negocios, pero cabe sefalar que el espiritu
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emprendedor tiene un componente general, que es
Gtil y aplicable en cualquier dmbito de la vida coti-
diana; sobre él se apoya el componente especifico
del mismo, vinculado al mundo profesional. Se po-
dria decir que una parte de este espiritu es innata y
ofra parte se ve afectada por el entorno social y por
la educacién.

De ello, y de su importancia para el desarrollo de
la sociedad se deriva la necesidad de que la educa-
cién incida intencionalmente en su desarrollo. Pero
trabajar desde la educacién sobre el desarrollo del
espiritu emprendedor requiere otros cambios, tales
como trabajar en el desarrollo de otras competen-
cias, que el profesorado tenga una formacién ade-
cuada, que los centros creen un entorno de apren-
dizaje en el que participe la comunidad y que ela-
boren programas de actuacién que contemplen el
desarrollo global del alumno con la participacién de
todos los miembros de la comunidad, que se
aplique una metodologia activa e innovadora, que
el aprendizaje se realice en un entorno escolar
abierto a la sociedad y vinculado a la realidad, que
se ofrezca a los estudiantes la oportunidad de tomar
iniciativas, que las ensefianzas no se centren funda-
mentalmente en la transmisién de conocimientos, o
actualizar los métodos de evaluacién.

Emprender una accién requiere, una actitud vital,
curiosidad, entusiasmo, indagacién, conocimiento
de uno mismo, sentido critico, descubrir necesi-
dades, planificar un proyecto, buscar formas dis-
tintas de hacer y de abordar las situaciones, creati-
vidad, bUsqueda y andlisis de informacién, estudio
de la situacién; andlisis de las necesidades, de las
posibilidades y de los factores favorables y desfavo-
rables a la accién tanto en su comienzo como en su
desarrollo; poder y saber aprovechar la ocasién fa-
vorable del entorno, analizar los recursos disponi-
bles, relacionar distintos elementos, anticipar los
problemas, correr riesgos, autonomia, decisién, ini-
ciativa, asumir responsabilidades, entre otras cosas.

Parece evidente que todo ello es necesario para
montar y mantener una empresa o para desenvol-
verse en el mundo de los negocios, pero que es
igual de necesario para realizar una investigacién
en cualquier campo o para llevar a cabo una tarea
de cualquier tipo.

Por considerar que la competencia denominada
autonomia e iniciativa personal estd mds directa-
mente vinculada el desarrollo del espiritu empren-
dedor es por lo que se va a transcribir lo que sobre
la misma figura en los reales decretos por los que se
establecen las ensefianzas minimas correspon-

dientes a la educacién primaria y la educacién se-
cundaria obligatoria; del resto de las competencias
se hard mencién de algunos de los aspectos de las
mismas vinculados al desarrollo de este espiritu.

La competencia de autonomia e iniciativa per-
sonal se refiere, por una parte, a la adquisicién de la
conciencia y aplicacién de un conjunto de valores y
actitudes personales interrelacionadas, como la res-
ponsabilidad, la perseverancia, el conocimiento de si
mismo y la autoestima, la creatividad, la autocritica,
el control emocional, la capacidad de elegir, de cal-
cular riesgos y de afrontar los problemas, asi como
la capacidad de demorar la necesidad de satisfac-
cién inmediata, de aprender de los errores y de
asumir riesgos.

Por otra parte, remite a la capacidad de elegir
con criterio propio, de imaginar proyectos, y de
llevar adelante las acciones necesarias para des-
arrollar las opciones y planes personales —en el
marco de proyectos individuales o colectivos— res-
ponsabilizdndose de ellos, tanto en el dmbito per-
sonal, como social y laboral.

Supone poder transformar las ideas en acciones;
es decir, proponerse objetivos y planificar y llevar a
cabo proyectos. Requiere, por tanto, poder reela-
borar los planteamientos previos o elaborar nuevas
ideas, buscar soluciones y llevarlas a la préctica.
Ademds, analizar posibilidades y limitaciones, co-
nocer las fases de desarrollo de un proyecto, plani-
ficar, tomar decisiones, actuar, evaluar lo hecho y au-
toevaluarse, extraer conclusiones y valorar las posi-
bilidades de mejora.

Exige, por todo ello, tener una visién estratégica
de los retos y oportunidades que ayude a identificar
y cumplir objetivos y a mantener la motivacién para
lograr el éxito en las tareas emprendidas, con una
sana ambicién personal, académica y profesional.
Igualmente ser capaz de poner en relacién la oferta
académica, laboral o de ocio disponible, con las ca-
pacidades, deseos y proyectos personales.

Ademdés, comporta una actitud positiva hacia el
cambio y la innovacién que presupone flexibilidad
de planteamientos, pudiendo comprender dichos
cambios como oportunidades, adaptarse critica y
constructivamente a ellos, afrontar los problemas y
encontrar soluciones en cada uno de los proyectos
vitales que se emprenden.

En la medida en que la autonomia e iniciativa
personal involucran a menudo a otras personas, esta
competencia obliga a disponer de habilidades so-



ciales para relacionarse, cooperar y trabajar en
equipo: ponerse en el lugar del otro, valorar las
ideas de los demds, dialogar y negociar, la aserti-
vidad para hacer saber adecuadamente a los demds
las propias decisiones, y trabajar de forma coopera-
tiva y flexible.

Otra dimensién importante de esta competencia,
muy relacionada con esta vertiente mds social, estd
constituida por aquellas habilidades y actitudes rela-
cionadas con el liderazgo de proyectos, que incluyen
la confianza en uno mismo, la empatia, el espiritu de
superacién, las habilidades para el didlogo y la co-
operacién, la organizacién de tiempos y tareas, la
capacidad de afirmar y defender derechos o la asun-
cién de riesgos.

En sintesis, la autonomia y la iniciativa personal
suponen ser capaz de imaginar, emprender, desarro-
llar y evaluar acciones o proyectos individuales o co-
lectivos con creatividad, confianza, responsabilidad
y sentido critico.

Se ha indicado que las competencias bdsicas no
se desarrollan de manera aislada, por ello, a conti-
nuacién se van a citar contenidos de otras compe-
tencias que también contribuyen al desarrollo del
espiritu emprendedor.

— La competencia en comunicacién lingiistica se
refiere a la utilizacién del lenguaje como instrumento
de comunicacién oral y escrita, de representacion,
interpretacién y comprensién de la realidad, de
construccién y comunicacién del conocimiento y de
organizacién y autorregulacién del pensamiento, las
emociones y la conducta.

Los conocimientos, destrezas y actitudes propios
de esta competencia permiten expresar pensa-
mientos, emociones, vivencias y opiniones, asi como
dialogar, formarse un juicio critico y ético, generar
ideas, estructurar el conocimiento, dar coherencia y
cohesién al discurso y a las propias acciones y ta-
reas, adoptar decisiones, y disfrutar escuchando, le-
yendo o expresdndose de forma oral y escrita, todo
lo cual contribuye ademds al desarrollo de la auto-
estima y de la confianza en si mismo.

Disponer de esta competencia conlleva tener con-
ciencia de las convenciones sociales, de los valores y
aspectos culturales y de la versatilidad del lenguaje
en funcién del contexto y la intencién comunicativa.
Implica la capacidad empdtica de ponerse en el
lugar de otras personas; de leer, escuchar, analizar y
tener en cuenta opiniones distintas a la propia con
sensibilidad y espiritu critico; de expresar adecuada-

mente —en fondo y forma— las propias ideas y emo-
ciones, y de aceptar y realizar criticas con espiritu
constructivo.

— La competencia matemdtica consiste en la ha-
bilidad para utilizar y relacionar los nimeros, sus
operaciones bdsicas, los simbolos y las formas de ex-
presién y razonamiento matemdtico, tanto para pro-
ducir e interpretar distintos tipos de informacién,
como para ampliar el conocimiento sobre aspectos
cuantitativos y espaciales de la realidad, y para re-
solver problemas relacionados con la vida cotidiana
y con el mundo laboral.

Forma parte de la competencia matemética la ha-
bilidad para interpretar y expresar con claridad y
precisién informaciones, datos y argumentaciones,
lo que aumenta la posibilidad real de seguir apren-
diendo a lo largo de la vida, tanto en el dmbito es-
colar o académico como fuera de él, y favorece la
participacién efectiva en la vida social.

La competencia matemdtica supone la habilidad
para seguir determinados procesos de pensamiento
(como la induccién y la deduccién, entre otros) y
aplicar algunos algoritmos de célculo o elementos de
la légica, lo que conduce a identificar la validez de
los razonamientos y a valorar el grado de certeza
asociado a los resultados derivados de los razona-
mientos vdlidos.

El desarrollo de la competencia matemética al
final de la educacién obligatoria, conlleva utilizar es-
pontdneamente -en los Gmbitos personal y social- los
elementos y razonamientos mateméticos para inter-
pretar y producir informacién, para resolver pro-
blemas provenientes de situaciones cotidianas y
para tomar decisiones.

— La competencia en el conocimiento y la interac-
cién con el mundo fisico es la habilidad para inter-
actuar con el mundo fisico, tanto en sus aspectos na-
turales como en los generados por la accién hu-
mana, de tal modo que se posibilita la comprensién
de sucesos, la prediccién de consecuencias y la acti-
vidad dirigida a la mejora y preservacién de las con-
diciones de vida propia, de las demds personas y del
resto de los seres vivos.

Esta competencia supone el desarrollo y aplico-
cién del pensamiento cientifico-técnico para inter-
pretar la informacién que se recibe y para predecir y
tomar decisiones con iniciativa y autonomia personal
en un mundo en el que los avances que se van pro-
duciendo en los dmbitos cientifico y tecnolégico
tienen una influencia decisiva en la vida personal, la



sociedad y el mundo natural. Asimismo, implica la
diferenciacién y valoracién del conocimiento cienti-
fico al lado de otras formas de conocimiento, y la uti-
lizacién de valores y criterios éticos asociados a la
ciencia y al desarrollo tecnolégico.

— La competencia en el tratamiento de la infor-
macién y competencia digital consiste en disponer
de habilidades para buscar, obtener, procesar y co-
municar informacién y para transformarla en conoci-
miento. Incorpora diferentes habilidades, que van
desde el acceso a la informacién hasta su transmi-
sién en distintos soportes una vez tratada, inclu-
yendo la utilizacién de las tecnologias de la infor-
macién y la comunicacién como elemento esencial
para informarse, aprender y comunicarse.

La competencia digital comporta hacer uso habi-
tual de los recursos tecnoldgicos disponibles para re-
solver problemas reales de modo eficiente. Al mismo
tiempo, posibilita evaluar y seleccionar nuevas
fuentes de informacién e innovaciones tecnoldgicas
a medida que van apareciendo, en funcién de su uti-
lidad para acometer tareas u objetivos especificos.

El tratamiento de la informacién y la competencia
digital implican ser una persona auténoma, eficaz,
responsable, critica y reflexiva al seleccionar, tratar y
utilizar la informacién y sus fuentes, asi como las dis-
tintas herramientas tecnoldgicas; también tener una
actitud critica y reflexiva en la valoracién de la infor-
macién disponible, contrasténdola cuando es nece-
sario, y respetar las normas de conducta acordadas
socialmente para regular el uso de la informacién y
sus fuentes en los distintos soportes.

— La competencia social y ciudadana hace posible
comprender la realidad social en que se vive, coo-
perar, convivir y ejercer la ciudadania democrdtica
en una sociedad plural, asi como comprometerse a
contribuir a su mejora. En ella estdn integrados co-
nocimientos diversos y habilidades complejas que
permiten participar, tomar decisiones, elegir cémo
comportarse en determinadas situaciones y respon-
sabilizarse de las elecciones y decisiones adoptadas.

Globalmente supone utilizar, para desenvolverse
socialmente, el conocimiento sobre la evolucién y or-
ganizacién de las sociedades y sobre los rasgos y va-
lores del sistema democrético, asi como utilizar el
juicio moral para elegir y tomar decisiones, y ejercer
activa y responsablemente los derechos y deberes de
la ciudadania.

Esta competencia supone comprender la realidad
social en que se vive, afrontar la convivencia y los

conflictos empleando el juicio ético basado en los
valores y précticas democrdticas, y ejercer la civda-
dania, actuando con criterio propio, contribuyendo a
la construccién de la paz y la democracia, y mante-
niendo una actitud constructiva, solidaria y respon-
sable ante el cumplimiento de los derechos y obliga-
ciones civicas.

— La competencia cultural y artistica supone co-
nocer, comprender, apreciar y valorar criticamente
diferentes manifestaciones culturales y artisticas, uti-
lizarlas como fuente de enriquecimiento y disfrute y
considerarlas como parte del patrimonio de los pue-

blos.

Esta competencia implica poner en juego habili-
dades de pensamiento divergente y convergente,
puesto que comporta reelaborar ideas y sentimientos
propios y ajenos; encontrar fuentes, formas y cauces
de comprensién y expresién; planificar, evaluar y
ajustar los procesos necesarios para alcanzar unos
resultados, ya sea en el dmbito personal o acadé-
mico. Se trata, por tanto, de una competencia que
facilita tanto expresarse y comunicarse como per-
cibir, comprender y enriquecerse con diferentes rea-
lidades y producciones del mundo del arte y de la
cultura.

El conjunto de destrezas que configuran esta com-
petencia se refiere tanto a la habilidad para apreciar
y disfrutar con el arte y otras manifestaciones cultu-
rales, como a aquellas relacionadas con el empleo
de algunos recursos de la expresidn artistica para re-
alizar creaciones propias; implica un conocimiento
bdsico de las distintas manifestaciones culturales y
artisticas, la aplicacién de habilidades de pensa-
miento divergente y de trabajo colaborativo, una ac-
titud abierta, respetuosa y critica hacia la diversidad
de expresiones artisticas y culturales, el deseo y vo-
luntad de cultivar la propia capacidad estética y cre-
adora, y un interés por participar en la vida cultural
y por contribuir a la conservacién del patrimonio cul-
tural y artistico, tanto de la propia comunidad, como
de otras comunidades.

— La competencia para aprender a aprender su-
pone disponer de habilidades para iniciarse en el
aprendizaje y ser capaz de continuar aprendiendo
de manera cada vez mds eficaz y auténoma de
acuerdo a los propios objetivos y necesidades.

Esta competencia tiene dos dimensiones funda-
mentales. Por un lado, la adquisicién de la con-
ciencia de las propias capacidades (intelectuales,
emocionales, fisicas), del proceso y las estrategias
necesarias para desarrollarlas, asi como de lo que se



puede hacer por uno mismo y de lo que se puede
hacer con ayuda de otras personas o recursos. Por
otro lado, disponer de un sentimiento de compe-
tencia personal, que redunda en la motivacién, la
confianza en uno mismo y el gusto por aprender.

Aprender a aprender implica la conciencia, ges-
tién y control de las propias capacidades y conoci-
mientos desde un sentimiento de competencia o efi-
cacia personal, e incluye tanto el pensamiento estra-
tégico, como la capacidad de cooperar, de autoeva-
luarse, y el manejo eficiente de un conjunto de re-
cursos y técnicas de trabajo intelectual, todo lo cual
se desarrolla a través de experiencias de aprendizaje
conscientes y gratificantes, tanto individuales como
colectivas.

Los jévenes deben haber desarrollado esas com-
petencias al finalizar la ensefianza obligatoria para
poder lograr su realizacién personal, ejercer la ciu-
dadania activa, incorporarse a la vida de manera
satisfactoria y ser capaces de desarrollar un apren-
dizaje permanente a lo largo de la vida.

Si bien el desarrollo de las competencias bdsicas
y el fin ¢ltimo de la educacién no estdn vinculados
directamente al mundo empresarial, tampoco se
puede desligar totalmente de él, ya que la educa-
cién, la investigacién y la innovacién forman el de-
nominado tridngulo del conocimiento que, junto a
lo mejora de las competencias de todos los ciuda-
danos son esenciales para el crecimiento del em-
pleo, asi como para la equidad y la inclusién social
y el éxito laboral y social en general.

Los estudiantes de hoy serdn los trabajadores y

los empresarios de mafana; y el fomento del espi-
ritu emprendedor es clave para la creacién de em-
pleo, la mejora de la competitividad y el crecimiento
econémico. En base a ello y a que el espiritu em-
prendedor es el motor de una cultura empresarial
dindmica, entre los objetivos de los sistemas de edu-
cacién y de formacién se sefala el desarrollo del es-
piritu emprendedor y el espiritu de empresa.

Es preciso destacar que uno de los cuatro obje-
tivos acordados por los estados Miembros en el
Marco estratégico para la cooperacién europea en
el dmbito de la educacién es reforzar la creatividad,
la innovacién y el espiritu de empresa en todos los
niveles educativos.

En este contexto de cultura y espiritu empren-
dedor y en esta revista deseo hacer una mencién a
don Max Mazin, ejemplo de persona emprendedora
y empresaria, creativa e innovadora, motor de im-
portantes acciones empresariales y de este Pro-
grama de Enriquecimiento para alumnos con altas
capacidades que se desarrolla en el marco del con-
venio antes citado.

Muchos de los alumnos participantes en el Pro-
grama y yo mismo hemos tenido el honor de com-
partir con él algunos momentos en los que nos
hemos visto favorecidos con su saber, su bondad y
su impulso. Ahora ha dejado la presidencia de la
Fundacién CEIM, pero a todos nos queda el orgullo
de haberle conocido y el fruto de su trabajo, del que
los alumnos del Programa se verdn favorecidos a lo
largo de toda su vida. Sirvan estas lineas para ex-
presarle nuestro agradecimiento por su labor a
favor del Programa y del espiritu emprendedor.
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Competencias basicas

1. La escuela de hoy.

El Sistema Educativo de todos los paises desarro-
llados tiene ante si una serie de exigencias que
obligan a revisar algunos de sus planteamientos
para formar adecuadamente al ciudadano del siglo
XXI.

La importancia de la educacién y del conoci-
miento en un mundo global es cada vez mayor, no
solamente por la formacién de las élites dirigentes o
la preparacién profesional, sino porque hoy se con-
sidera que la educacién bdsica del conjunto de la
poblacién es un factor clave para el progreso y la
adecuada convivencia social. Por ello, los paises
desarrollados son decididamente partidarios de po-
tenciar el conocimiento mediante una educacién
obligatoria de calidad, que sirva para favorecer el
desarrollo econémico y para incrementar el bien-
estar social de sus ciudadanos. La universalizacién
de la educacién hasta los dieciséis o dieciocho afos,
segun los paises, ha supuesto un cambio radical de
los obijetivos tradicionales de los sistemas educa-
tivos, la mayor parte de ellos surgidos en el seno de

las primeras sociedades industriales durante el siglo
XIX.

La evolucién de la sociedad ha dejado obsoletos
muchos de los planteamientos tradicionales de la
educacién, basados en el papel predominante de la
escuela como transmisora de valores y conoci-
mientos, por los cambios sociales, culturales y tec-
nolégicos que se extienden con la progresiva confi-
guracién de la sociedad postindustrial, de la infor-
macién, de la comunicacién o del conocimiento,
segun las diversas denominaciones que encon-
tramos en la actualidad. En todos los sistemas edu-
cativos se conviene que los principales problemas
que ha de resolver la escuela se relacionan con los
siguientes hechos:

* los malos rendimientos de la educacién se-
cundaria inferior u obligatoria, base de la for-
macién comin de todos los ciudadanos

* la poco adaptada correlacién entre el sistema
educativo y el sistema productivo

Francisco Galvan Palomo
DIRECTOR ALTA INSPECCION DE EDUCACION
DELEGACION DEL GOBIERNO EN MADRID

* la incorporacién al mundo escolar, de los
nuevos avances tecnolégicos para la transmi-
sién de la informacién y el conocimiento, asi
como la aparicién de las nuevas formas de
cultura y sociabilidad

* los problemas que genera la incorporacién
masiva a las escuelas de la poblacién inmi-
grante de llegada mds o menos reciente a Eu-
ropa

* la quiebra de la estabilidad y el orden en el
seno de los establecimientos escolares, con la
aparicién, incluso, de brotes de violencia entre
el alumnado y entre éste y el profesorado.

La Unién Europea ha fijado objetivos comunes
que pretenden atajar estos problemas, asi en la reu-
nién informal de ministros de educacién celebrada
el pasado 13/04/2010 en Madrid, se han estable-
cido dos objetivos concretos a alcanzar en los pré-
ximos diez afos: reducir el abandono escolar y au-
mentar el nimero de titulados en educacién supe-
rior, tanto de formacién universitaria como de la
profesional de grado superior. Estos acuerdos si-
guen la senda establecida en el informe del Consejo
Europeo desarrollado en Lisboa en 2001 que plan-
teaba la necesidad de alcanzar los objetivos de me-
jorar la calidad y la eficacia de los sistemas de edu-
cacién y formacién en la Unién Europea, facilitar el
acceso de todos a los sistemas de educacién y for-
macién y abrir los sistemas de educacién y forma-
cién al mundo exterior.

En los dias en que se escribe este articulo se
estd trabajando en la fase final del Pacto Social y
Politico por la Educacién cuya necesidad nadie
cuestiona, esperamos, por el bien de todos, que
reciba los apoyos suficientes para su adecuada
aplicacién.

2. ¢Por qué las competencias
ahora?

Referencias internacionales. De entre los estudios
y proyectos que las instituciones internacionales des-
arrollan en el dmbito de la educacién, sefialaremos
dos:



El proyecto DeSeCo' de la OCDE? define la com-
petencia como la capacidad de responder a de-
mandas complejas y llevar a cabo tareas diversas de
forma adecuada. Supone una combinacién de habi-
lidades prdcticas, conocimientos, motivacién, va-
lores éticos, actitudes, emociones y otros compo-
nentes sociales y de comportamiento que se movi-
lizan conjuntamente para lograr una accién eficaz.
Sus rasgos diferenciales serfan los siguientes: cons-
tituye un “saber hacer”, esto es, un saber que se
aplica, susceptible de adecuarse a una diversidad
de contfextos, tiene un cardcter integrador, que
abarca conocimientos, procedimientos y actitudes.
Para que una competencia pueda ser seleccionada
como clave o bdsica, DeSeCo considera que de-
beria cumplir tres condiciones: contribuir a obtener
resultados de alto valor personal o social, poder
aplicarse a un amplio abanico de contextos y dm-
bitos relevantes y permitir a las personas que la ad-
quieren superar con éxito exigencias complejas. Es
decir, las competencias son bdsicas o clave cuando
resultan valiosas para la totalidad de la poblacién,
independientemente del sexo, la condicién socio-
cultural y el entorno familiar.

Para la Unién Europea, las competencias son
una combinacién de destrezas, conocimientos y ac-
titudes adecuadas al contexto. Se consideran clave
aquellas que todas las personas precisan para su
realizacién y desarrollo personal, asi como para la
ciudadania activa, la inclusién social y el empleo.
Deberian haber sido desarrolladas al final de la en-
sefanza o formacién obligatoria, y deberian actuar
como la base para un posterior aprendizaje que ha
de prolongarse a lo largo de toda la vida. Se puede
considerar una competencia como un “conoci-
miento en accién”, un saber que se aplica, suscep-
tible de adecuarse a diversos contextos, de cardcter
intfegrador, que abarca conocimientos, procedi-
mientos y actitudes.

Como consecuencia de los estudios y proyectos
sefalados, el Consejo de Europa (Lisboa, marzo de
2000) reconocié que la adaptacién a la globaliza-
cién y al desplazamiento hacia las economias ba-
sadas en el conocimiento es un reto para Europa.
Hizo hincapié en el hecho de que «todo ciudadano
debe poseer los conocimientos necesarios para vivir
y trabajar en la nueva sociedad de la informacién» y
en que «un marco europeo deberia definir las nuevas
cualificaciones bdsicas», entendiendo por «cualifica-
ciones bésicas» la capacidad de leer y escribir y las
competencias minimas de aritmética elemental; el
Consejo de Lisboa solicité la inclusién de las nuevas
cualificaciones necesarias en una sociedad del co-
nocimiento, tales como las cualificaciones en ma-

teria de Tl y el espiritu empresarial al que nos refe-
riremos mds adelante.

Como consecuencia de ello, EL PARLAMENTO
EUROPEO Y DEL CONSEJO? recomiendan a los
estados miembros:

1. velar porque la educacién y la formacién ini-
ciales pongan a disposicién de todos los jévenes los
medios para desarrollar las competencias clave en la
medida necesaria para prepararlos para la vida
adulta y sienten las bases para el aprendizaje com-
plementario y la vida laboral;

6. utilizar las «Competencias clave para el apren-
dizaje permanente — un marco de referencia eu-
ropeo» como instrumento de referencia para des-
arrollar la oferta de las competencias clave para
todos en el contexto de sus estrategias de aprendi-
zaje permanente.

La Recomendacién propuesta, dice el docu-
mento, contribuye a la calidad de la educacién y la
formacién al facilitar los trabajos que los Estados
miembros se han comprometido a llevar a cabo en
el marco del programa de trabajo «Educacién y for-
macién 2010» y mediante la adopcién de los niveles
de referencia europeos en el Consejo de mayo de
2003. Impulsa y apoya las reformas nacionales y el
aprendizaje basado en las buenas prdcticas de otros
paises, con el fin de ayudar a los Estados miembros
a crear una oferta completa y coherente de compe-
tencias clave integrada en sus estrategias de apren-
dizaje permanente.

Evaluaciones. Otra razén para incluir las compe-
tencias bdsicas en el curriculo son los estudios y eva-
luaciones del sistema educativo, tanto internacio-
nales como nacionales.

PIRLS: Estudio Internacional de Progreso en
Comprensién Lectora de la IEA*. Con la expresién
reading literacy, PIRLS elige una nocién amplia de
competencia lectora que define como “la habilidad
para comprender y utilizar las formas lingUisticas re-
queridas por la sociedad y/o valoradas por el indi-
viduo.

PISA®. Abarca tres campos de evaluacién del ren-
dimiento académico: lectura, matemdticas y cien-
cias. Pretende definir cada campo no solo en cuanto
al dominio del curriculo de cada centro educativo,
sino en cuanto a los conocimientos relevantes y las
destrezas necesarias para la vida adulta. La evalua-
cién de las competencias transversales es una parte
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integral del proyecto PISA. Presta especial atencién
al dominio de los procedimientos, la comprensién
de los conceptos y la capacidad para responder a
situaciones diferentes dentro de cada campo.

EVALUACION GENERAL DE DIAGNOSTICO
(EGD). El Instituto de Evaluacién y los organismos
correspondientes de las Administraciones educa-
tivas, en el marco de la evaluacién general del sis-
tema educativo que les compete, colaborarén en la
realizacién de evaluaciones generales de diagnds-
tico, que permitan obtener datos representativos,
tanto del alumnado y de los centros de las Comuni-
dades Auténomas como del conjunto del Estado.
Estas evaluaciones versardn sobre las competencias
bésicas del curriculo, se realizardn en la ensefianza
primaria (4° curso) y secundaria obligatoria (2°
curso) y tendrén un cardcter muestral.

3. Las competencias bésicas
en el curriculo espanol.

Qué entendemos por
competencias béasicas

No son un contenido nuevo, sino una forma de
lograr que el conocimiento se use de forma eficaz.

Son “conocimiento en accidon”.

Una competencia es:

* Un saber que se aplica.

* Susceptible de adecuarse a diversos
contextos.

* De cardcter integrador, que abarca

conocimientos, procedimientos y actitudes.

Para que sea bdsica ha de:

* Contribuir a obtener resultados de alto
valor social

* Poder aplicarse a un amplio abanico de
contextos y dmbitos relevantes

e Permitir superar con éxito exigencias
complejas

1. Competencia en comunicacién lingiistica.
Esta competencia se refiere a la utilizacién del

lenguaje como instrumento de comunicacién
oral y escrita, de representacién, interpreta-
cién y comprensién de la realidad, de cons-
truccién y comunicaciéon del conocimiento y
de organizacién y autorregulacién del pensa-
miento, las emociones y la conducta.

Competencia matemdtica. Consiste en la ha-
bilidad para utilizar y relacionar los ndmeros,
sus operaciones bésicas, los simbolos y las
formas de expresién y razonamiento mate-
mdtico, tanto para producir e interpretar dis-
tintos tipos de informacién, como para am-
pliar el conocimiento sobre aspectos cuantita-
tivos y espaciales de la realidad, y para re-
solver problemas relacionados con la vida co-
tidiana y con el mundo laboral.

Competencia en el conocimiento y la interac-
cién con el mundo fisico. Es la habilidad para
interactuar con el mundo fisico, tanto en sus
aspectos naturales como en los generados
por la accién humana, de tal modo que se
posibilita la comprensién de sucesos, la pre-
diccién de consecuencias y la actividad diri-
gida a la mejora y preservacién de las condi-
ciones de vida propia, de las demds personas
y del resto de los seres vivos. En definitiva, in-
corpora habilidades para desenvolverse ade-
cuadamente, con autonomia e iniciativa per-
sonal en dmbitos de la vida y del conoci-
miento muy diversos (salud, actividad produc-
tiva, consumo, ciencia, procesos tecnolégicos,
etc.) y para interpretar el mundo.

Tratamiento de la informacién y competencia
digital. Consiste en disponer de habilidades
para buscar, obtener, procesar y comunicar
informacién, y para transformarla en conoci-
miento. Incorpora diferentes habilidades, que
van desde el acceso a la informacién hasta su
transmisién en distintos soportes una vez tra-
tada, incluyendo la utilizacién de las tecnolo-
gias de la informacién y la comunicacién
como elemento esencial para informarse,
aprender y comunicarse.

Competencia social y ciudadana. Hace po-
sible comprender la realidad social en que se
vive, cooperar, convivir y ejercer la ciuda-
dania democrdtica en una sociedad plural,
asi como comprometerse a contribuir a su
mejora. Integra conocimientos diversos y ha-
bilidades complejas que permiten participar,
tomar decisiones, elegir cdmo comportarse
en determinadas situaciones y responsabili-



zarse de las elecciones y decisiones adop-
tadas.

Competencia cultural y artistica. Esta compe-
tencia supone conocer, comprender, apreciar
y valorar criticamente diferentes manifesta-
ciones culturales y artisticas, utilizarlas como
fuente de enriquecimiento y disfrute y consi-
derarlas como parte del patrimonio de los
pueblos.

Competencia para aprender a aprender. Con
ella se pretende disponer de habilidades para
iniciarse en el aprendizaje y ser capaz de con-
tinuar aprendiendo de manera cada vez mds
eficaz y auténoma de acuerdo a los propios
objetivos y necesidades.

8. Autonomia e iniciativa personal. Esta compe-

tencia, que nos merece una especial atencién
por cuanto consideramos que quizd ha sido
uno de los aspectos menos desarrollados tra-
dicionalmente por nuestro sistema educativo,
se refiere, por una parte, a la adquisicién de
la conciencia y aplicacién de un conjunto de
valores y actitudes personales interrelacio-
nadas, como la responsabilidad, la perseve-
rancia, el conocimiento de si mismo y la au-

toestima, la creatividad, la autocritica, el con-
trol emocional, la capacidad de elegir, de cal-
cular riesgos y de afrontar los problemas, asi
como la capacidad de demorar la necesidad
de satisfaccién inmediata, de aprender de los
errores y de asumir riesgos. Por otra parte, re-
mite a la capacidad de elegir con criterio
propio, de imaginar proyectos, y de llevar
adelante las acciones necesarias para des-
arrollar las opciones y planes personales -en
el marco de proyectos individuales o colec-
tivos- responsabilizéndose de ellos, tanto en
el dmbito personal, como social y laboral.

Espiritu de empresa y sentido de la iniciativa®, por
ello se entiende la habilidad de la persona para
transformar las ideas en actos. Se relaciona con la
creatividad, la innovacién y la asuncién de riesgos,
asi como con la habilidad para planificar y ges-
tionar proyectos con el fin de alcanzar objetivos. En
esta competencia se apoyan todas las personas en
la vida cotidiana, en casa y en la sociedad, los asa-
lariados al ser conscientes del contexto en el que se
desarrolla su trabajo y ser capaces de aprovechar
las oportunidades, y es el cimiento de otras capaci-
dades y conocimientos més especificos que precisan
los empresarios al establecer una actividad social o
comercial.

' Definicién y Seleccién de Competencias

2 Organizacién para la Cooperacién y el Desarrollo Econémico

® Bruselas, 10.11.2005

* Asociacién Internacional para la Evaluacién del Rendimiento Educativo
® Programa para la Evaluacién Internacional de Alumnos de la OCDE

¢ Es el nombre con el que se la designa entre las competencias clave de la Unién Europea
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(Donde esta la puerta?

Francisco Sanchez Garcia

JEFE DEL SERVICIO DE EDUCACION
ESPECIAL Y ORIENTACION EDUCATIVA
DIRECTOR ADJUNTO DEL PROGRAMA

Cuondo se nos Gsigné |0 ges- ORES ALUMNOS FANMLIAS RECURSOS PRENSA CONSULTAS

tion del Programa de Enriqueci-
miento Educativo, en septiembre | Bienvenida
de 2007, realizamos un andlisis de
sus elementos, lo que tenia y lo | Bienvenidos a la pagina web del Programa de
que podia necesitar. Entre otras Enriquecimiento Educativo

acciones nos planteamos, como | =i 5w
algo natural, la creacién a medio

plazo de una pdgina web para el
Programa.

El Programa de Enriquecimiento Educativo para Alumnos con
Altas Capacidades que desarrolia la Comunidad de Madrid es
una medida voluntaria y gratuita que se lleva a cabo fuera del
horario escolar, que no susfituye en ninglin momento el cumiculo
oficial sino que lo complementa y enriquece, proporcionando a
los alumnos op des de profundizacion en diferantes
areas del saber a través de la experimentacion, investigacidn y
creacidn, implementindose a través de variadas estrategias
metodologicas.

Quizd en ese momento no aca-
bédbamos de tener conciencia de
los limites de una pdgina web.
Pensdbamos, como expusimos en
el ntmero 11 de la revista, en una
herramienta que nos permitiera comunicarnos con los alumnos y profesores del Programa, y con los
centros y familias a los que atendiamos en el mismo. Mds o menos, estdbamos pensando en poner
puertas al campo.

Se realiza a lo largo del curso escolar, en sesiones que tienen
Z

Mumsgae s do oy sikas s inn imsiaidos

Progresivamente, fuimos tomando conciencia del marco de trabajo, de los retos, de lo que podia su-
poner esta casa sin puertas, donde todo el mundo puede (y debe) entrar y salir a su aire, sin importar
en qué rincén del mundo se encuentre. Esta visién “planetaria” nos sigue costando algo de trabajo,
aunque hablemos de ella y racionalmente la entendamos. Asi, nos encontramos con que nos hemos
hecho un hueco en un espacio con una proyecciéon inmensa, y que rédpidamente estamos siendo tenidos
en cuenta, mucho mds de lo que habiamos pensado en un primer momento. No hay mds que ver el
ndmero creciente de visitas que registramos, las consultas y sugerencias que recibimos, las veces que
nos piden la referencia de la propia pdgina.

2Qué ofrecemos en la actualidad? Gracias a un equipo que ha tomado con gran entusiasmo la tarea
de construir y alimentar continuamente la pégina, hemos conseguido ofrecer un producto muy com-
pleto, que no solo aborda acciones del Programa, como nos planteamos en su inicio, sino que esté sir-
viendo de referente para la atencién a las altas capacidades, tanto en la educacién formal como en las
necesidades que estos alumnos pueden presentar dentro de su entorno familiar. Con esa visién, hemos
organizado la pdgina en diferentes grupos de contenidos, pensando en los diferentes colectivos a los
que nos dirigimos, tanto relacionados con el Programa como ajenos a él:

* Informacién sobre el Programa. Tratamos de darnos a conocer para todas aquellas personas,
sean profesionales o familias, que se acercan por primera vez al Programa, o aquéllas que
quieren saber algo mdés concreto sobre el mismo.

* Las altas capacidades. Consideramos muy importante abordar su conocimiento de forma obje-
tiva, rompiendo con mitos y estereotipos, con un lenguaje conciso pero accesible.



* Contenidos para los diferentes colectivos del Programa: padres, profesores y alumnos. Aqui se es-
pera mucho movimiento, pues pretendemos que la pdgina -y los medios informéticos en general-
sea una via de contacto cada vez mayor entre los diferentes colectivos, especialmente entre
alumnos y profesores colaboradores, sin olvidar el colectivo de familias, al que pretendemos
ofrecer contenidos variados.

* Informacién sobre recursos pro-
pios y ajenos, relacionados con
las altas capacidades y el
mundo del conocimiento en ge-
neral. La ya larga trayectoria del
Programa ha generado dife-
rentes documentos, entre los que
destaca la revista anual y otras
publicaciones. La oportunidad
de ofrecer todos los nUmeros de
la revista desde su inicio permite
hacerse una idea amplia y clara
de la evolucién que el propio
Programa de Enriquecimiento
Educativo ha tenido.

Recursos on line
& mnpimir & 2¥

En #5ta S8CCiSn SXpONemGE UNa Sene o8 reCUTSCs que pusden resultar de VeSTro intenés y que imas modiicando periddicaments

Si conocéis algin recursa on line que pusda resullar interesante para los vistartes de este espacia, podéss colaborar can nosotros emidndonos un comea
slactrdnice 3 anngue anos i 2 3 ] 1]

El Programa de Enriqueciments mo comparte necesanaments los contenidcs que aparecen en estas webs, cuys responsabilidad comesponds & sus
creadores.

Lumosity presents un amplo rango de ejercicios
dingides a diferentes procesos mentales. Cuenta
con uegoes destinados & mejerar 18 atenciin
velocidad. memoria, fexbidad y resclucion de
problemas. Parte de la premisa de que el cerebro
necesia cuidados como cualqueer obra parte del
wrganisme. Algunos de ellos son de page, otros
39 pueden usar pratuitaments  duranls  una
SEMand, y unos cuantos sin olos rquerimienes

Son 85 aflos de histora (sobre 1odo de Estades
Uniders) los que guards este archivo digital de la
popular v velerana revista Time. Se accede a
través del apaniado de portadas, que por 5 solas

son un buen recurso documental grifico. y
ademis os posible leer. en inglds. los contenidos

* Informacién sobre normativa que afecte a la atencién educativa de las altas capacidades.

* Enlaces. Esta secciéon es muy abierta y variada, ya que no queremos centrarnos solo en el abor-
daje de las altas capacidades desde diferentes dngulos o iniciativas. También queremos colaborar
a la creacién de ambientes enriquecidos en lo no formal, aportando informacién sobre activi-
dades al alcance de todos, tanto virtuales como aquéllas que se desarrollen en los espacios pU-
blicos de la Comunidad de Madrid: museos y todas aquellas instituciones que ofrezcan activi-
dades que puedan ser de interés para centros y familias.

* Seccién de prensa. Las altas capacidades tienen un reflejo variopinto en los medios, desde el
estereotipo hasta la preocupacién por la mejor atencién. Todas las informaciones publicadas ten-
drdn cabida, para que sepamos qué se dice sobre este tema y cada uno se pueda formar su opi-
nién.

TR TARATCALEY

* Zona de consultas y sugerencias.
Hemos de evitar la direccién Gnica
de informacién, por lo que esta sec-
cién es fundamental. Ya estd siendo
la puerta de acceso para que cual-
quier persona, esté donde esté,
pueda acercarse y decirnos qué
piensa, qué le preocupa sobre las
altas capacidades y la respuesta
educativa que requieren, con la se-
guridad de que encontrard respuesta
a sus planteamientos.
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Bien, hasta aqui lo ya hecho. Pero como no queremos quedarnos ahi, y queremos evitar la imagen
de foto fija, todavia tenemos que seguir avanzando por el camino trazado. Para ello contamos con el
apoyo del Portal de EducaMadrid, un espacio en continua innovacién. Gracias a este portal, soportado
por el Area de TIC de la Consejeria de Educacién, un equipo dindmico, podremos incorporar paulati-
namente herramientas de todo tipo: blogs, foros, wikis, multimedias, etc., elementos que hardn de
nuestra pdgina una herramienta cada dia mds Util, al servicio del Programa y de las altas capacidades.

Por tanto, respondiendo a la pregunta inicial, la puerta estd aqui, en nuestra pdgina. Esperamos que
quien atraviese esta puerta encuentre toda la ayuda necesaria relacionada con las altas capacidades,
y que nuestros padres y alumnos también sientan como suya la casa que hay al otro lado de la puerta,
la visiten y la mejoren.



AV

Las siguientes paginas nos invitan a realizar diferentes viajes en el tiempo.

Nos convertimos en Viajeros para conocer persona-
jes significativos, para desplazarnos a épocas histori-
cas relevantes, a otros paises, a otras culturas.

Los diferentes viajes que realizamos nos permiten ex-
plorar y analizar los avances cientificos, valorar las
consecuencias del paso del tiempo y examinar nues-
tro rico mundo interior.

Asimismo, nos metemos en la piel de los inventores
pioneros, asumiendo la tarea de crear una maquina
capaz de medir el tiempo y exploramos el pasado,
presente y futuro de las producciones cinematografi-
cas.

Viajar en el tiempo es una forma excelente para acu-
dir al pasado pero también para trasladarse al futuro
y formular planteamientos hipotéticos de lo que esta
por venir.

Son muchos los conceptos complejos con los que vamos a convivir durante este curso: pa-
radojas temporales, universos paralelos, multiversos, maquinas, genética, grandes viajes y ex-
ploradores... que, sin duda, contribuiran a desarrollar nuestra imaginacion.

Quiza, algun dia, la realidad sea capaz de superar nuestra imaginacion.

» Destacar la importancia de la escritura como medio de transmisidon de ideas y conoci-
mientos, en el espacio y en el tiempo.

» Favorecer el contacto con las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion, valoran-
do la red de Internet, el software informatico y otros dispositivos relacionados como fuen-
tes de informacion, autoformacion y recurso creativo.

* Reflexionar sobre los limites entre la fantasia, la ciencia — ficcion y la realidad.

* Valorar las diferentes culturas y sus manifestaciones a lo largo de la Historia y la impor-
tancia del pasado para comprender el presente y proyectar el futuro.

» Constatar a través de obras literarias el tratamiento de los grandes viajes y viajeros en la
Historia y analizar sus creencias, aspiraciones y descubrimientos en los contextos en los
que se produjeron.



Fomentar el interés por descubrir las manifestaciones fisicas, emocionales y sociales del
paso del tiempo en el ser humano.

Valorar la influencia del trabajo, el esfuerzo, la constancia, la precisién, la frustracion, la
creatividad y el factor suerte en los descubrimientos cientificos e inventos que el hombre
ha llevado a cabo a lo largo del tiempo.

Desarrollar la capacidad de razonamiento a través del anadlisis de los
problemas de la humanidad, desde distintas perspectivas, poniéndose
en el lugar de los diferentes actores y explorando conflictos y alianzas
entre ellos.

Valorar los viajes como recurso para la adquisicion de otros saberes y
culturas, como forma de enriquecimiento personal, interior y exterior, a
través de los conocimientos transmitidos por otras civilizaciones.

Identificar y situar en el tiempo los distintos elementos histéricos, cul-
turales y sociales de diferentes épocas, analizando las distintas trans-
formaciones que se han ido produciendo.

Considerar las aportaciones de otras culturas a la sociedad actual, sin juicios de valor ana-
cronicos, partiendo de los conocimientos que poseian en su momento las distintas civili-
zaciones, y reconociendo el esfuerzo que realizaron cada una de ellas para el progreso
del ser humano.

Desarrollar actitudes que favorezcan la adquisicién de habitos de trabajo, la curiosidad, la
creatividad, el interés y la confianza en uno mismo, para investigar y resolver situaciones

problematicas nuevas y desconocidas.

Programa de Enriquecimiento Educativo

A 2.000 ANOS LUZ DE CASA

DIBUJOS FUENTE: Bancoimagenes.isftic.mepsyd.es
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Colaboradores
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INTRODUCCION

Partiendo del tema general "VIAJES EN EL TIEM-
PQO"y tras un debate por parte del Equipo de Madrid-
Oeste sobre el trabajo que queremos desarrollar es-
te curso, hemos concretado y llamado a nuestro Pro-
yecto: "PROCEDENCIA AYER, DESTINO MANANA".
En él se han imaginado muchos viajes posibles a tra-
vés del tiempo y, con esta idea de partida, nos hemos
puesto todo el Equipo de Profesores a disenarlos y
programarlos.

Tomando como base el objetivo principal pro-
puesto en los cuatro ambitos que trabajamos (Cienti-
fico, Humanistico-Linguistico, Artistico y Social): el
estudio y conocimiento de las grandes civilizaciones
y sus logros y aportaciones hasta llegar al presente,
y desde alli, imaginar o vislumbrar el futuro, la ma-
yoria hemos viajado en el Tiempo y en la Historia. Pa-
ra ello, en unos casos, hemos contado con la ayuda
de una maquina imaginaria del tiempo con la que,
basandonos en el estudio de las grandes etapas his-
téricas, hemos retrocedido a otras épocas, investi-
gando, aprendiendo, profundizando en los aconteci-
mientos, hechos y personas que han sido importan-
tes en la evolucion de la cultura y la sociedad huma-
na, y que, a su vez, han supuesto cambios y avances
para la Humanidad. En otros casos, este recorrido lo
hemos hecho a través del estudio de los continentes,
la literatura, el cine, de grandes descubridores y des-
cubrimientos, e incluso hemos tomado como base
para el estudio de una época un descubrimiento
cientifico. También, hemos avanzado intentando ima-
ginar cémo sera la sociedad del futuro.

Hemos viajado al mundo de las emociones y los
sentimientos, emprendiendo un viaje interior que nos
ha permitido conocernos mejor y, conocer y com-
prender mejor a los que nos rodean. Hemos hecho
también un viaje al lugar del otro y hemos tratado de
conocer cdmo se sienten las personas que tienen al-
guna discapacidad y conviven con nosotros.

El final del viaje ha sido un momento de reflexion
sobre todo lo que hemos hecho, experimentado, vi-
vido, investigado, aprendido, disfrutado y que nos
acompanara hasta el comienzo del proximo curso.
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Con el grupo de los mas pequenos y gracias a nuestra maquina del tiempo, una
nueva tecnologia recién traida del futuro especialmente para trabajar en nuestro
Proyecto, nos embarcamos en un fascinante viaje a través del tiempo. ¢Te apetece
saber mas sobre los continentes visitados? iSubete a nuestra maqulna del tlem olo]
y date un paseo por los continentes con nosotros! ——

El inicio de los continentes. Retrocedemos en el tiempo 4.500 millones de afnos y aprendemos que en
el origen del planeta existia un Unico super-continente llamado Pangea y que se ha ido moviendo y sepa-
rando hasta encontrarse en las posiciones que conocemos en la actualidad. Creamos nuestros propios glo-
bos terraqueos con las distintas evoluciones que ha sufrido a partir de Pangea. A continuacién damos al
botén de viaje rapido y la maquina nos transporta hasta la época en la que habitaron los primeros homini-
dos, y una vez alli hemos comprobado cémo vivian los hombres del paleolitico, neolitico y los logros de la
Edad de los Metales. Al igual que ellos, elaboramos nuestros propios collares y utensilios. Para tener una
vivencia mas cercana, hemos hecho una visita a Arqueopinto y alli comprobamos mas de cerca cémo des-
cubrieron el fuego, cémo cazaban, cémo conseguian su alimento, etc.

Destino el continente Europeo. Bajamos de la maquina y nos encontramos en una Europa muy bos-
cosa, verde y llena de enormes insectos pero... (de dénde viene ese rugido? ¢Y estas enormes huellas a
qué animal pertenecen? iSon dinosaurios! Nos escondemos para que no nos vean y comenzamos a estu-
diar sus caracteristicas. Aprendemos a distinguir las di stintas especies por sus huellas y por su dieta. Cre-
amos un juego que llamamos éDe quién es esta ‘huella?

Avanzamos en el tiempo, para detenernos en la época de los fenicios, esos habitantes del continente eu-
ropeo tan desconocidos, pero que nos han aportado infinidad de cosas a nuestra cultura, como el color
purpura, que ellos aprendieron a extraerlo de un molusco. Para convertirnos en fenicios por un dia y com-
prender como comerciaban, elaboramos nuestro propio barco con madera y otros materiales.

Continente Europeo-Roma. En esta ecasion vivimos una de las erupciones volcanicas mas importan-
tes y con mayor trascendencia para el ser humano: la erupcioén del Vesubio sobre Pompeya. Construimos
nuestro propio Vesubio y a sus pies-colocamos Pompeya, una ciudad romana atendiendo a todas las ca-
racteristicas que éstas presentan Aprendemos las partes fundamentales de un volcan y entramos en con-
tacto por primera vez con las reacmones quimicas. Despues de ;odas las expllcacmnes y distintos proce-
s0s... inugstro Vesubio entra en’erupcion!

En ese.mismo momento histérico, como ciudadanos romanos, nos encontramos con el emperador ro-
mano Julio Gésar, muy. ocupado en sus labores, con los centuriones, con los patricios y los plebeyos, con
sus construgcmnes civiles como los acueductos y las calzadas, con sus edificios publicos como el circo, el
foro y el teatro, etc. o

Al igual que hicieron ellos, y utilizando los mismos materiales que en su dia emplearon, construimos
nuestra propia calzada romana a la que bautizamos como una de las mas importantes que atravesaba Es-
pana, Via Augusta.
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tro, y nos quedan realmente bonitos.

Contmente Asiatico- China. Una vez mas la maquina se pone en funcionamiento. Esta vez
cuando bajamos de ella nos encontramos en un pais muy muy lejano. Sobre nuestra cabeza vue-
lan cuatro dragones. Nos explican que nos encontramos en el Lejano Oriente, en China y que ellos
son los reyes del agua. Nos cuentan una bonita leyenda acerca de la formacién de los cuatro rios
mas importantes de China. Nos gusta tanto la historia que queremos aprender mas sobre la mito-
logia china, sus dragones y sus rios. Por eso nos ponemos manos a la obra para descubrir sus
tradiciones, sus fiestas populares y la cultura, su calendario, etc.

Coémo el dragén es un simbolo muy importante en la cultura china, cada uno hacemos el nues-

No nos podiamos ir de China sin visitar su famosa 6pera de Beijing. En ella descubrimos sus
mascaras, la importancia que tiene en color y sus significados; y hacemos una bonita mascara
con los colores que identifiquen su personalidad.

~
e

/ Continente Antartico: Llega eN
/ fin de nuestro viaje y junto a la pri- ‘\

&
/" Continente Americano: Nuestra\
/ maquma nos traslada a La Pinta, la

g carabela que llevé a Cristébal Colon ‘a\ / mera expedicion que se adentr6 en \

/' adescubrir este continente. Alli des- % F/ este desconocido continente pisa- \
cubrimos nuevos alimentos como la L mos hielo con ellos. Comprobamos 4
patata, tomates...y otra forma de vi- \ e de primera mano las inclemencias y \

. iUn continente sorprendente! \ [l contratiempos que sufrieron estos

|
"..' exploradores.
Junto a los indigenas nos aden-

tramos en la selva, recogemos dife- Estudiamos cémo Viven los habi-

rentes muestras vegetales y estu- | tantes de esta zona, de que se ali-
diamos la fauna y flora de ese con- .'I | mentan' y-con qué especies convi-
tinente. Mientras descansamos del / ”.H ven. Para convertirnos en auténti- /
largo viaje escuchamos los sonidos ;" I‘x Cos esquimales, construimos nues-

\ propios de este ecosistema, nos / \ tros propios iglls, aunque en vez de

. gustay nos relaja tanto que decidi- J,f . frios nos han quedado muy dulces.

% mos crear un palo de lluvia para lle-  / \
“.varnos el sonido del agua a casa. /// \
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EL TIEMPO EN MI BOLSILLO

Los grupos de 22 y 32 de Educacion Primaria hemos hecho un recorrido a velocidades super-
sonicas para descubrir como es el hombre mas primitivo del que se tiene noticia hasta llegar a
intuir como sera el hombre en el futuro mas préximo, todo ello sin olvidarnos de las civilizaciones
que han pasado a lo largo de la Historia de la Humanidad y que en unos 50 millones de anos
han dejado su legado en la Tierra.

Comenzamos el proyecto buscando nuestros propios intereses, indagando en la curiosidad de
nuestros alumnos, y asi surgio la idea de trabajar “El tiempo en mi bolsillo” con la premisa de co-
nocer mas acerca de la historia, aquellas épocas que mas nos llaman la atencién, y tras una lluvia
de ideas y posterior acuerdo, decidimos trabajar La Prehistoria, la Epoca Clasica y el Futuro.

Empezamos nuestro viaje investigando como se cred el Universo, como se formé nuestro pla-
neta y qué caracteristicas tenia cuando aun no existia vida sobre |a Tierra. Poco a poco vamos
viendo como surge la vida y cémo evoluciona adaptandose al medio y cambiando lentamente
hasta que aparecen los primeros hominidos.

Hemos podido comprobar como jugaban (si es que jugaban) los ninos en la Prehistoria, a qué
dedicaban el tiempo libre, como sobrevivian a las condiciones de vida adversas, coémo aprendi-
an a cazar, a librar batallas con tribus rivales.... Hemos realizado con nuestras propias manos
una maqueta de la vida en sociedad de una familia cualquiera hace 50.000 anos, con los roles
de cada miembro en el seno de la tribu.

Sin salirnos de esta época, disehamos nuestros propios collares y herramientas prehistoricas
para cazar, ya sean machetes, mazas, lanzas, pulseras de hueso, collares de colmillos e incluso
abalorios fabricados con craneos de animales cazados. Ademas tenemos la oportunidad de vivir
mas a fondo cdmo eran estos antepasados nuestros gracias a la visita guiada que realizamos a
Arqueopinto.

En el segundo trimestre damos un salto en el tiempo y llegamos hasta la época clasica donde
nos encontramos con dos grandes culturas a las que debemos mucho de lo que hoy sabemos
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como son la Griega y la Romana. Vemos que adoran a varios dioses a los que llaman de dife-
rentes maneras pero que, en realidad son los mismos. Conocemos historias mitolégicas sobre
extranos monstruos y héroes capaces de todo y aprendemos la numeracion romana que aun hoy
se utiliza; también el alfabeto griego del que proceden gran parte de las palabras que utilizamos
cada dia.

Ademas observamos que la vida de los habitantes de la antigua Roma es muy parecida a la
que llevamos nosotros en la actualidad; conocemos diferentes oficios, lugares de culto y templos,
lugares para la vida politica y también para el ocio y el tiempo libre. Los romanos no iban al Acué-
polis ni al futbol, pero si a las termas y a ver los combates de gladiadores, al teatro, al circo. Co-
mo el tema de los gladiadores nos apasiona, rapidamente surgié la idea de construir una ma-
queta del Coliseo y nos pusimos a ello con mucha paciencia, mucho pegamento y sobre todo,
muchos terrones de azlcar.

Asi conseguimos hacer muchos arcos y pilares que entre todos montamos consiguiendo este
resultado, a pesar de que nos comimos unos cuantos...Creamos nuestras propias Olimpiadas de
la Dat-Oeste, nuestras propias pruebas y nuestro propio material para participar, ademas de nues-
tros propios premios, y todo ello a base de material reciclado, teson y muchisima paciencia para
conseguir ser los mejores atletas del Oeste, pero sabiendo de antemano por qué nuestro premio
iba a ser una corona de Olivo.

También en este caso, como en la Prehistoria, pudimos profundizar mas aun en este tema con
la llegada a nuestro Instituto de un experto en temas del clasicismo. Finalmente terminamos
nuestro recorrido ultrasénico con una vision futurista de como sera nuestra vida en no mas de
una década con la llegada de las maquinas del futuro y los inventos que facilitaran y haran posi-
ble lo que hoy en dia vemos como muy lejano, fruto de lo cual, podemos comprobar con nues-
tra visita al Aeropuerto de Barajas visitando las impresionantes instalaciones.

iY asi es como los alumnos de 22 y 32 de Educacion Primaria durante este curso tenemos
el tiempo en nuestro bolsillo!
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LA MAQUINA DEL TIEMPO: LOS DESCUBRIDORES

Los descubridores de 4° de Educacién Primaria partimos desde el puerto Procedencia ayer, destino
manana, hacia un nuevo rumbo marcado: “La maquina del tiempo: los descubridores”. Nos movemos
por las aguas intempestuosas de la Edad Media y Moderna, a bordo de galeones, carracas y carabelas,
hasta subirnos en el navio “Fram” para llegar, en el siglo XX, al Polo Sur. Aqui retomamos nuestro viaje cru-
zando los mares, océanos y continentes del mundo de forma Unica hasta la fecha, utilizando el monopla-
no “Lockheed Vega” donde descubrimos sensaciones inigualables.

De esta forma hacemos nuestras las aventuras y desventuras de algunos de los descubridores mas im-
portantes de la historia: unos ya los conociamos y otros son completamente nuevos (ien el cole nunca nos
habian hablado de ellos!). Siguiendo sus rutas y viajes aprendemos sobre la historia del mundo, las cos-
tumbres de otras épocas, de otros pueblos, nuevos descubrimientos, teorias, formas de pensar...

Tema del curso 2009/2010: Viajes en el tiempo
Proyecto Madrid-Oeste:

Procedencia ayer, destino manana.

Proyecto 42 E. Primaria:

La maquina del tiempo: los descubridores
Edad Media: Marco Polo e Ibn. Battuta .
Edad Moderna: Francis Drake y Darwin #Preparados para vivir mil y wma aventuras con fos
Edad Contemporanea: Amundsen, Lindbergh y Amelia Earhart |ttt

conocrre persmalmente lox grondes viagesen nugsira
mrdiguing del tiempo, | Animo!

1.- Marco Polo. La Leyenda

Iniciamos nuestro viaje utilizando la maquina del tiempo con la inten-
cién de descubrir si la leyenda de Marco Polo es cierta en toda su exten-
sién o, si por el contrario, se le atribuyen algunos méritos que no le co-
rresponden. Para ello visualizamos videos, leemos documentos y nave-
gamos por internet observando que no sélo de Marco Polo aparecen ru-
mores falsos, sino que ademas no podemos fiarnos de todo lo que lee-
mos en la red: iencontramos informacion contradictoria! Y aprovechando
la situacién, aprendemos a editar en wikipedia. De la ruta por Oriente trae-
mos panuelos de seda, y sobre ellos practicamos las técnicas de pintura |-
con el sistema de la guta y la fijacion por planchado. También relatamos
nuestras propias memorias de forma imaginativa, recordando todos los
lugares por los que pasamos y los sucesos que nos acontecieron.

2.- lbn Battuta. El mundo Arabico

Marruecos fue el destino seleccionado en nuestro segundo viaje.
Alli decidimos investigar el conflicto que existe entre Marruecos y el
Sahara. Mediante un juego de rol y la busqueda de informacioén ac-
tualizada, trabajamos la em-
patia con los implicados y su
situacion problematica. Lo
primero que observamos es
la dificultad de extraer una
idea clara de la situacion real a partir de las noticias que aparecen
en los medios de comunicacién. Asi que decidimos crear la noticia
ideal, destacando puntos principales para atraer la atencion, ofre-
ciendo informacion fidedigna, y proporcionando la oportunidad de
realizar una investigacion a fondo para los interesados.
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En las sesiones siempre nos entra apetito, de tal forma que nos ponemos manos a la obra y fabricamos
tayines marroquies reproduciendo la ceramica originaria del pais y profundizando asi en sus costumbres.
También elaboramos tableros y figuras de ajedrez de tamafno gigante, explicando su procedencia dudosa
y sus diferentes interpretaciones metaforicas.

3.- Francis Drake. ¢Pirata o caballero?

Durante la investigacion sobre Francis Drake, nos disfraza-
mos y realizamos juegos de piratas, descubriendo la impor-
tancia del trabajo en equipo; nos iniciamos en la toma de da-

del método cientifico. También acudimos al museo naval,
donde nos documentamos sobre la evolucién, construccion,
carga y terminologia de los navios de la época.

4.- Darwin. La teoria de la evolucion.

Nos teletransportamos en el tiempo y disfrutamos de los diferentes
viajes que realiz6 Darwin con ayuda de una seleccion de documenta-
les. Analizamos distintos tipos de picos de aves para conocer su uso,
trabajamos sobre las adaptaciones de los pinzones segun el alimento
disponible, descubrimos las diferencias entre las iguanas marinas y te-
rrestres de las islas Galapagos... En definitiva: adaptacion, evolucion,
especiacion. Como estamos en el Afo Internacional de la Biodiversi-
dad, comentamos las causas de que muchas especies espanolas y del
mundo estén en peligro de extincion. También realizamos juegos sobre
ecosistemas y manuscritos incompletos relacionados con los videos. E
incluso nos vamos de excursion con nuestra imaginacion para realizar
avistamientos de aves y anotar en el cuaderno de campo del grupo su nombre comun vy cientifico, lo ca-
racteristico respecto a su comportamiento y como es su habitat.

5.- Amundsen vs. Scott. A toda vela al Polo Sur

Trabajando Amundsen, hacemos un recorrido geografico por el mundo, con ayuda de nuestra maquina del
tiempo, repasando sus expediciones y analizando los dos intentos simultaneos de llegar al Polo Sur: debati-
mos sobre la ruta, provisiones, decisiones fundamentales y sus consecuencias... Trabajamos la forma de tomar
decisiones con habilidad y reflexionamos sobre las posibles consecuencias, siempre aprovechando las ven-
tajas del trabajo en equipo. La fauna y la flora del Polo Sur nos apasionan y decidimos reflejar nuestras impre-
siones disenando publicidad para un parque tematico. En medio del frio polar recibimos al director de una em-
presa de viajes de aventura, que nos deleita con la preparacion y realizacion de una expedicion en velero a la
Antartida. Prestamos especial atencién al aumento de dificultades que se plantean en un lugar con temperatu-
ras bajo cero, repleto de agua, hielo y sin apenas civilizacién ni comida.

6.- Amelia Earhart. Sin miedo a volar

Nos documentamos, navegando por Internet, sobre el vuelo en solitario cru-
zando el Atlantico que realiz6 Amelia Earhart, y como en otro de sus viajes por
la linea del ecuador, desapareci6 para siempre. Lo que mas nos interesa de sus
travesias es profundizar en el conocimiento de la aviacion, de tal forma que de-
cidimos cambiar una sesion tedrica por una plenamente practica visitando el ae-
ropuerto de Barajas. Alli nos explican cémo es el funcionamiento de un aero-
puerto visto desde el interior. Tras estos maravillosos viajes entre descubridores
hemos aprendido lo primordial que es realizar una buena planificacién, la im-
portancia de trabajar en equipo, la necesidad de saber escuchar y la relevancia en algunos momentos de po-
nernos en el lugar del otro. Pero alin tenemos mucho que aprender, por lo que...

iEsperamos veros el préximo curso como verdaderos descubridores del mundo desconocido! | 35
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s 32 Jugando con el tiempo 54 ;JR‘i, 2

Los alumnos de 52 y 62 de Primaria realizamos un viaje jugando a través del tiempo. Se han explorado 4
grandes bloques:

1. Los origenes del viaje

2. Enfermedades viajeras

3. Juegos y juguetes en el tiempo
4. Viajando al lugar del otro.

En este viaje, descubrimos aspectos muy interesantes, que nos permiten comprender mejor el mundo, des-
de sus inicios, descubriendo distintas culturas, y personas con distintas capacidades que nosotros.

Este viaje lo realizamos en parte en el IES Federico Garcia Lorca, pero también hemos viajado fisicamente
a la Fundacion Canal, para ver el Arte en todo el esplendor de las distintas culturas y continentes, y a la Calza-
da Romana de Cercedilla, para disfrutar de una obra de ingenieria que ha perdurado dos milenios a través del
tiempo.

Para ser capaces de viajar “al lugar del otro”, hemos contado con la presencia de expertos y voluntarios de
la Fundacion TAMBIEN, quienes nos han contagiado de su optimismo vital, y nos han ensefiado a apreciar las
pequenas momentos del dia a dia.

Os vamos a contar un resumen, ambito por &mbito, de todo lo que hemos hecho en este curso.

En este Ambito recorremos un fructifero y agradable camino acompanados por diferentes escenarios.

En primer lugar, viajamos a Grecia. Alli co-

; nocemos el origen del lenguaje, identifica-
AMBI_T_O “. mos mensajes ayudados por el alfabeto
- LINGUISTICO -~ griego y conocemos palabras que usamos

~ R de forma rutinaria en castellano que proce-
——— den y tienen su origen en el griego. Una vez que

conocemos diferentes aspectos linglisticos del griego, ha-
cemos las maletas para viajar al pasado de “las enfer-
medades viajeras” y, asi conocer las diferentes epide-
mias que han marcado nuestra Historia y como han in-
fluido en la Literatura. Tras una recopilacion de diferen-
tes autores y obras, hemos apreciado que gran nimero :
de autores han elegido este tipo de tematica para sus li- =¥ SEEIEEA
bros. Ademas, ya con una visién clara sobre estas en-
fermedades, somos capaces de escribir nuestras propias narraciones so-
bre este tema.

En la mitad del recorrido, hacemos una parada para analizar y valorar que

el saber alimentarse es necesario y saludable. Por esta razén, nos detenemos en conocer los tipos de alimentos
basicos para seguir una dieta equilibrada y las distintas tradiciones gastronémicas de diferentes culturas. Tras
aprender unas nociones basicas y fundamentales de los alimentos, de forma autbnoma, somos capaces de ser
endocrinos por un dia elaborando nuestra propia dieta personalizada.

Como somos aplicados y muy pero que muy trabajadores, la siguiente parada de nuestro viaje son los jue-
gosy juguetes a lo largo del tiempo, donde seleccionamos el cuento como juguete literario sin caducidad, con-
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virtiendo la clase en una auténtica biblioteca de clasicos de diferentes épocas, en la que se pueden observar
la evolucién de las expresiones e ilustraciones. Una vez visualizados los libros nos ponemos en el lugar de un
escritor para asi crear nuestro propio cuento infantil.

Nuestro viaje llega a su Ultima parada y, qué mejor final que ponernos en el lugar del otro. Para ello, des-
cubrimos las dificultades a las que las personas ciegas y sordas tienen que enfrentarse dia a dia. Ademas,
aprendemos nociones basicas del Braille y el LSE, su canal de comunicacién. Expresar ideas con nuestras ma-
nos y nuestro cuerpo se nos hace dificil, pero finalmente, somos capaces de “viajar al lugar del otro” y hablar
sin voz entre nosotros. A modo de conclusién, sélo podemos decir que es bonito ser capaz de sentir y darse
cuenta de que con un poco de interés y sensibilidad, su vida puede ser mucho mas agradable.

Dentro de este Ambito viajamos por lugares realmente interesantes y aprendemos
cosas increibles.

AMBITO ‘. Nos cuentan Ignacio y Luis que toda la vida de la Tierra se debe a algo que se
ClENT|FICO -’"J llama... algo asi como Acido dedosi, no...iah sil Acido Desoxirribonucleico (ADN),
que se compone de varios elementos que se agrupan a modo de escalera de cara-

col o hélice.

Para demostrar como se distribuye en el espacio este acido, en clase y con papel de colores hacemos en-
tre todos un ejemplo y la verdad es que os queremos ensefar lo bien que nos quedod a todos.

Es increible el pensar que a través de algo como eso que hemos hecho se puede articular toda la vida so-
bre nuestro planeta.

También explicamos cdmo las células se separan de su medio ambiente por la membrana celular, que es
una doble capa de lipidos que sirve de frontera entre lo interno y lo externo.

Comparamos la célula con una fortaleza. La muralla serviria de separacién entre lo que hay dentro de la forta-
leza y lo que hay fuera. Naturalmente para que lo de dentro tenga provisiones y pueda seguir su vida es necesa-
rio que desde el exterior vengan alimentos, por ejemplo. Por ello la muralla debe tener puerta y la célula, poros.

Un experimento que nos ha dejado a todos boquiabiertos: Preparamos una mez-
cla de agua y alcohol en una determinada proporcién. En esta mezcla ponemos con
una jeringa unos centimetros de aceite. Se forma una bola de aceite como la que
veis en la imagen de la izquierda (iincreible!). Ademas, realizamos el experimento
por parejas y nos ha salido a todos muy bien. Con ello conseguimos demostrar dos
conceptos: las densidades (la bola de aceite queda en la mitad del vaso porque la
densidad de la mezcla es igual a la del aceite (y ni sube ni baja), y el concepto de
insolubilidad del agua con el aceite (y por ello se forma la bola al ser inmiscibles el
agua y el aceite).

[ L
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Después de Navidad viajamos por las enfermedades viajeras y nos han explicado como se transmiten en
general las enfermedades y lo importantes que son las medidas de prevencién para evitar su contagio. Insisti-
mos mucho en el lavado de manos (incluso nos lavamos las manos con solucion hidroalcohdlica).

Lo que mas recordamos es la diferencia en los viajes de las enfermedades de tiempos pasados (la peste
tardd casi tres anos en recorrer toda Europa) y los viajes de las enfermedades en la actualidad (la gripe A tar-
do 24 horas en cruzar el océano). También somos conscientes de lo que supuso la peste en la Edad Media y
coémo la vida en esta época era muy distinta a la nuestra en cuanto a condiciones higiénicas. Lo que nos pa-
rece hoy en dia habitual no existia en otros tiempos.

Para terminar este ambito, también me gustaria contar que el Ultimo viaje ha sido mas tecnoldgico. Nos han
explicado cémo habia evolucionado la Informatica desde su origen. Luis nos ha traido unos ordenadores que
parecian muy antiguos y sélo tenian algunos afos. También nos han explicado cémo los videojuegos que tan-
to nos gustan habian evolucionado desde su origen y cémo se han adaptado és-

tos para las personas con diferentes capacidades a las nuestras.

AMBITO . . . .
_ Como podéis ver, hemos viajamos y disfrutamos mucho en este Ambito Cien-
SOCIAL = tifico.
N/ En el Ambito Social, buscamos co-

mo objetivo principal mejorar las relaciones inter-
personales y trabajar en equipo la comunicacion y expresion de
emociones para mejorar nuestro autoconcepto.

Cogemos la maleta y comenzamos el viaje buscando el ori-
gen del lenguaje; llegamos a la conclusion de que no necesita-
mos hablar para comunicar un mensaje. Parece increible, pero las
palabras solo transmiten el 7% de un mensaje, el tono de voz el
20 - 30% vy el lenguaje corporal entre el 60 y 80%. Teniendo esto
en cuenta, nos demostramos a nosotros mismos lo que somos
capaces de transmitir sabiendo lo que queremos comunicar.

Después, visitamos varios paises investigando sobre las enfermedades viajeras, y sin rumbo fijo, aprende-
mos a utilizar la brujula, marcamos nuestro norte y tomamos la direccion necesaria para escapar de la gripe A.
Sin bajar la guardia, descubrimos que la alimentacion es verdaderamente importante para no caer enfermos vy,
a medida que pasamos por diferentes paises, vamos probando frutas desconocidas que nos encontramos en
las paradas que nos marcan las flechas de nuestras brujulas (lichi,
fruta de la pasion, tamarindo, guayaba o konkuat... iiiqué ricos!!!)
Como podéis observar, superamos todas las pruebas posibles y
iiilo conseguimos con mucho éxito!!!

Viajando en el
tiempo, encontramos
un juguete que existe
hace muchos anos y
con el que se juega
en varios continentes. Parece extrano, pero descubri-
mos gue con un sélo juguete se juega en todo el mun-
do. El juguete proviene de la tribu Tamoio de Brasil y es
mas conocido en nuestro pais con el nombre de “ca-
riocas”. En Europa, este juguete se utiliza como arte
malabar; en Brasil, como juguete que se puede lanzar a toda veloci-
dad; en Africa, algunas tribus lo utilizan en sus bailes rituales; y en
Asia, es un juguete que se exhibe en carnaval. Para poder experi-
mentar los juegos que en los distintos paises se practican con este
juguete, hemos fabricado nuestras propias cariocas con material de reciclaje.

iEl resultado de jugar con el tiempo ha sido muy divertido!

] sibvitsilapititsihanittsifig
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Finalmente, viajamos al lugar del otro, maravilloso mundo de
lo desconocido... Conocemos lo que se siente cuando tenemos
que ir de un lugar a otro y no podemos ver. Sentimos la necesi-
dad de confiar en nuestros companeros como guias que nos
muestran la luz de un camino oscuro; gracias a la colaboracion y
cooperacién entre todos, llegamos juntos al final de nuestro viaje.

Lo mejor de todo este proyecto que hemos desarrollado, es el
disfrute de todas nuestras experiencias trabajando en equipo y
mostrandonos tal y como somos para conseguir un resultado fi-
nal EXCELENTE.

En el Ambito Artistico, también viaja-

mos en el tiempo, descubriendo

. o primero los distintos tipos de pinturas rupestres, y sin-

AMBITO tiendonos como verdaderos hombres y mujeres prehis-

AR ‘[‘iSﬂCO _ toricos, deseosos de dejar

~ nuestro legado artistico en las
_~ paredes de nuestras cuevas.

o

Complementando las clases del ambito

cientifico, viajamos al interior de la célula, y realizamos modelos

celulares en cartulina. Eso nos permite comprender la importan-

cia de cada uno de los organulos celulares, y la configuracion es-

pacial de las células; tanto animales, como vegetales. Ademas, lo
pasamos fenomenal haciendo el modelo en grupo.

Mas adelante, en el contexto de las enfermedades viajeras,
quisimos viajar hasta el carnaval de Venecia, y reproducir la mas-
cara del “Dr. Peste”, que es un recordatorio de las mascaras que
realmente usaban los médicos que trataban a los enfermos de la
Peste Negra, en la Edad Media, asi que nos pusimos manos a la
obra, o mejor dicho, a la pasta de papel maché, y, a lo largo de dos clases, hicimos nuestras mascaras.

En la Ultima parte del mddulo, viajamos al interior de los ordenadores, y, tras analizar la evolucion de las ca-
pacidades de representacion grafica en la historia de la informatica, en el contexto de los videojuegos, quisi-
mos crear nuestro propio videojuego imaginario, pixelando sobre papel milimetrado. Quedaron algunos dise-
nos verdaderamente impresionantes... si alguno de los cazatalentos de las compariias de videojuegos se pa-
sara por el aula, seguro que intentaria fichar a mas de uno de nosotros.

Como conelusion final de todo nuestro proyecto, valoramos positivamente La oportunidad de
compm’cir’este recorrido con nuestros compaireros del otro curso, Ya que nos ha permitiolo cono-
cernos wmejor, vecibir las aportaciones de otros compaireros, y reconocer Lo Positivo gue hay e las
diferencias individuales Yy aprovecharlo.

[
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Conocer el pasado para imaginar el futuro

Y comenzamos “nuestro viaje" a lo largo de todo el curso sabiendo que “Lo mas importante
no es el fin del camino, sino el camino. Quien viaja demasiado deprisa se pierde la esen-
cia del viaje”. El camino ha sido muy especial, cada etapa, cada sesion ha supuesto un nue-
vo reto que afrontar, pero hemos cumplido nuestro objetivo y éste era, precisamente, mostrar
que existen numerosas posibilidades y alternativas, ofrecerles nuevas herramientas de traba-
jo, abrirles caminos por los que pueden continuar y sobre todo, ensenarles que pueden ir mas
alla, que pueden buscar aquello que les interesa y que la satisfaccion esta no solo en encon-
trarlo, sino en el propio proceso de busqueda. Profesoras de 1° y 2° de ESO

“El mundo es un libro y
aquellos que no viajan solo
tienen la oportunidad de leer
una de sus paginas”

Ambito Humanistico-Literario

Pero como viajar no es sélo cambiar de lugar, planteamos los viajes en sus distintas dimensiones: en el
espacio, en el tiempo, viajar a mundos fantasticos y de ciencia ficcién, incluso viajes a nuestro interior y a
un mundo ideal. Y para “leer” este libro que es el mundo, hemos tratado de ofrecerles también distintos re-
cursos intentando encontrar aquellos que estan mas de acuerdo con sus intereses y con la realidad que
les rodea, procurando entusiasmarles con la tarea y con la satisfaccién de buscar, no sélo de encontrar.

Durante este curso vemos a grandes viajeros y conocido su historia. La
Luna ha sido un destino turistico que debiamos promocionar realizando un
cartel publicitario utilizando Photoshop. Desarrollar nuestro sentido critico
es también una labor fundamental y, partiendo del andlisis de la realidad
cotidiana, planteamos nuestro viaje personal a un mundo ideal y para ello
utilizamos el recurso del cine, del cortometraje, realizando un guién vy lle-
vando a cabo el storyboard. Pero é{podemos viajar en el tiempo? Creamos
nuestra propia maquina del tiempo utilizando Flash, programa de anima-
cién y, no podemos olvidar, los viajes fantasticos, los personajes de ciencia
ficcion, los mundos imaginarios, realizar nuestro viaje a la fantasia y con to-
do este mundo de superhéroes, magos, “tierras del mas alld” y viajes inte-
restelares disefiamos una pagina web.

Ambito de Habilidades Sociales

Pero en nuestro viaje no vamos solos y por eso es fundamental trabajar también nuestras habilidades
sociales, adquirir herramientas Utiles para el trato con la gente, y en general, para sentirse comodo ante di-
versas situaciones, aprendiendo a conocerse a uno mismo, a reaccionar ante determinadas situaciones co-
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Aunque esta reflexion personal supone un esfuerzo y puede resultar menos atractiva, la recompensa y
el reflejo de las habilidades adquiridas en cada una de nuestras actividades supone una gran satisfaccion.

Ambito Cientifico - Tecnolégico

Esos viajes en el tiempo y también en el espacio nos llevan en el Ambito Cientifico/Tecnolégico desde
lo infinitamente pequeno hasta lo inmensamente grande.

Nuestros companeros de viaje son cientificos que dejaron huella en la historia de la Ciencia. Sus expe-
rimentos y teorias cambiaron la manera en que concebiamos el mundo y también hicieron avanzar la so-
ciedad del bienestar.

Viajamos al interior de las células gracias a Hooke y su microsco-
pio y hasta los confines del Universo conocido de la mano de Hubble.
Hemos conocido cémo el hombre ha ido dibujando el mapa del mun-
do en el que habita y cémo a lo largo de los siglos ha ido compren-
diendo donde estamos en el Universo. Completar ese mapa del Cos-
mos nos lleva a dejar nuestra orilla y buscar nuevas Tierras en otras
estrellas y conocer las caracteristicas que hacen tan especial a nues-
tro planeta para poder albergar vida. Al bordear los limites de nuestra
galaxia nos adentramos en un océano cosmico salpicado de innume-
rables galaxias.

Descubrimos que cada pequefno paso hacia delante (y también ha-
cia atras) en la Historia de la Ciencia era importante para llegar hasta
hoy. También nos hemos dado cuenta de que son muchas las sendas por explorar en la Ciencia, para ex-
plicar y comprender el mundo y sus maravillas

Ambito Artistico

En nuestro viaje no vamos solos, pero tampoco vamos
con las manos vacias. En nuestra mochila de recursos lleva-
mos muchas herramientas para poder enfrentar las dificulta-
des del camino y también para poder disfrutar del viaje.

Hemos llevado al maximo nuestra imaginacion y creativi-
dad. La capacidad de generar ideas nuevas, de crear, ha esta-

do presente en todas las épocas. Aplicar la creatividad y la ge- ":_'_ — ’ o / 1
neracion de ideas en otros Ambitos, como el Cientifico y el Tec- -t ' 5
nolégico ha ayudado y permitido el desarrollo y la innovacion. W i Ay Y

Descubrimos, ademas, que nos pueden ayudar a conocer- » \
nos mejor y a resolver problemas en nuestro dia a dia. f

T !_

Miramos al pasado a través del Arte, un viaje en el Arte en to- o T ey
das sus manifestaciones. Rastreamos las influencias de las que se ali- s 2 :
menta la musica del cine actual, y el tremendo potencial comunicador que ":'.:.__;

tiene unida a la imagen (principalmente en publicidad tanto en television
como en papel y en el cine).
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VIAJE SIN RETORNO .

Este ano los alumnos de 3°, 4° y Bachillerato del Pro-
grama en la DAT Oeste han estado continuamente de via-
je. Muchos han sido los kilémetros recorridos y los desti-
nos alcanzados.

Durante el viaje lingiiistico-literario realizamos diver-
sas paradas conociendo a grandes autores que crearon his-
torias y novelas a partir de sus experiencias viajeras, des-
cubriendo personajes como Lawrence de Arabia, o hasta
nuestro Alonso Quijano, que viviéo mil y una historias en
sus salidas. También hacemos recesos en el cine, analizan-
do el género cinematografico de las Road Movie y, por su-
puesto, en la miusica, experimentando y buceando en las
creaciones que nos ofrece la red, y aprovechando este re-
curso hemos hecho nuestros pinitos en las historias de ani-
macion. Los alumnos de 4° y Bachillerato se embarcan en
una travesia que, en principio tuvo sus inconvenientes a la

1001

OO000000O0O0C

o e

hora de fijar el rumbo, pero después de alguna dificultad

arribaron en su destino, que no fue otro que la consecuciéon
del rodaje de un capitulo de una pequefia miniserie. En es-
te recorrido los alumnos son, primero creativos, después guionistas, mas tarde directores,
luego camaras y técnicos de sonido, por altimo, realizadores y, por supuesto actrices y ac-
tores.

Secuencia de la miniserie.

Otro billete tenia destino: Habilidades So-
ciales, y, éste quizas, ha sido el recorrido mas
complejo, ya que el viaje incluia itinerarios
como el conocimiento de uno mismo, el saber
controlar nuestro comportamiento, el llegar
a conseguir una conducta empatica o el re-
solver problemas bajo circunstancias difici-
les. Este camino siempre tiene un factor ladi-
co que facilita su travesia, y suscita la refle-
xi6n una vez alcanzado el destino.

Iban las maletas vacias y durante la trave-
sia se van colmando de conocimientos y ex-

: ) " Alumnos de 3° ESO durante una dinamica de
periencias que seguro se recordaran en un fu- Habilidades Sociales.

turo. Ya que, si en todas los excursiones se

aprende algo en esta aiin mas, pues este viaje iniciatico es el origen de lo que esta por ve-
nir. Es un recorrido de un afno entero conociendo nuevos companeros de viaje, compar-
tiendo experiencias, descubriendo nuevos caminos y sobre todo, siendo capaces de apre-
ciar que lo bueno no esta en su destino sino a lo largo de la senda realizada.



Procedencia ayer, destino mafnana

Venimos del ayer y vamos hacia el manana

Durante el curso 2009-10, nuestros alumnos de 42 de ESO y Bachillerato, dentro del Ambito Cientifi-
co, trabajan sobre los nUmeros primos y mas concretamente sobre las parejas de primos gemelos.

Generamos el programa de la figura, en lenguaje C, y estudiamos la distribucion de los pares de
gemelos dentro de la serie numérica. Vemos las centenas, menores de 10000, que existen sin ge-
melos. El resultado muestra que hay 12 centenas con estas caracteristicas y podemos afirmar que
en los primeros 10000 numeros enteros no hay 200 niUmeros consecutivos sin gemelos. Analizamos
si esta afirmacién se puede mantener en los primeros 20000 numeros. Nos parece interesante estu-
diar si existen mas de dos millares consecutivos en los que cada una de sus centenas contengan

gemelos, tal como ocurre con el tercer millar y el cuarto millar.

En otro orden de cosas, pero siempre en
este contexto, modificamos el programa an-
terior para obtener la lista de primos trillizos
menores que un numero dado y esta pen-
diente el estudio de la distribucion de estos
trillizos en los 10000 primeros numeros. Es-
tos problemas admiten generalizaciones ob-
vias a familias numerosas de primos conse-
cutivos.

Dentro de este mismo Ambito Cientifico
estamos viendo reportajes sobre la Biodiver-
sidad y la competencia natural entre espe-
cies. Concretamente hemos estudiado la mi-
gracion de especies en nuestro planeta a lo
largo de un ano.
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Generador de primos gemelos

En lo que respecta al Ambito Artistico, estudiamos una serie de reportajes sobre las primeras cul-

Generador de primos gemelos

turas no occidentales: la cultura India, la Chi-
na y la Japonesa, y estamos analizando las
diferentes concepciones acerca de la vida y
de la muerte en ellas. Un ejemplo de tales
observaciones lo podemos ver en el caracter
indomable del pueblo japonés y el amor ha-
cia la funcion publica que tenia, y sigue te-
niendo, el pueblo chino.

De cada cultura analizamos la arquitectu-
ra, el urbanismo y las concepciones religio-
sas de las mismas, asi como su evolucion
historica en el tiempo. Esto nos ha ayudado
a entender el caracter actual de estos pue-
blos.
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Viajando en el tiempo con nuestros expertos

Nuestro viaje comienza cuan-
do recibimos en los cursos 1° y
2° A de Educacion Primaria a
Jennifer Ramsey y Maite Rodri-
guez Estévez con sus “Manda-
las de identidad”.

Estas pedagogas nos animan
aviajar a través de nuestra his-
toria personal y a la Historia de
la Humanidad y nos impulsan a
conocernos mejor como grupo.
Con ellas elaboramos nuestro
propio mandala de identidad y
aprendemos a conocernos un
pOCO mejor.

Continuamos viajando en el tiempo cuando nos encontramos con Francisco Eduardo
Infantes Sdnchez, Profesor de IES Geografia e Historia, que conduce a los alumnos de
2°B y 3° de Educacion primaria a través de la “Cultura y civilizacion en la época del
Imperio Romano”

Con él, elaboramos una linea del tiempo donde se ven los hechos mas relevantes des-
de varios lustros antes del nacimiento de Cristo, hasta llegar al esplendor de la época
romana y griega. Y después nos codeamos con Ulises, Teseo y Pericles, escuchamos a Ju-
lio César y hasta nos sumergimos en las cenizas de Pompeya...




Procedencia ayer, destino mafnana

Y del calor del Vesubio a las frias
tierras antarticas... Francisco Bala-
guer Nunez, Director de expedicio-
nes a la Antartida y ante todo un
gran viajero, se reune con los grupos
de 4° de Educaciéon Primaria para
mostrarnos una “Expedicion a la An-
tartida” todo el proceso de realiza-
cién de este tipo de viajes, desde su
inicio, explicando cémo se fragua es-
te sueno, describiendo la rutina dia-
ria del marinero y finalmente su-
mergiéndonos en el hielo, la fauna y
la experiencia antartica.

Tras esta experiencia, necesitamos templarnos y reencontrarnos, con un poco de calorci-
to. Pero ahora, a mitad de viaje, nos apetece el calor de otras personas. Y en nuestro camino,
nos tomamos un descanso y nos ponemos en el lugar del otro. Y los alumnos de 5°y 6° de Edu-
cacion Primaria lo hacemos acompanados por los Monitores de la Fundaciéon También que
nos empujan a ese “Viaje al lugar del otro”. Con ellos, nos sensibilizamos y acercamos al
mundo de la discapacidad, y como queremos sentir y viajar completamente al lugar del otro,
jugamos al tenis y al baloncesto con material adaptado. iToda una experiencia!

Y para terminar nuestro viaje, qué me-
jor que acercarse al Cine. Pero al Cine con
mayusculas, y no sélo como meros espec-
tadores. En nuestro camino nos encontra-
mos con Francisco José Moreno, realiza-
dor, editor de video, experimentado profe-
sor y profesional del Cine y la Publicidad.
Nos propone a los alumnos de Secundaria
y Bachillerato “Una aventura de Cine”. De
forma vertiginosa, nos ensena los concep-
tos fundamentales sobre el montaje, la mu-
sica, el guidn o la fotografia y como todos
ellos se unen para un fin comin: contar
una historia.

Y comienza la aventura: con la ayuda de
algunas herramientas informaticas y de-
rrochando ganas e imaginacion, cada uno
realizamos nuestra propia secuencia cine-
matografica. Y seguimos viajando a través
del tiempo...




Procedencia ayer, destino manana

Los cursos de 19, 22 Y 32 Educacion Prima-
ria hemos hecho un viaje a la Prehistoria y vi-
sitamos ARQUEOPINTO. Esta visita consta
de dos partes. En la primera parte realizamos
un taller de mosaico, donde se nos explica en
qué consiste la técnica musivaria, tipos, princi-
pales, motivos, materias primas etc. A conti-
nuacién hacemos una visita guiada en la que
participamos en un recorrido por la Prehistoria
(Africa, época romana, neandertales, neoliti-
co, Edad de los Metales, etc...). Es muy inte-
resante ver como ha sido la evolucién de vida
humana.

Los grupos de 52y 62 de Educacién Prima-
ria hemos hecho un viaje a Roma a través de
la CALZADA ROMANA de Cercedilla. Hemos
recorrido el Valle de la Fuenfria estudiando los
origenes de la Calzada Romana, y las distintas
especies de flora y fauna de la zona. Previa-
mente hicimos en el aula un estudio prepa-
ratorio del recorrido y elaboramos un peque-
no cuaderno de campo que llevamos en la vi-
sita.

Los alumnos de 4° de Educacién Primaria
hemos hecho un viaje en el tiempo al los si-
glos XVI'y XVII en nuestra visita al MUSEO NA-
VAL. Hacemos dos recorridos, uno es "La vi-
da a bordo de un gale6n espanol" en el que
nos cuentan como se hacian los viajes en esa
época, como era la alimentacién, las mercan-
cias, tiempo libre de los marineros, arquitectu-
ra del galedn, etc. Y el segundo es "Las ex-
pediciones cientificas en el siglo XII” y en
ella observamos instrumentos cientificos de
navegacion de la época, mapas, expedicio-
nes, otros modelos de buques etc. Nos lo he-
mos pasado muy bien y hemos aprendido
muchas cosas.




Procedencia ayer, destino manana

Los alumnos de 5° y 6° de Educacién Primaria Vamos a la Fundacion Canal a ver la exposicion
"LOS TESOROS DE LAS CULTURAS DEL MUNDO". Es una visita guiada en la que vemos una
seleccion de excepcionales objetos procedentes del British Museum y del Museo de América de
Madrid. Estas piezas juntas nos ayudan a hacer un recorrido por las culturas del mundo a tra-
vés de todos los tiempos. Nos hablan del ser humano, sus logros, su lucha por la supervivencia
y la expresion de su existencia. Es muy interesante y nos ha gustado mucho.

Los alumnos de 12, 29, 32 y 4° de Educacion Primaria hemos hecho una visita a la TERMINAL
4 DEL AEROPUERTO DE BARAJAS DE MADRID En ella hemos visto la Sala de Prensa, el Cen-
tro de Gestion Aeroportuaria (CGA) y la Sala de Crisis. Hemos visitado la Terminal (T4) y la Ter-
minal Satélite. Nos ha gustado mucho ver todo aquello que normalmente no se ve en un aero-
puerto, como es el Tunel de Sistema de tratamiento de equipajes (SATE) y hemos subido tam-
bién al tren automatico. (APM).
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Los alumnos de ESO y Bachillerato hemos
visitado la FACULTAD DE CIENCIAS FiSI-
CAS DE LA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE
DE MADRID. La visita comienza en la Sala de
Grados con dos conferencias. La primera im-
partida por el Prof. Jaime Zamorano sobre la
vida y labor de los astrénomos y la segunda,
impartida por otro profesor mostrando una
breve introduccién a algunos conceptos de Fi-
sica Nuclear. A continuacién se han hecho
dos grupos y se realiza una visita a dos insta-
laciones muy diferentes de la Facultad: los la-
boratorios de Fisica Nuclear y el Observatorio
UCM. En el laboratorio de Fisica Nuclear nos
muestran dos experimentos. Uno de ellos era
una camara de niebla. En el Observatorio
UCM se realiza una visita guiada por las insta-
laciones mostrando los telescopios, la instru-
mentacion fabricada en la Facultad, las salas
de control, etc. El mal tiempo nos ha impedi-
do la observacion solar programada.

Y asi acaba nuestro viaje. Ha sido un ano muy fructifero en todos los sentidos, en el que he-
mos trabajado mano a mano profesores, alumnos y padres.

Los profesores cada semana preparando, imaginando, proyectando ideas novedosas para
nuestros alumnos. Ellos, recogiendo nuestras propuestas, siempre alegres y curiosos, avidos
de conocimiento. Y por supuesto los padres, sosteniendo y motivando esa curiosidad, cola-
borando en las visitas y facilitando en todo nuestro trabajo.

Y nos hemos sentido muy cerca cada sabado, a pesar de la lluvia y la nieve del invierno, del
sueno y el cansancio... Hemos compartido cada sesion con gran esfuerzo y trabajo pero de-
rrochando alegria y ganas de conocer, de viajar por todo el mundo, de descubrir nuevas cultu-
ras y paisajes, de adentrarnos en mundos hasta ahora desconocidos, navegando entre letras y
nameros, construyendo nuestras propias maquinas del tiempo, imaginando novedosas teorias
cientificas, imitando a griegos y romanos, investigando qué podemos aprender de otras cultu-
ras... Y hemos aprendido a ser pacientes, tolerantes, a ponernos en lugar de otro, a veces pin-
tando, a veces jugando y hasta siendo actores de nuestra propia pelicula. También nos hemos
divertido en los talleres de Navidad, descubriendo la Prehistoria en Arqueopinto, o la vida en un
galedn espanol, o mirando al firmamento a través de un telescopio, viajando en el tiempo de la
Calzada Romana al Aeropuerto de Barajas...

Gracias al esfuerzo de todos ahora termina este viaje. Ya estamos pensando, sonando, ima-
ginando qué haremos juntos el curso que viene...




“UN VIAJE DE MIL MILLAS COMIENZA

CON EL PRIMER PASO” (Lao-Tsé)

Viajes:
“Atrapando el tiempo”

SE COMPLACE EN PRESENTAR EL NUEVO CATALOGO DE:
“VIAJES EN EL TIEMPO”

A TRAVES DE RUTAS COMO:

Crucero de los inventos
Nuestro viaje en la vida
Homoviaje.com
Viaje a Cronologea
Desde la esencia al futuro
Ruta Travelling
Viaje a Davos

OFRECEMOS:

Un nuevo y carismatico diseno de rutas e
itinerarios fantasticos cque daran
respuesta al viajero mas exigente porque:

Favorecemos la interdisciplinariedad
de las actividades de los distintos
ambitos en cada ruta a lo largo del
viaje.

Despertamos la curiosidad y la
motivacion en los diferentes grupos.

Potenciamos el desarrollo de las
habilidades sociales y el pensa-
miento creativo.

Fomentamos el uso de tecnologias
variadas.

CONTAMOS CON:

Unos guias de viaje que dinamizan y
conducen a los viajeros en las
actividades de descubrimiento vy
creacion. Facilitan el acceso, control,
analisis y elaboracion de la informacién y
ademas, estimulan el interés y la
motivacion asi como las habilidades
cognitivas y psicosociales en el viaje.

Unas actividades y propuestas con un
enfoque ludico que favorecen la relacién
e interaccion entre todos los viajeros.

Un clima de seguridad y confianza en el
grupo para que el viajero enriquezca, de
forma positiva y segura, todas sus
capacidades y ambitos de personalidad.

Avelina Fdez. de Luz de las Heras
Esperanza Pernia Rodriguez
Luisa Fernandez Fernandez

Silvia Mansilla Arriba

M2 Angeles Yugo Garcia-Moreno
Cristina Vila Redondo

Sofia Escolar Huete

Cipriano Garcia-Hidalgo Villena

Tomas Lépez Soriano
Patricia Villamor Manero

M2 Carmen Carbajo Moreno
Fatima Rodriguez Checa
Manuel A. Vivas Benker

M2 Sacramento Ruiz Angel
Silvia Ruiz Castro



NUESTROS
EXPERTOS, SON
LOS ENCARGADOS
DE COMPLEMENTAR
LAS RUTAS CON
ACTIVIDADES DE
ENRIQUECIMIENTO

En esta nueva temporada, contamos
con la inestimable y sensacional cola-
boracion de:

Rafael Martinez Velasco,
experto en artes graficas como la
imprenta y la encuadernacion, anima a
los alumnos de 12y 22 de E. Primaria a
experimentar en estas técnicas creando
sus propias producciones en un taller
con la colaboracibn como animador
sociocultural de Freddy, el muneco
parlante.

Fco. Javier Maldonado, insigne
ilustrador en comic, que lleva a cabo un
taller para alumnos de 32 y 49 de E.
Primaria en el que enseha y asesora
sobre técnicas y procedimientos especi-
ficos para la elaboracion de cémic.
Establece dinamicas de trabajo en las
que teoria y practica van a la par.

Araceli Ruiz de Angel, experta en
LSE (Lengua de signos), introduce a los
alumnos de 42 y 52 de E. Primaria en el
mundo del lenguaje no verbal, desarro-
llando un taller en el que, ademas de
realizar un pequeno recorrido por la
historia y evolucion de la LSE, ensefa a
signar palabras y sencillas frases coti-
dianas para transmitir ideas y
emociones.




Luis Arcos Santos, iicen-
ciado en Medicina y experto en Trabajo
Social, investiga y analiza con los
alumnos de 12y 22 de ESO, la informa-
cién obtenida por los mismos a través
de entrevistas realizadas a miembros de
generaciones anteriores de sus familias,
sobre hechos importantes de sus vidas,
estrategias para afrontar dificultades y
valores que los mas jévenes han descu-
bierto con ellos.

Manuel Nielsen, experio en
guiones cinematograficos, direccién,
edicion 'y produccién de filmes.
Introduce a los alumnos de 32 y 42 de
ESO, en el rodaje de una pelicula a
través de un taller practico en el que,
cada uno, asume un rol en la grabacion
(actor, realizador, camara, ayudante...).
Podemos ver programas de edicidon
como el Final Cut Pro, de postproduc-
cién como el Adobe After Effects CS3 y
de 3D como el Studio Max y Maya.

Miguel Angel Chico
Gomez, Ingeniero Superior de
Montes, experto en la elaboracion de
proyectos medioambientales y fores-
tales, anima a los alumnos de 12y 22 de
Bachillerato a investigar y debatir sobre
la biodiversidad en el Planeta, anali-
zando la situacion actual y perspectiva
de futuro con la implicacion de ellos
como individuos.

Adelina Ruano, experta en
inteligencia emocional, profundiza con
los alumnos de 12 y 2° de Bachillerato,
en la identificacion y expresion de
emociones, asi como en el uso de habi-
lidades y estrategias para conseguir una
comunicacién asertiva en sus rela-
ciones.




Agencia de viajes ATRAPANDO EL TIEMPO

i j@ienvenicfos a nuestro crucero!!

Dispondran de un animador que
hara de su viaje una experiencia inol- | FECHAS: de Octubre a Mayo A
vidable. Quedaran atrapados por la | TRANSPORTE: la investigacion, la imaginacion y la creatividad
magia de este mundo de los inventos, PASAJEROS: un equipo de 20 estudiantes de 12y 22 de E. P Pri-

convirtiéndose en los verdaderos | Maia de Madrid Sur . .
protagonistas CONDICIONES: muchas ganas de inventar, pasarlo bien y hacer

S . amigos
Nuestro viaje da comienzo sumer- | oocqiq. (iGRATUITON!

giéndonos en una historia alucinante.
iNo se lo pierdan en la cubierta
EureKa!

“El padre de Miguel ha inventado ya la pintura espantagatos, los zapatos con suelas intercam-
biables, la maquina de afeitar estilo bozal... Ahora asegura que ha inventado también la maquina
del tiempo... Mientras tanto, a muchos siglos de alli (Edad Media), estan a punto de quemar viva
a una bruja que inventa aparatos espantosos... Todo creador es un individuo que suefia y que
desea cambiar aquellas parcelas de su realidad que no le
satisfacen. Cristéobal Coloén sonidé con América y
Copérnico, con una Tierra que se movia. A muchas de
estas personas sus contemporaneos las consideraron
locas; pero su mirada visionaria y la capacidad para
hacer realidad sus ideas transformaron el mundo en que
vivian e hicieron avanzar a toda la Humanidad”.

La historia puede continuar mas tarde, y la brisa
marina nos abre el apetito que nos guia a las
mismisimas cocinas de nuestro barco, donde
dispondremos de los utensilios e ingredientes
necesarios para inventar recetas “magicas” con
resultados sorprendentes e insospechados iiSeguro
que les va a encantar!!

“Para el planeta cuidar, el papel hay que reciclar’

No es la hora de comer, pero lo que aqui se cuece es ya tradicional en nuestros viajes,
iel lanzamiento de mensajes en una botella desde la cubierta Eureka!, actividad muy
solicitada en todos nuestros cruceros, para ello haremos la receta de un nuevo y
necesario invento “el papel reciclado”.

TS0 22 otsriy COD

. Gt 'ﬂ- - ——
Ingredientes: (G ﬁ*e;i_;)aci(,m G0 i
-Agua 3 Poner los trozos de papel en remojo, después de u ﬁ-
-Batidora ( 4 6 5 horas, se tritura con la batidora, teniendo )
Bandel cuenta que tiene que haber bastante agua.
-bandejas La pasta, que debe quedar muy liquida y suave, se po- ®==

-Tamices ne en la bandeja para posteriormente coger pequenas ==

-Bavetas absorbentes = cantidades en el tamiz dejando escurrir el agua. Con =
y C_'Q {- 2 la bayeta se absorbe el agua sobrante. Una vez he ‘_J

gé_l Q@J la hoja, se pone a secar sobre una superficie plana.s, %
52| (@9 c®@0) &
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Agencia de viajes ATRAPANDO EL TIEMPO

En nuestro crucero, también le
ofrecemos refrescantes paseos por
cubierta donde podran inspirarse y

elevar su imaginacioén creando

musicales y sonoros poemas
encadenados.

¢Pero, donde plasmarlos? No se
preocupen, en la cubierta Creadores
todo esta dispuesto para... si,
nuestro estupendo papel reciclado
servira para lanzar mensajes, pero
también para la edicién de un exitoso
libro. iQué bien quedara, seguro que
hara las delicias de quien lo lea! ¢(Se
atreve?

Un crucero no esta completo si en su
programa no se ofrece espacio y
tiempo para el arte. Nosotros le
brindamos la oportunidad de
convertirse en maestro de la pintura.
En el salon de ocio de la cubierta
Artistas, con toda clase de técnicas y
materiales podran hacer gala de su
creatividad y ser autores de una obra
pictorica espectacular, en un soporte
cuya textura sera el papel que
anteriormente fabricamos en nuestras
cocinas.

éSurgira un Goya, o un Dali? Nunca se
sabe, pero... iVivan esta experiencia
Unica!

Para completar nuestra variedad de
actividades no podia faltar el rey del
ocio y la diversion. iA jugar! iTodos a la
cubierta Social!, donde podran disfrutar
en el salén de juegos participando en
un taller de juguetes. Para mejorar la
salud de nuestro planeta y a la vez
divertirnos, no hay cosa mejor que jugar
a hacer nuestros propios juguetes con
materiales de desecho. Les veo en el
salon de juegos donde soélo tendran
que jugar y jugar hasta que...

iTierra a la vistaaaaa...!




Agencia de viajes ATRAPANDO EL TIEMPO

Ruta: NUESTRO VIAJE EN LA VIDA

FECHAS: de Octubre a Mayo

TRANSPORTE: a través de nuestra propia vida
PASAJEROS: 26 alumnos de 32 y 42 de Primaria
CONDICIONES: ilusion y trabajo en equipo
PRECIO: iiiGRATUITO!!!

Nuestras propias vidas son el
viaje mas maravilloso que
emprendemos y es el tiempo el
que nos va guiando en ese viaje.
El nacimiento marca el inicio de
nuestro tiempo, de nuestra vida...
a partir de ahi el tiempo nos
marca etapas en las que vamos
viajando, creciendo, aprendiendo
(la nifez, la adolescencia, la
madurez y la vejez), etapas en las

que nosotros somos los duefos
de nuestro tiempo y podemos
decidir en qué y de qué manera
invertimos y dedicamos ese
tiempo.

Os proponemos realizar un
apasionante viaje a través de las
etapas de la vida, un viaje que
nos hara preguntarnos muchas
cosas:

¢Qué sucedid durante nues-
tros primeros anos? ¢Por qué
soy como soy? ¢Cémo seré en
el futuro cuando sea adulto,
cuando sea anciano?...

Veamos una muestra de una de las tres etapas de este viaje:

Tercera etapa
del viaje:

Primer dia:

El hombre de Vitrubio




Agencia de viajes ATRAPANDO EL TIEMPO

Segundo dia:

Nuestro héroe... Nuestra
heroina

Tercer dia:

Nuestro propio comic

Cuarto dia:

éQué siento yo?




Agencia de viajes ATRAPANDO EL TIEMPO

Ruta: HOMOVIAJE.COM

FECHAS: de Octubre a Mayo

TRANSPORTE: la ilusion, fantasia y la

Esta agencia te ofrece un servicio de . .
imagen virtual

expertos en moQa que te. ayudaran a.el_eglr PASAJEROS: un grupo de 23 chicos y
los modelos mas apropiados para viajar. chicas de 42y 59 de E. Primaria

L . 5 .
¢Quieres echar un vistazo: CONDICIONES: sentirse un experto
en tejidos, vestimentas y disefio

PRECIO: iiiGRATUITO!!!

Nuestros expertos quieren ampliar
sus conocimientos a cerca de la moda,
pues la variedad de rutas ofertadas en
Homoviaje.com hacen necesario
conocer estilos y tejidos para todo
tiempo. Para ello, no dudan en realizar
una visita virtual, como apreciamos en
la imagen, por el Museo del traje de
Madrid, ¢les acompanas? En su visita
podras encontrar como han evolucio-
nado, tanto la forma de vestir, como los
tejidos empleados en las vestimentas a lo largo del tiempo équieres saber lo que se puede
descubrir?...

Destaquemos algunos hallazgos del pasado, de acuerdo con los arquedlogos y antropdlogos los
signos mds antiguos de vestimenta consistieron posiblemente en pieles, cueros, hojas o pasturas
envueltas alrededor del cuerpo como proteccion de los elementos de la naturaleza y fue en el rena-
cimiento cuando la moda empezd a adquirir mayor importancia, apareciendo con ello nuevos
tipos de tejidos, como por ejemplo, el tul, la gasa o el tafetdn, llegando a ser una preocupacion
de la adinerada burguesia. Las prendas se comenzaron a considerar una inversion, dedicindole
tiempo a su mantenimiento y reparacion.

Suponemos que ya te vas haciendo una idea
de la maleta tan pesada que llevaban en el pa-
sado, ti querras algo mas ligerito, pues atento
a las sugerencias de nuestros expertos, que ya
estan cualificados para asesorarte sobre el tipo
de tejido que debes utilizar dependiendo de tu
destino: un crucero a los confines del mundo,
un viaje por el espacio, Laponia...

“Busca tu tejido en la lista,
y la respuesta encontraras, para los Polos o el
Ecuador, no todo podras usar.
Con nuestros expertos la opcion correcta
encontraras, no lo dudes y ven a verlos ya”.
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iTodavia no sabes qué meter en
tu maleta! iNo te preocupes!

Los asesores te han disefado diversos
modelos muy modernos, divertidos y origi-
nales, que causaran furor en el futuro.
Echa un vistazo por su catadlogo de moda
primavera-verano 2010, en las imagenes, y
si lo compras ahora, entras en el sorteo
para ir de viaje a un espacio-tiempo del
futuro y participar en un desfile de moda.

iAun te lo estas pensando...!

};%
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iPERO... ten cuidado con el modelo que eliges, porque la ropa de ti mucho dice..., aunque a veces las
apariencias engainan y los expertos de eso te hablan!

Ahora la eleccion esta en tu mano, elige tu vestuario para protegerte de las inclemencias o para ir mas
guapo, lo importante es que vayas comodo y entusiasmado, y que en ningin estereotipo creas de
antemano.

Si alguna duda te queda no dejes de visitarles en la escuela, ya que para ellos los estereotipos se han
quedado afuera; y si la ropa es valiosa, cuida que la maleta no sea vistosa, porque en los viajes se
aprende, pero también se pierde alguna cosa.

SQUIERES SABER MAS? Pues nos tendrds que visitar... Y para que no
te piercfas ahi van nuestras senas Grupos 5 Y 6, Instituto Octavio Paz
(Leganés) Programa de Enriquecimiento Educativo DAT MADRID- SUR.
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Ruta: VIAJE A CRONOLOGEA
N

FECHAS: de Octubre a Mayo T
TRANSPORTE: a través de ecosistemas y culturas oFER

PASAJEROS: 28 alumnos de 52 y 62 de E. Primaria - AUNA."- URAS

CONDICIONES: poner los cinco sentidos cu‘_
PRECIO: iiiGRATUITO!!! Eb
3
.y, —— = e e

Descubre los apasionantes espacios naturales repletos de vegetacion
y especies animales y conoce ademas a sus afables gentes, iven con
nosotros a las tierras de Cronologea!

La historia de estas tierras esta intimamente ligada con la conciencia ecoldgica. El desarrollo
industrial puso en peligro este espacio natural, y con él a su flora y fauna. EI movimiento vecinal
logré salvaguardarlo para las generaciones presentes y venideras.

JORNADA 12:

Disfruta de un acercamiento directo al fené-
meno de la migracién de aves y otras especies
animales que pasan por las tierras de
Cronologea. Seguimos las rutas marcadas por
nuestros antepasados y vemos su reflejo en la
artesania local.

Asamblea de aves migrantes: debatimos sobre
nuestra futura ruta migratoria
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JORNADA 22:

En Cronologea el tiempo corre de otra manera, puedes conocer cémo varia la concepcién del
tiempo de los oriundos y sus “atipicos” calendarios.

- 3 - o e *‘T\.'
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Creamos entre t°%3f,,‘,’.’,’,g§'§;’ o calendario para Y le damos forma y color en masa para modelar

JORNADA 32:

La riqueza botanica de Cronologea, nos permite acercarnos a la utilizacion que hace la po-
blacién de los recursos naturales. Con ellos elaboran flores y objetos artisticos de gran valor et-
nografico.

Pintamos bodegones y hacemos poesias con
elementos botanicos

Y... en este viaje, aun quedan muchas cosas por descubrir como...
iMejor descubrelo por ti mismo decidiéndote por este apasionante itinerario!

59
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u
RUTA: DESDE LA FECHAS: de Octubre 2009 a Mayo 2010 ;
ESENCIA AL FUTU Ro TRANSPORTE: una maquina del tiempo muy especial

PASAJEROS: 25 alumnos de 12 y 22 de ESO
CONDICIONES: sentir curiosidad por inventar y explorar
PRECIO: iiiUn poquito de esfuerzo e imaginacion!!!

Te ofrecemos un viaje al que no podras
resistirte...

Una ruta en la que cruzaras varias veces la linea continua del tiempo...
¢Ilmaginas de qué hablamos?

No... no puedes imaginar las grandes aventuras que N

te esperan a bordo de nuestro transporte especial... ‘

Al v
Pero si tienes un poco de curiosidad, éte arriesgaras a vamfo : ; '
S,

a viajar con nosotros?

Nuestro viaje va a tener su primera parada en el Big Bang, el
suceso que supuso el origen del espacio y del tiempo. Nadie duda
de la existencia del espacio, pero y el tiempo, ése puede medir?
iColocate en la piel de los pioneros que abordaron el problema de
la medida del tiempo! En este viaje podras definir tus propias
unidades de medida y, después, lanzarte a disefar y construir una
maquina capaz de funcionar con ellas. En la imagen puedes ver un
prototipo que funciona con las nuevas unidades de medida: horum
y voltum, que disefiaron otros viajeros.

IEste es tu reto ahoral

¢Y cOmo nos comunicaremos a lo
largo del viaje? Esa es otra
sorpresa..., no necesitas saber
idiomas, pero si que el matematico
francés Joseph Fourier descubrié que
muchos comportamientos podian
describirse como una suma infinita de
armoénicos (ondas senoidales). Como ves cada viajero tiene su
mision. Siéntate en el ordenador y suma funciones senoidales de
distintas amplitudes, frecuencias y fases para decubrir funciones
originales muy diferentes a las iniciales. Con esta sintesis aditiva
podremos comunicarnos con cualquier dimension espacio-temporal durante el viaje.

iFantastico!

iPero quiza necesitemos algo mas
para adelantarnos al futuro! Los
mensajes que producimos también
admiten una descomposiciéon al
estilo Fourier, pero para poder trans-
mitirse necesitan ser modulados. La
forma mas divertida de estudiar la
modulacién es utilizando un vocoder
digital. Tu propia voz sera la encar-

gada de modular otra sefnal de
mayor frecuencia llamada
portadora. iCrea sonidos roboti-
zados, fantasmagoricos, con
los que podremos entendernos
en cualquier lugar de este
vigje...! En la imagen puedes
ver las frecuencias de un
mensaje recibido que estamos
intentando descifrar.
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Cuando el viaje comience, el tiempo pasara ante nuestros ojos a tal
velocidad, que no distinguiras la cantidad de inventos y avances
que ha acumulado la humanidad. Por ello, en esos tiempos
remotos a los que nos dirigimos, intentaras modificar el
pasado para imaginar un presente y futuro distintos,

y te preguntaras, entre otras cosas: (Qué
pasaria si no hubiéramos inventado
los relojes? Algunos de nuestros
viajeros pensaron que quizas las
clases durasen cada dia un tiempo
diferente. Pero no nos detengamos,
adelantémonos ahora un niumero indeterminado
de horum y de voltum, y solucionemos los nuevos problemas
que encontramos. Si vienes con nosotros podras disfrutar de los
nuevos descubrimientos para el futuro que inventaras ti mismo.
Unamos el esfuerzo, la constancia y quizas vivas un momento... iEUREKA!

Conduzcamos el nuevo “Sehat Oxigen GT” que también mejora las condiciones medioam-
bientales, porque aunque es un coche de lujo, que incorpora grandes mejoras técnicas y
estéticas, funciona Unicamente con aire comprimido.
Probemos las “Zapatillas voladoras” para despla-
zarnos en las ciudades, evitando problemas de trafico
y de contaminacién. O si lo necesitas, utiliza el “Fly-
Racer”, una silla de ruedas voladora, que ayuda a
muchas personas a desplazarse mas facilmente por
las ciudades, evitando tantas y tantas barreras arqui-
tectdnicas que encuentran en su vida diaria. Y cuando
tengamos sed, acudamos al “Aqua Fext”, una
maquina que al fusionar atomos de hidrégeno y
oxigeno de una forma sencilla, produce moléculas de
agua, lo que evita problemas de sequia en muchos
lugares del mundo. Y si tenemos hambre, utilicemos
nuestra innovadora “Maquina de la comida”, que
— funciona Unicamente con agua y consigue

crear alimentos de todo tipo. Pero esto no es

{ todo, podemos probar el “Traje 2000 anti-

o = materia”, que nos permite atravesar

T e cualquier objeto o barrera que encon:[remos
dirigic s . en nuestro camino, y una gran “Maquina
ere = O para crear ideas”, que puede progra-
marse para que nos ayude a tener nuevas

: ideas cuando estemos un poco bloqueados.

e i a4 TG ﬂ' Propultancs. Mirad las imagenes y veréis algunos de
| g8 con- U W w"}f i =il cusnce | ellos. No hay duda de que nos espera un
- m L fre=s === | viaje apasionante, lleno de incertidum-
bres aun, pero también de esperanza y

de ilusion.

{To apuntas’ Bl
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RUTA: TRAVELLING, un viaje al paseo de
la fama de HOLLYWOOD

FECHAS: de Octubre a Mayo
TRANSPORTE: la imaginacion, los suefios y el buen humor
PASAJEROS: 27 alumnos de 3° y 42 de ESO

CONDICIONES: sentirse un Spielberg o una estrella de Hollywood "'?f; s g -
PRECIO: iiiGRATUITO!!! 1@ -
v = =)
-
La primera parada del viaje les llevd a conocer los origenes del cine en el que , -

actian como guias los hermanos Lumiére que sorprenden por su agudo sentido
del humor y su buena predisposicion a mostrar las claves que dieron origen al
cine posteriormente conocido como el 72 Arte.

Durante esta primera jornada se
propone a los participantes de este viaje
la fabricacion de un proyector de cine
artesanal con materiales reciclados. El
entusiasmo de los asistentes puede dar
origen a resultados tan espectaculares como los obte-
nidos por estos entregados viajeros.

El segundo dia comienza con la visita a los estudios Paramount _
donde los mejores guionistas del momento nos asesoran en la =«
elaboracion de nuestro propio guion, imprescindible para la realiza-
cién de un sencillo pero sublime corto.

Para calentar motores es necesario conocer los requi-
sitos esenciales de la redacciéon de un corto (secuencias,
escenas, tipografia...) y
tomando como modelo
uno dado, creamos los
nuestros, cuyos originales
titulos  anticipan unos

argumentos dignos de un
Oscar de la Academia.

™ “La Herencia de los

Harrintong”

-




v

Una vez concluida la parte de redaccion,
falta buscar a los actores que garanticen el
éxito de nuestro corto: un casting de perso-
najes sera suficiente. No sera facil
conseguir el papel de nuestra vida pero al
final... quien la sigue la consigue. Y si esta
vez no resultamos elegidos, la préxima lo
volveremos a intentar con otro titulo.
Disfruta de las imigenes que lo testimonian.

PREPARADOS, LISTOS Y ACCION... Desde este momento se inicia la
ultima etapa de nuestro viaje, donde con todos los recursos disponibles
haremos realidad nuestro sueno de ser protagonistas de una pelicula.

Elegido el director, los actores y los técnicos, los dias de rodaje se
convierten en una huella imborrable de companerismo y trabajo en equipo que
quedara para siempre en nuestra memoria y en el DVD que préximamente sera exhibido en
los mejores festivales de cine.

En este proceso no olvidamos la etapa de promocién, imprescindible en toda gran
produccion que se precie, y que consiste en la elaboracién de carteles y trailers que seran
exhibidos en cines de todo el mundo.

EiAEERERN

Lay

peapenpasm
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Viaje a Davos

Precio: '\HGratuito‘.‘.i
: net, a
nsporte: Internes.
g:véspde una red soc(;al que
participe €l el Foro ¢€

PDavos.
. tar un
a mayo, diciones: Presen
Fechas: D€ Octubr& sabados. Con Je Propuestas que
| asta un total de 14 1o 10 Pla‘éan como Objetivo
. . Un equipo ten

- \?grlxeersos'elle y %-’ de mejorar el mundo-

6

Bachillerato.

Los estudiantes del equipo de Leganés analizando distintas
propuestas.

Reducir el impacto ambiental es facil.
Ti puedes hacerlo...

- Viajar en metro o en tren genera siete
veces menos contaminacion que viajar
en coche.

- Utilizar el lavavaiillas consume cuatro

veces menos agua que lavar a mano.
- Usar bombillas de bajo consumo (LFC)
reduce un &0% la factura eléctrica.

- Cada grado centigrado de esfuerzo
del aire acondicionado incrementa el
consumo de energia un &%.

Algunas de las ideas de la propuesta medioambiental.

Cuando el joven profesor Schawb creé en
1971 el Foro Econémico Mundial poco podia
imaginar la repercusion que tendria esta
fundacién sin &nimo de lucro 30 afos
después. Hoy en dia retine en su sede de
Davos (Suiza), y durante poco mas de una
semana, a los mas reconocidos economistas,
politicos, cientificos e intelectuales de los
cinco continentes con un objetivo comun:
mejorar el mundo.

El petréleo se agota y se acelera el cambio
climatico...

Porque el mundo en que vivimos se enfrenta
en los préximos anos a retos dramaticos: el
agotamiento del petréleo, el cambio clima-
tico, la superpoblacién, la escasez de
alimentos...

Y tratandose de un mundo global, absoluta-
mente interconectado, en el que las fronteras
politicas se diluyen, las soluciones también
tienen que ser globales.

Por eso necesitamos la ayuda de todos. Y
muy especialmente de jovenes motivados,
creativos, positivos y con capacidad para
trabajar en equipo: estd demostrado que diez
jovenes mentes trabajando juntas ofrecen
ideas mucho mas inteligentes e ingeniosas
que si lo hicieran cada una por separado. Y
es justo aqui donde entras ta.

Las propuestas de Leganés, a la final

Porque este mismo ano las propuestas
presentadas por el equipo de la DAT Madrid
Sur, formado por estudiantes de bachillerato
del Programa de Enriquecimiento Educativo,
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Los alumnos han utilizado Inter-
net para elaborar sus trabajos.
Abajo, por ejemplo, se critica el
uso de biocombustibles como
alternativa al petroleeo.

I e
T
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-
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Biocombustibles: verdades vy mentiras

El biodiesel y el bioetanol se perfilan como energias al-
ternativas al petrdleo, cuvas reservas se agotaran en los
proximos 20 aftos. Pero, json energias limpias? y ;cual
es su coste real?

El biodiesel es un biocombustible que se obtiene a partir |
de lipidos naturales como los aceites vegetales o las |
grasas animales. Y, si es de buena calidad, no tiene por

qué afectar al rendimiento de un vehiculo. De hecho ya

se comercializa, mezclado con diesel normal, en muchas
gasolineras.

El caso es que resulta igual de contaminante que el dié-
sel normal y que se obtiene basicamente de cultivos

| B s e cza | !lmﬂll—n.-.

han sido seleccionadas junto con las de otros
cinco paises, para analizarse en el Foro Davos.
Un premio que se traduce en un viaje de una
semana a esta ciudad suiza con todos los gastos
pagados. Y donde nuestro equipo tendra que
defender sus “Propuestas para mejorar el
mundo”.

El trabajo no ha sido sencillo. Primero, se
han identificado los principales problemas, asi
como los paises y actores mas directamente im-
plicados. Luego, se han evaluado los problemas
desde distintas perspectivas y utilizando distin-
tas fuentes de informacion. Y a continuacion, se
han consensuado entre todos las posibles solu-
ciones, evaluando su validez y exponiéndolas de
la forma mas concisa y comprensible.

En cualquier caso, se gane o no, el equipo
de Madrid Sur ya ha demostrado su liderazgo

para desarrollar sus capacidades. No sé6lo
cientificas, también intelectuales y sociales.

Ideas para el siglo XXI

Seguro que tienes curiosidad en conocer las
propuestas, asi que te enunciamos algunas.
Quiza te sirvan para pensar cuales nos hemos
dejado en este viaje en el tiempo. Porque, el
afo que viene te apuntas, ¢no?

- Facilitar el acceso gratuito a Internet e
impulsar el uso de las redes sociales.

- Incentivar el ahorro de energia y reducir
las emisiones de CO, mediante el desarrollo
de energias alternativas.

- Salvaguardar la biodiversidad mediante la
instauracion de una red de hébitats protegidos.

- Apoyar el trabajo de la ONG con los gru-
pos de poblaciéon més desfavorecidos.
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EXPERIENCIAS

MULTIAVENTURAS
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§ Grupo de inventores de 1°y 2° de ‘E.
Primaria ideando nuevas creaciones en
‘I los talleres de imprenta del colegio
W Salesianos de Atocha de Madrid con el
experto D. Rafael Martinez.
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Viajeros interesados en
“tiempos de arte” de 3%y
4° de ‘E. Primaria
expectantes ante [a visita
a la exposicion de [a obra

de Miquel Barcelo en . ;
Cazb(uforumenMatfrid'. B o e e e e A e e e e e

L

En el Parque Arqueoldgico de Pinto “ARQUEOPINTO”, los exploradores de 4° y 5° de E.
Primaria descubren costumbres y ritos ancestrales.




EXPERIENCIAS
MULTIAVENTURAS

Aventuras de 5° y 6° de E. Primaria en
“BRINZAL” y “ARBA” (centros de recuperacion
de aves rapaces y de recuperacion de bosques
autdctonos, en la Casa de Campo de Madrid).

iPodrian
apadrinarnos
como han hecho
los aventureros
de Cronologea!

Viajeros del espacla de 1° y 29de ESO,
buscando la esencia de su origen, guiados por
D. Tedfilo Charro, profesor del Aula de

wrp=-Ccxl umvPr vroo- Z2m unu>»o=CroZ-—

Astronomia de Fuenlabrada.




EXPERIENCIAS
MULTIAVENTURAS
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Nuevos valores de la produccion
cinematogrdfica de 3°y 4° de £SO, hacen
real la ficcion, con la direccion de
D. Santiago Torrado, profesor en la Escueln
Internacional de Medios Audiovisuales de
Madrid, “EIMA”.
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EL‘Equipo Davos de Bachillerato, visita [a
casa solar y el museo de [a ET.S.1. de
telecomunicaciones de la U.PM. de Madrid,
buscando la sostenibilidad, asesorados por
D. Javier Jiménez Laube, profesor y director

adjunto.
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MADRID-ESTE

Banco de imégenes del Instituto de Astrofisica de Canarias (cosmoeduca.com)

EQUIPO DE COORDINACIAN: M2 JESUS ARRANZ YUST, MA TERESA BOAL
VELASCO, RUTH DuUsIL DIEGUEZ.

PROFESORES COLABORADORES: RAQUEL ALSEDO DE LERA, JUAN ANTONIO
BRENA MORAL, NOELIA DORADDO CARO, ALICIA FAUARDO LUBIAN, IRENE
GUERRERO FERNANDEZ, DIEGO MARTIN PuiG, DANIEL ORTIZ PRADAS,
BEATRIZ IRIA PANTIN LAGE, CARLOS PEREZ CARMONA, JOSE Luis PEREZ
CARMONA, ENCARNACIAN PIZARRO PARIENTE, MARTA DEL POzZO MORALES,
JORGE STIPAS BRAVO Y MANUEL VIVANCOS BRAGA.

iajar a través del tiempo implica un desplazamiento que surca el eje espacio-
temporal, se desdibujan las fronteras de lo posible y se rebasan los limites de la mera
realidad fisica. Por ello, todo el equipo de profesores del Programa de
Enriquecimiento Educativo que trabajamos en el IES “Antonio Machado” junto a
nuestras coordinadoras, decidimos dotar a nuestro proyecto con un titulo que tuviese
un marcado significado metaférico: la distancia en el tiempo y el espacio que
confieren a nuestros alumnos viajeros una nueva perspectiva para comprender, experimentar e
imaginar otras realidades, incluso idear nuevas y extraordinarias formulas de viaje: viajes a otras
dimensiones, a mundos literarios, espacios teatrales y cinematograficos, viajar desde otros
puntos de vista como el de un pajaro o una hormiga...“A 2000 anos luz de casa”.

Ademas, por otro lado, nos dirige al sentido mas elemental y estricto de un viaje, a un despla-
zamiento y a conceptos tales como la velocidad de la luz y a la especulacion sobre la posibilidad
real de los viajes en el tiempo.
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ne Marin.

amos a explicaros el Proyecto que entre todos, profesores, coordinadoras y alumnos, vamos a
desarrollar con grandes dosis de entusiasmo, creatividad, esfuerzo y constancia.

En elvamos a analizar las distintas
etapas de la Historia, a través de diferentes manifestaciones literarias,
sociales, culturales y humanisticas del ser humano: estudio de la evolu-
cién de la escritura en diferentes épocas, uso de lenguajes verbales y
no verbales; evolucién de las formas de vida y cultura; influencia de los
descubrimientos; influencia de los mitos en la Literatura; influencia de
los inventos y sus inventores (la imprenta, sistemas politicos, el teléfono,
los mapas, etc. ); la transmisidén cultural a través de los tiempos (
juglares, trovadores, raperos, cantautores).

=i Ambito Cientifico-Tecnol6gico Nt R S E B AN C e
evolucion del conocimiento cientifico y como desde la Ciencia se puede
entender la Historia: inventos desde las primeras civilizaciones (Egipto,
Grecia, Roma); medida del tiempo: los relojes; desarrollo matematico;

Astronomia y Fisica; la evolucion, junto a la figura de Darwin; la evolucién cinematografica.

Enel vamos aincidir en el espiritu deportivo, el respeto, la auto-
estima, la amistad, las habilidades de comunicacion y la empatia, a través de diferentes dinamicas
de grupo y técnicas de trabajo cooperativo, debates, retos y la reflexion en torno a la educacion
intercultural y a la inteligencia emocional.

TN
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En elvamos a trabajar las distintas etapas de la 1Y
Historia, a traves de diferentes manifestaciones artisticas. Cada profesor \ i }
va a utilizar variadas técnicas y materiales, adecuandolas a las edades ' _\\j,u'
de los alumnos con los que trabaja. Asi, en la Prehistoria, vamos a : s
representar el Arte Rupestre.; en la Edad Antigua, vamos a estudiar las | Lr
ciudades romanas, los jeroglificos egipcios y las piramides; en la Edad | 1= 4
Media vamos acompanar a El Cid, a valorar la herencia cultural de los < Q Q
arabes y a analizar las técnicas de las vidrieras y rosetones de las cate- | LT %

drales. Después, en la Edad Moderna, nos vamos a detener en los | =7
viajes, los viajeros y sus descubrimientos. A continuacion, en la Edad . ff‘.-_\
Contemporaneavamos a ver temas tan interesantes como el Cine y la

\

i

bancoimagenes.isftic.mepsyd.es

Fotografia.. Y, en el Futuro, la maquina del tiempo.
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A 2000 anos luz de casa

Este ano estamos realizando con los
alumnos de 42 de Primaria un "viaje" al maravi-
lloso mundo de lo microscopico: la célula y sus
componentes.

Teniendo en cuenta el tema central del
Programa de Enriquecimiento Educativo del
curso 2009-2010, VIAJES EN EL TIEMPO, y
referido al lema elegido por DAT-ESTE: "A dos
mil anos luz de casa', hemos dado marcha
atras en el curso de la vida. Nuestro objetivo es
remontarnos a su origen.

En primer lugar vamos a observar como fue
el principio de todo lo que conocemos hoy en
dia. Partiendo de este punto, ampliamos nues-
tros conocimientos acerca de las reacciones
quimicas bésicas, asi como cuales son las
moléculas fundamentales y la funciéon que
desempenan dentro del engranaje de cualquier
célula viva: ADN, lipidos, proteinas, azUcares,
vitaminas y sales minerales. Con experimentos
béasicos y sencillos podemos familiarizarnos
con estos elementos, verlos a simple vista y
asociarlos a eventos cotidianos de nuestro vivir.

Finalmente, estudiamos la célula como
unidad minima de vida; y observamos las dife-
rencias entre las células de diferentes
organismos: bacterias, vegetales y animales.
Una experiencia fantastica es poder ir al
Laboratorio de Ciencias del Instituto Antonio
Machado y manejar algunos instrumentos,
como el microscopio. También nos organi-
zamos como equipo pues tenemos que
colaborar todos en los experimentos para que
salgan bien.

Agradecemos el trabajo y el esfuerzo de todas
aquellas personas que han contribuido al progreso
de la ciencia y la tecnologia de las que somos here-
deros. A lo mejor también nosotros podemos llegar
a ser grandes cientificos y aportar nuestros
hallazgos a la humanidad. Verdaderamente, este
ano, el Programa ha significado una aventura cienti-
fica para los alumnos de 4° de Primaria de la
DAT-ESTE del Programa de Enriquecimiento
Educativo de la Comunidad de Madrid.

¢Qué es lo que crece en nuestras manos? Este
es el resultado después de poner nuestra huella en
una placa de cultivo.




Con esta actividad, realizada dentro del
Ambito Cientifico-Tecnolégico con los alumnos
de 52 y 62 de Primaria, se intenta que los
alumnos comprendan algunos de los meca-
nismos que rigen la evolucion de las especies,
asi como las relaciones de parentesco exis-
tentes entre unas y otras.

A fin de conseguirlo, se utilizan unas cria-
turas ficticias, los camindlculos, creadas por
Joseph H. Camin para ilustrar a sus alumnos.
Comenzamos con una exposicién por parte del
profesor en la que se explica la importancia que
tiene la taxonomia y las bases de la nomencla-
tura cientifica de los seres vivos.

Seguidamente, se divide a los alumnos en
grupos de cinco, y se les entregan imagenes de
algunos de los ejemplares conocidos del grupo
de los caminalculos. Cada grupo propone el
que para ellos es el mas plausible de los posi-
bles itinerarios evolutivos.

Recopilando la informacién que podemos
extraer de las caracteristicas morfologicas de
los animales, ya sean especies existentes en la
actualidad o fésiles, cada grupo de alumnos
intenta reconstruir la historia natural del grupo y
representarla en forma de arbol, con nodos y
ramas. Este tipo de representacion constituye lo
que se denomina un cladograma del grupo.

A 2000 anos luz de casa

Una idea importante que se desprende del
cladograma de un grupo, ademas de su historia
natural, es el concepto de sustitucion de especies a
lo largo de la vida del grupo en cuestion.
Simplemente con la observacion del cladograma
podemos entender las presiones evolutivas que han
dirigido la historia de un grupo.

El hecho de que la actividad se realice en grupos
hace la actividad mucho mas interesante y educa-
tiva, puesto que los alumnos deben convencer a sus
companeros acerca de cual es el itinerario evolutivo
que les parece mas plausible, con lo que se poten-
cian las habilidades sociales.

El gran parecido entre muchas de las especies
disponibles hace que las propuestas de clado-
grama que presenta cada grupo en una cartulina al
final de la clase sean bastante dispares, pero lo
importante de esta actividad no es tanto el resultado
como los razonamientos necesarios para llegar a
hacer alguna propuesta con sentido.

Al final de la actividad se muestra un video en el
que se sigue la evolucién de una de las especies de
caminalculos y se observa cémo las pequenas
modificaciones acumuladas durante mucho tiempo
pueden dar lugar a cambios muy importantes en la
fisionomia de los seres vivos.




En el Ambito Cientifico-Tecnolégico, los
grupos de tercer curso de la ESO nos acer-
camos a la evolucién de la Biodiversidad
estudiando la Teoria de la Seleccién Natural
de Darwin.

En esta sesién, repasamos las distintas
teorias que, a lo largo de la Historia, han
surgido para explicar el origen de la
Biodiversidad en nuestro planeta.

Conmemoramos el 200 aniversario del naci-
miento de Charles Darwin y recordamos el
viaje del HMS Beagle. Asi mismo, estudiamos
distintos ejemplos de adaptaciones llamativas
en el Reino Animal (convergencias adapta-
tivas, mimetismos...) como resultado de la
evolucion durante millones de anos.

La sesidn se completa con un juego de
mesa que simula la seleccion natural en un
sistema simple depredador-presa: El juego de
la Seleccion Natural (Robert P. Gendron.
Biology Department. Indiana University of
Pennsylvania). Mediante la distribucion alea-
toria de presas y depredadores con diversas
capacidades de deteccion de presas y mime-
tismo, sobre una cuadricula, se simula la
evoluciodn de las dos poblaciones a lo largo del
tiempo.
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El juego contempla distintos aspectos del
sistema, como la capacidad de carga limitante para
la reproduccién de los organismos o la muerte sin
descendencia de animales incapaces de alimen-
tarse, asi como un componente aleatorio de gran
importancia en los sistemas naturales.

En cada ronda, se registran tanto las frecuencias
de las adaptaciones como la cantidad de individuos
en cada poblacién.

La representacién gréfica de estos datos nos
permite comprender, no soélo la evoluciéon de las
caracteristicas méas ventajosas de depredadores y
presas (la llamada “carrera de armamentos”), sino
también los procesos de especiacién asi como el
equilibrio dinamico depredador-presa en el sistema.




) Esta actividad se lleva a cabo dentro del
Ambito Humanistico-Literario con el alumnado
de 52 y 62 de Primaria.

Para viajar al Pasado, una buena férmula es
la novela histérica. Por esta razén el hilo
conductor de todas las sesiones del Ambito
Humanistico en 52 y 62 de Primaria, son frag-
mentos de textos extraidos de dicho género
literario.

En este caso concreto elegimos un pasaje
del Clan del Oso Cavernario de Jean M. Auel.
Un grupo de neandertales busca una nueva
gruta para asentarse. Ademas de viajar con
sus pertenencias, y una reserva de fuego,
también lo hacen con una nifa sapiens, reco-
gida por la hechicera.

Deseamos trabajar aspectos concretos
como el respeto al que es distinto, la impor-
tancia del Patrimonio, y la vision de la
Prehistoria como pasado comun de toda la
Humanidad.

Para ello se realizan una serie de demostra-
ciones de fabricacion y uso de distintos Utiles
de la Prehistoria tales como: cuchillos de
silex, utiles en hueso, instrumentos musicales,
herramientas para la caza y el procesamiento
de animales.

Seguidamente se presentan dos ejemplos
practicos: primero, la fabricacién y conserva-
cion del fuego; segundo, la pintura en un
lienzo de manos en negativo, relacionada con
el arte rupestre.
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En el primer ejemplo, para la fabricaciéon y
conservacion del fuego, se consideran los métodos
conocidos en la Prehistoria: la percusion y la fric-
cion.

La percusion se consigue chocando un frag-
mento de silex contra un fragmento de pirita. Esta
accion produce calor y permite la liberacion de
oxido de hierro y oxido de azufre en presencia de
oxigeno, esta reaccion quimica permite obtener
chispas con temperaturas superiores a los 8009,
luego capturadas en las fibras interiores de un
hongo yesquero (fomes fomentarius).

El otro sistema, el de la friccién, es el utilizado por
los alumnos para la obtencién de fuego. Consiste en
hacer rotar un bastén de madera sobre una tablilla
del mismo material a gran velocidad. En este caso la
rotacién es asistida con la ayuda de un arco, y el eje
bastdn-tablilla se refuerza con el uso de un pomo. El
resultado es un montoncito de serrin carbonizado,
producto de la friccion y el desgaste de la madera,
de donde surge una débil brasa de unos 200 °C.

Ya se utilice un método u otro, solo habra que
introducir la brasa en un “nido” de fibras vegetales y
oxigenarlo, para poder elevar la temperatura hasta
la critica de 4302-450° momento de la inflamacion.
Por seguridad este paso no se realiza.

En el segundo, para la creacion de las manos en
negativo utilizamos ocre diluido en agua, un
pigmento natural de color rojo, dos tubitos y un reci-
piente. Uno de los tubos se deja en posicion vertical
dentro del recipiente, el otro se hace coincidir con el
primero en un angulo de unos 45° y se sopla a
través de él. Por el efecto Venturi, generamos un
vacio que provoca que la pintura se proyecte hacia
la mano que va a ser plasmada.

Esta actividad contribuye a comprender que
nuestra especie es el resultado final de un largo
proceso evolutivo y tecnoldgico que comenzd hace
2,5 millones de anos atras. Y a desvelar algunos de
los misterios de aquellos tiempos prehistéricos.



Las nuevas tecnologias avanzan de tal
manera que cada vez que paramos Yy reca-
pacitamos como era la vida simplemente
diez anos atrds nos quedamos perplejos
pensando en como se  podia vivir por
ejemplo... iSin movil!

En el Programa hemos ido mas lejos, un
sabado como otro cualquiera comenzamos
a pensar en como se mide el tiempo. Para
nosotros, ciudadanos del siglo XXI, hoy por
hoy es muy facil. Pero... équé pasaria si
viajamos 3500 afos atras? No tenemos ni
nuestro reloj de pulsera, ni el mévil ni el
ordenador ni el teletexto en la tele.

Descubrimos que en la Edad Antigua, los
egipcios disenaron para el rey Amenhotep |,
una forma para medir el tiempo con un reci-
piente lleno de agua, llamado Clepsidra y
con un agujero pequeno al fondo por el cual
caia ésta poco a poco a una velocidad
determinada. Era utilizado por la noche
cuando los relojes de sol no funcionaban.
También se usaba en los tribunales para
senalar el tiempo asignado a los oradores.

Nosotros en el Programa realizamos un
reloj algo parecido con botellas de plastico
recicladas, con una medida de tiempo asig-
nada libremente por los alumnos.
Contentos con nuestro trabajo, seguimos
investigando sobre otras maneras de medir
el tiempo y fuimos a parar a principios de La
Edad Media. Encontramos el reloj de arena.
Un mecanismo muy sencillo pero muy Util,
un reloj que ya esta en desuso para el dia a
dia pero que descubrimos que no ha
desaparecido totalmente. Con otras dos
botellas de plastico pequenas, un poco de
celo y algo de sal construimos nuestro reloj
de arena personal, cada uno con una
medida y un diseno final diferente pero
todos muy educativos e interesantes.
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Esta actividad se lleva a cabo dentro del
Ambito Artistico con los alumnos de 52 y 62 de
Primaria.

Para despertar el interés por la Historia en
los ninos y ninas de 10-12 afnos, consideramos
que es importante que vean la utilidad de acer-
carse al pasado, siendo ésta una forma de
comprender el presente y todo lo que les
rodea. Es fundamental que vayan entendiendo
que nuestras costumbres, ideas y la organiza-
cién de las sociedades actuales, son producto
de la Historia. De ahi la necesidad de hacer
visible a los alumnos los paralelismos y las
herencias del presente con el pasado.

Partiendo de esta intencién, viajamos a la
Edad Antigua y, mas concretamente, a los
tiempos del Imperio Romano. Al comienzo de
la sesidon nos detenemos en explicar como eran
la cultura y las ciudades en la época romana.

La peninsula Ibérica fue sometida al control
politico y militar del Imperio romano del que
formé parte con el nombre de Hispania. Roma
aplica sobre los pueblos conquistados su
modelo cultural y politico. Se fundan muchas
ciudades, todas conectadas y organizadas
bajo el modelo imperial. ¢Y cémo eran aque-
llas ciudades de la Hispania romana? ¢Qué
costumbres nos trajeron los romanos?...
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Y vamos exponiendo, apoyandonos con fotos,
de qué manera el planteamiento de ciudad romana
tiene mucho que ver con la organizacién de nues-
tras ciudades ahora. Una gran via las atravesaba, al
lado estaban los comercios y una gran plaza cons-
tituia el corazon de la ciudad, donde se encontraba
la curia (ayuntamiento) y el templo (iglesia).

Otra herencia romana fueron los espacios para €l
ocio como el teatro, el anfiteatro y las termas,
situados algo mas lejos del centro de la ciudad, hoy
equiparables a nuestros teatros, estadios de futbol,
plazas de toros y spas.

Hablamos también de las herencias culinarias.
En el tiempo de los romanos se generaliz6 en
Espana el consumo del vino y el aceite, hoy bésicos
de la dieta mediterranea. Y para terminar la explica-
cién, qué decir de nuestros nombres... quién no
conoce a un Julio, una Claudia, un César o Marcos,
todos ellos son nombres de origen romano.

Después de estas consideraciones, despejamos
las mesas, sacamos cartulinas, papeles de distintos
colores y texturas, fotos, lapices, rotuladores... Por
medio de la técnica mixta del dibujo y el collage, los
alumnos, recrean los distintos espacios de una
ciudad romana. Trabajando de manera grupal, dan
rienda a su imaginacion y representan, con mucho
colorido y cuidado, templos, circos, mercados, anfi-
teatros, termas...

Todos disfrutamos de la actividad y se ha
logrado, como en un zoom fotografico, acercarles
un poquito de nuestro pasado histérico.
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El Mester de Juglaria es una de las corrientes
artisticas de la Edad Media mas estudiadas en
la escuela. La cultura clasica nos aporté
sistemas politicos, arquitectura, etc. Y en el
ambito literario los rapsodas seran los precur-
sores de los juglares medievales. En una de
nuestras sesiones nos convertimos en juglares.

El desarrollo de la creatividad es uno de los
mayores retos a los que el profesorado debe
enfrentarse. 'Y en el Programa de
Enriquecimiento Educativo para Alumnos con
Altas capacidades supone uno de los pilares
sobre los que trabajar. Pero sin una guia, los
alumnos se perderian en un vasto mar de posi-
bilidades y podrian incluso huir de todo
aquello que amplia su libertad de trabajo,
aferrandose a los patrones mas estaticos.

En este sentido, y encuadrandonos en una
de las épocas historicas trabajadas durante el
curso, los alumnos de 42 de Primaria realizan
actividades como la escritura de poesia
mediante juegos contextualizados en el mundo
de la juglaria medieval y la improvisacion lite-
raria. Los alumnos muestran gran interés por el
mundo de la poesia, pero les parece algo inal-
canzable.

Con juegos como el “Tenis rimado” -dos
jugadores o grupos dicen palabras con rima
por turnos, cuando un jugador no puede seguir
con una nueva rima, pierde esa ronda del
juego— o “Consecuencias rimadas” —consiste
en crear poemas divertidos de cuatro versos a
partir de dos palabras que no rimen entre si- los
alumnos se adentran en un mundo nuevo para
ellos, divertido y enriquecedor.




Poder viajar en el tiempo nos ha abierto
este ano las puertas a mundos pasados vy
futuros, reales o imaginarios en los que las
fronteras sélo han estado delimitadas por la
imaginacion de cada uno. Y asi podemos
encontrarnos que un personaje de la Edad
Media, ElI Cid, se hace protagonista de un
cémic. Esta fue una de las primeras sesiones
que llevamos a cabo este ano tras la audicion
del capitulo de “El Destierro” de “El Poema de
Mio Cid”. Nos pusimos en marcha. Debiamos
representar el texto en diez vifetas de cédmic.
Como punto de partida, diez escenas resu-
midas en frases: “El Juglar convoca al pueblo
a su cantar”, “Aparece nina de nueve anos”,
“El Cid y sus acompafhantes acampan”, “Los
burgaleses miran al Cid desde la ventana con
asombro”... distintos tipos de planos que
toman como referencia la figura humana para
crear las escenas (general, americano, entero,
detalle, primerisimo primer plano...), un
lenguaje propio basado en la utilizacion de
onomatopeyas, simbolos o lineas cinéticas y
un texto escrito encerrado en bocadillos para
integrar en la vifieta el discurso o pensamiento
de los personajes.

Todo ello para generar trabajos muy asom-
brosos: Burgos representado como Las Vegas
con sus luces de nedn o El Cid como el llanero
solitario que cabalga en vaqueros sobre su
caballo. La sintesis de un texto representado
en imagenes y visualizado en planos en
secuencia para narrar una historia nos traslada
al story board, el guién gréafico del que parte el
cine y cuyo lenguaje ha sido fruto de nuestro
analisis en este curso.

El trabajo realizado por los alumnos supone
un ejercicio brillante de contextualizacion que
nos proporciona una nueva imagen del mito a
través del tiempo.
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El tiempo y el espacio han sido una obse-
sién del hombre desde su origen. Asi pues, si
en el Ambito Artistico el alumno convierte al
héroe del poema épico en un personaje de
coémic, en el Ambito Humanistico-Literario se
pone en la piel de un cartégrafo contempo-
raneo. En este sentido, con el referente de los
cartografos medievales -cuya percepcion de la
tierra, ajena por completo a la nuestra pero no
por ello menos vélida, rozaba casi la abstrac-
cién-, la evolucion de la representacion de la
tierra tras los grandes descubrimientos y las
experiencias transmitidas a través de libros y
cuadernos de ilustres viajeros a lo largo de la
historia, los alumnos de 12 y 22 de Secundaria
elaboran su propio mundo, desarrollando sus
particularidades.

El reto consiste en describir con el lenguaje que
ellos prefieran, desde la sencillez del Haiku a la
prosa mas prolija, el territorio o partes en las que se
divide su mundo, los climas que pudieran afectarles,
las plantas y animales fantasticos que alli viven, las
ciudades y sus habitantes. En la imaginacién de
cada alumno esta el crear mitos que expliquen el
origen y creacion de ese mundo, dandole cuerpo y
sentido con todo tipo de leyendas asociadas a
lugares o situaciones determinadas.

El trabajo se realiza en comdn, en
pequenos grupos, para facilitar el didlogo y la
trasmision de ideas y opiniones. El primer
paso consiste en la creacion de un mapa que
plasme graficamente los aspectos geograficos
de cada mundo, tales como continentes, islas,
mares u océanos para, mas adelante, poblarlo
de la fauna y flora necesarias con las que
dotarlo de vida vy, finalmente, habitarlo con
personas o seres fantasticos. No obstante, el
objetivo  principal desde el Ambito
Humanistico-Literario es que cada alumno,
como viajeros de su mundo, deje por escrito,
como lo hicieran en su momento el veneciano
Marco Polo o, siglos mas tarde, los franceses
Pierre Loti, Théophile Gautier o Alejandro
Dumas, la descripcién de su viaje imaginario.

Todo ello con el fin de exponerlo en clase ante
sus companeros para que puedan expresar sus
dudas, preguntas, sugerencias u opiniones y crear
un ambiente agradable y distendido mientras se
potencian la expresion oral y escrita.




Tomando como referencia la cartografia
explicada en el Ambito Humanistico-Literario
los alumnos analizan las posibilidades que
ofrece la realidad aumentada para las nuevas
formas de navegacion empleadas actual-
mente. Con esta tecnologia podemos
superponer elementos tridimensionales
sobre un entorno real mediante el uso de
patrones predefinidos. La mas sencilla forma
de uso es la que prueban los alumnos: la crea-
cién de un objeto tridimensional que sera
proyectado sobre un papel con el patrén
impreso.

El reconocimiento de patrones permite que
un navegador pueda tomar imagenes locali-
zadas geogréaficamente y, mediante el andlisis
de los edificios que aparecen en la misma,
reconocer unos patrones determinados por las
formas. Estos patrones permiten dibujar sobre
el navegador objetos que sirvan de ayuda para
la orientacion tales como flechas superpuestas
sobre calles, trazar elementos aln inexistentes
o en fase de construccion, etc.

Los alumnos utilizan el software de mode-
lado Blender en su version 2.49b.

En la primera parte de la practica se realiza
un modelo en 3D, utilizando distintas técnicas:
esculpiendo, poligono a poligono y con “meta-
balls”.

Una vez creado el modelo se le anaden las
texturas correspondientes a partir de
imagenes ya existentes de metales, ladrillo,
etc. seglin el modelo de cada alumno.

La siguiente parte consiste en la ilumina-
cién de la malla tridimensional. Asi, los
alumnos han conocido algunas de las técnicas
que habitualmente se emplean en la creacion
de imagenes tridimensionales tales como la
iluminacién global o raytracing.
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Una vez definida la iluminacién, ésta se incorpora
al modelo en forma de textura, lo que permite
exportar el modelo manteniendo las condiciones en
las que ha sido creado inicialmente, sin necesidad
de anadir otras fuentes de iluminacion en la expor-
tacion.

Al final del proceso se exporta todo al formato
OBJ, que es un formato abierto y compatible con la
mayoria de programas de disefo 3D.

Estos modelos se incorporan al programa encar-
gado del célculo en tiempo real de la posicién de los
patrones previamente impresos.

Utilizando una webcam los alumnos manipulan
los objetos creados, simplemente moviendo el
papel en donde estaban los patrones predefinidos.

Estos mismos patrones se han usado posterior-
mente para afnadir componentes exira a robots
creados con kits de Lego Mindstorms, con la fina-
lidad de explorar las distintas posibilidades que
presenta esta tecnologia.

Los alumnos han conocido un nuevo avance
informatico que ya es una realidad y cambiara la
forma en que interactuamos con la tecnologia.




Continuando nuestro periplo en el tiempo a
través de distintas etapas de la Historia, hemos
aterrizado en la época contemporanea vy, en
concreto, vamos a viajar con el genial artista
de origen ruso W. Kandinsky, para descubrir,
apreciar y experimentar el arte abstracto.

Bancoimagenes.isftic.mepsyd.es

A los alumnos les surgia la duda de quién
era Wassily Kandinsky (1866-1944), cuando
descubrimos el lugar privilegiado que ocupa
en la historia del arte contemporaneo. Estudié
Derecho y Economia en la Universidad de
Moscu y los compaginé con el dibujo y la
pintura. A los 30 afos deja su carrera de
docente para ir a estudiar pintura a Munich. Su
interés por el color estad presente desde el
comienzo de su carrera, y se puede apreciar
en sus primeras pinturas la influencia del
postimpresionismo, el fauvismo y el
‘Jugendstil aleman”.

Tras muchos de sus viajes por Europa y
Rusia se instala en Murnau, donde el artista
toma consciencia de que la representacion del
objeto en sus pinturas era secundaria y que el
valor de sus obras residia en la riqueza croma-
tica y la simplificacion formal.

Este pensamiento culminé en la conquista
de la abstraccion, siendo Kandinsky conside-
rado, hoy en dia, como uno de los grandes en
el Arte Abstracto.
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Una vez observada parte de su produccién artis-
tica y resueltas las inquietudes sobre este tipo de
arte, nos ponemos manos a la obra y nos conver-
timos en fantasticos “Kandinskys”, para lo cual
decidimos recrear una de sus obras mas represen-
tativas: “Farbstudie quadrate mit Konzentrischen
ringen” (Estudio del color con cuadrados y circulos
conceéntricos).

Aqui damos rienda suelta a nuestra creatividad, y
cada uno de nosotros realiza una composicion
abstracta basada en cuadrados y circulos concén-
tricos. Una vez que cada alumno termina su obra,
se realiza el montaje grupal y ponemos nombre a
nuestra creacion.

Los artistas de 32 de Primaria titulan a su obra “El
Castillo de Kandinsky” y el grupo de artistas de 12y
22 de Primaria deciden llamarla “Cuadros Multicolor.

El resultado es sorprendente y llegamos a la
conclusién de que Kandinsky estaria muy contento
si pudiese ver nuestra obra. Nos da mucha pena
que él no pueda hacer un viaje en el tiempo, al igual
que nosotros hemos realizado, para poder ver el
homenaje particular que le hemos brindado.




Si bien una forma de acercarse a los viajes
en el tiempo seria revivir la Historia, (esto seria
aplicar el método inductivo), existe la posibi-
lidad, que también hemos explorado este ano,
de usar el método deductivo: sitomamos unos
fragmentos y los analizamos podemos recons-
truir momentos del pasado.

¢(Pero qué pasaria, si conscientemente
optaramos por asignar unos valores equivo-
cados a estos objetos?

éNuestras reflexiones serian ahora simple-
mente un delirante desatino o es un sistema
mas para aproximarnos de forma creativa a la
realidad?

Una de las facultades que valoramos y
fomentamos en este Programa es poder ver
las cosas desde diferentes puntos de vista, por
ser cualidad inherente a la creatividad.

El ejercicio planteado para desarrollar esta
aptitud comienza como un Show and Tell. Los
alumnos y el profesor muestran artefactos
traidos de viajes y de cada uno de ellos
cuentan una anécdota. Esto nos da una situa-
cion, un contexto real, que seguidamente
debemos olvidar propedéuticamente para
imaginar uno nuevo, surrealista, excéntrico.
Desarrollando estas ideas, las conclusiones
peculiares a las que nos conducen, elabo-
ramos unos articulos periodisticos.

Los resultados, como era de esperar, fueron
excelentes. Podriamos traer aqui muchos de
los trabajos realizados pero como el espacio
es reducido aportamos este ejemplo: Una
croénica realizada por Carlos Albaladejo
Molina, de 22 de Bachillerato que tom6é como
objeto a investigar un teléfono irani de baque-
lita con la rueda de marcacién numerada en
persa.
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waltdisney.com

ENCONTRADA LA RAZON DE LA
ENEMISTAD ORIENTE- EEUU
Segtin parece, los iranies han estado durante casi
un siglo resentidos con Estados Unidos por culpa
de... iMickey Mouse! Pero hasta ahora no nos habi-
amos dado cuenta debido a lo rapido que hablan.
Walt Disney realizé un viaje a Iran donde vio un
teléfono que le inspird para crear el famoso raton
Mickey. El estado de Iran reclama ahora miles de
dblares como derechos de autor que seran
cobrados por la compatiia telefénica irani.
La reaccién en América no se ha hecho esperar.
Obama en rueda de prensa afirmé que: “A pesar de
los parecidos que tenemos... no, we can't pay Iran”



Los grupos de tercer curso de la ESO nos
aproximamos a los espectaculos en vivo a
través de la Historia. Bienvenidos a un VIAJE
EN EL TIEMPO en el que la evolucién, desde
los Cantares de Gesta hasta las “Batallas de
gallos”, es el eje tematico de nuestra sesion.
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Trabajo realizado por Cristina Infante.

Comenzamos con una breve presentacion
tedrica sobre los espectaculos de improvisa-
cién en vivo, trabajando especialmente el
“Mester de Juglaria” y su relaciéon con las
manifestaciones artisticas y expresivas a lo
largo de la Historia, para finalizar en el “rap”,
entendido como movimiento cultural urbano.

El eje tematico propuesto gira en torno al
héroe y su evolucién a lo largo del tiempo.

A continuacion se realizan dos grupos: el
primero prepara una breve improvisacion al
estilo juglaresco y un segundo grupo disena
una puesta en escena con la estructura utili-
zada en las competiciones de improvisacion
denominadas “batallas de gallos” realizadas
por los raperos.

La sesi6on concluye con una puesta en
comun basada en un analisis relacional y
comparativo de las dos manifestaciones.

Los alumnos se muestran muy motivados
resultando ser una experiencia muy positiva.
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Trabajo realizado por Javier Claderdn.
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En las sesiones de altas capacidades para
los grupos de Secundaria y Bachillerato se
intenta, sesion a sesion, potenciar el trabajo en
equipo, las habilidades sociales asociadas, asi
como el desarrollo del valor del esfuerzo y la
blusqueda de la excelencia para obtener metas
mayores.

Partiendo de la hipétesis inicial sobre una
capacidad elevada de los alumnos a la hora de
resolver problemas, se disenan proyectos a
solucionar en diferentes sesiones en los
cuales, dichos problemas presentan una
complejidad anadida, que implica tener que
organizar el aula en diversos grupos donde
los resultados individuales de cada grupo
permiten resolver el problema global.

¢Por qué resolver problemas globales?

Al disefar problemas de esta indole, obli-
gamos al alumno a pensar en como resolver
sus diferentes partes pero, adicionalmente, a
pensar en la necesidad de hacer interopera-
bles las soluciones presentadas para que
funcionen al unisono con otras soluciones de
otros grupos del aula.

En la vida real, los problemas se resuelven
para ser integrados en problemas mayores.
Un ejemplo de este tipo de problema, es el
ensamblaje del avién de Airbus A380, donde
las piezas vienen de diferentes paises y se
ensamblan en Toulouse.

Un caso de estudio: La recoleccion de trigo
en el antiguo Egipto.

El Programa de Enriquecimiento Educativo
de este ano se centr6 en la idea de los viajes
en el tiempo. Una de las etapas de la historia
que se presentaron en alguna de las sesiones
fue la civilizacién Egipcia.

La civilizacion egipcia vivié en torno al Rio Nilo y
parte de la economia de dicha civilizacién se debié
a la agricultura de los cereales. La practica describe
el movimiento de los cereales a lo largo de Egipto.

La practica: la recoleccion del trigo.

La practica disefada con relacién a la civilizacién
egipcia consiste en el desarrollo de un sistema que
permitiria gestionar las descargas de los barcos que
llegan a un puerto egipcio con cargamento de
cereal. Una vez el cargamento es descargado en el
puerto, el cereal se carga en convoyes que recorren
el desierto hasta llegar a los almacenes.

La solucién a la practica ha consistido en el
desarrollo de 3 robots trabajando en equipo. El
primer robot se encarga de descargar un carga-
mento de cereales. Una vez el cargamento esta
recogido, un robot moévil que simula un convoy
recorre un trayecto hasta llegar a un almacén. El
almacén, al detectar la presencia del convoy, abre
las compuertas para dejar pasar el convoy con los
cereales.
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NUESTROS VIAJES

Visita guiada y talleres: “De la piel a la tela” y “Ca-
zadores recolectores”

ARQUEOPINTO

Visita guiada en el Museo, Casa de San Isidro y por
el Madrid de los Austrias.

MUSEO DE LOS ORIGENES @

Autor: José Alberto Bermudez.
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Autor: José Alberto BermUdez.

A 2000 anos luz de casa

La Historia del Arte en el Mundo viajando por los
tesoros del British Museum

ARTE-CANAL

Un itinerario por los alrededores del Palacio Real y
un viaje entre bambalinas

TEATRO REAL

El centro de control de Madrid:
Gestion del trafico aéreo en el FIR/UIR.
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NUESTROS SABIOS

Q"L

HUELLAS EN LA NATURALEZA
Elena Ruiz

ROBOTICA
Juan Antonio Brena

EN BUSCA DE IDENTIDAD
M? Teresa Rodriguez
Jennifer Ramsay

Autor: José Alberto Bermudez.
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NUESTROS SABIOS

{ s —
ROBOTICA E INNOVACION
Koldo Olascoaga

B B -

DISENO GRAFIC
Manuel Vivancos

Autor: José Alberto Bermuidez.
ROMPIENDO HIELOS
_T Maria Elvira San Millan
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Equipo de coordinacion: Montserrat Expdsito Gonzdlez, Sara Ferndndez Carrillo, Fdti-
ma Marti Cardenal, Silvia Sdnchez Oliva y Zulema Villalobos Tortosa.

Equipo de profesores colaboradores: Violeta Agudin Garzén, M?® Carmen Barrientos
Bon, Cristina Bergés Gomez, Alicia Calvo Rojo, Beatriz Camacho Camacho, Luis Carpin-
tero Zendejas, Oscar Cataldn Gonzdlez, Jaime Cordero Talavera, Soledad Cornejo Ferra-
dal, Alberto Del Rio Alonso, Luis Diez Del Corral Belda, Irene Dorado Garcia, M¢ Con-
cepcion Fajardo Moreira, Francisco Faraco Peinado, Maria Ferndndez Carrillo, Alberto
Garcia Redondo, Miguel Gonzdlez Jiménez, José Maria Gonzdlez Vigueras, Carlos Guillén
Viejo, Celia Herranz Sanfrutos, Maria Hidalgo De Torres, Gloria Huerta Martin, Marina
Huerta Martin, Marcelino Leo Gomez, Helga Marugdn Patino, M? Isabel Mena Berrocal,
Paloma Morales Pérez de Villaamil, Margarita Nombela Arroyo, Borja Nozal Aranda, M®
del Carmen Paso Alonso, Juan Gabriel Pérez Moreno, Nieves Portero Rodriguez, Rosa Isa-
bel Pulido Carrillo, Fernando Remiro Dominguez, Noelia Rosales Conrado e Isabel Maria
Solis Carrasco.

En este curso 2009/2010 el Programa que se desarrolla en Madrid - Capital ha centra-
do su proyecto anual en

ITEMPO DE VIAJES

Este proyecto nos ha permitido viajar con personajes destacados, a épocas historicas relevantes, a
paises lejanos, a otras culturas, nos ha posibilitado predecir el futuro, explorar el universo, analizar
los avances cientificos, las consecuencias del transcurrir cotidiano de la existencia y
explorar y aflorar nuestro rico mundo interior. Todo ello desarrollado desde
los ambitos que representan el punto de partida de cualquiera de las investi-
gaciones que hemos emprendido: humanistico-literario, cientifico-

tecnolégico, artistico y de habilidades
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A lo largo de la linea cronolégica del tiempo realizamos varias incursiones destacadas
con la ayuda de nuestra alfombra mdgica, uno de los muchos vehiculos y artefactos que
utilizamos para desplazarnos en nuestros viajes.

Origen del Universo Siglos XVII-XVIII
COSMOGONIAS Afo 10 d.c. Tempos Fugit
Siglo VIl a.c. ALEJANDRIA Siglo XV OSCURANTISMO

Siglo XXXXI

LA ODISEA MUNDO MEDIEVAL

(artelista.com)

Siglo XV Siglo XIX

Ano 200.000 a.c.
EGIPTO LEYENDAS ARABES
JULIO VERNE
HALLEY

A continuacién, mostramos mas detenidamente aquellos en los que los alumnos han ma-
nifestado mayor deleite.

Siglo XVI: Renacimiento

¢Podriamos volar como las aves? Esta pregunta es el punto de partida de los planteamientos y proyectos
que realiz6 LEONARDO DA VINCI para construir sus prototipos de aparatos voladores.

Planeador alado: ORNITOPTERO Tornillo aéreo: HELICOPTERO Péjaro volador: PLANEADOR
(sepiensa.org.mx) (practiciencia.com.ar) (practiciencia.com.ar)

La respuesta es obvia: Los seres humanos NO podemos volar. Entonces épor qué vuelan las aves?
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Los alumnos de 62 curso de Primaria nos implicamos en un estudio comparado de la anatomia de algu-
nas aves y la anatomia humana, para determinar las diferencias que posibilitan que las aves vuelen.

Asi constatamos que Las aves pueden volar porque:

Se ayudan con las PLUMAS, que al igual que las alas de los aviones, son curvadas en el frente y planas

en la parte posterior.

(pixmac.es)

(debipatri.blogspot.com)

(ideasgeek.net)

M usdssy
Peguadin coberwann

Cobsrursi ms il
Cobirtain prirmmin
Granday coberteeny

Pasnasi

(fluidos.eia.edu.co)

Son formaciones de células muertas

formadas principalments por querating -
profeing endurecedora. Cada pluma nace de /
una dé las moRtiples papilas que sobresalen ; 1 Cablai it 3 )
de la piel. A N

Las plumas coberteras cubren casi toda
&l cuerpa; &l plumdn, blando y suave, que
ésta presents especialmenta en Bs aves
jovenas, proparciona aslamiento, las

filoplumas estdn en todo ef cuamo

Barpa I BanoEra

Baggiiia
IC AlAMO

FitorLuma Fruma
COBERTERA

(wikiciencia.org)

Sus HUESOS son huecos, lo que las hace mucho mas ligeras. Ademas pose-
en unas camaras de aire denominadas sacos neumaticos, conectados a los pul-
mones, ocupando la quinta parte del volumen del ave.

Sus MUSCULOS tienen forma de “V” sobre to-
do en las extremidades superiores (alas), lo que
facilita el vuelo.

(ebrisa.com)

Contestando a la pregunta que se formul6 el gran Leonardo
Da Vinci:

Los humanos nunca podremos volar por nuestros propios me-
dios, pues la anatomia que poseemos no reune las condiciones
apropiadas para emprender el vuelo.



~ Tiempo de viajes D.A.T. Madrid-Capital

Los alumnos de 32 y 42 de Secundaria viajamos al Renacimiento en busca del amor. El Renacimiento es
una época en la que se entremezclan mas que nunca el arte, la musica, la literatura, la ciencia... en torno
a un eje unico de interés por todo lo que rodea al hombre, en el sentido méas auténticamente antropocén-
trico. Frecuentemente, la musica o el arte se pone al servicio del amor cortés, el prototipo de amor que se

crea entonces.

Muchos de los planteamientos del modelo de cortesano que hacen personajes como Castiglione, na-
cen de la necesidad de que el amante sea una persona ejemplar para entregarse con mas eficacia al amor

teratura y nuestro cine.

hombre/mujer siguien-
do una pauta como la

glione.

Entre esos mo- 2
delos de amor cor- [
tés, tiene una enorme fuerza el amor desdichado, sujeto a recursos
muchas veces repetidos que hacen referencia al dolor producido r D’Z

por el amor, a morir de amor, etc. // Dei
A continuacion leemos el Soneto V de Garcilaso de la Vegay el /. YOpe
poema Garcilaso 1991 de Luis Garcia Montero, donde identifica- .
mos elementos comunes y diferentes y buscamos las ideas si- Pe; Clste
milares en canciones de amor y desamor, escuchando la can- | Elztoo le
cién de Mana Corazén espinado, asi como algunas de las can- £ Per, "ce
ciones que los alumnos traiamos desde casa. §

Finalmente, dejamos volar nuestra imaginacion y escribi-
mos un texto con los recursos encontrados. Aqui podéis ver
algunos ejemplos.

o = _'EFF“_"__“ ; =
Que decirte para que te des cuenta de lo que siento por ti, e
que me mata saber que todo aquello que yo quiero no sucederd jamds.
Que no puedo evitar que mi corazon de un salto cada vez que te veo, que me miras, P
que me sonries, que el simple hecho de que te vuelvas hacia mi hace los dias mds esp t‘fi@ iy o
ue no puedo evitar sonreir cuando me hablas, N I
“que es tan complicado, me parece tan irreal que yo pueda sentir todo esto por ti y que para ti yo no
signifique nada, que sélo sea una amiga mds.
Porque cierro los ojos y lo tinico que veo es a ti...una y otra vez.
Y lo peor de todo es esta impotencia, el saber que haga lo que haga no te vas a fijar en mi,
que nunca seré lo suficientemente especial... .
Pero atin asi esperaré, seguiré junto a ti, deseando que un dia te des la vuelta y me veas, me veas de
verdad, tal y como soy. .
Me asustan, me asustan todos estos sentimientos, la pena de no verte, de no tenerte,
—- le de quedarme sola...porque eres lo tinico...
L
L -

Y el amor; el amor y la necesidad...MI NECESIDAD DE TI
Diana

ks
i
i

cortés, el modelo de amor que toman los escritores del
Renacimiento y que establece las pautas que luego se
desarrollan con el amor romantico, que hemos hereda-
do como modelo amoroso en buena parte de nuestra li-

Realizamos una reflexion en comun, acerca de las
ideas de amor que nos llegan en la actualidad de la li-
teratura y el cine, y acordamos cudles son las cualida-
des que consideramos deben caracterizar al ideal de

planteada por Casti- o/ e
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Los alumnos de 12y 2° de Secundaria también nos trasladamos con nuestra
maquina del tiempo al Renacimiento. Miramos a nuestro alrededor y compro-
bamos cémo la influencia de la Antigliedad Cléasica esta presente. Tenemos po-
co tiempo... No podemos reconocer todo: edificios, pinturas, esculturas... iDe-
bemos tomar una decisién rapido! Dialogamos, nos ponemos de acuerdo y de-
cidimos que la escultura sera nuestra guia.

En unos minutos, y con buenas dosis de imaginacién, convertimos la clase
en la sala de un museo. Colocamos en las paredes imagenes de distintas es-
culturas. Las propias caracteristicas del Renacimiento nos obligan a mirar hacia
atras, a Grecia y Roma. Ademas, nuestra curiosidad nos lleva a preguntarnos o .
gué huella han dejado en momentos posteriores y qué otras fuentes de inspira- David, Miguel Angel, 1501-04

., (flickr; jrgcastro)

cion podemos

encontrar en la

escultura del siglo XX. Pensamos en el ar-
te prehistérico, egipcio, la escultura africa-
na, el reflejo de la observacion de la natu-
raleza... De ahi que contemplemos, entre
otras, la Venus de Lespunge, el Busto re-
presentando a Amenofis, la Venus de Milo,
la Victoria de Samotracia, el David y el Moi-
sés de Miguel Angel, El pensador y El eter-
no idolo de Rodin, las fotografias de plan-
tas de Karl Blossfeldt, algunos ejemplos de
la Coleccién de esculturas de arte africano
de Fritz Koening, varias esculturas de Pa-
blo Picasso vy, para finalizar, ejemplos sor-
prendentes de las Figuras de alambre de
Alexander Calder.

Este Ultimo nos cautiva y decidimos ponernos manos a la obra. Tene-
mos alambre, diversos objetos metélicos, tenazas... Las imagenes que-
dan de fondo y el aula se convierte en un taller. Descubrimos las posibi-
lidades que nos ofrecen los materiales de que disponemos. Trabajamos
en un primer momento de forma individual pero posteriormente com-
probamos cémo nuestras creaciones pueden engarzarse, dando lugar a
obras colectivas. Los resultados son sorprendentes.
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Los alumnos de 42 y 52 de Primaria preparamos el
gran viaje con Cristobal Colon hacia el Nuevo Mundo.
Para ello construimos tres carabelas (La Nifa, la Pinta 'y
la Santa Maria) para transportar a toda la tripulacion, co-
mida, animales y bebida, y llevar a cabo la exploracion.
Ayudados por bruijulas y cartas de viaje, surcamos el
Océano Atlantico.

(historiaymundo.blogspot.com)

Sin embargo, a pesar de contar con estos medios, nos inquieta no saber dénde vamos ni qué
encontraremos. ¢Quién vivira en esas tierras? ¢Qué pensaran al “ser conquistados”? ¢Como nos
recibiran? {Como nos relacionaremos los espanoles con los indigenas? {Qué comeremos? ¢Po-
dremos importar algo a Espana?

iTierra a la vista!

Hemos irrumpido en un pueblo desconocido, de hecho, en una cultura nueva. Por eso, debe-
mos intentar acercarnos a ella desde el respeto y la tolerancia.

En el ambito de Habilidades Sociales del Programa, fo-
mentamos en los ninos y nifas, actitudes y valores relacio-
nados con la empatia, la creatividad y el respeto por uno mis-
mo y por los demas.

Conociendo de cerca la época de los descubri-
mientos, trabajamos la participacion, la responsa-
bilidad moral y la solidaridad hacia nuestra cultura
y hacia las demas, insistiendo siempre en el princi-
pio de no discriminaciéon de las personas.
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Tiempo de viajes

Siglos XX-XXI:
Nosotros haremos historia

Todos los participantes en el Programa de Enriquecimiento tenemos la suerte de poder vivir
entre dos siglos, algunos de nosotros viviremos mas en el XXI, siglo que estamos empezando,
hecho que nos brinda la oportunidad de intentar mejorar nuestro presente y proyectarlo hacia el

futuro.
azul 5||en.;1|}t|
- slanco
o noche . xang
rd " despertar ventanal
s |' Harura neqro
| | pensamientos
| risa
’/ SONTISA ||anta
*-"{ CONcCIencida  amor

(www.juntadeandalucia.es/averroes)

Los alumnos realizamos un viaje literario,
descubriendo el recurso linglistico de la
hoEsi‘\ , conociendo el aspecto evolutivo
y cambiante de la rima en consonancia con
las variaciones existenciales y emotivas de la
persona, realizando producciones creativas y
experimentando sentimientos propios como
autores.
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Los alumnos de 12 a 32 de Educacioén Pri-
maria trabajamos la

Poesia y & TrERpe

El tiempo... Siempre decimos que el tiempo
pone todas las cosas en su sitio, y es porque
él mismo lleva su propio reloj secreto y nos
advierte de la espera en cuanto a ideas y a
personas se refiere.
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Tras una serie de premisas previas, de ejer-
cicios para la adquisicion de la rima y del uso
de acrosticos, los nifos nos lanzamos a crear
nuestras propias composiciones.

Estas son algunas de las poesias que salie-
ron de nuestras avidas plumas.
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Los alumnos de 32y 42 de Secundaria nos convertimos en el equipo de redaccion de una pres-
tigiosa revista cientifica, cuyo trabajo, previo a la sesion en el Programa, reside en la elaboracion
de un numero especial dedicado a los ultimos avances en biotecnologia, en creacion de seres vi-
vos en laboratorio.

Nuestra tarea consiste en dividirse en equipos de trabajo y localizar en Internet la informacion
adecuada para responder a las siguientes preguntas:

e ¢Cual ha sido el ultimo avance en cuanto a la clonacion
de seres vivos?

e (CoOmo ha cambiado la técnica de la clonacion desde el
primer animal en 1952 hasta el 20097

* ¢Qué tipo de células se utilizan hoy en dia en ensayos

clinicos para paliar el progreso de algunas enfermeda-
des en humanos?

* ({Cémo es posible la produccion de energia de forma
masiva mediante el uso de microorganismos?

Posteriormente, cada equipo de
investigadores realizamos una pe-
quena exposicion al resto de los
companeros, en la que explicamos
las respuestas a estas preguntas y
las dificultades que encontramos
en el desarrollo de la investigacion.
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Durante el desarrollo de la sesién, y con la mediacién del profesor, profundizamos en cuestio-
nes tales como la capacidad del ser humano de clonarse a si mismo, la creacion de seres vivos
en laboratorio, la generacion de tejidos que puedan sustituir a otros, ilustrandonos con el ejem-
plo del Dr. Craig Venter en Rockville, Mariland y en San Diego, California, en cuyos ultimos avan-
ces se encuentran los primeros pasos de creacion de vida (microorganismos) en el laboratorio.

Finalmente llegamos a dos conclusiones principales:

 Por un lado la ciencia es mas limitada en su alcance de lo que en ocasiones pensamos, influi-
dos por los juegos cibernéticos, peliculas, medios de comunicacion...

* Por otro lado la ciencia logra progresos que no conocemos, pues es imposible estar al dia de
todos y cada uno de los avances cientificos que haya alcanzado la humanidad.

Los alumnos de 4° y 52 de Educacion Primaria a partir de una taza de café nos preguntamos:
¢Es Arte la Fotografia?... Asi empieza nuestra sesion en la sala de informatica, se proyectan va-
rias imagenes de tazas y sus diferentes representaciones y comienza el debate.

A continuacion, un video de iker Jiménez de
“Cuarto milenio” nos cuenta como nos puede enga- =~
nar una fotografia con la historia del “cosmonauta o
fantasma”: un astronauta ruso del cual hay fotos y se f )
hace referencia a la existencia de ellas pero... isonde =
un artista contemporaneo llamado Joan Fontcuberta!
Descubrimos que la fotografia puede ser un medio
para engafar a la vista.

Para comprobarlo, nhada mejor que proyectar unas “ J

cuantas fotos de Chema Madoz y sus paradojas vi-
suales... Entre todos, hemos decidido hacer nuestras propias paradojas visuales con utensilios,
herramientas de casa y un buen fondo de estudio fotografico como es el Instituto.

Cualquier parte del espacio en el que nos situamos puede ser motivo de una paradoja visual:
una alcantarilla, unos percheros, las sefales de emergencia de los pasillos, los bafos, las vidrie-
ras, simulamos una mesa de comer en el suelo del patio, o con nosotros mismos... A partir de
una taza de café, descubrimos los fotégrafos que llevamos dentro.
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En 62 de Educacion Primaria nos planteamos descubrir y analizar los valores que quere-
mos que dirijan nuestras vidas.

Empezamos por definir la palabra valor: algo valido, importante, que encierra en si mismo pre-
cio, estima o aprecio para una persona’.

Seguimos intentando confeccionar nuestra escala particular de valores formulandonos pre-
guntas del tipo:

¢Qué tipo de cualidades y/o actitudes personales merece la pena es-
* ab timar y cultivar?

Fo,
i"'— '#'-’ — De todo lo que la sociedad, globalmente considerada, pone a nues-
-u tra disposicion {qué es lo verdaderamente valido?

¢Dénde esta el limite entre valores y contravalores?

Lo que la gente, en general, considera como valores, y por tanto, lu-
cha por consequir y tener ¢(son en realidad valores?

¢Hay actitudes que la gente no aprecia o no tiene como valores y sin
embargo son valiosas, merecen la pena?

Resulta muy dificil llegar a un consenso porque es muy complicado
ponernos de acuerdo debido a que hasta los va-
lores son cambiantes, cada época aprecia unas
cosas y desestima otras. Son personales, cada
individuo tiene su escala propia de valores. Son,
en ocasiones, ambivalentes, es decir encierran
aspectos positivos y también de riesgo. En todo
caso son importantes, porque nos hacen inten-
tar conseguirlos para llegar a ser mejores, com-
pletos.

El avance en el analisis y profundizacion de la

tematica nos lleva a conocer las caracteristicas
que debe reunir un valor:

(huertavictoria.wordpress.com)

=

—T ' Monjas, |. (2006): Programa de habilidades sociales (PEHIS). Editorial Casares

Trianes, V. y Fernandez Figares, C. (2001: Aprender a ser personas y a convivir. Editorial Bilbao
Trianes, V. (1996): Educacion y competencia social. Un programa en el aula. Editorial Aljibe.
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* Aporta valia a la persona, la construye, la completa.
* Mejora la vida humana en todos los 6rdenes.
* La gente, en general, lo estima y aprecia aunque no lo tenga.

* Tienden a ser universales, es decir, se ven como algo bueno en todas las sociedades de todos
los tiempos con las variaciones culturales pertinentes.

* Tienden a ser estables, no cambian sustancialmente con el paso del tiempo, aunque se vayan
perfeccionando y adaptando a las nuevas situaciones.

» Tienden a ser trascendentes, van mas alla de la persona y de la sociedad, estan por encima.
* Dan un ultimo sentido a la existencia y a la propia vida.

* Son referenciales, se les adopta como criterio para evaluar la categoria de una persona, de un
hecho o de una situacion.

Por Ultimo establecemos nuestra propia y particular escala de valores atendiendo a los si-
guientes grandes campos:

BIOFiSICOS-BIOLOGICOS-CORPORALES
PRAGMATICOS-UTILITARIOS
INTELECTUALES-COGNOSCITIVOS / T \

SOCIO-RELACIONALES

AFECTIVOS

ESTETICO-ARTISTICOS

TRASCENDENTALES (sinalefa2.wordpress.com)

Tiempo de viajes af FUTURO

Qué lejos y a la vez qué cerca tenemos el manana, esta a la vuelta de la esquina.

A continuacion, se plasma una muestra de por donde van nuestras inquietudes primordiales:
avance cientifico, avance en los medios de comunicacién y prospeccion del universo.

En Bachillerato hemos estado desatando una serie de Nudos en el tiempo, teniendo como eje
una sucesion de enfermedades con trascendencia ética y social, ademas de cientifica, en distin-
tos momentos de la historia.

Emprendemos nuestro viaje en la época preantibiética, conocemos los tiempos en los que la
lepra, la peste o la viruela castigaban a la humanidad, desentrafnamos los misterios de la epilep-
sia y las muertes por fiebre puerperal, hasta llegar al futuro préximo con los avances cientificos y
las implicaciones sociales y éticas que conllevan. | 99
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Consideramos que los nudos gordianos del futuro inmediato seran tanto la investigacion y el
tratamiento de las enfermedades neurodegenerativas como los dilemas éticos que se les pre-
sentaran a los cientificos.

Para sumergirnos en este contexto, comenza-
mos examinando la primera descripcion histori-
ca de la enfermedad de Parkinson, realizada por
el cirujano inglés James Parkinson en el siglo
XIX. Tremendamente precisa, pese a basarse
Unicamente en la mera observacion de personas
que veia caminar por la calle en las que recono-
cid un patrén similar.

Mormal

Parkinson
Pre

Seguimos con el andlisis, del concepto de en-
fermedad neurodegenerativa, utilizando como
modelo la enfermedad de Parkinson, sus mani-
festaciones motoras y sus fundamentos fisiol6gi-
cos.

Comparamos las bases de su tratamiento ac-  Parkinson: la tomografia por emision de positrones
. p . muestra la disminucién de la dopamina en los gan-
tual y sus perspectivas de futuro, ademas de vi- glios basales.
sualizar un video que muestra diversos casos cli- (http://rst.gsfc.nasa.gov/Intro/Part2_26d.htm)
nicos reales, antes y después de tratamiento con

estimulacion cerebral profunda (uno de los tratamientos mas innovadores de dicha enfermedad).

Para complementar todo este estudio realizado desde el punto de vista médico-biolodgico, nos
aproximamos a la perspectiva histérica de Bertrand Rusell mediante el texto “el pensamiento cien-
tifico” como forma de valorar los aportes de la ciencia moderna.

Discutimos las condiciones
econdmicas y politicas que se
encuentran detras de una in-
venciéon o patente cientifica,
teniendo como ejemplo actual
la vacuna contrala nueva gri-
pe A, que ha generado millo-
nes de euros en su comerciali-
zacion. Actualmente, con una
perspectiva de algunos meses,
se cuestiona la intencionalidad
de la alarma social causada.

Finalmente, elaboramos en-
tre todos un decalogo ético pa-
ra el cientifico actual y futuro.
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¢Gomo nos desplazaremos? ¢Gomo viviremos?

Cubriremos grandes distancias posiblemente por teletransportacién de atomos, por medio de
la criogenizacién o utilizando capsulas espaciales. Ni que decir tiene que la ciencia y la técnica
avanzan cada dia a pasos agigantados y en nuestra mano esta hacer un uso correcto de esos
avances en pos de mejorar nuestra calidad de vida.

Como muestra de este uso, el grupo de Bachillerato de Robética del Programa nos ensefa
prototipos de aparatos que ya actualmente se utilizan en muchas industrias automovilisticas, ali-
mentarias, de construccion... Son, aparentemente, sencillos robots. Decimos aparentemente por-
que el hecho de ajustar y soldar las piezas, montarlos, realizar la programacion en lenguaje C, y
comprobar que siguen las instrucciones dadas por medio de un ordenador, no es tarea facil.

Estos son algunos modelos de robots.

Los alumnos de 12 a 32 de Educacion Primaria nos enfrentamos a la divertida tarea de cons-
truir nuestra propia CApgJLA DEL TIEMPQ en el ambito Artistico.

Reflexionamos sobre algunas capsulas que
se han encontrado a lo largo de los anos, como
la hallada recientemente en Madrid tras unas ex-
cavaciones y que data de 1835.

(annalesgeoehistoria.life.wordpress.com)

Aplicando nuestros conocimientos y expe-
rimentando con diferentes materiales recicla-
dos, llevamos a cabo la elaboracion de nues-

tra propia capsula del tiempo. | _I 01
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Para ello traemos 10 objetos personales que queremos que contengan las capsulas del tiem-
po, objetos personales y a la vez representativos de nuestra época, siglo XXI, afo 2010. De esta
forma conseguimos fomentar la imaginacion, la sensibilidad y el sentido de participacién en el en-
torno artistico.

Con todas las capsulas realizamos un mon-
taje como el siguiente:

(Imagen cedida por A
el profesor Luis
Carpintero)
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Los alumnos de 12 y 22 de Secundaria viajamos con los medios de comunicacién, del pasado
al futuro, sin perder de vista el tiempo presente. Partiendo de los origenes de la comunicacién en
la Prehistoria, pasamos por los alfabetos fenicio, cirilico, egipcio, amerindio, latino, y analizamos
qué supuso la llegada del papel, la imprenta, la radio, la televisién... y, por ultimo, la cibercomu-
nicacion.

{Cbémo ha influido la llegada de las nuevas tecnologias en la forma de comunicarnos, en la di-
fusion de la informacion? ¢Qué ventajas e inconvenientes encontramos en los cambios que han
tenido lugar en los ultimos tiempos? A estas y otras cuestiones intentamos dar respuesta de for-
ma conjunta.

Hecho este andlisis, nos convertimos en re-
porteros del tiempo, nos trasladamos al ano ! E E u LO
5000 vy accedemos_ aun blog _temético en el A S e T
que encontramos distintas secciones: noticias, F— o
entrevistas, vineta de periodismo grafico, opi-
nién, publicidad... Nos sentamos formando un
rectangulo, cada uno con nuestra plantilla, y
empieza la accién. El tema de cada blog pue-
de ser cualquiera de los viajes en el tiempo
que se estan realizando a lo largo del curso: al . |
ano 10, a 1770, al 610, a 1887, a 1905, a 1945, s TD Dt
a 1959... Tenemos un tiempo para pensarlo y ABLICIOAD —
poner el titulo. A partir de este momento, co- |
mienza la rotacion. Cada vez que hay que in- sntrevista parsonal |
corporar un nuevo contenido, la plantilla se pa- -
sa al companero de la derecha. De esta forma,
todos aportamos a todos los blogs. Al finalizar,
y tras revisar todos los creados, se conceden R

HOTICIA 2

MOTICLA 3

OO COMENTARIO 1

FREGUNTA |

RESFUESTA I

los premios: al mas interesante, al mas nove- RESAUERTA S G
doso, al méas comico, etc.

FREGUNTA §

RESPLESTA S
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fiempo de expertos

Los alumnos de 12 de Educaciéon Primaria
trabajamos el estrés y cdmo afecta a la salud y
a las conductas sociales con el Doctor en Edu-
cacion Juan Gabriel Pérez Moreno, profesor

colaborador del Programa con los alumnos de
Bachillerato.

Jesus Robledo, ingeniero aeronautico, mues-
tra a algunos alumnos de 22 de Educacion Pri-
maria como construir un cohete a propulsiéon de
agua y... ilanzarlo al espacio!

Carlos Paya, arquitecto, instruye a otros alum-
nos de 22 de Educacion Primaria, como es po-
sible la construccién de puentes y estructuras.

Los alumnos de 32 de Educaciéon Primaria
disfrutaron con Ana Brennan, Ingeniero Civil, y
Antonio Vazquez Ingeniero de Caminos, Cana-
les y Puertos, de las estructuras portuarias.

i igui i0 tagonistas de las )
ndo al siguiente guion, los pro! ,
gi‘::gg:ldelg etapas de la historia, nos ayudaron a t‘:pn;‘pr:nder com
ha ido cambiando nuestra sociedad en tan poco iempo.

{6 ¢Qué haces en el colegiq? )

(:([:)ql::elsi:’l:?’as? ¢Qué haces _dt;ranle el dia si no

(‘:,cgn quién vives? vas al coleg_m. , ] o )
iCuantos hermanos tienes? ‘:'{l'e',“:‘sazgi‘;gg:a-“do estais Los alumnos de 42 A y 42 B de Educacion
th o n doflca s pade iL“nl:gs? Primaria, viajamos a la Edad Media con la
oy s s dual s {0 coquiavgma? doctora en Historia, Ana Guerrero, profesora
&Y s _hermano ’ ;Conoces otros paises? de Hi i : ero, pro
! ¢Viajas con tu familia? e Historia Ontemporanea on la -
¢Trabajas?

é ? ¢Has estado alguna vez
A qué hora te levantas? g
1 04 | iQué desayunas? enfe
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Tiempo de viajes

Los grupos de 42 C y 42 D de Educacion Primaria,
con la ayuda del Neurdlogo y profesor del Programa,
José Maria Gonzalez Vigueras, nos introducimos en
el conocimiento de la enfermedad denominada Par-
kinson.

Los grupos de 52 curso de Educacion Primaria vi-
sitan el Pais de las Maravillas con la Licenciada en Be-
llas Artes Sarah Linares, becaria del Departamento de
Didactica de la Expresion Plastica de la Facultad de
Bellas Artes de la Universidad Complutense.

Viajaron con la perspectiva a través de un tablero
de ajedrez.

Don Francisco Nozal Martin, Jefe del Servicio de
Cartografia Geomorfolégica del Instituto Geoldgico y
Minero de Espana, con seis campanas en la Antartida,
ejerce como experto en el Programa con los alumnos
de 62 curso de Educacion Primaria. Sus amplios co-
nocimientos acerca del continente antartico nos sumer-
gen en un mundo magico, aventurero y de ensueno.

Jorge Jiménez, Licenciado en Psicologia y Ex-
perto en Psicopatologia Forense y Criminologia, per-
mite a un grupo de alumnos de 12 y 22 de ESO via-
jar de la mano de las distintas técnicas empleadas
por los crimindlogos en diferentes momentos (dacti-
loscopia, antropometria, pruebas balisticas, toxicolo-
gia forense).

Propone a los alumnos identificar al culpable par-
tiendo de las huellas dactilares y objetos encontra-
dos en la basura de distintos “sospechosos”.
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Manuel Guzman, Catedratico de la Fa-
cultad de Ciencias Quimicas de la Universi-
dad Complutense de Madrid, expone a
otros dos grupos de 12y 22 de ESO la evo-
lucion en el tratamiento de los tumores en el
cerebro y algunas conclusiones de las in-
vestigaciones realizadas usando el canna-
bis como farmaco, dejando muy claro a los
alumnos los efectos nocivos que tiene en el
organismo cuando se consume sin pres-
cripcion medica

Cristina Ordoénez, Licenciada en Historia del Ar-
te y restauradora, consigue que dos grupos mas
de 12 y 22 de ESO viajen por la historia través del
mueble, adentrandose en las funciones que ha
cumplido en las distintas épocas y sus connotacio-
nes sociales.

Juan Carlos Arellano, Jefe de Unidad del Samur So-
cial, expone a los dos ultimos grupos de 12y 22 de ESO
el origen y funcionamiento de esta institucion, acercan-
doles a distintas realidades sociales quiza poco conoci-
das para los alumnos y hacia las que acabaron manifes-
tando mucho interés.

Angel Huerta, informatico y coach, aborda
con los chicos de 32 y 42 de ESO temas tan in-
teresantes como la gestion del cambio, el riesgo
y el fracaso y el desarrollo de competencias
emocionales.
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Luis Arcos, médico y trabajador social,
nos presenta su Taller de Sabiduria de la Vi-
da. Los alumnos de Bachillerato entrevistan
a un familiar mayor, y en el transcurso del
taller, ponen en comun las vivencias, apren-
dizajes y experiencias de nuestros mayo-
res, relacionandolos con el tema de metas
vitales que trabajamos durante el curso.

(Imagen cedida por cuartomenguante)

Tnemlw g visitas com c@ﬂumfemeut@/@sx

L . |
f-lu-. =
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iii BIENVENIDOS AL PLATO DE AGUILA ROJA!!!

Los alumnos de 12 y 2°A de Educacion Primaria viajamos en el
tiempo y aterrizamos en pleno S. XVII en el corazén de la villa gracias
a Begona Alvarez. Pisamos sus calles, vimos los carros, los tende-
retes, el interior de la taberna, las diferentes casas de los protagonis-
tas, el mobiliario de la época asi como el Palacio de la Marquesa. iUna

auténtica aventura! I—
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Sesion de Divulgacion Cientifica

Los alumnos de 22B Y 2°C de Educacion
Primaria visitamos el Instituto de Catalisis y
Petroleoquimica (CSIC) de la UAM vy disfruta-
mos de la sesion de divulgacion cientifica que
nos prepararon Miguel Peha y sus colabora-
dores.

MUSEO HISTORICO-MINERO

DON FELIPE DE BORBON Y GRECIA

Los alumnos de 32 y 42 de Educacion Pri-
maria fuimos invitados a una visita guiada al
museo Histérico-Minero Don Felipe de Bor-
bon de minerales, fosiles y piezas arqueologi-
cas y a la mina experimental Marcelo Joris-
sen. También tuvimos la oportunidad de po-
der realizar el taller de reconocimiento de mi-
nerales a través de los sentidos acompanados
por Tasio Santos Profesor de Universidad y
Director del Departamento de Ingenieria de
Materiales de la E.T.S. de Minas de la Univer-
sidad Politécnica de Madrid.

Los alumnos de 52 de Educaciéon Primaria descubrieron los TE-
SOROS DE LAS CULTURAS DEL MUNDO en el Centro de Exposi-
ciones Arte Canal. A través de esta visita, se acercaron a las civiliza-
ciones que se han desarrollado a lo largo de la historia de la humani-
108 |

dad en todos los continentes. )
(conocemadrid.blogspot.com)
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Un primer grupo de alumnos de 12 y 22 de ESO acudimos inicialmente al Teatro Maria Gue-
rrero. Alli, Concepcion Largo, Coordinadora de actividades educativas del Centro Dramatico Na-
cional, nos explicé su historia y las caracteristicas de un teatro a la italiana, y pudimos ver todos
sus entresijos: el foso, el telar, la sala de utileria, de pelugueria y maquillaje, etc. De ahi, nos des-
plazamos al Museo del Romanticismo. En él, pudimos imaginar como seria la vida en aquel mo-
mento a través de los espacios de la casa, el mobiliario, los distintos utensilios, los elementos de-
corativos...

Un segundo grupo empezamos nuestro recorrido en el
Museo de la Biblioteca Nacional, acompanados por una
de sus guias, Yolanda Manso, en el que pudimos viajar
en el tiempo a través de la escritura (soportes, tintas, en-
cuadernaciones, contenidos...). Después, al igual que los
companeros anteriores, terminamos en el Museo del Ro-
manticismo, lo cual sirvié para completar la vision que tu-
vimos de la época al viajar con nuestra maquina del tiem-
po a 1770.

Un tercer grupo visitamos las instalaciones de la Escue-
la Técnica Superior de Ingenieros de Telecomunicacion.
De la mano de Francisco Javier Jiménez, adjunto al Di-
rector para alumnos de nuevo ingreso de la Escuela, des-
entranamos el funcionamiento de distintas linternas y dis-
positivos luminosos y analizamos los fundamentos de las
Leyes de Lenz y Ohm. Finalmente, accedimos a la casa so-
lar y nos explicaron aspectos relacionados con los motivos
y el proceso de construccion.

Por Ultimo, un cuarto grupo estuvimos en las instalaciones
del SUMMA 112, acompanados por Carlos Mendoza, Coor-
dinador médico responsable del centro de coordinacion de
urgencias. Esto nos permiti6 conocer su origen, evolucion,
funciones..., asi como visitar el centro de coordinacién y va-

rias U. V. l. moviles.
(Imagen cedida por el SUMMA 112)
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También los alumnos de 6° de Educacion
Primaria visitamos el Andén 0.

A nosotros nos prepararon una gymkana so-
bre los medios de transporte.

Los grupos Cy D de 32y 42 de ESO
seguimos un recorrido guiado por el
Centro de Investigacion y Desarrollo
Aeroespacial (E-USOC).

Los grupos A y B de Bachillerato visitamos el
Instituto Cajal, donde nos enriquecimos con un
itinerario didactico y practico enfocado a mostrar
los aspectos actuales de la investigacion en neu-
rociencia.

Antigua estaciéon de Chamberi

Los grupos Ay B de 32 y 42 de ESO visita-
mos la antigua estacién de Chamberi, donde
hicimos nuestro viaje en el tiempo por la histo-
ria del metro y la ciudad, comenzando en las
primeras décadas del s. XX hasta llegar a la eta-
pa actual. Después, en la Nave de Motores de
Pacifico, realizamos un taller de electromagne-
tismo.

Los grupos E y F de 32 y 42 de ESO disfrutamos con
un taller — seminario interactivo en el Laboratorio de Psi-
cobiologia de la Universidad Complutense, con el nom-
bre de “Genes, farmacos y cerebro”.
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EQUIPO COORDINADOR

Waldina Leon Canada
M2 Angeles Santiago Gordillo

EQUIPO DE PROFESORES

Pedro Alonso Sanz

Pedro L. Corpa Hervas
Jesus De Leon Berrocal
Lourdes Diaz Sanchez
Juan Dongil Garcia
Marina Fernandez Maestre
M2 Dolores Fresnillo Toro
Raul Galache Garcia

Judit Garcia Cuesta
Esther Gomez Madrid
Marta Ortega Cérdoba
Eva Margarita Ramis Prieto
Manuela Rejas Lopez

Antonio Santos Rodriguez

/

III.

IV.

D.AT Madrid-Norte

Todos guardamos en nuestros recuerdos y en las
cosas que producimos o acumulamos la MEMORIA DEL
TIEMPO. Los dlbumes de fotos, las cartas, los mo-
mentos especiales, las grabaciones y todo lo que
preservamos de la destruccidn nos ayuda a recupe-
rar el pasado.

Para liberar los secretos del tiempo, escondidos
en nuestro mundo y vislumbrar e imaginar lo que nos
depara el futuro, ha merecido la pena, que al igual
que el celebre personaje de la novela de Wells, ha-
ber construido nuestra personal Mdquina del tiempo,
la que nos ha permitido vivir cuatro grandes expe-
riencias:

I. “Rirapades ea el Yiempe", entre luces y som-
bras descubrimos artilugios y aparatos que mi-
den el tiempo y con ingenio llegamos a cons-
truir el nuestro propio. También quisimos con-
vertirnos en artistas y recrear la experiencia
vivida en un pequefio Teatro de Sombras.

IT. “(a huella del Tiempe" nos ha permitido rea-
lizar un viaje imaginario por el fascinante
mundo de Julio Verne, y apoydndonos en sus
relatos e historias hemos podido elaborar
nuestro propio comic.

“Yiajeros del espacie”, nos convertimos en vigjeros espaciales planificando
un viaje virtual a través del espacio y del tiempo. Organizados como la tri-
pulacién de una nave llegamos a descubrir algunos de los grandes misterios

del Universo.

“Rastreadores del futuroe”, como Neo en Matrix nos adentramos en el mundo
de los suefios para encontrar aquello que nos identifica como humanos. Nos

situamos en un mundo futuro imaginario, donde las mdquinas, al igual que en

el cine de ciencia ficcidn, lo dominan y controlan todo.

El tiempo quedarad atrapado en este papel escrito, esta revista nos permitird re-
memorar siempre que queramos este VIAJE EN EL TIEMPO.

cc

)
tl tiempo imprime su el en todo o existente
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Atro pados

Un extrafio aparato hemos encontrado
ino sabemos quién lo habra dejado!
Pantallas y botones por delante y por detris,

muchas ilusiones para comenzar.

Dicen que es una Maquina del TiZmpo
dicen que cuenta miles de historias,
dicen que quien se acerca y se atreve...

de mil lugares sofiados vuelve.

Conoceremos los misterios:

del agua y de la arena, de la luz y de la sombra.
Controlaremos el espacio,

mediremos el tiempo,

viajaremos al pasado.

Giramos la rieda, accionamos el control,

todos preparados que en la Maquina del Ti®mpo...

ii Ya-estamos atrapados!!
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“ EL_EXPER

T¢ VIAJERO

P ARTONIO GARC|B-MONGE
Ty Y(\U‘.NDI\ (:muAm

Teatro de Sombras

\&

APRENDIMOS:

V' i crean efectos especiales. Plos prepanameos
P seh Lochicos eh imagen y sonide.

V i captan lo invisible. Plos transformames en
videoantiopilogos.

V G claboran una fotonovela. Plos convertimos
on autohes, actones, [fotdgraffos y dibujantes.

‘-j&) Z.

&r de Cine y Animac




&
(7 J\VE EMOCIONANTES

| AVENTURAS
| LLENAS DE GRAN
\ CREATIVIPAD E
\ IMAGINACION 7E
N 10S ALUMNOS




ore) EN AQUEL INSONTE,
QoMNZO A Fneioy |

 GeriDes ANiG0s, CoMIENZA C a-— d
UN APASIONANTE RELA DE INGENO, W e

(REXTIVIDAD ymm 'M . ll para contar con esmero .|,
&Y. jUIES m q %Ufm = .‘" este proyecto pionero. .)
|

-\'\v IME% Pm & Tm' ,. / '} Pedro, el artista, k,.*

explicaba con pasion:
iparadoja, distopia
| posmodernidad, ciencia-ficcion!

Construye que construye, 4
es cientifica Marina,
f6siles y submarinos

iestos chicos son una mina!

A ser nosotros mismos

Antonio nos hace ver _)'
que pensar en los demas

nos ayudara a crecer.

Comic y Julio Verne J ‘
iqué extrana pareja!
Chus intenta servirnos L
esta idea en bandeja.
|

Julio Verne fue nuestro maestro y guia.
De él aprendimos, iquién lo diria!

HUELLA DEL
TIEMPO
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En la sesion de experto, una fotonovela Me estoy convirtiendo en experto 3 T
hemos ideado esbozando bocadillos, una en esto de los dibujos en movimiento -
historia hemos contado e

i

_{l‘.
i _ :
e o e
; { e 4--' d
. .. "53‘ =5 e __”
Para hacerla, creamos un escenario Superman, Batman, Tintin, Pulgarcito,
siendo el pasillo un mundo imaginario Mortadelo... Leemos los comic desde los

manga hasta los del abuelo

Somos capaces de inVenfar histbf’ié;fé :
partir de globos en blanco y vinetas -

iMira! en la esquina he dibujado
y ivoila! un flipbook he creado

e ]
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Preguntamos cémo se dibuja un manga a Gestuario verbal de Gubert se llama lo
Pablo que nos da una serie de normas que tenemos en la mesa y dibujar en los
para dar en el clavo o6valos expresiones, es lo que interesa
Veinte mil leguas de viaje submarino en Crear y mancharse es tan divertido...
puzzle se transformé la historia recons- iQué profesionales! ¢qué os habéis creido?
truimos y la obra de Julio Verne apareci6
En equipo somos grandes inventores Huellas del pasado sabemos descifrar
1@ y como veis, disfrutando, los mejores iqué cientificos! Lo nuestro es investigar
LA
HUELLA DEL

T TIEMPO R T S T RV ST we R ETE e
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Si el interior terrestre quieres conocer,
un gran volcan debes fabricar...

¢Reciclando fletar una embarcacion...?

Companeros, eso fue lo que hicimos, Iﬁ%ELL A DEL

y de la mano de Verne, nos divertimos rp PO




* VIAJEROS DENESPACIO

Ano 2009, un equipo de viajeros espaciales, se prepara para realizar el primer viaje en
el tiempo de la historia. Su destino: “el origen del universo”. Para llevar a cabo tal ha-
zana, los cosmonautas deberan documentar cada uno de sus pasos con una camara
fotografica muy especial, y con ella, realizar un documental que muestre al mundo sus
grandes descubrimientos.

De pronto alguien dijo: jjiNos tenemos que organizar!!!
¢ Quién es la comandante?, ¢ quién la guionista?, ¢ quién el astrofisico? ¢y el camara?

Y con ello nos dimos cuenta que jjjHemos de negociar!!!
Solos no podemos hacerlo todo, el trabajo en equipo es fundamental.

Segun avanzaba nuestra aventura, muchas mas dudas surgieron:
¢ Qué es la luz?, 4y el raccord?, ¢ alguien sabe los tipos de planos?, ¢por qué lucen las
estrellas?

iiiQué nervios!!! Nuestras emociones tendremos que controlar.

Al final la “peli” muy bonita nos va a quedar, el cohete lo podremos lanzar y en el blog
que estamos escribiendo esta experiencia podremos recordar.

EETLYEE

“Nosotros, navegantes del tiempo y el espacio, nos embarcamos en un viaje que nos habria de llevar a las
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estrellas, al futuro y al universo de nosotros mismos” / F



RASTREADORES DELJUTURO

Después de haber estado perdidos en la Luna, después de haber sobrevivido ayudandonos
unos a otros, después de haber conseguido una nave espacial en condiciones y nuestro
carné de tripulantes, llegamos al fin al planeta 233 (;,0 era el 2347?) de la constelacion del
Cisne.

Es extrano este lugar: en él hay maquinas que esclavizan a humanos y humanos que
asesinan a maquinas que lloran. Hombres y androides enfrentados. ;De dénde surge todo
esto?, ¢es todo nuevo o es, tal vez, muy antiguo?

Alguien pregunté: “; Alguna vez has tenido un suefo que pareciese muy real?, ; qué ocurriria
si no pudieras despertar, cémo diferenciarias el mundo de los suefios de la realidad?”
Nos planteabamos: ;Qué es lo real?, ;qué es ser humano?

Enfin,demasiadas cosasraras conlas que “comersela cabeza”. Y encimanos bombardeaban
con extranos dibujos llamados mandalas y fractales. Al final, optamos por marcharnos, pero
antes, quisimos dejar algo nuestro. Decidimos, entonces, crear una historia de maquinas
que no saben que lo son, de androides que buscan a su creador. Pero con esto solo no
nos bastaba, asi que le dimos vida a nuestra imaginacién: “mufiecos de plastilina que se
mueven en la pantalla de un ordenador”.

Dejaremos aqui nuestras fantasias en imagenes.
Filosofia, cine, literatura, arte. jPara volverse loco!

Morfeo: “Yo sélo puedo mostrarte la puerta. Tu eres quien debe atravesarla” (Matrix)
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RASTREADORES DEL FUTURO

Un nuevo planeta nos recibe: esta lleno de cables y circuitos.
¢ Han tomado las maquinas el control? ; Por qué no? Al fin
y al cabo, el hombre siempre ha buscado la manera de

crear maquinas, maquinas que le ayuden a realizar todo
tipo de tareas.

No tendremos miedo. Ahora ya no sera lo nuestro una
ficcidn, sino una realidad: haremos un robot. Aqui podemos
experimentar con diferentes dispositivos electronicos,
capaces de realizar trabajos increibles y de forma automata.
Hemos descubierto dos grandes laboratorios: “Arquitectura
de ordenadores” y “Robética”.

Viajamos al interior de estas maquinas para descubrir sus

secretos y asi crear una propia. CPU, memoria, tarjeta
grafica, tarjeta de sonido, teclado, ratén, disco duro,
monitor, interruptores, displays, LCD, motores, sensores...
muchas palabras, muchos componentes con una misma
nigion: “manejar un entrenador con microcontroladores

e interfaces”.

Yo he visto!osas que vosotros no creeriais: atacar naves en llamas mas alla de Orion...



Y de todo ello nacera nuestro “robot rastreador”. Sera capaz
de seguir en su viaje una linea negra que puede tomar
diferentes caminos. En nuestras manos, como el cincel y
el martillo del escultor, se agitan potentes herramientas de
desarrollo, simulacion y programacion con las que hemos
creado los “prototipos electronicos”.

Nuestras armas nos permiten diseiar placas de
circuito impreso, simular circuitos analdgicos-digitales vy
microprogramables, integrar programacién de lenguaje “C”
de alto nivel, dar vida en la pantalla de un ordenador a

diferentes prototipos, depurar programas...

Ahora ya no es ficcion. La fantasia cobra vida.
Aqui, este es nuestro legado...

D.AT.
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NUEVOS CONTENIDOS Y ACTIVIDADES

EL EMPRENDIMIENTO COMO SALIDA PROFESIONAL

Los alumnos de 42 de ESO y de Bachillerato asistimos el dia 20 de febrero en el IES “Federico Garcia Lor-
ca” de Las Rozas a una interesante ponencia sobre Desarrollo del Espiritu Emprendedor. Fue impartida por
Enrique del Barrio, técnico de la Fundacion Universidad Empresa y en ella nos descubri6 algunos aspectos
hasta entonces desconocidos para nosotros. Fue una charla amena y cercana, con videos sorprendentes y
abundantes ejemplos practicos. Resulto bastante ilustrativa y pudimos debatir y reflexionar sobre algunas ide-
as que, a continuacion, intentaré resumir.

Hemos oido hablar que las salidas profesionales son siempre o bien trabajar para una empresa o para la
Administracion publica. Sin embargo, no nos debemos aferrar a esta idea e intentar encontrar otras posibili-
dades que nos permitan alcanzar aquellas perspectivas y metas que las empresas privadas y la Administra-
cién no nos brindan.

Quizas no nos hayamos parado a pensar que la creacion de una empresa por cuenta propia no es una op-
cién tan poco viable como parece. Si reflexionamos sobre esta idea podremos descubrir que también ofrece
bastantes ventajas. Estas ventajas son por citar algunas entre los muchos ejemplos: ser tu el jefe que dirige
tu empresa, controlarte tus horarios de apertura y de cierre o no estar sometido a horarios estrictamente es-
tablecidos.

A la hora de crear una empresa por cuenta propia es necesario conocer profundamente aquello a lo que
nos queremos dedicar y tener claro qué queremos ofrecer, para tener las maximas opciones de triunfo una
vez que ya hemos dado el paso de empezar a funcionar. Tenemos que saber por qué razén vamos a trabajar
en ese campo, pero ante todo lo que elijamos nos debe apasionar, pues sera una importante razén de triunfo
anadida.

Deberemos conocer el sector, es decir, vamos a tener muchas posibilidades menos de salir adelante en un
sector muy saturado, como es el caso de la hosteleria, que en uno en el que seamos pioneros. En consecuen-
cia, es muy importante en el emprendimiento por cuenta propia el factor de la innovacién pues sera la clave
del éxito.

Una vez que nos encontremos inmersos en nuestra propia empresa podremos comprobar que se estan
cumpliendo las ventajas anteriormente citadas siempre y cuando hayamos seguido la serie de planteamientos
imprescindible a la hora de abrir el negocio.

Triunfaremos si desde el principio estamos motivados y seguros de ello asi como si sabemos ponernos en
el lugar del publico al que nos dirigimos, de tal manera que nos anticipemos a lo que quieren que les ofrez-
camos. Es necesario también conocer el resto de empresas, que muchisimo mejor si son pocas, para conocer
sus ofertas asi como sus claves de éxito de manera que las podamos superar siempre innovando, atrayendo
al publico, siendo diferentes. De esta manera han salido adelante todos los proyectos empresariales que han
triunfado, por la capacidad que han tenido para ser diferentes a los demas e ir un paso mas alla.

Existe una serie de cualidades que todo emprendedor debe cumplir. A mi juicio la mas importante ya la he
mencionado, la innovacién; pero otras como la capacidad para salir adelante en los problemas, la constancia
y la tenacidad, son vitales. Muy probablemente a lo largo de nuestra carrera como emprendedor nos encon-
tremos con dificultades que deberemos sortear respondiendo a nuestra capacidad de liderazgo. Esto es muy
importante, tendremos que ser fuertes de tal manera que los problemas no nos tumben, que no nos desilu-
sionen y que no nos lleven al fracaso. Si no podemos continuar por el camino mas corto y facil por cualquier
motivo, seremos lo suficientemente ingeniosos para encontrar el mas adecuado para llegar al mismo destino.

En resumen, el emprendimiento por cuenta propia también es una opcion que hay que tener en cuenta po-
niendo en una balanza las ventajas y los inconvenientes que contempla. Estos inconvenientes se convertiran
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en ventajas si reunimos las cualidades mas éptimas y estamos seguros de nosotros mismos. Si es asi triun-
faremos y llegaremos tan alto como nos propongamos, algunas veces cayendo pero reuniendo las fuerzas
suficientes para levantarnos y seguir adelante. Veremos las recompensas de nuestro duro trabajo.

Adrian Rubio Cubas. 22 Bachillerato

ORIENTACION ACADEMICO-PROFESIONAL

En la sesion del dia 20 de febrero, en el IES “Antonio Machado” de Alcala de Henares, recibimos la visita
de Lourdes Moralejo, técnico de la Fundacién Universidad Empresa, que nos hablé de las mdltiples salidas
académicas, tanto al finalizar la Educacién Secundaria Obligatoria como al terminar el Bachillerato, en un taller
denominado Orientacion Académica y Profesional.

De ese modo se nos explicé cada una de las salidas, desde los Ciclos Formativos de Grado Medio y Su-
perior hasta los estudios Universitarios, y todos los cambios en estos con la implantacién del Espacio Europeo
de Educacién Superior-“Plan Bolonia”-, pasando a su vez por la opcién del trabajo por cuenta propia.

Sl

Ademas de toda ésta informacion se
ofrecieron diversas herramientas y direc-
trices, sin duda necesaria en muchos ca-
sos, enfocada en su mayoria a la adqui-
sicién de una imagen propia, realista y
coherente con los estudios o proyectos
que deseasemos emprender a lo largo
de nuestras vidas.

Como conclusion, esta visita fue
cuando menos esclarecedora, conocien-
do el actual clima de incertidumbre entre
los alumnos, provocado por el cambio
de modelo universitario.

Y remitiéndome a mis anteriores pala-
bras, ha sido una experiencia que nos ha
ofrecido la posibilidad de conseguir las herramientas para desarrollar, en el dia de manana, las elecciones de
una manera coherente y razonada.

David Pipala Quesada. 22 Bachillerato



MI PRIMERA EMPRESA: FOMENTAR EL ESPIRITU EMPRENDEDOR
A TRAVES DE UN JUEGO DE SIMULACION

Una de las ocho competencias basicas definidas por la Unién Europea para que los ciudadanos las ad-
quieran a lo largo de su vida es el espiritu emprendedor. Fomentar su adquisicién ha sido precisamente el ob-
jetivo fundamental de la actividad “Mi primera empresa”, en la que han participado voluntariamente medio
centenar de alumnos de 62 de Primaria del Programa en Madrid-Capital y que ha contado con la colaboracion
de la Fundacion Universidad-Empresa.

A lo largo de los cinco meses durante los que se ha prolongado la actividad, los alumnos participantes han
contado con el apoyo de los guiones y orientaciones didacticas elaboradas especificamente para la misma,
incluyendo la aproximacion a la estructura de una empresa, desde una perspectiva ltdica y de juego. Igual-
mente han tenido la ocasién de utilizar una pequefa cantidad de dinero real (capital semilla) proporcionado
por la organizacién y que era necesario para comprar las materias primas destinadas a posibilitar la fabrica-
cién de los productos decididos por cada grupo. Los alumnos participantes se han organizado en diversos
departamentos (Direccion, Produccion, Marketing, Contabilidad, etc.) y también han mantenido contacto y co-
municacion entre si a través de correo electronico, de forma que las sesiones presenciales, de periodicidad
mensual, pudieran ser preparadas previamente a fin de poder cumplir el plan de desarrollo de la actividad.
Las tres empresas creadas por los alumnos participantes, divididos en grupos de unos quince integrantes ca-
da uno (Colliard Company, Pequenos Artesanos y Future Things) han fabricado y vendido: mascaras, pulse-
ras, carpetas decoradas y forradas, posavasos y llaveros.

Al finalizar la actividad, el pasado sabado 10 de abril, cada grupo ha expuesto y vendido sus productos y
ha realizado el balance organizativo y econémico de su actividad, que en los tres casos ha arrojado un con-
siderable superavit, ya que se agotaron los productos y el volumen de la recaudacion superd ampliamente el
capital semilla inicial.

De cara al préximo curso, se analizaran las posibilidades de continuidad y generalizacién de esta experien-
cia en el marco del Programa de Enriquecimiento Educativo.

Programa de Enriquecimiento Educativo




JORNADAS EDUCATIVAS PARA PADRES

PRIMARIA — Ponente: MARIA LUISA CASTRO BARBERO

La primera sensacion que me invadié cuando acabamos fue la
de haber estado activo y participativo, pero a la vez reflexivo.
Cuando pienso en una conferencia me imagino una charla en la
que se escucha al conferenciante y se trata de retener lo escu-
chado. Sin embargo, el enfoque no sélo tedrico del tema sino
préactico, consiguié reforzar los conceptos y su aplicacién. Las acti-
vidades sirvieron ademas para mantener la atencién.

Muchas veces la resolucion de los problemas pasa por un
(correcto) planteamiento del mismo. El tema abordado (combatir la
frustracion y mejorar la autoestima) no es de facil solucién, de ahi
que haya tantos estilos y estrategias. Dar el primer paso apuntando el tema es el principio para poderse
superar.

Una frase que me gusté mucho fue la descripcion de genio “como un 90% de sudor y un 10% de inspi-
raciéon”. Mas que por conocer la “férmula secreta” me gustd por los “ingredientes”, con los que
afortunadamente contamos.

Me parecié muy positiva la autoevaluacion, como una experiencia mas para poder transmitir a nuestros
hijos eso mismo que hemos hecho durante la conferencia: “ser conscientes de una situacién y procurar
mejorar en lo posible”.

Eché de menos la mayor participacion colectiva de la sesion del afo anterior, creo que fue debido al tema,
mas propenso a la meditacion personal. Como citaba antes, esas reflexiones que comenzamos durante la
conferencia complementadas con la bibliografia recibida y las actividades a realizar con nuestros hijos, a buen
seguro les ayudaran a superarse y a aprender a mejorar su autoestima.

Otra de las ensehanzas transmitas es la de acentuar lo positivo. Y para ponerlo en practica, si hubo algo
criticable en la conferencia no considero que merezca mas mencién que esta minima frase: “nada impor-
tante”.

César Rufo Dominguez

SECUNDARIA — Ponente: NURIA CAMUNAS SANCHEZ-PAULETE

Respirar hondo, contar hasta diez, o hasta mas de cien alguna
vez. Por mas que sean remedios conocidos, en mas ocasiones de
las que quisiéramos no son efectivos. Bien porque no los apli-
quemos con convencimiento, bien porque nos falten la disciplina o
el aplomo necesarios, o porque lleguen tarde, cuando el incendio
es ya dificil de controlar.

Nos ocurre a todos y, claro esta, a padres y a hijos. Con
frecuencia, el origen del enfado esta en una situacion en la que nos
hemos sentido frustrados, lo que esperabamos no ha sucedido, no
hemos visto satisfechas nuestras expectativas y la ira ha hecho acto
de presencia con efectos nada deseables.

El Programa de Enriquecimiento Educativo organizo, para el 6 de febrero de 2010 una sesién para padres:
"Estrategias para el desarrollo de la tolerancia a la frustracién en alumnos de Secundaria", impartida por
Nuria Camunas Sanchez-Paulete, Doctora en Psicologia, y Master en Intervencion en la Ansiedad y el estrés,
profesora de la Universidad Camilo José Cela de Madrid.

Las respuestas a una situacion frustrante, el analisis de las causas que dan lugar a ella y de la ira como
reaccion emocional fueron objeto de explicacion y debate, tan animado en algunos momentos que la ponente
hubo de alterar en varias ocasiones el hilo previsto para su exposicion, ajustandose a las inquietudes y cues-
tiones que surgieron en un auditorio interesado y muy motivado, tanto por los caminos que se nos proponian
como por la carga emocional que comporta el tema en cuestién. Aprendimos a medir nuestra ira y cémo de
bien sabemos controlarla. Hablamos de ilusiones, insatisfacciones, pillerias, cuidados, amigos, estudios,
enfados, juegos, vamos, de nifos, y se nos ofrecieron, ojala sepamos aplicarlas, técnicas de autocontrol. Muy
interesante. Educamos con lo que hacemos, no con lo que decimos.

Francisco Javier Martin
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Educativo para alumnado con al-
tas capacidades, llevo en el Pro-
grama. cinco aios gracias 4. leresa
Morales que erala orientadora de
mi (nstituto en San Selpastidn de
los Reyes, y dsta ha sido desde
entonces nunestia particwlar ma-
new de agudecdrselo. Ella me
preguntd st quera asisti, Y por
esa respuesta he podido vivir mu-
chos momentos muy) agradables.

Con lo nerviosa que loa mi pri-
mer dia, solo entend( que estaria
con chicos § chicas de mi edad
Aurante Aos sAoAdos cada mes, pero ;qué hArmose ;Ccomo serian mis comparers? ;ioa a di-
vertirme? merecer@ (4 pends. saprendera cosas dtiles par \a vida? Hoy, que tengo 17 anos,
tengo todas |as respuestas a esas preguntas. St merece la pena, St me divierto cada dia que
VoY), mis compaieros son os mejores 1) por supuesto he aprendido muchas cosas, en lo que se re-
fiere a lo intelectual y al Ambito Social

Lo dnico triste va a ser el dltimo dia de este curso, en el que me vea obligada a dgar de asisti,
estoy haciendo 2° de Bachillerato, pasaré a a universidad donde aprenderé mucho, pero sin
Auda Ya llevaré enseranzas que no dan en otro (ugar que no sea el Pro?mmﬂ de Enriqueci-
miento, hacer espectroscopios, camaras de fotos con cajas de zapatos, analizar las técnicas que
utilizan los publicistas en los anuncios. No olvidaré los mondlogos con mis companeros, los acer-
tijos grupales o en competiciones amistosas. También recordaré los tralgjos por ordenador, los
teatros de sombras, los laberintos de los que hemos conseguido salir, el recorrido de una gota
de agua, los mapas de lagunas § rios que hemos colocado en murales para exponer, los robots
9 las pro?\rAmaaanes, las lecturas en el Ambito lingiiético con su cruce de caminos, las técnicas
para el photoshop en el artistico. Tambidn las salidas, al Reina Sofia, al museo naval, a 4 feria
de la ciencia, al instituto José Luis Garci... y los expertos que han venido a vemos, |a policia cien-
tifica, el paleontdlogo cuyo jmpo encontrd al Homo Florensis, las funciones que realiza un Coach
0 entrenador para grupos de tralogjo..

A todas estas cosas tengo que aradir (a4 mds importante El companerismo, as relaciones
entre todos los amigos que hemos hecho, (as risas y los momentos divertidos, los juegos, las tar-
des de cine o de burger, (as fotos, (os ‘chistes malos’, (a AMISTAD que tenemos 9 que ha sido
posible gracias a las personas que forman y formamos el Programa de Enriquecimiento, es mi
Teresa y la de todos los que estamos allt. Nunca lo olvidare GRACIAS!

ESTER VICARIO
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