LA SIERRA DEL RINCON

Reserva de naturaleza y arquitectura rural
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Presentacion

Durante siglos marginada de las vias econémicas y comerciales de la metrépoli, la Sierra del Rincén
sobrevivié casi hasta nuestros dias como una economia agropecuaria de subsistencia.

Gracias a ello, paradéjicamente, es una de las comarcas de la region madrilefia que mejor
conservaron la riqueza de sus paisajes, los conjuntos arquitecténico-rurales de sus pueblos
y los valores culturales de sus viejas tradiciones.

Sin embargo, a mediados de este siglo, la desbandada emigratoria se cebd sobre estos municipios,
que iniciaron un proceso acelerado de envejecimiento y deterioro de sus valiosos nicleos rurales.

Desde hace ocho afios, diversos organismos del Gobierno regional han puesto en marcha iniciativas
e inversiones para encontrar una alternativa socioeconémica que respete y revalorice los recursos
naturales, arquitectonicos y culturales de la zona.

Para coordinar estas iniciativas, en 1990 se creaba el Centro de Recursos de Montafia, encargado
de ocuparse de los recursos turistico-rurales de la comarca creados en los ltimos afios por la CAM
y la Mancomunidad de los municipios de Montejo, Horcajuelo, Pradena, La Hiruela y La Puebla.
Una férmula que esta siendo imitada hoy en otros lugares.

Recientemente, el pasado 21 de marzo, la Comunidad Europea ha refrendado tanto la labor
desarrollada por la CAM en la Sierra del Rincén como la filosofia socioecondmica aplicada
como alternativa en esta zona. El organismo comunitario Eurosite, que agrupa entidades
que gestionan espacios naturales en fa UE y Europa Central, y que premia la innovacién

y la calidad en la gestion de los espacios naturales, ha concedido su premio anual al Centro
de Recursos de Montafia de la Sierra del Rincén.

El jurado ha dado especial importancia a la proteccion de un area econémica local en la que se han
conjugado las infraestructuras turisticas con la recuperacion y salvaguarda de la arquitectura rural,
el paisaje y la creacién de riqueza y empleo.

La Sierra del Rincon ha encontrado la férmula para seguir siendo uno de los més bellos rincones
de la Comunidad de Madrid

Joaquin Leguina
Presidente de la Comunidad de Madrid
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Dentro de la Sierra Norte madrilefia, la Mancomunidad de Ia Sierra del Rincon ocupa la parte mas nororiental, integrada por los términos

municipales de Horcajuelo, Montejo, Pradena, La Hiruela y La Puebla. Aislada del tradicional “camino de Francia”, permanecid, durante siglos, al
margen de las influencias urbanisticas y comerciales de la capital.
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Desde la Edad Media hasta el siglo XIX, la Sierra del Rincon fue reserva de bosques y lugar de monterias para los Margueses de Santillana, luego
Duques del Infantado.

FEUDO DEL SENORIO DE BUITRAGO

Oculta, perdida casi en el angulo méas septentrional de la Enclavada en la mitad oriental de /a otra Sierra de Madrid,
Regién, la Sierra del Rincén esta siendo descubierta hoy, la del triangulo norte, tradicionalmente conocida como

par propios y extrafos, como la parte del territorio de la la pobre, 1a Sierra del Rincon puede ser, sin embargo,
Comunidad madrilefia que menos ha sufrido los desmanes —|o es ya para algunos— un lugar ideal para vivir.
urbanfstico-industrializadores y mejor ha conservado su Para vivir de otra manera... O, cuando menos, para
personalidad paisajistica, arquitecténica y rural, reconciliarse, periédicamente, con las raices de la naturaleza.




Un descubrimiento que estén realizando ya, anualmente, miles
de madrilefios.

Integrada por la Mancomunidad de cinco municipios —La
Hiruela, Horcajuelo, Montejo, Pradena y La Puebla—, la Sierra
del Rincén ha sido, durante siglos, una region cerrada en si
misma, de diffcil acceso y por la que no se iba a ninguna
parte. Una regién para quedarse. Y asf se qued6: al margen de
lo que dio en llamarse la urbanizacion y el progreso. Esa ha
sido su carencia histérica. Y esa puede ser, paradéjicamente,
su mejor baza de futuro.

Debido a su emplazamiento, al margen de la carretera Madrid-
Irin —el tradicional “camino de Francia”, que comunicaba la
submeseta central con la del norte a través del Puerto de
Somosierra—, y a su abrupta orograffa, la comarca del Rincén
permanecié practicamente marginada de las influencias
metropolitanas de la capital hasta fechas recientes.

Aislados de Madrid, los pueblos de |a Sierra del Rincén
tuvieron su capital natural en la cercana villa de Buitrago, de
cuya jurisdiccién dependieron administrativa, judicial y
comercialmente desde el siglo XIV al XIX. Como parte del
Sefiorio de Buitrago, los cinco municipios de la actual
Mancomunidad, junto con otras 26 pueblos cercanos, fueron
durante siglos un auténtico feudo de los Marqueses de
Santillana, posteriormente Duques del Infantado.

Los primeros documentos histdricos sobre la region la
describen ya como una comarca en cuyos montes y bosques
organizaban sus partidas de caza reyes y sefiores feudales. En
la primera mitad del siglo XIV, el rey Alfonso Xl y su corte se
divertfan ya cazando 0sos y jabalies en la comarca: “La
Dehesa de Montejo, et el Redondiello, es buen monte de
puerco en todo tiempo, et a veces hay oso. Et son las vocerias
desde el Redondiello fasta el collado de Xarama. Et son las
armadas, la una en los prados de yuso de Santa Maria de
Nacerni; et la otra de yuso de la Posada de Pradina; et las
otras en el camino que va de Santa Maria de Nacerni al
Cardoso” (Libro de la Monterfa).
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La gran fosa de Buitrago, a cuyo Sefiorio pertenecian y pagaban sus
impuestos y alcabalas los campesinos de la Sierra del Rincén.

Ovejas, cafiadas, cordeles, esquileos y trueque-venta de lanas: una
tradicion de subsistencia en la zona.




Durante siglos, los campesinos del Rincon cultivaron sus tierras
abancaladas con técnicas de la época de los romanos.

Cultive de trigos y centenos — “tierras de poco pan"—, que se molian
en los viejos molinos de los pueblos.

Hacia finales del siglo XV, cuando se descubrfa América,
Montejo era “cabeza de cuarto” dentro del Sefiorfo

de Buitrago, integrando ya los pueblos de la
Mancomunidad actual: Pradena, Horcajuelo y La Hiruela.
La Puebla, més aislada todavfa, en la Sierra

de su mismo nombre, ni siquiera pertenecia al sefiorfo
de Buitrago.

Desde los remotos tiempos medievales, las Ordenanzas de
Villa y Tierra controlaban y castigaban severamente las cortas
y roturaciones de montes y tierras comunales, prohibiendo
tanto la recogida de lefias como la entrada de animales para
pastar. Los grandes sefiores feudales se reservaban estos
bosques —con toda su flora y fauna— para sus actividades de
caza y pesca.

Controlados sus recursos forestales y ganaderos por unas
Ordenanzas feudales, y marginados de las vias de
comunicacion y comercio hacia el exterior, los habitantes de la
region se vieron forzados a vivir, durante siglos, en una
auténtica economfa de subsistencia: se construfan sus propias
casas, cultivaban pequefios huertos de linares para fabricarse
sus pafios y vestidos, mantenian una yunta de vacas para sus
labores en el campo y criaban un cerdo y algunas gallinas para
su alimentacidn. Fueron poblaciones autéctonas y
autosuficientes hasta muy cerca de nuestros dfas.

Estas industrias caseras se completaban con la crfa de un
nlimero no excesivo de avejas y cabras, el cultivo de hortalizas
bésicas y forrajes para el ganado y, en menor medida
—"tierras de poco pan”, decian ya las Ordenanzas de hace
siglos— algunos terrufios de trigo y centeno para moler en el
molino del pueblo y amasar y cocer en el horna de cada hogar.

Durante siglos, estos productos de subsistencia —huevos,
trigo, reses, lino, lana...— fueron monedas de cambio —y de
impuestos— para su trueque por otras manufacturas y
servicios que se negociaban en Buitrago, a donde se
desplazaban andando a través de caminos vecinales o a lomos
de un asno o una mula. “Bajar a Madrid” constituia toda una




Huertas de hortalizas, linos y forrajes: otro de los medios
tradicionales de autoabastecimiento.

Mediado ya el siglo XX, las repoblaciones forestales del ICONA
diezmaron los pastos comunales, precipitando el fin de los grandes
rebaiios y boyadas.

odisea que sdlo fuerzas mayores podian justificar alguna vez
en la vida: caminar a pie 0 en asno hasta Buitrago, para coger
allf una diligencia de mulas hasta la capital. La luz eléctrica no
llegard —y de forma rudimentaria— hasta la década de 1930,
en que se asfaltan también las pequefias carreteras
comarcales que abren la region al exterior. Y hay que esperar
a la década 70-80 para la instalacin de agua corriente y
alcantarillado.

Un siglo antes —primeros del XIX—, y con el final de los
sefiorios, las desamortizaciones —que acaban con las
comunidades de pastos—y la desaparicién de la Mesta y el
hundimiento de las exportaciones lanares, los pueblos de la
Sierra del Rincén se vuelven hacia la agricultura. Cercan
huertas y parcelas para cultivo de hortalizas y forrajes y
abancalan faldas de montes para siembra de trigos y centenos.

Esta politica de minifundismo refuerza la tradicional economia
de autoabastecimiento durante un siglo largo en el que la
comarca alcanza su punto mas alto de poblacién y
subsistencia agropecuaria: en las primeras décadas de este
siglo, Montejo llega a los 523 habitantes, con una cabafia
ovina de 5.600 cabezas.

Un éxito sélo aparente, que empieza a desmoronarse en los
afios cuarenta. La rigurosidad del clima, la orografia y el
minifundismo —que impiden la mecanizacion de cultivos y
técnicas muy artesanales—, junto a la pobreza del terreno, que
s6lo puede sembrarse cada tres afios, consuman el
desmantelamiento de una produccion agraria que no puede
competir con las modernas industrias agropecuarias
extensivas.

Paralelamente, |a politica de repoblaci6n forestal emprendida
por el ICONA en la mayorfa de los montes de la comarca deja
sin pastos comunales a los lugarefios que se aferran aln a la
vieja cria de rebafios ovinos.

Es el final de las viejas y seculares tradiciones agricolas
—siembra, siega, trilla, molinos, hornos, linares, telares,




hilanderas..~ Y el adi6s definitivo a los rebafios, boyadas,
tinados, esquileos, yuntas, carros, aperos y labranzas.

Dos décadas més tarde, en los 60-70, la explosion industrial
se presenta como la Unica salida providencial para una
poblacién —la mds joven, precisamente— que emigra en
desbandada hacia los paraisos de la urbe. Entre 1940 y 1975,
los cinco pueblos de la comarca pierden méas de dos tercios de
su pablacién. Mentejo baja de 523 a 206, Pradena de 333 a
120, La Hiruela de 215 a 49, Horcajuelo de 396 a 69, y La

Puebla de 338 a 120. Consecuentemente, el nivel de
envejecimiento poblacional alcanza cotas alarmantes durante
las Gltimas décadas: La Puebla y La Hiruela no han registrado
nacimientos durante varios lustros, mientras el 50% de su
poblacién rebasaba los 65 afios.

Sin ganaderfa, sin agricultura y sin recursos humanos ni
economicos, la Sierra del Rincén llegé a ser una comarca
amenazada de despoblacion absoluta..., si nadie ponia
remedio.




La Sierra Norte, con sus innumerables valles y arroyos, constituye la gran fuente de abastecimiento hidrolégico para la capital y los grandes nii-
cleos urbanos de la CAM. En la foto, un paisaje de Montejo.
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A mediados del siglo XIX, la Sierra Norte empezo a ser valorada ya como gran reserva hidrolégica y de ocio para los madrileiios de la capital.

PLANES DE SALVACION

Los primeros estudios cientificos sobre las posibilidades y Se construye el primer embalse —Pontén de la Oliva—y las
recursos de la Sierra Norte se eshozan ya en la segunda mitad primeras instalaciones del Canal de Isabel Il para los

del siglo XIX. En ellos se apunta el papel decisivo de esta zona aprovechamientos hidricos de la zona, y se fundan las primeras
como gran reserva natural de agua y ocio para los madrilefios. asociaciones de ocio y disfrute deportivo de la naturaleza.
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En 1932, Indalecio Prieto, entonces responsable del Gabinete
de Accesos y Extrarradio del Ministerio de Obras Publicas,
esbozaba el primer intento de planeamiento urbano para la
Sierra Norte. En él se confirmaban las posibilidades de esta
comarca como lugar de ocio y fuente de recursos hidrolégicos
y forestales para los madrilefios.

En efecto, y durante la primera mitad del siglo XX, se
multiplican las explotaciones hidricas del Canal de Isabel |l
—Patones, Puentes Viejas, Pedrezuela, Manzanares—, que
culminan con el gran embalse de EI Atazar en 1972. Se
asfaltaron los antiguos caminos vecinales y se doto a los
pueblos de luz y agua corriente.

En esta misma linea, y ya en la década de los 60, la politica de
repoblacion forestal emprendida por el ICONA consigue
recuperar parte de los recursos deforestados durante las
décadas anteriores. Pero, coma contrapartida, acaba con los
pastos en cerca del 50 por ciento de los montes de la
comarca, marcando el final definitivo de la economia
agropecuaria como medio de subsistencia. Hasta esas fechas,
la mayorfa de los vecinos criaba todavia en torno a un
centenar de ovejas, media docena de cabezas de vacuno y
algunas de caprino y caballar.

Paralelamente, y debido en gran parte a esta creciente funcion
hidrica y de reforestacion, se consuma el abandono progresivo
de cultivos agropecuarios con el cierre de sus escasas
industrias artesanales —molinos, tejares, linares, telares...~ Se
liquida, de este modo, todo un sistema tradicional de
explotacién del territorio sin que se defina otro alternativo de
subsistencia capaz de evitar la desbandada demografica de
sus poblaciones y la ruina de la region.

A partir de los afios 50, la Sierra Norte se convierte
progresivamente en una de las zonas de recreo de los
madrilefios, que buscan el esparcimiento en sus bosques y
embalses o construyen en ella su segunda residencia. Se
configura, cada vez mds, como una zona de entretenimiento y
ocio masivos, amenazada incluso por un turismo
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Los embalses constituyen un atractivo mas para la industria de la
diversion y el ocio en la comarca.

descontrolado y la proliferacién de urbanizaciones
ilegales.

En 1982, ante la ausencia constatada de recursos propios para
superar su situacion y el irreversible envejecimiento de |a
pablacion, el Consejo de Ministros declaraba toda la zona de
Buitrago “Comarca de Accién Especial”.

Cuatro afios més tarde —1986— y consolidadas ya las
Autonomfas, el Gobierno autonémico de Madrid crea por Ley
el Patronato Madrilefio de Areas de Montafia (PAMAM), que
se hace cargo de la actividad planificada de las Sierras més
problematicas de la Comunidad madrilefia: la Sierra Norte, la
del Alto Manzanares, la del Alto Guadarramay la
Suroccidental.

Entre los vocales del consejo de administracion del PAMAM
figuran 9 alcaldes de la Sierra Norte y entre sus funciones
estd la de elaborar el Plan comarcal de la misma, que
comienza por el estudio de los recursos de esta zona y la
biisqueda de alternativas econémicas a las tradicionales de
ganaderia y agricultura.




La cadena de embalses del Canal de Isabel ll culminaba en 1972 con la gran presa de El Atazar.

En los avances de estudios realizados por técnicos del
PAMAM y de las direcciones generales de Arquitectura y
Urbanismo se parte del supuesto, demasiado obvio ya, de que
la Sierra Norte en su conjunto constituye hoy la gran reserva
natural e hidrica de la Comunidad de Madrid. En ella nacen y
por ella discurren los centenares de arroyos que forman las
cabeceras de los rfos Lozoya, Guadalix, Manzanares y Jarama.

De los innumerables arroyos que surcan los mdltiples valles
de la Sierra del Rincon, destacan sobre todo los de La Puebla y
Riato, que configuran valles de gran valor paisajfstico y se
suman al Lozoya en el embalse de El Atazar.

Tanto los técnicos de la CAM como los representantes de los
municipios de la Sierra Norte coinciden en que cualquier

alternativa socioeconémica para la zona debera salvaguardar
su condicion de reserva hidrica y natural de la Comunidad
madrilefia.

Pero, aparte de sus valiosos recursos acuiferos y naturales, la
Sierra Norte, y la del Rincon mds concretamente, posee
también otras riquezas que pueden y deben ser explotadas sin
que aquéllos se deterioren, y que pueden ser distintas en cada
subcomarca.

Para identificar y potenciar los recursos especificos del
Noreste, concretamente, en 1990 se constitufa la
Mancomunidad de municipios de la Sierra del Rincén,
integrada por los ayuntamientos y poblaciones de Montejo,
Horcajuelo, Pradena, La Hiruela y La Puebla.
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Los fuertes contrastes entre roquedales y vegetacion confieren a la zona una gran belleza paisajistica.
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Policromia vegetal de pinos, robles y hayas frente a los montes abancalados en su dia para el cultivo de cereales.

RIQUEZA PAISAJISTICA

Sin necesidad de estudios profundos, por demasiado obvio, los
organismos comurlitarios implicados constatan que la Sierra
del Rincén constituye una de las reservas paisajisticas mejor
conservadas de la regién madrilefia. Gracias, precisamente, a
su tradicional aiSlamiento y a sus modos de vida artesanales,
es una de las pocas comarcas que han logrado conservar una
naturaleza casi intacta, rica y variada, a la vez que bastante
diferente de la del resto de la Cordillera madrilefia.

Toda la Sierra Norte, y la del Rincén en concreto, constituye
un érea social, econdmica y paisajfstica que mantiene una
tipica personalidad rural, ofreciendo a los madrilefios un

fuerte y atractivo contraste con los modos de vida de las zonas
urbanas.

En su conjunto, la Sierra del Rincén presenta un paisaje
montafioso y abrupto, enmarcado por Somosierra y las Sierras
de Ayllén y de La Puebla. Un paisaje surcado de variados
montes —pelados o boscosos—, de mdltiples valles y de
innumerables arroyos, a los que se suma la cuenca del
nacimiento del Jarama.

Globalmente, la Sierra del Rincon presenta un paisaje de gran
variedad de colorido entre vegetacién y roquedos. La mayorfa
de las formaciones rocosas tienen su origen en el perfodo
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sildrico, con predominio de pizarras, esquistos y cuarcitas, lo descubiertas por primera vez —pese a su nombre— en estas
que confiere una especial fisonomia al territorio. Destacan, Sierras.

sobre todo, los fuertes contrastes de afloramientos y canchales

g . : . A esta variada y abrupta panordmica paisajistica se suma, en
de cuarcitas en medio de las formaciones pizarrosas,

detalle, el mosaico de parcelas enmarcadas con sus

Esta variada litologfa da lugar también a una importante caracterfsticas vallas de piedra pizarrosa y la estampa de sus

presencia de minerales, pudiendo encontrarse muestras de pueblos construidos con los mismos materiales del entorno,

fibrolita —empleada por los primeros pobladores en fabricar ; . .
pleada po P P junto con las formaciones vegetales que mudan de colorido

hachas—, granates —vulgarmente “bolas yerrizas”— de , . . B
. _ _ . segun las diversas estaciones del afio.

apreciables dimensiones, estaurolitas de color negro mate,

turmalinas de color negro reluciente, cianitas, feldespatos, Frente al paisaje contrastado y agreste de los roquedos,

micas,.. Tamhién resalta la presencia de andalusitas, la naturaleza sigue prodigando el espectdculo

Extensas praderas, donde pastaron hasta hace poco boyadas y rebaiios.
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cambiante de una abigarrada policromia vegetal en la

que se alternan bosques de robles, abedules y dlamos con
otros de acebedas y, modernamente, grandes

extensiones de pinares.

En las cumbres, por encima de los 1.200 metros de altitud, la
especie predominante en la comarca es la del roble marojo o
rebollo, tradicionalmente explotado para el ramoneo del
ganado y el aprovechamiento de lefias y carbones. Una
especie que ha ido perdiendo terreno en favor de las grandes
repoblaciones de pino silvestre, que arroja crecimientos
excepcionales en la zona.

Las plantaciones se combinan y alternan con extensas y
variadas praderas en las que pastaban los rebafios
trashumantes y todavia se ven hoy algunas vacas o caballos
semisalvajes, dando lugar a viejas estampas bucglicas.

En las solanas y altitudes inferiores a los 1.200 metros
predomina la presencia del roble albar —Dehesa de La
Hiruela—y los abundantes serbales de cazadores —montes de
La Puebla—, destacando también la presencia de encinas.

Enmarcando los cursos de los innumerables arroyos, abundan
las umbrias formadas por fresnas, abedules, chapos
temblones, sauces, brezos, etc.

Pero, aunque la flora es rica y variada, con mdltiples especies
ecoldgicamente protegidas, son los bosques de hayas los que,
mads por su singularidad en estas latitudes que por su
extension, constituyen la nota paisajistica por excelencia de la
comarca y hacen de la misma una auténtica reserva de esta
especie ndrdica. Los hayedos predominan, sobre todo, en el
monte de El Chaparral y la Solana de Montejo de la Sierra,
declarado “Sitio Natural de Interés Nacional”.
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El Hayedo de Montejo es un caso excepcional de vegetacion nérdica en el centro de Espafia y un privilegiado refugio ecolégico para la fauna madrilefia.

18




En 1988, la Agencia de Medio Ambiente de la CAM decide controlar las visitas al Hayedo como medio de conservar su flora y fauna y preservarlo del
turismo masivo dominguero.

EL HAYEDO: UN MUSEO DE LA FLORA'Y LA FAUNA

El Hayedo de Montejo constituye uno de los reductos més
meridionales de la vegetacion caducifolia centroeuropea, que
tuvo sus origenes en los periodos posglaciales del cuaternario.
Aungue no muy extenso —122 hectéreas—, el Hayedo de
Montejo es, sin embargo, uno de los ecosistemas mas
insélitos y singulares de la regién madrilefia.

Aprovechando las condiciones climaticas himedas de la
vertiente noroeste del nacimiento del Jarama, entre los 1.200
y 1.600 metros de altitud, el Hayedo crea un espeso bosque de
ramas y hojas que contribuyen a mantener el clima umbrio
adecuado para su desarrollo y conservacion secular. Las hayas

alcanzan su méximo desarrollo —de 30 a 40 metros en
condiciones 6ptimas— a los 125 afios, con una longevidad que
puede acercarse a los 300. En el Hayedo de Mantejo hay
ejemplares asilados que alcanzan los 25 metros de altura.

El predominio de las hayas se combina, en este caso, con la
presencia de otras especies arbdreas que estan también
protegidas en la Comunidad de Madrid: el roble melojo y, en
menor cuantfa, ocupando los espacios libres entre hayedos y
melojares, el roble albar. Aprovechando esos mismos claros
del bosque, el Hayedo de Montejo se completa con buenos
ejemplares de abedules y dlamos temblones, entre otros.
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Bajo la clpula cerrada de hayas y robles se desarrolla un
segundo estrato de vegetacién formado por hayas y melojos
jévenes, a los que se afiaden otras especies singulares
también protegidas en la Comunidad: pequefios bosques de
acehos —Unica fuente de alimento para muchas especies de
fauna, y en peligro de extincién por su uso como adorno
navidefio—, majuelos —con frutos de color rojo y sabor dulce—,
y mostajos —frutos anaranjados y dulces—. A ellos se suman,
con frecuencia, sauces, avellanos y cerezos silvestres.

En el estrato inferior o sotobosque del Hayedo, enriquecido
por el humus orgénico de las hojas caidas de hayas y robles y
por la excepcional pluviosidad de la zona, se desarrolla una
variada gama de herbdceas. Entre ellas, destacan la fresa
silvestre, la hepética —medicinal—, el acénito y el botén de oro
—venenosas—, el lirio silvestre, etc. El sotobosque se
enriquece también con la presencia de arbustos como el
brezo, la retama blanca, el arraclan, la menta y otras variadas
especies.

Dentro y fuera del Hayedo, el atractivo paisajistico de
bosques, roquedos y praderas se completa con la presencia de
una rica y variada fauna, formando un complejo y delicado
ecosistema de interrelaciones equilibradas que no podria
mantenerse si se alterara cualquier eslabon de la cadena:
entre las aves, hay especies como el chotacabras o el cuco
que devoran grandes cantidades de mariposas y orugas,
contribuyendo al control de numerosas plagas forestales. Por
el contrario, los abundantes frutos rojos de acebos, mostajos vy
serbales de cazadores son decisivos para la pervivencia
alimenticia de muchas de las aves que tienen su refugio en
estos bosques.

Entre los grandes mamiferos, abundan los jabalies,
multiplicados al amparo de la regresidn de los cultivos y el
aumento de la vegetacion. Proliferan también los corzos, que
se extienden por una gran parte de la Cordillera, debido a su
gran movilidad y se alimentan de los pastos en los claros de
los bosques.
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Dentro del Hayedo, los pequeiios bosques de acebos —especie
protegida— constituyen una de las joyas vegetales de este museo de
la naturaleza madrileiia.

Juego de luces y colores en el sotobosque del Hayedo.




La coleccién de mamiferos se completa con la presencia de
gatos monteses, zorros, gardufias, comadrejas, tejones,
nutrias —muy castigadas por la contaminacién de pesticidas
en las aguas—, erizos, musarafias, topillos, etc., siendo
abundante también la presencia de liebres.

Esta riqueza de especies cinegéticas ha propiciado la
constitucion de reservas de caza como la de Sonsaz, que se
adentra en la provincia de Guadalajara y que reyes y sefiores
feudales se reservaban ya para sus monterfas en la Edad Media.

Detalle de la policromia del Hayedo en la estacion otofial.

La conservacion y defensa de la citada vegetacion favorece
igualmente la presencia de una amplia gama de aves: mirlos,
zorzales, carboneros, herrerillos, petirrojos, chochines,
reyezuelos, pinzones, verderones, cucos... De entre las
rapaces, destaca la presencia de &guilas calzadas, halcones,
azores, lechuzas, mochuelos, carabos, buhos... Pero, es el
aguila real, aunque con escasos ejemplares, la que constituye
el tesoro faunistico méas apreciado de la comarca, al ser la de
mayor tamafio de Espafia.
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Vista panorémica de La Hiruela, uno de los més bellos niicleos rurales de la CAM en uno de los més pintorescos asentamientos.
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Horcajuelo, otro ejemplo de conjunto arquitectonico rural dentro de Ia Sierra del Rincon.

CONJUNTOS ARQUITECTONICOS RURALES

Como pobre y marginada durante siglos, la Sierra del Rincén no
cuenta con monumentos arquitecténicos de excepcional valor y
grandiosidad. Es, sin embargo, una de las zonas mas genuinas y
mejor conservadas de la otra arquitectura, la popular, la
acumulada durante siglos de experiencia y realizada con la
maxima sobriedad de técnicas y medios. En este sentido, los
cinco pueblos de la Mancomunidad constituyen otros tantos
conjuntos arquitecténicos dignos de conservacion y admiracion.

Por tradicién, economfa y carencia de otros materiales y
técnicas, los habitantes de la region se construyeron sus
propias casas, durante siglos, con lo primero que tenfan a
mano y en abundancia: piedra pizarrosa de gneis y madera de
roble o pino de los montes del entorno.

Los edificioslse construfan sistematicamente en mamposteria
de piedras sin labrar, superpuestas en seco —y guarnecidas
interiormente de adobe—, o bien cogidas con morteros de
barro y piedras méas pequefias o ruchos.

Tanto en los forjados como en la estructura, y embutidas en la
mamposteria, se emplean grandes vigas de maderas de la
zona —roble, dlamo negro, pino...— toscamente tratadas con
azuela y sin escuadrar.

Los huecos en fachada, escasos y mas bien pequefios, para
defenderse contra los vientos y frios serranos, suelen ir
apoyados en grandes piezas de roble visto o granito —también
de ladrillo de tejar en algunos casos—, enmarcando puertas y
ventanas.

Las puertas, en madera rdstica de pino, son anchas y se abren a
un portal que sirve de paso a las habitaciones y a las cuadras.
El ndcleo de la vivienda se articula en torno a la cocina, con su
fogdn y sus llares y la boca de un horno de grandes
dimensiones, que en muchos casos sobresale de la edificacion
como una especie de abside adosado a la misma, llevanda una
cubierta independiente y muy tipica de la zona. Aparte su
funcién, la cocina servia también de comedor, sala de estar,
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Muestra de arquitectura autdctona: pared medianera de piedra de
gneis, o de adobe, entre soportes de roble de la comarca.

recibidor de visitas y lugar de trabajo —hilado, tejido, costura—.
En la misma planta baja, o en la primera, habfa un habitacién
donde se guardaba la ropa en grandes arcones de madera.

El mismo portal daba paso en ocasiones a las cuadras,
situadas en la parte posterior de la planta baja de la vivienda,
con salida a un patio posterior en el que so
cochiquera.

fa estar la

Esta convivencia con los animales domésticos tenia, entre
otras ventajas econémicas, la de ser una fuente de calor ffsico
para los humanos durante el largo y crudo inviernc. Por otra
parte, traducfa también el calor afectivo y econémico de éstos
por su yunta de vacas, su pollino, su cerdo, o sus gallinas
como medios decisivos de supervivencia. Tanto es asf, que la
muerte de una vaca o la matanza de un cerdo que aparecia
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con triquinosis eran sufragadas por todos los vecinos como un
gesto supremo de solidaridad ante tan grave desgracia.

En la misma planta baja —o en |a primera, en las de dos pisos—
se distribuian las alcobas o dormitorios, con uno principal que
llevaba en ocasiones su balcén, y otros para los hijos.

El desvan —la cdmara entre el forjado y la cubierta— se destinaba
tradicionalmente al almacenaje de la cosecha anual de cereales
y frutas y a guardar los aperos de labranza y otras artesanias.

Las cubiertas, generalmente a dos aguas y de poca pendiente,
suelen seguir la linea de inclinacién del terreno, dando una
impresién de construcciones aplastadas o aterrazadas con el
paisaje. La (nica nota de contraste, la teja cerdmica arabe de
la cubierta exterior, queda atenuada por el envejecimiento,
que diluye sus tonos rojos integrandolos en el entorno. La
misma teja, fabricada desde tiempos inmemoriales en la
Tejera de Montejo, recientemente arruinada, se empleaba con
frecuencia para remates artisticos en aleros y chimeneas.

En conjunto, y debido a este proceso de autoconstruccion que
acumula siglos de tradicién y experiencia, las edificaciones de
la zona acusan una solemne sobriedad homogénea, junto a
una impactante solidez no exenta de sentido economicista.
Factores que contribuyeron a la integracién arquitecténica de
estas poblaciones dentro del paisaje en que se asientan.

Construccion tradicional de tipologia agropecuaria, con piedra local
de gneis —apenas superpuesta— y huecos recercados en madera de
rable.




Interior de una tipica cocina tradicional, con el fogdon en primer
término y la boca del horno al fondo.

Debido a su aislamiento, los cinco pueblos de la comarca han
conservado su tipica personalidad de conjunto arquitecténico
rural hasta mediados del presente siglo.

A partir de los afios cincuenta, y como consecuencia de la
emigracion masiva de los habitantes mas jévenes hacia la
urbe, el patrimonio arquitecténico y cultural de la comarca
inicié un proceso acelerado de abandono, decadencia y
ruina. Sobre algunos de los ndcleos rurales llegaron a
proyectarse las imagenes desoladoras de un poblado
fantasma. Y ese serfa el destino de los demas,

si no se ponfa remedio.

Con el fin de la ganaderia y la emigracion masiva de los aiios 50-60, los niicleos rurales del Rincén iniciaron un proceso de abandono y ruina. En la

foto, una calle de Horcajuelo.
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Una muestra del abandono y de las agresiones arquitecténicas de los tiempos sin normativa. Hoy, este edificio alberga unos Alojamientos turisticos
en Montejo.
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La antigua casa de peones camineros, hoy sede del Centro de Recursos de Montaiia, en Montejo.

PROGRAMAS DE REHABILITACION

Hasta la década de 1980, y si se exceptlan las repoblaciones
forestales del ICONA, la situacion ruinosa de la Sierra del
Rincén apenas habia conseguido de las administraciones
piblicas otra cosa que declaraciones oficiales de
reconocimiento como “Comarca de Accidn Especial” (1982).

Es a partir de la consagracién de los regimenes autonémicos
cuando la Comunidad de Madrid empieza a preocuparse, en la
practica, de buscar alternativas econémicas a una comarca
condenada a la despoblacion y al expolio urbanistico-
industrial de sus recursos naturales.

La creacion del Patronato de Areas de Montafia (PAMAM) en
1986, y de la Mancomunidad de Municipios de la Sierra del
Rincon mas tarde —1990— marcan los puntos de partida para
la coordinacion con otros organismos de la CAM vy la puesta
en marcha de iniciativas y programas de salvacion para la
comarca.

En 1988, y en colaboracién con los cinco municipios de la

Mancomunidad, la Consejerfa de Polftica Territorial, a través
de su Direccion General de Arquitectura, pone en marcha un
programa especial de rehabilitacién de edificios en |a Sierra
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Antigua fragua de Pradena, rehabilitada y convertida hoy en
Alojamiento turistico.

Otra de las viviendas —ésta en Horcajuelo— que la Direccion
General de Arquitectura de la CAM ha rehabilitado y convertido en
Alojamiento turistico.
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Norte. Con un doble objetivo: impulsar la recuperacion y
mantenimiento del patrimonio arquitectonico rural, evitando
su ruina total, e incentivar el desarrollo econémico y social,
mejorando las infraestrucutras turfsticas y recreativas de la
comarca.

Por esas mismas fechas, y ante el deterioro progresivo que
viene sufriendo el Hayedo de Montejo, la Agencia de Medio
Ambiente de la Comunidad (AMA) se plantea la necesidad de
configurar un sistema de acceso mas restringido a este
bosque singular de la regién. Se disefia y se pone en marcha
un sistema controlado de visitas, que deberan seguir sendas
establecidas y acompafiados por gufas oficiales, preservando
de este modo al bosque de visitas masivas, incontroladas y,
en ocasiones, vandalicas.

En el mismo afio, el Ministerio de Cultura y la Comunidad de
Madrid, a través del PAMAM, firman un convenio de
colaboracién socio-cultural en 16 municipios de la Sierra
Norte madrilefia, denominado Culturalcampo, que actua como
fevadura de iniciativas y bdsgueda de alternativas socio-
econdémicas para la region.

Por las mismas fechas, el Ayuntamiento de Montejo de la
Sierra proyecta la rehabilitacién de una antigua casa de
peones camineros, solicitando para ello la colaboracion y
ayuda técnica y econémica de la Administracién central y de
la CAM.

Paralelamente, la Direccién General de Empleo de la CAM, en
estrecha colaboracion con el INEM, decide contribuir también
al despegue socioeconémico de la comarca poniendo en
marcha un Programa de Ayudas al Desarrollo Local. Partiendo
del supuesto de que se trata de una comarca en la que existe
un importante patrimonio histérico y cultural, la Direccion de
Empleo dirige sus inversiones al aprovechamiento de los
recursos medioambientales de la comarca, con el objetivo de
frenar el desarraigo y que la poblacién pueda seguir en la
zona.




Como remate, y ante el nimero creciente de visitantes que
descubren la Sierra del Rincén y acuden a visitarla, la
Direccién General de Turismo de la CAM, por su parte, decide
dotar a la zona de una oficina de informacidn turistica.

Durante los Gltimos seis afios, los técnicos de la Direccion
General de urbanismo, junto con los de Arquitectura y el
PAMAM, redactan y aprueban sucesivamente las Normas
Subsidiarias de Planeamiento Municipal para las cinco
poblaciones de la Mancomunidad, recogiéndose en las
mismas toda una serie detallada de condiciones estéticas de
rehabilitacion y nueva edificacion para proteger los cascos
arquitecténicos rurales.

Tanto en las Normas de cada municipio, como en el Avance
de Directrices redactado por Urbanismo, Arquitecturay el
PAMAM en 1990, se establecen normas especificas sobre
volimenes y formas de construccién prescritas —o
prohibidas—y sobre los materiales que deberan emplearse
tanto en fachadas y cubiertas como en puertas, ventanas y
carpinterfa. Unos y otros deberan acomodarse a la tradicién
autdéctona, prohibiéndose especificamente el empleo de
materiales industriales como fibrocemento, telas asfélticas,
tejas de hormigén, recubrimientos metélicos, aluminios, pve,
etc. y todos aquellos de textura y color gue supongan un
contraste llamativo que desentone con el estilo rural
tradicional.

Por las mismas fechas, —en los primeros meses de 1990y a
iniciativa de los municipios de Montejo y Puebla de |a Sierra,
se constituye la Mancomunidad Intermunicipal de “La Sierra
del Rincén”, a la que se sumarfan inmediatamente los de
Prédena, Horcajuelo y La Hiruela.

La Mancomunidad se constituye, desde luego, con unos
objetivos eminentemente pragmaticos: la ejecucién en comun
de obras y |a prestacion conjunta de servicios municipales y
de interés para |la comarca: agua potable, alcantarillado,
sanidad, cementerios municipales, educacion, cultura y
deportes, limpieza viaria, servicios sociales, contraincendios y

Antiguo albergue de los obreros de Obras Piblicas, recuperado
también para la red de Alojamientos turisticos en Puebla de la Sierra.

proteccion civil. Y cualquier otro servicio que en el futuro
acuerde la Junta de fa propia Mancomunidad.

Pero a ellos se afiaden otros de mayor calado socioeconémico:
el desarrollo turistico de la zona y del Centro de Recursos de
Montafia, la conservacidn y explotacién de los montes y la
proteccion y desarrollo econémicos de la comarca.

Todas estas iniciativas parten de un supuesto undnimemente
aceptado tanto por los técnicos de la Comunidad como por los
ayuntamientos afectados: la alternativa econémica que se
busca debera salvaguardar y respetar en todo caso los
tradicionales valores paisajisticos, arquitecténicos y rurales de
la Sierra del Rincdn, descartando tanto la industrias que
pudieran dafiar la vegetacion, como la introduccion de
arquitecturas urbanas contrarias a la tradicién de la zona.

En este sentido, unos y otros, conscientes de la sabiduria
secular acumulada en este sistema de autoconstruccién y de
su adecuacion al entorno paisajistico, han alentado y
defendido un proceso de recuperacion y rehabilitacién del
patrimonio arguitecténico que respete y revalorice las
caracterfsticas tipicas y autéctonas del mismo.
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Vista panordmica de Montejo, que en el siglo XV era ya “cabeza de cuarto” de la Mancomunidad actual de Ia Sierra del Rincén y que sigue siendo
el niicleo mas poblado y dinamico de la zona.
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Vista general de Montejo, rodeado de huertas, praderas y bosques de robles y pinos.

MONTEJO DE LA SIERRA

Abancalado a los pies de la ladera sur de la Majada de la
Pefia, y alimentado por el Jarama —que nace en su término—y
el arroyo de la Mata, Montejo de la Sierra —del Rincon,
antiguamente— fue desde siempre cabeza de la actual
Mancomunidad.

Fundado probablemente hacia el siglo X| por pastores de
Buitrago o Sepulveda, se sabe que a principios del siglo XIV el
rey Alfonso X| organizaba cacerias de 0sos y jabalies en sus
bosques, y que en 1460 el pueblo compra los montes del
Chaparral —actual Hayedo— a un caballero de Sepdlveda. Por
esas fechas, Montejo era ya “cabeza del cuarto” que

englobaba a Horcajuelo, Pradena y La Hiruela dentro del
sefiorio de Buitrago.

Durante siglos, casi hasta nuestros dfas, los habitantes de
Montejo vivieron de la cria de ovejas, cabras y vacas en los
pastos comunales de la localidad, asf como del cultivo de
hortalizas y verduras en las huertas abancaladas y regadas
mediante un sistema medieval de regueras que canalizaban el
agua de los arroyos.

Cultivaban también lino, que trataban en telares artesanales,
y algunas tierras de trigo y centeno que molfan en molinos del
pueblo y amasaban y cocfan en sus hornos caseros. La venta
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Ejemplar iinico del tipico horno de la comarca, en el callejon del
Turco, de Montejo.

de lana, de algunos frutos de sus huertas, y del carbén
elaborado a partir de la lefia de los montes comunales
constitufan la nica base de sus escasos ingresos o
intercambios comerciales.

Con el fin de los sefiorios vy el traspaso de los montes a
propiedad comunal {siglo XIX), la cabafia de Montejo llegé a
registrar un censo de 12.000 ovejas, 3.000 cabras y mil
cabezas de vacuno. Es la época de esplendor de sus tinados,
corrales, majadas, siestiles y salegares, de los que aun
quedan restos por toda la geograffa de la Sierra del Rincon.
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Ya en este siglo, la emigracién masiva de los afics 50y la
venta al Estado de seis de sus montes —45% de los terrenos
comunales— para su reforestacion por el ICONA —1962—
marcan el final de muchos siglos de vida ganadera y agricola.
La poblacién de Montejo tendra que buscarse alternativas
econémicas si no quiere desaparecer.

Veinte afios més tarde, la declaracion oficial de la zona como
“Comarca de Accion Especial” apunta ya a la industria
turistica y de ocio como la posible alternativa de supervivencia
para la comarca. Algo que resulta casi obvio para Montgjo,
donde aparte otros recursos paisajisticos y forestales, se
asienta ese museo de la naturaleza que es el Hayedo.

Durante las décadas de emigracién masiva, el patrimonio
arquitectdnico del pueblo se deterioré notablemente, al
tiempo que la ausencia de ordenamiento urbanistico permitia
construcciones y transformaciones arquitecténicas
escasamente respetuosas o manifiestamente agresivas con la
tipologfa rural tipica de la zona.

Este proceso de previsible despersonalizacién —con
edificaciones urbanas de segunda residencia, sobre todo,
dentro del casco urbano— pudo ser atajado en 1989 con la
aprobacién de las Normas Subsidiarias de Planeamiento
Municipal por la Direccién General de Urbanismo de la CAM.
En ellas se protegen las construcciones de tipologia
tradicional, promocionando su rehabilitacién, y se dan normas
para la conservacion y recuperacién arquitectdnico-ambiental
de la poblacidn.

Gracias a ello, Montejo ha logrado conservar adn el nimero
suficiente de edificaciones tradicionales como para

ofrecer todavia la imagen rural de un auténtico conjunto
serrano. Entre ellas, cuenta con medio centenar

de viviendas de tipologia rural o rural-urbana y mas

de 20 de tipologia agropecuaria —cuadras, pajares, cortijos,
tinados, toriles, potros, molinos...— que se concentran
sobre todo en las calles Real, Sansano, la Amargura,
callején del Turco, etc.




Vista panoramica de Montejo, integrado en el paisaje que le rodea.

Aellas se suma una iglesia parroquial del siglo XVI en sillerfa
de gneis y ladrillo, con portada mudéjar y en la que se
conservan sepulcros del XV y una escultura del XIll. Cuenta
también con dos antiguas ermitas. La de Santa Maria de
Nazaret, o Nacerni, del siglo XIV —citada en los documentos
mas antiguos de la localidad—y la ermita de La Soledad, que
data del XVI.

Como antiguo cabeza de la Mancomunidad y tradicional
“capital” de la comarca, Montejo es la primera localidad
donde tanto los ayuntamientos como los diversos organismos
de la CAM ensayan una nueva alternativa socioeconémica
para la Sierra del Rincén: la de una industria artesanal del
ocio dentro de una férmula turistica radicalmente opuesta a la
masiva de playas y grandes hoteles.

Se trata de montar y ofrecer las infraestructuras necesarias
para una clase de turismo que desea disfrutar los valores
paisajistico-arquitectonicos de la Sierra en su mas viejo y
genuino sabor, respetando su conservacion —y su
tranquilidad— en todo su conjunto.

Para ello, Montejo cuenta con un paisaje excepcional —insélito
y (nico en su Hayedo—, con un conjunto arquitectonico de gran
personalidad serrana y con viejas tradiciones de una forma de
vivir radicalmente distinta de la urbana.

Las Normas Subsidiarias de Planeamiento de Montejo,
elahoradas por la Direccién General de Urbanismo en 1988,
establecen limitaciones a la nueva edificacion y regulan Ia
normativa de conservacion y rehabilitacion del conjunto
tanto arquitecténico como paisajfstico. De acuerdo con
ellas, o adelantandose incluso a las mismas, el Programa de
Rehabilitacion promovido por el PAMAM vy la Direccién
General de Arquitectura con los ayuntamientos respectivos
establece la normativa practica de rehabilitacién de
edificios respetando y recuperando el estilo artesanal
tradicional.

Como resultado de estas iniciativas y actuaciones, Montejo
cuenta ya hoy con una serie de infraestructuras suficientes
para acoger a ese turismo selecto que busca el disfrute de la
tranquilidad y belleza del paisaje y la naturaleza.
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Sede del Centro de Recursos de Montaia, en la salida de Montejo
hacia La Hiruela.

— CENTRO DE RECURSO0S DE MONTANA
(Antigua casa de peones camineros)

Situado en la calle Real,1, a la salida de Montejo hacia La
Hiruela, lo que fue en su tiempo antigua casa de peones
camineros es hoy un excepcional ejemplar de la arquitectura
tradicional de Montejo y sede del centro de Recursos de
Montafia, arganismo de la Mancomunidad que se encarga de
coordinar todas las iniciativas de los cinco municipios en
materia turfstica, administrando y gestionando las ofertas de
alojamiento de la zona, asi como las visitas al Hayedo de
Montgjo.

Rehabilitada en 1988 por inicativa del Ayuntamiento de
Montejo y con ayuda técnica y econémica de la Comunidad de
Madrid, la vieja casa de peones camineros ha conservado
todas sus caracteristicas primigenias: piedra de gneis y
maderas de |a zona, perfectamente visibles en la techumbre
interior.
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Vivienda ruinosa, convertida en dos Alojamientos con ocho plazas.

Cocina-comedor de los Alojamientos de la calle Real.
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—D0S ALOJAMIENTOS EN UNA VIEJA VIVIENDA
RUINOSA
(8 plazas. ¢/ Real, s/n)

En la misma calle Real, Montejo ofrece hoy dos alojamientos
de 4 plazas cada uno en lo que fue una vieja y tipica vivienda
rural de 84 metros cuadrados de superficie. Rehabilitada por
la Direcci6n general de Arquitectura, ofrece hoy un
alojamiento en cada planta con entrada independiente y un
patio de ventilacion para las habitaciones posteriores. Los dos
apartamentos disponen de dormitorio doble, salén-cocina con
chimenea y hafio.

Antiguo edificio de cuadras y pajares, convertido en cuatro
alojamientos con ocho plazas.

Cocina de los Alojamientos de la calle Travesia de la Amargura.

— CUATRO ALOJAMIENTOS EN UNAS VIEJAS
CUADRAS Y PAJARES
(8 plazas. c/Travesia de la Amargura, s/n)

A las anteriores se suman en 1991 otras 8 plazas en cuatro
alojamientos situados en un edificio de |a calle de la
Amargura. Los cuatro apartamentos, amplios y confortables,
ocupan hoy lo que fueron antiguas cuadras y pajares,
rehabilitados también por |a Direccion General de Arquitectura
con la maxima fidelidad al estilo arquitectdnico de la comarca.
Consta de tres alojamientos ddplex y uno mas en planta Unica,
distribuyéndose en torno al patio central. Todos los
apartamentos disponen de dormitorio, salén-cocina, bafio y
gstufa de lefia, gozando de una excepcional situacion
paisajistica debida a su emplazamiento.
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— CAMPING Y REFUGIO “LA DEHESILLA"
(300 plazas de camping y 35 en refugio)

A escasa distancia del Hayedo, y oculto casi en un joven
bosque de robles, el camping “La Dehesilla”, construido por la
Comunidad, ofrece otra posibilidad de turismo en la comarca,
mas econdmica todavia y en contacto méas directo ain con la
naturaleza. Tiene capacidad para 300 plazas y entre sus
instalaciones hay recepcién, restaurante y un refugio de 35

plazas. Esté abierto durante la temporada de verano vy el resto
del afio sélo los fines de semana.

Camping “La Dehesilla”. Oculto en un bosque de robles, dispone de
300 plazas y un refugio para 35.

— POLIDEPORTIVO

Construido por la Mancomunidad con ayuda econémica de la
CAM, Montejo cuenta también con un polideportivo —piscina,
fronton, dos canchas de tenis, etc.— cuya utilizacion
comparten sus habitantes con los de Pradena y Horcajuelo. A
ello se suma un frontdn cerrado que acoge también las
funciones de centro social.

Polideportiva de Montejo, que comparte con Horcajuelo y Pradena.

— RESTAURANTES

Con el fin de promocionar la oferta turistica de la zona, la
Comunidad de Madrid ha subvencionado también fa
instalacién de tres restaurantes en Montejo, asi como €l
Hostal del Hayedo. Al efecto dinamizador y de creacion de
empleo de los mismos, se suman las ayudas econémicas para

una empresa de panaderfa-bollerfa y otra dedicada a ocio y Ty ‘ , :
tiempo libre. e A ot M St
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Centro de Servicios Polivalentes. Construido por la Direccién General de Empleo de la CAM, albergara locales comerciales, alojamientos turisticos
y centro de la tercera edad.

— CENTRO DE SERVICIOS POLIVALENTES

Cerca de la plaza y en lo mas céntrico de la poblacidn, la
Direccion General de Empleo ha rematado recientemente la
construccion de un ampfio edificio 832 metros cuadrados—
también tipicamente serrano y destinado a Centro de Servicios
polivalentes. En el mismo se pretende cubrir tres servicios
basicos para la zona: satisfacer la demanda de locales
comerciales —se instalaran siete en la planta baja—, servir
como centro de acogida para la tercera edad —para que los
ancianos no tengan que abadonar su tierra—, y ampliar la
oferta actual de alojamientos turisticos gestionados por el
Centro de Recursos de Montafia de la localidad. Construido

también con materiales y estilo tradicionales, en él se han
suprimido las barreras arquitect6nicas para que pueda ser
utilizado por personas ancianas o minusvalidas.

El efecto dinamizador de todas estas iniciativas, junto a las
exigencias de las Normas Subsidiarias de Planeamiento, han
contribuido decisivamente a que la iniciativa privada se lance
también a la rehabilitacién de viejas viviendas y locales
agropecuarios, que se destinan bien a alojamientos turisticos,
hien a segunda vivienda en propiedad o en alquiler,
contribuyendo igualmente a la recuperacién del conjunto
arquitectdnico de Montejo y al reforzamiento de la férmula
turistica como alternativa econémica para la poblacion.
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Vista panoramica de Horcajuelo, aterrazado en Ia horca que forman los arroyos de La Garita y Grande.
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Por su singular belleza y su integracién paisajistica, Horcajuelo fue catalogado en 1980 como Niicleo de Interés Rural.

HORCAJUELO

A poco mas de un kilémetro al oeste de Montejo y a 90 de
Madrid, Horcajuelo de la Sierra se asienta en la “horca”
formada por los arroyos de La Garita y Grande, que junto con
el de Las Cabrillas alimentan la humedad de sus bosques,
prados y pastizales. En torno a ellos, los viejos bancales de
trigos y centenos, rebollares, robledales, encinares y montes y
serrijones con su caracterfstico gneis granitico al desnudo.

Fundado también a partir de algdn asentamiento medieval de
pastores, Horcajuelo comparte las vicisitudes histdricas y
pecuario-forestales de Montejo dentro del sefiorfo de

Buitrago.

Las Ordenanzas de Villa y Tierra de 1567 establecen ya la

proteccion de las acebedas de Horcajuelo y Montejo, mientras

39




las de Caza y Pesca estipulan que sélo el Duque del Infantado
y sus invitados pueden cazar en estos términos. Por esos afios,
Horcajuelo tenia tres molinos harineros y era, junto con
Prédena y Montejo, una de las zonas més ricas en fruta dentro
de lo que entonces constituia el arzobispado de Toledo.

El Catastro del siglo XVIIl enumera entre los cultivos del
pueblo los de trigo, centeno, lino, linaza, hierba, peras y
nueces, destacando ademds de una cabafia de 4.200 ovejas,
la cria de caballos, yeguas, bueyes, vacas, pollinos, cabras,
becerros, potros... Entre los oficios, se enumeran los de
herrero, carpintero, sastre y tejedores de lienzos.

Ya en el siglo XX, las repoblaciones forestales del ICONA, por
una parte, y la emigracidn, por otra, acabaron con la economia
tradicional de Horcajuelo, que bajé de 396 habitantes en 1900,
a s6lo 67 en 1991,

Hasta la década de los 80, Horcajuelo no conocié més
industria que la de un pequefio bar casero. Tampoco despertd
la atraccion excesiva de las urbanizaciones para segunda
residencia. De ahf que sea una de las poblaciones de la
comarca que menos agresiones urbanisticas han sufrido y que

Un viejo Tinado, en
Horcajuelo, perfectamente
integrado en el paisaje.
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mejor ha conservado su vieja imagen de conjunto
arquitecténico integrado en el paisaje.

Debido a ello, COPLACO catalog6 a Horcajuelo, ya en 1980,
como municipio con calidad de vistas, mientras el Inventario
Arquitectdnico de Madrid y su provincia lo clasifica como
“nlcleo de interés rural” (NIR).

Posteriormente, y tras la declaracién de la Sierra Norte como
“Comarca de Accién Especial” {1982), Horcajuelo empieza a
recibir alguna ayuda econémica mas bien simbélica. Es a
partir de 1988, cuando tanto la Mancomunidad como la CAM
extienden a Horcajuelo el Programa de Rehabilitacion del
ndcleo urbano junto con las ayudas econémicas y técnicas
para responder a la creciente demanda del turismo
naturalista.

También en este caso la aplicacién de las Normas
Subsidiarias de Planeamiento han permitido salvar este
conjunto arquitecténico serrano, que se nuclea en torno a la
espadafia de una iglesia del siglo XVII, aunque conserva una

capilla gética del XV. A ello cabe afiadir un antiguo molino
sobre el arroyo de La Garita.




— DOS ALOJAMIENTOS EN UN ANTIGUO TORIL
(Cuatro plazas. ¢/Pozas, 39)

Horcajuelo dispone actualmente de dos alojamientos, de dos

plazas cada uno, situados en la calle Pozas,39 y en lo que fue
una de las construcciones de mas entrafiable valor popular: el
antiguo toril de la localidad. El edificio fue rehabilitado por la

Direccion General de Arquitectura, manteniendo sus muros de
maposterfa tipica y sus recercados y techumbre de madera de
la zona.

Antiguo Toril, que hoy acoge dos Alojamientos con cuatro plazas
turisticas.

Uno de los dormitorios en el mismo Alojamiento.

Cocina de los Alojamientos del antiguo Toril.

41




Antigua vivienda agropecuaria, rehabilitada para cinco Alojamientos
con 18 plazas.

Detalle del interior de los Alojamientos de la calle Pozas.
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- CINCO ALOJAMIENTOS EN UNA
VIVIENDA-CUADRA-PAJAR
{18 plazas. ¢/ Pozas, 19)

En la misma calle, pero en el nimero 19, y desde 1993,
Horcajuelo dispone de otros cinco alojamientos distribuidos en
lo que fue un conjunto tipico de vieja vivienda agropecuaria
con sus cuadras y pajares. La amplitud del conjunto —298 m2—
y su distribucién permiti6 a los arquitectos de la DGA articular
los 5 alojamientos, con sus 18 plazas, en torno a un patio
comdn que sirve de acceso a los mismos. Perfectamente
integrado en la topologfa del lugar, este excepcional ejemplar
de la arquitectura local destaca especialmente por su peculiar
forma dentro del perfil del pueblo y por su impacto visual
desde la carretera procedente de Montejo, adquiriendo la
cubierta un protagonismo de fachada principal.

Escalera de los Alojamientos de la calle Pozas.




— FRAGUA-MUSEO

Dentro de la politica de defensa y conservacion de los valores
no sélo paisajisticos y arquitectdnicos, sino también culturales
de la Sierra del Rincén, Horcajuelo dispondra muy pronto de
un Museo de la Fragua, en el que se instalard una expasicion
permanente de todos los utensilios y herramientas de uno de
los oficios mas seculares y de mayor raigambre popular en la

zona.

- MUSEO ETNOLOGICO

El citado museo se instalard en una vieja fragua rehabilitada
con subvenciones de la Direccion General de Empleo de la
CAM y serd uno de los capitulos de un proyecto mas amplio,
denominado Ecomuseo o0 Museo Etnolégico, con el que se
aspira a recoger y conservar en su propio ambiente los
legados mds importantes, desde el punto de vista cultural, de

las actividades y viejos oficios mas entrafiables de la comarca:

aperos de labranza, siega v trilla, tratamiento del lino y su
tejido, matanza del cerdo, esquileos, etc. El Museo Etnolégico
se instalard en la antigua Casa de Cultura de Horcajuelo, que
esta siendo rehabilitada por la CAM.

Muestra de arquitectura excepcional en la zona: una vivienda
circular, rehabilitada y destinada a museo.

Entre otras nuevas dotaciones, financiadas igualmente con
ayuda de la Comunidad, Horcajuelo dispone hoy de un Centro
socio-cultural, de un edificio para taller artesano y de una
nave para taller de confeccién. Recientemente, Horcajuelo ha
puesto en marcha un plan de acondicionamiento de fachadas
que se esta llevando a cabo con subvenciones al 70 par ciento
por parte de la UE y de la CAM.
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Vista panorémica de La Hiruela, agazapada en la falda del Monte Baiiaderos, perdida entre montes y arroyos, y modelo de niicleo “antiurbanita”.
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Vieja vivienda rehabilitada por la CAM y convertida hoy en taller de alfareria y ceramica.

LA HIRUELA

Alejado relativamente de Montejo, a 105 Km de Madrid, y a
1.257 metros de altitud, La Hiruela ha estado “perdida”
durante siglos en medio de un paisaje quebrado de montes,
serrijones, valles y arroyos.

Asentado en la falda del monte Bafiaderos, flanqueado a su
vez por los Picos de Morra de la Dehesa y Cabeza del Burrial
—pablados de robledales—, la Hiruela cobija sus casas y
prados entre el rio Jarama y los arroyos.de la Fuentecilla y la
Umbria. Por su término discurren también los arroyos de las
Astillas, del Guijo, las Huelgas y Salinero,

Feudo también durante cinco siglos del Sefiorfo de Buitrago,
en 1490 La Hiruela obtiene del Duque del Infantado el
privilegio de Villazgo. En 1554, las Ordenanzas del pueblo
establecen la regulacidn de pastos y riegos, consagrando
como obligacién una de las constumbres tradicionales de la
comarca: que los habitantes ayuden a todo vecino en la
construccion de su casa. En ellos se recoge también una
pincelada histérica sobre la actividad comercial de aquellos
siglos: la compra-venta de provisiones, que los lugarefios
pagaban con lino, bajo el olmo de la iglesia.
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En las citadas Ordenanzas, como en los Catastros de la época,
se deja constancia de |a riqueza ganadera de La Hiruela,
compuesta por ovejas, cabras, bueyes, vacas, cerdos y la
explotacion de colmenas. Una economia que se mantiene
basicamente hasta 1950, en que el pueblo cuenta todavia con
un censo pecuario de 1.400 ovejas, 600 cabras, 110 vacas, 400
gallinas, 50 mulas, 60 cerdos, 120 colmenas...

Como en los demés pueblos de la Mancomunidad, la
repoblacion forestal y la imposibilidad de mecanizacion
agricola fuerzan un proceso de emigracién masiva —de 212
habitantes en 1940, a 33 en 1991—, sumiendo al pueblo en
décadas de abandono y ruina.

Debido a ello, La Hiruela es también uno de los nicleos
rurales madrilefios que mejor han mantenido las
caracteristicas de su conjunto arquitecténico tradicional.

Las nuevas Normas Subsidiarias de Planeamiento Municipal,
aprobadas en 1991, promueven la proteccidn de este
patrimonio paisajistico-arquitectonico, asi como la
rehabilitacién del mismo de acuerdo con el estilo y los
materiales autéctonos.

Para los visitantes y turistas interesados en disfrutar de la
tranquilidad y la naturaleza de La Hiruela, el municipio cuenta
ya con una oferta de 26 plazas distribuidas en 7 alojamientos.

La Hiruela llego a censar 120 colmenas.
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La antigua fragua de
La Hiruela alberga
hoy un Alojamiento
con cuatro plazas
turisticas.

— UN ALOJAMIENTO EN UNA VIEJA FRAGUA
(Cuatro plazas. c/Arriba, 22)

Desde 1989, La Hiruela ofrece a sus visitantes la posibilidad
de alojarse en lo que fue una antigua fragua que lleg6 a estar
casi en ruinas. Rehabilitada por la Direccidn General de
Arquitectura, el espacio interior se configura en dos plantas:
una baja con el acceso, sala de estar y bafio, y otra superior
con el dormitorio comunicado por una escalera lateral. Se
destina a alojamiento turfstico, disponiendo de cuatro plazas.

Habitacion de los Alojamientos de Ia antigua fragua.




Sala de estar-comedor.

— SEIS ALOJAMIENTOS EN ANTIGUAS VIVIENDAS
(22 plazas. c/Arriba, 30)

En la misma calle y desde 1990, a las 4 plazas citadas se suman
seis nuevos alojamientos situados en unas viejas viviendas
rehabilitadas. Se trata de una interesante muestra de la
arquitectura autdctona, realizada con muros de piedray
estructura de madera. Se repar6 la fébrica siguiendo las pautas
de la edificacién existente y se canservd el espiritu del viejo
caseron en los espacios comunes, con un amplio zaguan y
escalera de acceso a las 3 plantas de los alojamientos. En el
interior, se aprovechd la vistosidad de los tradicionales forjados
en madera local toscamente tratada. Las viejas viviendas
albergan hoy 6 alojamientas con capacidad para 22 plazas.

— RESTAURANTE “TREBEDES”

En lo que fue una vieja vivienda de la localidad y uno de los
primeros edificios rehabilitados por la CAM, se aloja hoy un
pequefio restaurante bautizado con el popular nombre de
“Trébedes” y administrado por |a iniciativa privada.

Restaurante
“Trébedes”.

— TALLER ARTESANAL

En la carretera de entrada a la Hiruela, procedente de
Montejo, un bello ejemplar de vivienda tipica rehabilitada por
la CAM sirve hoy de taller y vivienda para una joven familia de
artesanos de la alfareria.

— FRONTON CUBIERTO

En la parte alta del pueblo y subvencionado también por la
Comunidad, la Hiruela dispone de un amplic frontén cubierto,
construido con los materiales y estilo tipicos del lugar y que sirve
también como gran sala de reuniones y festividades populares.

De los cinco pueblos que integran la Mancomunidad de la Sierra
del Rincén, La Hiruela es hoy quiza el que menos acusa todavia
el despegue de la iniciativa privada, aunque hay algunos
ejemplos de viejas viviendas que empiezan a ser rehabilitadas.
La Mancomunidad del Rincén ha negociado también un Plan de
acondicionamiento de fachadas que seré subvencionado al 70
por ciento con fondos de la UE y de la CAM.
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Vista panordmica de Pradena del Rincén, enmarcada por sus tradicionales “praderas” y huertas, y recostada sobre una colina
junto al arroyo de la Garita.
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Muestra representativa de construccion tradicional de tipologia agropecuaria —cuadras y pajares—, muy caracteristica de la zona.

PRADENA

Asentado en una suave colina junto al arroyo de La Garita, el
término de Pradena queda enmarcado por los cerros de
Porrejon, Portezuela, Pefia de la Cabra y el pico de la
Dehesilla, entre los que discurren el rio Cacinillas y los arroyos
de los Sotanillos, del Pozo, de |a Cabafia y del Hueco.

Su nombre se debe probablemente a la abundancia de
praderas en las que se desarrollg, durante siglos, su
ganaderia. El Catastro de Ensenada registra tres dehesas de
pastos y 1,700 cabezas de ganado, entre las que se citan
bueyes, vacas, terneros, caballos, yeguas, potros, cerdos,
pollos...

Con la desamortizacion, la mayoria de los pastos municipales
pasa a propiedad foranea —62% de la tierra en 1961,
desviando la economia local hacia un mayor peso de la
agricultura: trigo, centeno, lino, patatas... Pero, la dureza del
clima y el minifundismo marcan el fin de la economia
agropecuaria de subsistencia, forzando a la emigracion.
Durante el presente siglo, la poblacion de Pradena cae de 333
habitantes en 1900, a sélo 99 en 1991,

Ya en la década de los 70, algunos madrilefios descubrieron a
Pradena como lugar ideal para construirse una segunda
residencia, poniendo en peligro tanto |a tradicional tipologia
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El viejo potro junto a la fragua, donde los vecinos de Pradena
herraban a sus animales de labranza.

arquitecténica del viejo nicleo urbano como la
de su entorno.

La redaccion y aprobacion de las Normas Subsidiarias de
Planeamiento Municipal —1994— pretenden detener esta
amenaza, favoreciendo un proceso de proteccion y
rehabilitacién de las edificaciones tradicionales y prohibiendo
las construcciones descontroladas tanto en el casco urbang
como en las praderas y huertas que enmarcan el conjunto
arquitectonico del pueblo.

Debido a ello, asi como a las iniciativas turisticas de la zona,
Pradena se ha sumado también a la alternativa de una oferta
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Otro edificio de gran solera popular: la vieja fragua, hoy convertida
en Alojamientos.

Uno de los dormitarios en el Alojamiento de la antigua fragua.




turistica basada en el atractivo de los valores arquitectonicos
y paisajisticos de la zona.

Pradena conserva también, junto a excelentes ejemplos de
construcciones de tipologfa rural y agropecuaria, una iglesia
parroquial del siglo XVI con elementos del XlIl, que ha sido
restaurada recientemente por la Comunidad de Madrid.

Tras varios lustros de abandono y decadencia, Pradena
registra hoy una visible actividad rehabilitadora por parte de la
iniciativa privada, siendo muchas las viejas casas antiguas
que estan recuperandose dentro del respeto al estilo
arquitectonico de la localidad. Entre ellas, una que sera
destinada muy pranto a Restaurante-Bar.

— DOS ALOJAMIENTOS EN UNA VIEJA FRAGUA-
HERRERIA-TORIL
{8 plazas. ¢/Pizarro, 7)

En lo que fue la antigua fragua y herrerfa del municipio —y
probablemente toril—, se ofrecen hoy dos alojamientos
simétricos desarrollados en dos plantas y con entrada
independiente desde la misma calle, situdndose los
dormitorios abuhardillados en la planta superior. El conjunto
fue rehabilitado en 1989 por la Direccion General de
Arquitectura de la CAM, respetando los materiales y el estilo

Habitacion en el Alojamiento de la vieja fragua-toril.

de la vieja construccion popular. En el mismo solar se conserva
también, y en muy buen estado, el viejo potro para herrar vacas
y caballerfas, fabricado en grandes piezas de granito.

— EDIFICIO-SEDE DE LA MANCOMUNIDAD

En 1995, la Mancomunidad de Municipios de |a Sierra del
Rincén decidid instalar su sede de actuaciones en Pradena,
adquiriendo para ello un sefiorial edificio situado en la plaza
de la localidad y previamente rehabilitado conforme al estilo y
materiales mas genuinos de la comarca.

Bello ejemplar de arquitectura autdctona en Pradena, convertido hoy
en sede de la Mancomunidad de los cinco municipios.




Vista panoramica de La Puebla, capital inica de la Sierra de su nombre, y que durante siglos permanecid casi aislada entre los montes que la rodean.
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La Hospederia de La Puebla, construida por la CAM en la plaza del pueblo.

LA PUEBLA

Situado a los pies de los Cerros de la Mujer Muerta, y en el siempre como Puebla de la Mujer Muerta, hasta 1940, en que
centro de una gran fosa montafiosa formada por los Picos de pasa a denominarse Puebla de la Sierra, por ser la capital
Porrejon Norte y Sur y el Pinilla, La Puebla presenta un paisaje Unica de la Sierra de la Puebla.

abrupto, surcado por mdltiples y profundos valles, que
canalizan sus cerca de veinte arroyos hacia los rios Puebla y
Riato. Esta inaccesibilidad geogréfica contribuyé durante

Hace 500 afios —en 1490— y quiz& como compensacion a su
aislamiento geografico, el Marqués de Santillana, Ifigo Lopez
de Mendoza, concede a La Puebla el titulo de Villazgo, lo que

siglos al tradicional y acentuado aislamiento de la poblacion. o , .
le otorga jurisdiccion propia, pago directo de pechos y

En el Libro de la Monterfa —1350— se la cita como “Aldea de alcabalas, posesion de carcel publica y rollo, entre otros
la Mujer Muerta”, debido probablemente a la silueta de los privilegios. Todo ello, desde luego, dentro del feudo del
cerros donde se asienta. Histéricamente, se la conocid sefiorfo de Buitrago.
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Durante siglos, los habitantes de La Puebla vivieron
fundamentalmente de la cria de ganado —ovejas, cabras,
bueyes, vacas, caballos...— como queda patente atn en la
multitud de corrales y tinados que salpican todavia hoy sus
extensos montes y valles —57,5 Km2—. La agricultura nunca
paso del estadio de subsistencia, limitdndose al cultivo
artesanal de trigo, centeno, lino, garbanzos, berzas y otras
hortalizas y verduras.

Las Ordenanzas de Villa y Tierra, asf como las de Conveniencias,
del siglo XVI, recogian severas normas para la conservacion
tanto de los bosques como de la caza y pesca del pueblo.

Actualmente, los montes de La Puebla conservan amplias
masas de robledales autdctonos, aunque han sido suplantadas
en gran parte por extensas repoblaciones y bosques de pinos.
El resto esté poblado de brezos, jarales, rebollos y carrascas,
dando lugar a otro de los cultivos artesanales del pueblo, que
ha llegado a censar 180 colmenas de abejas.

Con las desamortizaciones del XIX y consiguiente subasta
publica de los terrenos del Comdn de Villa y Tierra, la mayor
parte del territorio de La Puebla pas6 a manos del Gobierno.
La fabricacion de carbdn de lefia para su venta, por una parte,
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y las cortas masivas de madera para la construccion de vias
férreas en las primeras décadas de este siglo, por otra,
contribuyeron decisivamente a la progresiva deforestacién
sufrida por los montes de La Puebla durante este siglo.

Ya en la década de los 70, La Puebla, abadonada casi por sus
habitantes, se convierte en foco de atraccion para viviendas
de segunda residencia, con edificaciones urbanas al margen
de su tradicional estilo arquitecténico rural. Una amenaza de
despersonalizacion que se vid frenada a tiempo por la
aprobacién en 1987 de las Normas Subsidiarias de
Planeamiento Municipal. Entre sus objetivos, destaca el de
mantener y consolidar los valores arquitecténicos
tradicionales del conjunto del casco urbano, promoviendo la
rehabilitacién de las viejas edificaciones rurales del mismo.

Gracias a ello, La Puebla ha logrado conservar el conjunto
arquitectonico de su casco urbano tipicamente rural, al tiempo
que aumenta su catalogo de ofertas para una clase de turismo
muy selectiva y especifica: la de aquellos que buscan el
disfrute tranquilo y sin agobios de la naturaleza en una
poblacién que quiere seguir siendo la antitesis de la
masificacion urbanita.

Vista panoramica del
término municipal de
La Puebla, el mas
extenso de los cinco
que forman la
Mancomunidad.




Antiguo albergue de Obras Piiblicas, transformado por la CAM en
Alojamiento turistico con 16 plazas.

— 4 ALOJAMIENTOS EN UN ANTIGUO ALBERGUE
(16 plazas. Carretera de Pradena, s/n.)

Destinado a albergar en su dfa al personal de Obras Piblicas
que trabajo en la carretera de acceso al pueblo, el edificio
presentaba una construccion sencilla con muros de
mamposteria, esquinas y recercados de huecos en silleria en
buen estado. EI Ayuntamiento y la Direccién General de

Cocina de los
Alojamientos
del antiguo
albergue.

Arquitectura decidieron en 1989 rehabilitar el edificio,
dotandole de un portalén de entrada que da acceso a 4
alojamientos con 16 plazas.

— UN ALOJAMIENTO EN UN VIEJO
EDIFICIO RURAL
(4 plazas. Carretera de Pradena, s/n.)

A escasa distancia del anterior y en la misma carretera, La
Puebla dispone de otras 4 plazas turisticas situadas en lo que
fue una pequefia edificacion rural tipica de la zona. Construido
con piedra del lugar cogida con barro y en buen estado de
conservacion, se rehabilita en 1989 conservando sus
caracteristicas y destindndolo a alojamiento turistico.

— HOSPEDERIA DE LA PUEBLA
(5 habitaciones dobles. Plaza del pueblo)

Enmarcando la plaza principal del pueblo, frente al
ayuntamiento, y en el méas puro estilo rural de la comarca, la
Comunidad de Madrid ha construido un pequefio parador que
dispone de un amplio restaurante, bar-cafeteria y cinco
habitaciones dobles, abuhardilladas, con servicio y televisién.

Estas actuaciones oficiales han contribuido decisivamente a
estimular la iniciativa privada, que ha rehabilitado o esta
rehabilitando muchas de las viejas edificaciones del casco
urbano para dedicarlas a segunda vivienda, alquiler o
alojamiento para turistas.

Fuera del casco urbano, La Puebla es el municipio del Rincon
que cuenta con mayor nimero de viejas edificaciones de
tipologia agropecuaria, destacando los Tinados de la Hoyadilla,
las casillas de la Cigtifiuela y los corrales del Cubo. A ellas se
suman dos molinos del siglo XVIII, en las margenes del rio
Puebla y en la pista forestal a Robledillo de la Jara. Dentro del
pueblo, en la calle de la Fuente Abajo, se conserva también
una ermita cuya construccion data de mediados del siglo XVI.

55




Sede del Centro de Recursos de Montaiia, en Montejo.
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El Centro de Recursos de Montaiia gestiona las actividades turisticas de la Mancomunidad.

CENTRO DE RECURSOS DE MONTANA

Hacia finales de los 80, los ayuntamientos de la
Mancomunidad y varios organismos de la CAM ponian en
marcha una serie de proyectos y actividades para buscar
alternativas socioeconémicas a la Sierra del Rincon.

Para coordinar todas estas iniciativas y lograr una mayor
eficacia, el Patronato de Areas de Montafia de la Comunidad
{PAMAM) propuso una serie de reuniones de todas las
instituciones implicadas, sugiriendo la creacion de un
organismo que se encargara de canalizar inquietudes y
gestionar las realizaciones conseguidas.

Se creaba asi, en 1989, el Centro de Recursos de
Montaiia, cuyo consejo de administracién esta integrado por

representantes de la Mancomunidad de Municipios, del
PAMAM vy de las instituciones comunitarias implicadas en los
proyectos —direcciones generales de Arquitectura, Turismo,
Empleo, Patrimonio Cultural y Agencia de Medio Ambiente—.

La sede del mismo se establecia en uno de los primeros edificios
rehabilitados por el ayuntamiento de Montejo con ayuda técnica
y econémica de la CAM: la antigua casa de peones camineros
situada en la carretera de salida de Montejo hacia La Hiruela.

El Centro de Recursos de Montafia inicia su andadura en junio
de 1990. encargandose de la gestion de los dos primeros
alojamientos rehabilitados y del control y gestién de las
visitas al Hayedo.
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A los cinco afios de esta iniciativa, son ya cerca de 30 los
alojamientos dirigidos por el Centro de Recursos de Montafia,
con un total préximo a las 100 plazas turfsticas y una
demanda-ocupacién que alcanza el 100% en la temporada
alta y ronda el 60% de media anual.

Durante sus escasos afios de vida, el Centro de recursos de
Montejo ha actuado como un excepcional detector y difusor
de los valores paisajisticos, arquitecténicos y culturales de la
Sierra del Rincén, organizando y gestionando una gama cada
vez més amplia de ofertas para todos los madrilefios y
foraneos interesados por un turismo de tranquilidad en una
naturaleza sin contaminaciones industriales, urbanfsticas,
hoteleras y ambientales. Sus funciones se han ido

enriqueciendo progresivamente:

— Gestidn de alojamientos: el CRM dirige, administra y
gestiona las cerca de cien plazas turisticas de los 29
apartamentos distribuidos en una decena de antiguas
edificaciones de la Sierra del Rincén —viviendas, pajares,
cuadras, fraguas, toriles...— todas ellas de notable interés
arquitecténico y arménicamente integradas en municipios de
gran valor paisajistico-ambiental.

— Gestion del Hayedo: el Centro dirige y gestiona
igualmente la solicitud, control y senda guiada de las visitas al
Hayedo de Montejo, encargandose de la preservacion y
mantenimiento de este refugio insélito de la naturaleza.

— Central de reservas: el CRM promociona y comercializa
también las ofertas de hostelerfa, restaurantes y demas
actividades complementarias existentes en la zona y que son
explotadas bien por el propio Centro, bien por empresas
privadas asociadas al mismo con esa finalidad.

— Otros alojamientos: ademds de los apartamentos de la
red, el Centro gestiona también la oferta de otros
alojamientos de la iniciativa privada, asi como albergues,
refugios de montafia y campings, todos ellos situados en
espacios naturales de interés medioambiental y de alto valor
paisajistico.
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Cicloturismo con monitores y dificultades graduadas.

— Tienda: el Centro mantiene también una tienda-escaparate
de las artesanias y productos autdctonos de la Sierra, junto
con una coleccion de folletos, gufas y publicaciones sobre
parajes, rutas y viejas tradiciones locales.

— Lugar de encuentro: a través de reuniones y jornadas
sobre conocimiento y conservacion de la Sierra del Rincén, o
de exposiciones monogréficas sobre artesanias y productos de
la misma, el Centro ofrece una exposicién permanente que
permite un primer acercamiento al entorno natural y social de
la comarca.

— Deportes naturales: el CRM oferta una amplia gama de
actividades complementarias de ocio y deporte en contacto
directo con la naturaleza y el paisaje. Entre otras:

° rutas a caballo, con recorridos que pueden ir de una hora
a varios dias.

* senderismo, con guias conocedores de la zona respectiva y
Sus riquezas paisajfsticas.

¢ cicloturismo: con monitor o sin él, y con una escaia de
varios niveles de dificultad.

e actividades nauticas, entre las que destacan vela,
windsurfing, piragtiismo, etc.

* campamentos, con actividades de educacién
medioambiental y de tiempo libre.

 Central de informacion turistica: aparte lo resefiado, en
el Centro se informa también de todo aquello que pueda
resultar interesante en los pueblos de la Sierra Norte:
tradiciones,costumbres, recursos naturales, culturales,
turfsticos y de ocio...

Concretamente, el centro suministra informacidn sobre
restaurantes de la zona, servicios de hospederfa, estaciones
de servicio, talleres mecanicos y asistencia en carretera,
caminos y pistas forestales, rutas de las comunidades
colindantes de Castilla-La Mancha y Castilla-Leén, itinerarios
alternativos complementarios a la visita del Hayedo de
Montejo, etc.

También se puede pedir informacién al Centro sobre
situacién de las poblaciones y areas de recreo,

localizacion de los talleres de artesanos, fabricacién

de productos tfpicos —miel, cesterfa, piel...—, sobre

modelos de construcciones tradicionales —Molino

de La Hiruela, Fragua de la Acebeda, etc.— y sobre los parajes
de la Sierra Norte dignos de ver como alternativa

al Hayedo de Montejo: Hayedojde Tejera negra,

Los despoblados, Senda de la Maleza, stc.

Durante los seis afios de vigencia del plan de cooperacién
entre los ayuntamientos de la Sierra Norte y los organismos
de la CAM, se ha rehabilitado ya cerca de medio centenar de
edificaciones, destinandose la mayoria de ellas a cubrir |a
oferta de un turismo selectivo —contrario a la masificacion de
la zona—y respetuoso con los valores arquitecténicos y
paisajisticos de la comarca; pequefios alojamientos,
restaurantes, musegs, etc.
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En los dltimos tres aiios, el IVIMA ha iniciado 113 viviendas en 24 municipios de la Sierra Norte. En la foto, un grupo de ellas en Horcajuelo.
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Los pueblos del Rincén, con alto indice de ancianidad, vuelven a tener actividad juvenil. En Ia foto, campo de deportes en La Puebla.

e

UN RINCON QUE REVIVE...

La creciente oferta de esta alternativa de turismo “artesanal”
en la Sierra del Rincén parece estar encontrando una gran
respuesta popular. Burante 1993, el Centro de recursos de
Montafia atendi6 personalmente a mas de 65.000 visitantes.
A ellos se sumaron unas 12.000 consultas telefénicas y casi
un millar de peticiones de informacién escrita.

Durante el mismo afio, el Centro gestiond la visita dirigida de
21.426 personas al Hayedo de Montejo, mientras més de
5.000 pernoctaban en los alojamientos de la red, alcanzando
una ocupacién media anual del 60%.

Los 27 alojamientos que dirige y gestiona el Centro de
Recursos de Montejo alcanzan ya una demanda-ocupacion del
100% durante los fines de semana, siendo las parejas de 25 a
30 afios, o las familias de 25 a 40 con 1 a 3 hijos, y en ambos
casos con estudios medios-superiores y clase social
media/media, los inquilinos més habituales. Para la gran
mayoria de los mismos, la relacién calidad/precio que ofrecen
los alojamientos es buena (70%), o incluso muy buena (25%),
siendo frecuente el caso de inquilinos que solicitan
periédicamente estancia en los mismos.
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Paralelamente, y pese al régimen de restriccion y control, las
visitas al Hayedo de Montejo se han duplicado entre 1992 y
1993, siendo los meses de julio, agosto, septiembre y octubre
los de mayor demanda de grupos. La de visitantes
individuales, en cambio, tiene su méxima demanda en los
fines de semana de noviembre y diciembre, cuando la
policromia del Hayedo resulta més rica y espectacular.

Al cabo de s6lo cinco afios, parece ya evidente que el conjunto
de iniciativas y realizaciones de los cinco municipios y la
Comunidad, canalizadas a través del Centro de Montejo, junto
con la afluencia creciente de visitantes, estan contribuyendo

decisivamente a dinamizar la economfa de la comarca.
Durante los Gltimos afios, la iniciativa privada ha rehabilitado
y abierto en la Sierra del Rincon otros 27 alojamientos rurales,
siete restaurantes, cinco bares, un hastal, una hosteria, un
museo etnoldgico y un camping-refugio, al tiempo que se
creaban varias empresas dedicadas al turismo rural,
actividades al aire libre o educacién medioambiental.

Paralelamente, y contando casi siempre con las ayudas
inversoras de la Comunidad, los municipios de la zona han
mejorando notablemente su nivel de dotaciones y servicios
piiblicos, contribuyendo al dinamismo socioeconémicoy a la
creacidn inducida de empleo y negocios en la comarca. Casi
todos los municipios cuentan hoy ya con instalaciones

deportivas, clfnica, centro cultural y otros servicios de los que
habfan carecido hasta fechas recientes.

Como consecuencia inmediata, se han incrementado
notablemente las actividades culturales y recreativas de la
zona, donde funcionan siete asociaciones culturales que
recuperan las tradiciones locales —fiestas patronales, mayos,

carnavales, “El Judas”, “El Hornazo", bailes, etc.— o bien
organizan concursos fotogréaficos, certdmenes de relatos

cortos, semanas de invierno, fiestas de la Mancomunidad...

Casa para restaurante, en Pradena.
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Los resultados socioecémicos de esta conjuncién de
iniciativas publicas y privadas se traducen ya en cifras que
parecen acusar una mejora de la situacién y un relanzamiento
de la economia local. En sélo cinco afios —de 1986 a 1991 la
tasa global de actividad en la comarca ha subido cinco puntos,
pasando del 34,4 al 39.4%, mientras el paro, que llegé a ser
del 35,1%, ha descendido al 19,9% —15 puntos en s6lo cinco
afios—.

Este aumento de la actividad socioeconémica de la zona
ha beneficiado fundamentalmente a las mujeres,
acusandose una excepcional incorporacién de las mismas
a la actividad laboral

Son crecimientos insélitos que no podran seguir a ese ritmo,
pero que parecen confirmar que la férmula del turismo rural
puede ser valida como alternativa a la subsistencia
agropecuaria para evitar el desarraigo de la comarca. Y
aungue no se consiga —tampoco se pretende- recuperar los
niveles histéricos de poblacién, si parece ya constatable que
la Sierra del Rincén posee recursos suficientes como para
resultar atractiva incluso para fordneos que buscan
alternativas al modo de vida urbanita.

Consultorio local, en artistica version arquitectonica de la zona

63




Las actuaciones de la CAM en la Sierra del Rincén han despertado una gran actividad rehabilitadora en la iniciativa privada, que vuelve a invertir
en sus viejas casas.
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Los que regresan participan activamente en la vida socio-cultural de la comarca. En la foto, la pina del “mayo”.

MUCHOS QUE SE FUERON... ESTAN DE VUELTA

Pese a que el vertiginoso descenso demogréfico de la Sierra
del Rincdn se detiene a primeros de los 80, la comarca sigue
teniendo hoy el indice de poblacién més bajo de la Region
madrilefia: 3,3 habitantes por kilémetro cuadrado, frente a una
media de 600 en la Comunidad Auténoma de Madrid. En total,
los cinco municipios suman actualmente sélo 521 habitantes,
destacando Montejo con 255, seguido de Pradena (103),
Horcajuelo (72), Puebla (48), y La Hiruela (32).

Sin embargo, y tras 20 a 30 afios de fiebre industrializadora, el
“progreso” ha causado también estragos y ha dejado al
descubierto sus aspectos negativos. Y muchos de los que se
fueron, empiezan a estar de vuelta.

En efecto, y desde hace unos afios, la tendencia esta cambiando.

Hay emigrados, o hijos de emigrados, que estén volviendo a
instalarse en sus viejos lares, y, sobre todo y por primera vez, se
detecta un fenénema inmigratorio con el asentamiento en la
Mancomunidad de personas y familias fordneas. Paralelamente,

se constata un ligero rejuvenecimiento de la poblacién —en
Montejo y Pradena, sobre todo—.

Aunque el fenémeno puede tener explicaciones mas
complejas —crisis industrial, paro, desencanto y decepcion
urbanitas— es evidente que los hijos de la emigracién que
vuelven al pueblo con un nivel de estudios alto y, en
ocasiones, con iniciativas econémicas, estan dispuestos a
reinsertarse en su terrufio si encuentran oportunidades
laborales.

La mayoria de las familias fordneas que estén eligiendo
precisamente esta comarca para reinstalarse han abierto
negocios y participan de forma activa en los procesos
comunitarios. Se trata de una poblacién “neoserrana”
joven, de nivel econdmico y cultural medios,

que busca “otra forma de vida" y que contribuye de manera
muy positiva al aprecio y dinamizacion de la vida

de los pueblos donde se asienta.
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0, artesanal. Alejado de masificaciones y atascos.

g

busca un turismo rural, selectivi

La Sierra del Rincon
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El potencial ganadero de la comarca constituye otra de las alternativas econémicas para la zona.

UN FUTURO PARA LA SIERRA DEL RINCON

En las Directrices elaboradas por técnicos de Urbanismo,
Arquitectura y PAMAM —1990- se disefian las lineas basicas
para una politica integrada de revitalizacién de la Sierra
Norte, con referencias especificas para la Sierra del Rincon.

En ellas se constata que el potencial agricola de la zona es
escaso, tanto en su modalidad de cultivo familiar como en la
de extensivo, Cabe, inicamente, promocionar algunos cultivos
de autoconsumo o bien productos agro-forestales de buena
calidad para su comercializacién, como podrfa ser la artesania
de la miel, de la madera, etc.

El potencial ganadera extensivo es algo mayor y se estéa
mejorando —recientemente se ha inaugurado un poligono

ganadero en Montejo— si bien este recurso tropieza con la
politica poco favorable de la UE.

El potencial forestal, notable también y muy en consonancia
con el papel de la zona como reserva acuifera de la
Comunidad, es uno de los que presentan mas posibilidades de
futuro, contando ademés con ayudas de la UE a la
reforestacion en zonas propicias.

Aparte de los citados, el potencial recreativo y turistico de Ia
comarca se configura como la alternativa socioeconémica mas
adecuada para la Sierra Norte, siempre que se estructure de
tal modo que no resulte nocivo para la conservacion de esta
reserva natural especifica y tnica de la CAM.
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Se perfila, por lo mismo, la oferta a una demanda de turismo
selectivo, amante de la naturaleza y atraido por la especifica
calidad ambiental de los pequefios nicleos rurales de esta
Sierra —Patones, La Hiruela, Horcajuelo, La Puebla...— Un
turismo apoyado en unas infraestructuras que respeten y
revaloricen |os cascos rurales antiguos, de excepcional
singularidad e interés como reflejo antropoldgico de
anteriores economfas y formas de vida. Es lo que han venido
hacienda los municipios de la Mancomunidad del Rincén con
ayuda de la CAM —y del Estado, a través del INEM, sobre
todo— durante los Ultimos afos.

En todo caso, la oferta turfstica y de ocio deberd ser contenida
y selectiva, de modo que se eviten las agresiones tanto
paisajfsticas y forestales como arquitecténicas. Para ello,
deberan reforzarse las normas de edificacién y rehabilitacion
dentro de los viejos pueblos rurales y sus entornos, rodeados
de huertas, evitando que se los asfixie con construcciones y
urbanizaciones modernas.

En este sentido, la planificacion de urbanizaciones de segunda
residencia, mds intensa en los ndcleos proximes al eje de la
Nacional-l, debera ser también muy controlada y selectiva, de
modo que en ningtin caso se toleren impactos negativos sobre el
paisaje ni agresiones arquitectonicas a los viejos ndcleos rurales.

En los estudios técnicos que la Direccién General de
Planificacion viene realizando actualmente con vistas a la
aprobacion del Plan Regional de Estrategia Territorial de la
CAM, se constata, una vez mas, la convulsién socioeconémica
de la Sierra Norte al pasar de territorio basicamente ganadero
a constitufrse en una comarca de esparcimiento. Ello ha
supuesto, hasta ahora, la supeditacion del territorio a la
satisfaccion de necesidades y usos externos como son las
infraestructuras de abastecimiento hidrico y la explotacion de
las industrias de ocio y residencia secundaria.
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Tradiciones y valores culturales.
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Alojamientos confortables para el descanso.




Los referidos estudios sugieren gue la actual dependencia
exterior de esta region podria agravarse, generalizandose los
conflictos entre los usos de esparcimiento, el
aprovechamiento de los recursos hidricos, las actividades
agrarias extensivas —ganaderas o forestales—y la
preservacién del medio natural.

Por lo mismo, la Sierra Norte sigue enfrentandose a la
blisqueda de su propia identidad y a la configuracion de un

nuevo modelo que se adapte tanto a las caracterfsticas del
medio natural y a las necesidades de la poblacidn residente,
como a la satisfaccion de las potenciales demandas de una
gran ciudad como Madrid. Por lo demds, el avance de estudios
para el Plan Regional se reitera en que los potenciales
turisticos y forestales se configuran como los méds adecuados
para una alternativa socioeconémica que respete los valores

naturales y paisajfsticos de la Sierra Norte.

La artesania es otra de las salidas selectivas.

A ellas se suman las producciones de calidad.
En Ia foto, miel de La Puebla.
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