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Nos encontramos en plena Sierra del
Rincén, al noreste de la Sierra Norte de
Madrid, en el término municipal de
Pradena del Rincén.

A lo largo de 6 kilbmetros, serpentean-
do por la Sierra del Rincon, discurre
este itinerario que tiene su principio y
su final en Pradena del Rincén.
Caminando por este antiguo "camino
para el ganado" se puede, al tiempo que
se disfruta de un entorno natural muy
atractivo, aprender algo mas sobre las
vias pecuarias.

Cafiadas, cordeles y veredas -principales
tipos de vias pecuarias- configuran una
extensa red en toda la Peninsula Ibérica.
En la Comunidad de Madrid existen en
la actualidad unos 4.000 Km. de estas
vias publicas de uso principal ganadero y
que cuentan con una gran importancia y
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valor desde un punto de vista natural,
histérico y cultural, entre otros.

La coleccion de cuadernos "Descubre
tus Cafiadas" propone paseos y rutas
que posibilitan el conocimiento de este
entramado de senderos y caminos, con
cientos de afios de historia, asi como
del medio que les rodea. Este conoci-
miento puede ayudar a entender las
razones, la necesidad y la importancia
de su conservacion.

Paisaje de la Sierra del Rincén

Rebafio en Pradena
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B uriLizaciéN DE LA Guia

* El objetivo principal de esta guia es
proporcionar al usuario toda la infor-
macioén posible sobre la ruta: acceso,
recomendaciones, fauna y flora, valores
culturales de la zona, etc.

* Se explica claramente el itinerario de la
ruta, que estd compuesta por tramos
en los que se especifica todo lo que se
puede observar por el camino.

* El esquema general para la definicion
de la ruta es el siguente:

I.Croquis cartografico; proporciona
una idea general del recorrido, de los
lugares de interés y de los tramos en
los que se divide la ruta,entre los que
se encuentran una serie de paneles
con informacién sobre el itinerario.

2. Ficha técnica; marca la longitud de los
tramos, el tiempo necesario para
recorrerlos ( a pie, bicicleta o caba-
llo) y otros aspectos que permiten
de una forma rapida, junto con el
perfil de la ruta, obtener una sintesis
del itinerario: principio y final, longi-
tud total...

. Perfil de la ruta dividido por tramos;
permite comprobar el desnivel y la
distancia tramo a tramo.

.Documentos graficos; toda la infor-
macién se acompafa de fotografias o
referencias grificas que ilustran y
ayudan a comprender el texto, ade-
mas de hacer méds amena la lectura.

* Se incluye informacién sobre las vias
pecuarias, ya que la ruta discurre por
una de ellas y acerca de otros aspectos
relacionados con la zona. Toda esta
informacion se encontrard en la guia
sobre un fondo de color.
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. ASPECTOS GENERALES

* La ruta tiene 6 kilémetros de longitud
total y es circular. Estd disefiada para
que empiece y termine en Pradena del
Rincén, de esta manera se facilita el
acceso y la posibilidad de visitar y
conocer esta poblacién. A lo largo del
recorrido nos encontraremos balizas
indicativas que nos sefalaran el camino
que debemos seguir; también existen
una serie de carteles temédticos acerca
del mundo del pastoreo y la trashu-
mancia en general.

Hay que tener en cuenta la época del
afio en que se realice la senda, ya que
el estado de los caminos puede variar.
Ademds resulta conveniente tener en
cuenta las condiciones climatologicas,
para ir debidamente equipados y evitar
los dias calurosos. Baliza indicativa

Vista general de Pradena del Rincén
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[l GUiAS DE ESTA COLECCION YA PUBLICADAS

I. Rutas por el Valle Medio del Lozoya

2. Rutas por la Cafada Real Soriano Oriental

3. Rutas por el Valle del Alberche

4. Rutas en torno al Parque de la Polvoranca

5. Las Rutas del Agua: Patones, Torrelaguna y Torremocha del Jarama
6. Rutas por los Robledales del Lozoya

7.Rutas por laVegas del Tajo, Jarama y Tajuia

8.Rutas por el Valle Medio del Tajufia*

9. Rutas por la Sierra Sudoccidental del Guadarrama*

10. Rutas por la campifia del Henares*

(* Préxima publicacion)

Consejeria de Economia e Innovaciéon Tecnolégica
Direccion General de Agricultura

Redaccién, imagenes y maquetacion:
Equipamientos Ambientales, S.L.

Coordinacion: Seccion de Vias Pecuarias.
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