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Microidedf pdrd LLevdrfe bieN

Lo que opiNA roberto aAlcdide

"Mi vida siempre ha estado ligada al deporte. Empecé a competir con
8 afios y ahora es mi profesion. En el afio 2000 tuve una caida grave
en una Vuelta Ciclista, lo que supuso un gran cambio en mi vida. Mi
experiencia personal después de tantos afios, me ha demostrado que
el deporte es el mejor aliado en el desarrollo de las cualidades fisicas
y mentales de las personas inculcando valores tan importantes como
el sacrifico, la superacion, la constancia y la amistad."

Roberto Alcaide es ciclista profesional.

Microjuedgo

prdcticd deporte Yy eNtreNd tu iNteligeNcid

Continua las series, dibujando en cada casilla la imagen que corresponda.

_

Micropi)' taf

@ Para jugar

Torneo Intercultural de
Futbol 7

Cooperacion Intemnacional (Cl) es una ONG
espafiola, fundada en 1993 por profesores
universitarios y jovenes. Tiene el objetivo
basico de fomentar y favorecer la
integracién de colectivos en situacion de
riesgo social, con especial atencién hacia
los nifios inmigrantes.
www.cooperacioninternacionalong.org

Fundacién Deporte y Desafio
Institucion cultural, privada, apolitica y sin
animo de lucro, cuyo objetivo es la
integracion social del discapacitado fisico,
psiquico o sensorial, a través de deportes
adaptados y actividades al aire libre.
www.deporteydesafio.com

@ Para (eer

“Juegos y deportes
alternativos”

Juan José Rabanal. llustraciones Malagén.
Ayuntamiento de Alcaléd de Henares.
Madrid. 1997.
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== el Libro de Lof micro

Micromadrid es un medio de comunicacion social con la infancia;
o lo que es lo mismo, una revista, una web y ahora, un libro mitad
comic, mitad cuaderno de actividades.

Micromadrid es mucho mas que eso: es un contenedor de valores
hecho por y pdra ldas nifias y nifos de la Comunidad de Madrid.

WWW. Micromddrid. ef

Instituto Madrilefio

g del Menor y la Familia

biaded CONSEJERIA DE FAMILIA

Y ASUNTOS SOCIALES 0 conaeenla bE PAMILIA
Y ASUNTOS SOCIALES

Comunidad de Madrid Comunidad de Madrid

www.madrid.org
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