OBJETO

Conocer las diferentes posibilidades de actuacién en cuanto a la implantacién de protecciones colectivas en
cubiertas.

CONTENIDO

Existe una gran disparidad en cuanto posibilidades de construccién de cubiertas pero todas ellas tienen un
denominador comdn en cuanto a la implantacién de protecciones colectivas: por un lado en cuanto a su forma-
cién estructural son el Gltimo elemento a colocar y por tanto no existe la posibilidad de apoyo para las protec-
ciones en puntos superiores al plano de trabajo a cubrir y por otro los trabajos de acabado, fundamentalmente
de estanqueidad, van a demandar el uso de varios sistemas en el tiempo para evitar las interferencias con los
oficios de impermeabilizaciéon y acabados finales fundamentalmente.

En el caso de edificios de viviendas y para cubier- Anexo nformativo pra vr aclases

tas horizontales el sistema a seguir sera continua-

cién del utilizado en las plantas inferiores (siste-

ma V o sistema T) y la proteccién del perimetro o . ,
en fase de estructura en principio puede ser la g0 Atura de calda Inclinacitn de lasuperfice de trabajo
misma; sargentos en el entablado y red bajo for-
jado para su posterior hormigonado, cartuchos y
balaustres a posteriori o sistema similar como los
que ya existen en el mercado.
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En el caso de estructura metélica se da una
situacién parecida; continuacién de un sistema
atenuante de caida V o T, la colocacién de red ClaseB /
sistema S o red bajo forjado segun los casos y
una proteccién de perimetro provisional hasta el
hormigonado.

Antes de seguir hacia los edificios industriales,
recordar que existe, de reciente aplicacién, una
nueva normativa EN 13374, de protecciones de
borde, que va a marcar las disposiciones minimas (e
a cumplir clasificando las protecciones en funcién
del grado de inclinacién de la cubierta y la altura
de caida.
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Por tanto como norma general es muy importan-
te en los casos de forjados con una inclinacién
mayor de 10° el tener claro que se trata de pro-
tecciones clase B o C y que estas deben asumir
su condicién y por tanto cumplir las especificacio-
nes que marca la norma.

Actualmente ya existen en el mercado varios
fabricantes que certifican las tres clases de baran-
dillas A, By C pudiendo elegir el sistema que mas
convenga.
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En obras industriales, naves de almacenamien-
to, centros comerciales, etc., existen cubiertas
de muchas tipologias pero en general indepen-
dientemente de su inclinacidn se suelen realizar
con elementos prefabricados de hormigén o
perfiles metalicos como elementos estructura-
les y paneles tipo sandwich, chapas colaboran-
tes, etc., como elementos de cubricién.

Para la proteccién horizontal de todos ellos la
colocacién de redes horizontales S se hace
imprescindible.

La disposicién de anclajes se hace en funcién del
tipo de estructura existente.

Para cada obra se hace necesario un estudio pre-
vio del proceso de montaje de los diversos ele-
mentos atendiendo especialmente a las zonas de
perimetro con sus acabados finales para conse-
guir implantar el modelo de proteccién mas efi-
caz y que interfiera lo menos posible en el proce-
so constructivo.

En el caso de que la estructura perimetral permi-
ta los anclajes mecénicos la posibilidad de colo-
cacién de la proteccién de borde con piezas
especiales, casquillos de soporte tanto verticales
como en L, mordazas soporte horizontales, etc.,
se hace muy practico.

Luego la composicién de la barandilla en si
dependera de la separacién entre apoyos y la
altura que se quiera darle pudiendo llevar
barandillas metélicas o lo que es més comun
red U de proteccién anclada superior e inferior-
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mente con cables de acero o elementos texti-
les, incluso aprovechando las posibilidades que
nos da la estructura existente.

En el caso de estructura metélica o vigas prefa-
bricadas en las que no se pueden anclar fijaciones
mecanicas se han desarrollado varios sistemas
de piezas de mordaza horizontal y soportes
verticales para la proteccién de perimetros que
van anclados al ala o parte inferior de la viga
permitiendo regular un pequefio vuelo hacia el
exterior.
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Ya existen en el mercado variedad de sistemas
certificados para estos fines que técnicamente
cubren un amplio espectro de soluciones pero
que su coste es alin mas elevado con respecto a
los sistemas mas tradicionales por tanto se hace
necesario un estudio en profundidad de las nece-
sidades a cubrir para elegir el sistema mas ade-
cuado a las necesidades, teniendo claro la nece-
sidad de seguir al pie de la letra las instrucciones
del fabricante, paso imprescindible a la garantia
del producto.

El sistema se complementa con la colocacién
de red U incluso segun los casos con elemen-
tos metalicos para conformar la barandilla defi-
nitiva.
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