
OBJETIVO

El objetivo del requisito básico “Seguridad de Utilización” consiste en reducir a límites aceptables el riesgo de
que los usuarios sufran daños inmediatos durante el uso previsto de los edificios, como consecuencia de las
características de su proyecto, construcción, uso y mantenimiento.

Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectarán, construirán, mantendrán y utilizarán de forma que se
cumplan las exigencias básicas que se establecen en los apartados siguientes.

El Documento Básico DB-SU Seguridad de Utilización específica, parámetros objetivos y procedimientos cuyo
cumplimiento asegura la satisfacción de las exigencias básicas y la superación de los niveles mínimos de calidad
propios del requisito básico de seguridad de utilización.
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EXIGENCIAS BÁSICAS SU 1 A SU 8

Exigencia básica SU 1: 
Seguridad frente al riesgo de caídas

Se limitará el riesgo de que los usuarios sufran
caídas, para lo cual los suelos serán adecuados
para favorecer que las personas no resbalen, tro-
piecen o se dificulte la movilidad. Así mismo se
limitará el riesgo de caídas en huecos, en cam-
bios de nivel y en escaleras y rampas, facilitándo-
se la limpieza de los acristalamientos exteriores
en condiciones de seguridad.

Resbaladicidad de los suelos

Con el fin de limitar el riesgo de resbalamiento,
los suelos de los edificios o zonas de uso
Sanitario, Docente, Comercial, Administrativo,
Aparcamiento y Pública Concurrencia, excluídas
las zonas de uso restringido, tendrán una clase
adecuada conforme a lo especificado en este
documento.

Los suelos se clasifican, en función de su valor de
resistencia al deslizamiento Rd, de acuerdo con
lo establecido en la TABLA 1.1:

TABLA 1.1
Clasificación de los suelos según su resbaladicidad

Resistencia al deslizamiento Rd Clase

Rd � 15 0
15 < Rd � 35 1
35< Rd � 45 2
Rd > 45 3

La TABLA 1.2 indica la clase que deben tener los
suelos, como mínimo, en función de su localiza-
ción.

Dicha clase se mantendrá durante la vida útil del
pavimento.

TABLA 1.2
Clase exigible a los suelos en función 

de su localización

Localización y características del suelo Clase

Zonas interiores secas
Superficies pendiente < 6% 1
Superficies pendiente � 6% y escaleras 2

Zonas interiores húmedas, tales como
las entradas a los edificios desde el
espacio exterior

Superficies pendiente < 6% 2
Superficies pendiente � 6% y escaleras 3

Zonas interiores donde, además de
agua, pueda haber agentes (grasas,
lubricantes, etc.) que reduzcan la resis-
tencia al deslizamiento, tales como coci-
nas industriales, mataderos, aparca-
mientos, zonas de uso industrial, etc. 3

Zonas exteriores. Piscinas 3

Discontinuidades en el pavimento
Excepto en zonas de uso restringido y con el fin
de limitar el riesgo de caídas como consecuencia
de traspiés o de tropiezos, el suelo debe cumplir
las condiciones siguientes:
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• No presentará imperfecciones o irregulari-
dades que supongan una diferencia de
nivel de más de 6 mm.

• Los desniveles que no excedan de 50 mm
se resolverán con una pendiente que no
exceda el 25%.

• En zonas interiores para circulación de per-
sonas, el suelo no presentará perforaciones
o huecos por los que pueda introducirse
una esfera de 15 mm de diámetro.

• Cuando se dispongan barreras para delimi-
tar zonas de circulación, estas tendrán una
altura de 800 mm. como mínimo.

En zonas de circulación no se podrá disponer un
escalón aislado, ni dos consecutivos, excepto en
los casos siguientes:

• En zonas de uso restringido.
• En las zonas comunes de los edificios de

uso Residencial Vivienda.
• En los accesos a los edificios, bien desde el

exterior, bien desde porches, aparcamien-
tos, etc.

• En salidas de uso previsto únicamente en
caso de emergencia.

• En el acceso a un estrado o escenario.

Excepto en edificios de uso Residencial Vivienda,
la distancia entre el plano de una puerta de acce-
so a un edificio y el escalón más próximo a ella
será mayor que 1.200 mm y que la anchura de la
hoja.

Desniveles

Protección de los desniveles
Con el fin de limitar el riesgo de caída, existi-
rán barreras de protección en los desniveles,
huecos y aberturas (tanto horizontales como
verticales) balcones, ventanas, etc., con una
diferencia de cota mayor que 550 mm, excep-
to cuando la disposición constructiva haga
muy improbable la caída o cuando la barrera
sea incompatible con el uso previsto.

En las zonas de público (personas  no fami-
liarizadas con el edificio) se facilitará la per-
cepción de las diferencias de nivel que no
excedan de 550 mm y que sean susceptibles
de causar caídas, mediante diferenciación
visual y táctil. La diferenciación táctil estará a
una distancia de 250 mm del borde, como
mínimo.

Características de las barreras  de protección
Altura

Las barreras de protección tendrán, como
mínimo, una altura de 900 mm cuando la
diferencia de cota que protegen no exceda
de 6 m y de 1.100 mm en el resto de los
casos, excepto en el caso de huecos de
escaleras de anchura menor que 400 mm,
en los que el pasamanos tendrá una altura
de 900 mm, como mínimo.

La altura se medirá verticalmente desde el
nivel de suelo o, en el caso de escaleras,
desde la línea de inclinación definida por
los vértices de los peldaños, hasta el límite
superior de la barrera.

Resistencia
Las barreras de protección tendrán una
resistencia y una rigidez suficiente para
resistir la fuerza horizontal establecida en el
apartado 3.2 del Documento Básico SE-AE,
en función de la zona en que se encuentren.

Características constructivas

Las barreras de protección, incluídas las de
las escaleras y rampas, situadas en zonas
destinadas al público en establecimientos
de uso Comercial o de uso de Pública
Concurrencia, en zonas comunes de edifi-
cios de uso Residencial Vivienda o en escue-
las infantiles, estarán diseñadas de forma
que:

a) no puedan ser fácilmente escaladas
por los niños, para lo cual no existirán
puntos de apoyo en la altura com-
prendida entre 200 mm y 700 mm
sobre el nivel del suelo o sobre la
línea de inclinación de una escalera.

b) no tengan aberturas que puedan ser
atravesadas por una esfera de 100
mm de diámetro, exceptuándose las
aberturas triangulares que forman la
huella y la contrahuella de los pelda-
ños con el límite inferior de la baran-
dilla, siempre que la distancia entre
este límite y la línea de inclinación de
la escalera no exceda de 50 mm.

Las barreras de protección situadas en
zonas destinadas al público en edificios o
establecimientos de usos distintos a los
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citados anteriormente únicamente precisa-
rán cumplir la condición b) anterior, consi-
derando para ella una esfera de 150 mm de
diámetro.

Barreras situadas delante de una fila de
asientos fijos

La altura de las barreras de protección
situadas delante de una fila de asientos fijos
podrá reducirse hasta 700 mm si la barrera
de protección incorpora un elemento hori-
zontal de 500 mm de anchura, como míni-
mo, situado a una altura de 500 mm, como
mínimo. En ese caso, la barrera de protec-
ción será capaz de resistir una fuerza hori-
zontal en el borde superior de 3 kN/m y
simultáneamente con ella, una fuerza verti-
cal uniforme de 1,0 kN/m, como mínimo,
aplicada en el borde exterior.

Escaleras y rampas
Escaleras de uso restringido
La anchura de cada tramo será de 800 mm,
como mínimo.

La contrahuella será de 200 mm, como máxi-
mo, y la huella de 220 mm, como mínimo. La
dimensión de toda huella se medirá, en cada
peldaño, según la dirección de la marcha.

En escaleras de trazado curvo, la huella se
medirá en el eje de la escalera, cuando la
anchura de esta sea menor que 1000 mm y a
500 mm del lado más estrecho cuando sea
mayor. Además la huella medirá 50 mm, como
mínimo, en el lado más estrecho y 440 mm,
como máximo, en el lado más ancho.

Podrán disponerse mesetas partidas con pel-
daños a 45 º y escalones sin tabica. En este
último caso la proyección de las huellas se
superpondrá al menos 25 mm. La medida de
la huella no incluirá la proyección vertical de la
huella del peldaño superior.

Escaleras de uso general
Peldaños

En tramos rectos, la huella medirá 280 mm
como mínimo, y la contrahuella 130 mm
como mínimo, y 185 mm como máximo,
excepto en escuelas infantiles, centros de
enseñanza primaria o secundaria y edificios
utilizados principalmente por ancianos,

donde la contrahuella medirá 170 mm,
como máximo.

La huella H y la contrahuella C cumplirán a
lo largo de una misma escalera la relación
siguiente:

540 mm � 2C + H � 700 mm

En las escaleras previstas para evacuación
ascendente y en las utilizadas preferente-
mente por niños, ancianos o personas con
discapacidad no se admiten los escalones
sin tabica ni con bocel. Las tabicas serán
verticales o inclinadas formando un ángulo
que no exceda de 15º con la vertical.

En tramos curvos, la huella medirá 280 mm,
como mínimo, a una distancia de 500 mm
del borde interior y 440 mm, como máximo,
en el borde exterior. Además, se cumplirá la
relación indicada en el punto anterior a 500
mm de ambos extremos. La dimensión de
toda huella se medirá, en cada peldaño,
según la dirección de la marcha.

La medida de la huella no incluirá la proyec-
ción vertical de la huella del peldaño superior.

Tramos
Excepto en los casos admitidos en el punto
3 del apartado 2 de esta Sección, cada
tramo tendrá 3 peldaños como mínimo y
salvará una altura de 3,20 m como máximo.
La máxima altura que puede salvar un
tramo es 2,50 m en uso Sanitario y 2,10 m
en escuelas infantiles, centros de enseñanza
primaria y edificios utilizados principalmen-
te por ancianos.

Los tramos podrán ser rectos, curvos o mix-
tos, excepto en zonas de hospitalización y
tratamientos intensivos, en escuelas infanti-
les y en centros de enseñanza primaria o
secundaria, donde los tramos únicamente
pueden ser rectos.

En una misma escalera, todos los peldaños
tendrán la misma contrahuella y todos los
peldaños de los tramos rectos tendrán la
misma huella.

En los tramos curvos el radio de curvatura
será constante y todos los peldaños ten-



drán la misma huella medida a lo largo de
toda línea equidistante de uno de los lados
de la escalera. 

En tramos mixtos, la huella medida en el eje
del tramo en las partes curvas no será
menor que la huella en las partes rectas.

La anchura útil del tramo se determinará de
acuerdo con las exigencias de evacuación
establecidas en el apartado 4 de la Sección
SI 3 del DB-SI.

La anchura de la escalera estará libre de obs-
táculos. La anchura mínima útil se medirá
entre paredes o barreras de protección, sin
descontar el espacio ocupado por los pasa-
manos siempre que estos no sobresalgan
más de 120 mm de la pared o barrera de pro-
tección. En tramos curvos, la anchura útil
debe excluir las zonas en las que la dimensión
de la huella sea menor que 170 mm.

Mesetas
Las mesetas dispuestas entre tramos de
una escalera con la misma dirección tendrán
al menos la anchura de la escalera y una lon-
gitud medida en su eje de 1.000 mm, como
mínimo.

Cuando exista un cambio de dirección entre
dos tramos, la anchura de la escalera no se
reducirá a lo largo de la meseta. La zona
delimitada por dicha anchura estará libre de
obstáculos y sobre ella no barrerá el giro de
apertura de ninguna puerta, excepto las de
zonas de ocupación nula definidas en el
anejo SI A del DB SI.

En zonas de hospitalización o de tratamien-
tos intensivos, la profundidad de las mese-
tas en las que el recorrido obligue a giros
de 180º será de 1.600 mm, como mínimo.

En las mesetas de planta de las escaleras de
zonas de público (personas no familiarizadas
con el edificio) se dispondrá una franja de
pavimento táctil en el arranque de los tra-
mos descendentes, con la misma anchura
que el tramo y una profundidad de 800 mm,
como mínimo. En dichas mesetas no habrá
puertas ni pasillos de anchura inferior a
1.200 mm situados a menos de 400 mm de
distancia del primer peldaño de un tramo.

Pasamanos
Las escaleras que salven una altura mayor
que 550 mm dispondrán de pasamanos con-
tinuo al menos en un lado. Cuando su anchu-
ra libre exceda de 1.200 mm, o estén previs-
tas para personas con movilidad reducida,
dispondrán de pasamanos en ambos lados.

Se dispondrán pasamanos intermedios cuan-
do la anchura del tramo sea mayor que 2.400
mm. La separación entre pasamanos interme-
dios será de 2.400 mm como máximo, excep-
to en escalinatas de carácter monumental en
las que al menos se dispondrá uno.

El pasamanos estará a una altura compren-
dida entre 900 y 1.100 mm. Para usos en los
que se dé presencia habitual de niños, tales
como docente infantil y primario, se dispon-
drá otro pasamanos a una altura compren-
dida entre 650 y 750 mm.

El pasamanos será firme y fácil de asir,
estará separado del paramento al menos
40 mm y su sistema de sujeción no interfe-
rirá el paso continuo de la mano.

Rampas
Las rampas cuya pendiente exceda del 6%
cumplirán lo que se establece en los aparta-
dos que figuran a continuación, excepto las
de uso restringido y las de circulación de
vehículos en aparcamientos que también
estén previstas para la circulación de perso-
nas. Estás últimas deben satisfacer la pen-
diente máxima que se establece para ellas
en el apartado 4.3.1 siguiente, así como las
condiciones de la Sección SU 7.

Pendiente
Las rampas tendrán una pendiente del 12%,
como máximo, excepto:

a) las previstas para usuarios en sillas de
ruedas, cuya pendiente será, como
máximo, del 10% cuando su longitud
sea menor que 3 m, del 8% cuando la
longitud sea menor que 6 m y del 6%
en el resto de los casos.

b) las de circulación de vehículos en
aparcamientos que también estén
previstas para la circulación de perso-
nas, cuya pendiente será, como máxi-
mo, del 18%.
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Tramos
Los tramos tendrán una longitud de 15 m
como máximo, excepto si la rampa está
destinada a usuarios en sillas de ruedas, en
cuyo caso la longitud del tramo será de 9 m,
como máximo. La anchura útil se determi-
nará de acuerdo con las exigencias de eva-
cuación establecidas en el apartado 4 de la
Sección SI 3 del DB.

La anchura de la rampa estará libre de obstá-
culos. La anchura mínima útil se medirá entre
paredes o barreras de protección, sin descon-
tar el espacio ocupado por los pasamanos,
siempre que estos no sobresalgan más de
120 mm de la pared o barrera de protección.

Si la rampa está prevista para usuarios en
sillas de ruedas los tramos serán rectos y de
una anchura constante de 1.200 mm, como
mínimo. Si además tiene bordes libres,
éstos contarán con un zócalo o elemento
de protección lateral de 100 mm de altura,
como mínimo.

Mesetas
Las mesetas dispuestas entre los tramos de
una rampa con la misma dirección tendrán
al menos la anchura de la rampa y una lon-
gitud, medida en su eje, de 1.500 mm como
mínimo.

Cuando exista un cambio de dirección entre
dos tramos, la anchura de la rampa no se
reducirá a lo largo de la meseta. La zona
delimitada por dicha anchura estará libre de
obstáculos y sobre ella no barrerá el giro de
apertura de ninguna puerta, excepto las de
zonas de ocupación nula definidas en el
anejo SI A del DB SI.

No habrá puertas ni pasillos de anchura
inferior a 1.200 mm situados a menos de
400 mm de distancia del arranque de un
tramo. Si la rampa está prevista para usua-
rios en sillas de ruedas, dicha distancia será
de 1.500 mm como mínimo.

Pasamanos
Las rampas que salven una diferencia de
altura de más de 550 mm, o de 150 mm si
se destinan a personas con movilidad redu-
cida, dispondrán de un pasamanos conti-
nuo al menos en un lado.

Cuando su anchura libre exceda de 1200
mm dispondrán de pasamanos en ambos
lados.

El pasamanos estará a una altura compren-
dida entre 900 y 1100 mm. Cuando la
rampa esté prevista para usuarios en sillas
de ruedas o usos en los que se dé presen-
cia habitual de niños, tales como docente
infantil y primaria, se dispondrá otro pasa-
manos a una altura comprendida entre 650
y 750 mm.

El pasamanos será firme y fácil de asir, esta-
rá separado del paramento al menos 40
mm y su sistema de sujeción no interferirá
el paso continuo de la mano.

Pasillos escalonados de acceso a localidades
en graderíos y tribunas

Los pasillos escalonados de acceso a locali-
dades en zonas de espectadores tales
como patios de butacas, anfiteatros, grade-
ríos o similares, tendrán escalones con
dimensiones constantes de huella y contra-
huella. El piso de las filas de espectadores
debe permitir el acceso al mismo nivel que
la correspondiente huella del pasillo escalo-
nado.

La anchura de los pasillos escalonados se
determinará de acuerdo con las condicio-
nes de evacuación que se establecen en el
apartado 4 de la Sección SI 3 del DB-SI.

Escalas fijas
La anchura de las escalas estará comprendi-
da entre 400 mm y 800 mm. La distancia
entre peldaños será 300 mm como máximo.

Delante de la escala se dispondrá un espa-
cio libre de 750 mm, como mínimo, medido
desde el frente de los escalones. La distan-
cia entre la parte posterior de los escalones
y el objeto fijo más próximo será de 160
mm, como mínimo. Habrá un espacio libre
de 400 mm a ambos lados del eje de la
escala si no está provista de jaulas u otros
dispositivos equivalentes.

Cuando el paso desde el tramo final de una
escala hasta la superficie a la que da acceso
suponga un riesgo de caída por falta de



apoyos, la barandilla o el lateral de la esca-
la se prolongará al menos 1.000 mm por
encima del último peldaño.

Las escalas que tengan una altura mayor
que 4 m dispondrán de una protección cir-
cundante a partir de dicha altura. Esta
medida no será necesaria en conductos,
pozos angostos y otras instalaciones que,
por su configuración, ya proporcionen
dicha protección.

Si se emplean escalas para alturas mayores
de 9 m se instalarán plataformas de descan-
so al menos cada 9 m.

Limpieza de los acristalamientos exteriores
Los acristalamientos de los edificios cumplirán las
condiciones que se indican a continuación, salvo
cuando esté prevista su limpieza desde el exte-
rior o cuando sean fácilmente desmontables:

a) toda la superficie del acristalamiento,
tanto interior como exterior, se encontrará
comprendida en un radio de 850 mm
desde algún punto del borde de la zona
practicable situado a una altura no mayor
de 1300 mm.

b) los acristalamientos reversibles estarán
equipados con un dispositivo que los man-
tenga bloqueados en la posición invertida
durante su limpieza.

Cuando se prevea que los acristalamientos se
limpien desde el exterior del edificio y se encuen-
tren a una altura superior a 6m, se dispondrá
alguno de los sistemas siguientes:

a) una plataforma de mantenimiento, que
tendrá una anchura de 400 mm, como
mínimo, y una barrera de protección de
1200 mm de altura, como mínimo. La
parte alta del acristalamiento estará a
una altura sobre el nivel de la plataforma
que no exceda la alcanzada en los proce-
dimientos normales de limpieza y mante-
nimiento.

b) equipamientos de acceso especial, tales
como góndolas, escalas, arneses, etc.,
para lo que estará prevista la instalación
de puntos fijos de anclaje en el edificio
que garanticen la resistencia adecuada.

Exigencia básica SU 2: Seguridad frente al
riesgo de impacto o de atrapamiento
Se limitará el riesgo de que los usuarios puedan
sufrir impacto o atrapamiento con elementos
fijos o practicables del edificio.

Impacto
Impacto con elementos fijos

La altura libre de paso en zonas de circula-
ción será, como mínimo, 2.100 mm en
zonas de uso restringido y 2.200 mm en el
resto de las zonas. 

En los umbrales de las puertas la altura libre
será 2.000 mm, como mínimo.

Los elementos fijos que sobresalgan de las
fachadas y que estén situados sobre zonas
de circulación estarán a una altura de 2.200
mm, como mínimo.

En zonas de circulación, las paredes carece-
rán de elementos salientes que vuelen más
de 150 mm en la zona de altura comprendi-
da entre 1.000 mm y 2.200 mm medida a
partir del suelo.

Se limitará el riesgo de impacto con elemen-
tos volados cuya altura sea menor que 2.000
mm, tales como mesetas o tramos de esca-
lera, de rampas, etc., disponiendo elemen-
tos fijos que restrinjan el acceso hasta ellos.

Impacto con elementos practicables
Excepto en zonas de uso restringido, las
puertas de paso situadas en el lateral de los
pasillos cuya anchura sea menor que 2,50 m
se dispondrán de forma que el barrido de la
hoja no invada el pasillo.

Las puertas de vaivén situadas entre zonas
de circulación tendrán partes transparentes
o translucidas que permitan percibir la
aproximación de las personas y que cubran
la altura comprendida entre 0,7 m y 1,5 m,
como mínimo.

Impacto con elementos frágiles
Las superficies acristaladas situadas en las
áreas con riesgo de impacto cumplirán las
condiciones que les sean aplicables de
entre las siguientes, salvo cuando dispon-
gan de una barrera de protección conforme
al apartado 3.2 de SU 1:
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a) si la diferencia de cota a ambos
lados de la superficie acristalada
está comprendida entre 0,55 m y 12
m, ésta resistirá sin romper un
impacto de nivel 2 según el procedi-
miento descrito en la norma UNE
EN 12600:2003.

b) Si la diferencia de cota es igual o
superior a 12 m, la superficie acris-
talada resistirá sin romper un impac-
to de nivel 1 según la norma UNE
EN 12600:2003.

c) en el resto de los casos la superficie
acristalada resistirá sin romper un
impacto de nivel 3 o tendrá una rotu-
ra de forma segura.

Se identifican las siguientes áreas con ries-
go de impacto:

a) en puertas, el área comprendida
entre el nivel del suelo, una altura de
1.500 mm y una anchura igual a la de
la puerta más 300 mm a cada lado de
esta.

b) en paños fijos, el área comprendida
entre el nivel del suelo y una altura
de 900 mm.

Las partes vidriadas de puertas y de
cerramientos de duchas y bañeras
estarán constituidas por elementos
laminados o templados que resistan sin
rotura un impacto de nivel 3, conforme
al procedimiento descrito en la norma
UNE EN 12600:2003.

Impacto con elementos insuficientemente
perceptibles

Las grandes superficies acristaladas
que se puedan confundir con puertas o
aberturas estarán provistas, en toda su
longitud, de señalización situada a una
altura inferior comprendida entre 850
mm y 1100 mm y a una altura superior
comprendida entre 1500 mm y 1700
mm. Dicha señalización no es necesa-
ria cuando existan montantes separa-
dos una distancia de 600 mm, como
máximo, o si la superficie acristalada
cuenta al menos con un travesaño
situado a la altura inferior antes men-
cionada.

Las puertas de vidrio que no dispongan
de elementos que permitan identificar-
las, tales como cercos o tiradores, dis-
pondrán de señalización conforme al
apartado 1 anterior.

Atrapamiento
Con el fin de limitar el riesgo de atra-
pamiento producido por una puerta
corredera de accionamiento manual,
incluidos sus mecanismos de apertura
y cierre, la distancia a hasta el objeto
fijo más próximo será 200 mm, como
mínimo.

Los elementos de apertura y cierre
automáticos dispondrán de dispositivos
de protección adecuados al tipo de
accionamiento y cumplirán con las espe-
cificaciones técnicas propias.

Exigencia básica SU 3: Seguridad frente 
al riesgo de aprisionamiento
Se limitará el riesgo de que los usuarios pue-
dan quedar accidentalmente aprisionados en
recintos.

Aprisionamiento
Cuando las puertas de un recinto ten-
gan dispositivo para su bloqueo desde
el interior y las personas puedan quedar
accidentalmente atrapadas dentro del
mismo, existirá algún sistema de des-
bloqueo de las puertas desde el exte-
rior del recinto. Excepto en el caso de
los baños o los aseos de viviendas,
dichos recintos tendrán iluminación con-
trolada desde su interior.

Las dimensiones y la disposición de los
pequeños recintos y espacios serán
adecuadas para garantizar a los posi-
bles usuarios en sillas de ruedas la uti-
lización de los mecanismos de apertu-
ra y cierre de las puertas y el giro en su
interior, libre del espacio barrido por
las puertas.

La fuerza de apertura de las puertas de
salida será de 150 N, como máximo,
excepto en las de los recintos a los que
se refiere el punto 2 anterior, en las que
será de 25 N, como máximo.



Exigencia básica SU 4: Seguridad frente al
riesgo causado por iluminación inadecuada
Se limitará el riesgo de daños a las personas
como consecuencia de una iluminación inade-
cuada en zonas de circulación de los edificios,
tanto interiores como exteriores, incluso en
caso de emergencia o de fallo del alumbrado
normal.

Alumbrado normal en zonas de circulación
En cada zona se dispondrá una instalación de
alumbrado capaz de proporcionar, como mínimo,
el nivel de iluminación que se establece en la
TABLA 2.1, medido a nivel del suelo,

TABLA 2.1
Niveles mínimos de iluminación

Zona Iluminancia mínima lux

Escaleras Exclusiva para personas 10
Resto de zonas 5

Exterior

Para vehículos o mixtas 10
Exclusiva para personas Escaleras 75
Resto de zonas 50

Interior

Para vehículos o mixtas 50

El factor de uniformidad media será del 40%
como mínimo.

En las zonas de los establecimientos de uso
Pública Concurrencia en las que la actividad se
desarrolla con un nivel bajo de iluminación se dis-
pondrá una iluminación de balizamiento en las
rampas y en cada uno de los peldaños de las
escaleras.

Alumbrado de emergencia
Dotación

Los edificios dispondrán de un alumbrado
de emergencia que, en caso de fallo del
alumbrado normal, suministre la iluminación
necesaria para facilitar la visibilidad a los
usuarios de manera que puedan abandonar
el edificio, evite las situaciones de pánico y
permita la visión de las señales indicativas
de las salidas y la situación de los equipos y
medios de protección existentes.

Contarán con alumbrado de emergencia las
zonas y los elementos siguientes:

a) Todo recinto cuya ocupación sea
mayor que 100 personas.

b) Todo recorrido de evacuación, con-
forme estos se definen en el Anejo A
de DB SI.

c) Los aparcamientos cerrados o cubier-
tos cuya superficie construida exceda
de 100 m2, incluidos los pasillos y las
escaleras que conduzcan hasta el
exterior o hasta las zonas generales
del edificio.

d) Los locales que alberguen equipos
generales de las instalaciones de
protección contra incendios y los de
riesgo especial indicados en DB-SI 1.

e) Los aseos generales de planta en
edificios de uso público.

f) Los lugares en los que se ubican 
cuadros de distribución o de acciona-
miento de la instalación de alumbra-
do de las zonas antes citadas.

g) Las señales de seguridad.
Documento Básico SU Seguridad de
Utilización SU – 20

Posición y características de las luminarias

Con el fin de proporcionar una iluminación
adecuada las luminarias cumplirán las
siguientes condiciones:

a) Se situarán al menos a 2 m por enci-
ma del nivel del suelo.

b) Se dispondrá una en cada puerta de
salida y en posiciones en las que sea
necesario destacar un peligro poten-
cial o el emplazamiento de un equi-
po de seguridad. Como mínimo se
dispondrán en los siguientes puntos:

i) En las puertas existentes en los
recorridos de evacuación.

ii) En las escaleras, de modo que
cada tramo de escaleras reciba
iluminación directa.

iii) En cualquier otro cambio de nivel.
iv) En los cambios de dirección y en

las intersecciones de pasillos.

Características de la instalación
La instalación será fija, estará provista de
fuente propia de energía y debe entrar
automáticamente en funcionamiento al
producirse un fallo de alimentación en la
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instalación de alumbrado normal en las
zonas cubiertas por el alumbrado de
emergencia. Se considera como fallo de
alimentación el descenso de la tensión de
alimentación por debajo del 70% de su
valor nominal.

El alumbrado de emergencia de las vías de
evacuación debe alcanzar al menos el 50%
del nivel de iluminación requerido al cabo
de los 5 s y el 100% a los 60 s.

La instalación cumplirá las condiciones de
servicio que se indican a continuación
durante una hora, como mínimo, a partir del
instante en que tenga lugar el fallo:

a) En las vías de evacuación cuya
anchura no exceda de 2 m, la ilumi-
nancia horizontal en el suelo debe
ser, como mínimo, 1 lux a lo largo
del eje central y 0,5 lux en la banda
central que comprende al menos la
mitad de la anchura de la vía. Las
vías de evacuación con anchura
superior a 2 m pueden ser tratadas
como varias bandas de 2 m de
anchura, como máximo.

b) En los puntos en los que estén situa-
dos los equipos de seguridad, las ins-
talaciones de protección contra
incendios de utilización manual y los
cuadros de distribución del alumbra-
do, la iluminancia horizontal será de
5 Iux, como mínimo.

c) A lo largo de la línea central de una
vía de evacuación, la relación entre la
iluminancia máxima y la mínima no
debe ser mayor que 40:1.

d) Los niveles de iluminación estableci-
dos deben obtenerse considerando
nulo el factor de reflexión sobre
paredes y techos y contemplando un
factor de mantenimiento que englo-
be la reducción del rendimiento lumi-
noso debido a la suciedad de las
luminarias y al envejecimiento de las
lámparas.

e) Con el fin de identificar los colores
de seguridad de las señales, el
valor mínimo del índice de rendi-
miento cromático Ra de las lámpa-
ras será 40.

Iluminación de las señales de seguridad
La iluminación de las señales de evacuación
indicativas de las salidas y de las señales
indicativas de los medios manuales de pro-
tección contra incendios y de los de prime-
ros auxilios, deben cumplir los siguientes
requisitos:

a) La luminancia de cualquier área de
color de seguridad de la señal debe
ser al menos de 2 cd/m2 en todas las
direcciones de visión importantes.

b) La relación de la luminancia máxima
a la mínima dentro del color blanco o
de seguridad no debe ser mayor de
10:1, debiéndose evitar variaciones
importantes entre puntos adyacen-
tes.

c) La relación entre la luminancia Lblanca,
y la luminancia Lcolor >10, no será
menor que 5:1 ni mayor que 15:1.

d) Las señales de seguridad deben
estar iluminadas al menos al 50% de
la iluminancia requerida, al cabo de 5
s, y al 100% al cabo de 60 s.

Exigencia básica SU 5: Seguridad frente al riesgo
causado por situaciones con alta ocupación
Se limitará el riesgo causado por situaciones con
alta ocupación facilitando la circulación de las
personas y la sectorización con elementos de
protección y contención en previsión del riesgo
de aplastamiento.

Ámbito de aplicación
Las condiciones establecidas en esta Sección son
de aplicación a los graderíos de estadios, pabe-
llones, polideportivos, centros de reunión, otros
edificios de uso cultural, etc. previstos para más
de 3000 espectadores de pie. En todo lo relativo
a las condiciones de evacuación les es también
de aplicación la Sección SI 3 del Documento
Básico DB-SI.

Condiciones de los graderíos para espectadores
de pie:

• La pendiente no será mayor que 50%.
• La longitud de una fila que tenga accesos

desde pasillos situados en sus dos extre-
mos será de:

• 20 m, como máximo. Cuando la fila sólo
disponga de acceso por un extremo, la lon-
gitud de esta será de 10 m, como máximo.



La anchura útil de los pasillos se determinará de
acuerdo con las exigencias establecidas en el
Capítulo 4 de la Sección SI 3 del DB-SI.

La diferencia de cota entre cualquier fila de
espectadores y alguna salida del graderío será de
4 m, como máximo.

En graderíos y tribunas con más de cinco filas
y cuya pendiente exceda el 6% se dispondrá
una barrera continua o rompeolas de 1.100 mm
de altura, como mínimo, delante de la primera
fila, así como barreras adicionales de la misma
altura a la distancia horizontal que se indica en
la TABLA 2.2 en función de la pendiente del gra-
derío.

TABLA 2.2
Distancia máxima entre barreras

Pendiente Distancia entre barreras D m

6% � P � 10% 5
10% < P � 25% 4
25% < P � 50% 3

Las barreras resistirán una fuerza de 5,0 kN/m
aplicada en el borde superior.

No existirán más de 2 aberturas alineadas en filas
sucesivas de barreras. La línea que une en planta
dichas aberturas formará un ángulo menor que
60º con respecto a las barreras.

Las aberturas tendrán una anchura comprendida
entre 1,10 m y 1,40 m.

Exigencia básica SU 6: Seguridad frente al riesgo
de ahogamiento
Se limitará el riesgo de caídas que puedan deri-
var en ahogamiento en piscinas, depósitos,
pozos y similares mediante elementos que res-
trinjan el acceso.

Piscinas
Esta Sección es aplicable a las piscinas de uso
colectivo, salvo a las destinadas exclusivamente
a competición o a enseñanza, las cuales tendrán
las características propias de la actividad que se
desarrolle.

Quedan excluidas las piscinas de viviendas uni-
familiares, así como los baños termales, los cen-
tros de tratamiento de hidroterapia y otros
dedicados a usos exclusivamente médicos, los

cuales cumplirán lo dispuesto en su reglamen-
tación específica.

Barreras de protección
Las piscinas en las que el acceso de niños a
la zona de baño no esté controlado dispon-
drán de barreras de protección que impi-
dan su acceso al vaso excepto a través de
puntos previstos para ello, los cuales ten-
drán elementos practicables con sistema de
cierre y bloqueo.

Las barreras de protección tendrán una
altura mínima de 1200 mm, resistirán una
fuerza horizontal aplicada en el borde supe-
rior de 0,5 kN/m y tendrán las condiciones
constructivas establecidas en el apartado
3.2.3 de la Sección SU 1.

Características del vaso de la piscina
Profundidad

La profundidad del vaso en piscinas infan-
tiles será 500 mm, como máximo. En el
resto de piscinas la profundidad será de
3.000 mm, como máximo, y contarán con
zonas cuya profundidad será menor que
1.400 mm.

Se señalizarán los puntos en donde se
supere la profundidad de 1400 mm, e igual-
mente se señalizará el valor de la máxima y
la mínima profundidad en sus puntos
correspondientes mediante rótulos al
menos en las paredes del vaso y en el
andén, con el fin de facilitar su visibilidad,
tanto desde dentro como desde fuera del
vaso.

Pendiente
Los cambios de profundidad se resolverán
mediante pendientes que serán, como
máximo, las siguientes:

a) En piscinas infantiles el 6%.
b) En piscinas de recreo o polivalentes,

el 10 % hasta una profundidad de
1400 mm y el 35% en el resto de las
zonas.

Huecos
Los huecos practicados en el vaso estarán
protegidos mediante rejas u otro dispositi-
vo de seguridad que impidan el atrapa-
miento de los usuarios.
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Materiales
En zonas cuya profundidad no exceda de
1.500 mm, el material del fondo será de
Clase 3 en función de su resbaladicidad,
determinada de acuerdo con lo especifica-
do en el apartado 1 de la Sección SU 1.

El revestimiento interior del vaso será de
color claro con el fin de permitir la visión del
fondo.

Andenes
El andén o playa que circunda el vaso cum-
plirá con lo establecido en el apartado 1 de
la Sección SU 1, tendrá una anchura 1.200
mm, como mínimo, y su construcción evita-
rá el encharcamiento.

Escaleras
Excepto en las piscinas infantiles, las escale-
ras alcanzarán una profundidad bajo el agua
de 1.000 mm, como mínimo, o bien hasta
300 mm por encima del suelo del vaso.

Las escaleras se colocarán en la proximidad
de los ángulos del vaso y en los cambios de
pendiente, de forma que no disten más de
15 m entre ellas. Tendrán peldaños antides-
lizantes, carecerán de aristas vivas y no
deben sobresalir del plano de la pared del
vaso.

Pozos y depósitos

Los pozos, depósitos, o conducciones abier-
tas que sean accesibles a personas y presen-
ten riesgo de ahogamiento estarán equipa-
dos con sistemas de protección, tales como
tapas o rejillas, con la suficiente rigidez y
resistencia, así como con cierres que impidan
su apertura por personal no autorizado.

Exigencia básica SU 7: Seguridad frente al riesgo
causado por vehículos en movimiento
Se limitará el riesgo causado por vehículos en
movimiento atendiendo a los tipos de pavimen-
tos y la señalización y protección de las zonas de
circulación rodada y de las personas.

Ámbito de aplicación
Esta Sección es aplicable a las zonas de uso
Aparcamiento y vías de circulación de vehículos
existentes en los edificios, con excepción de los
aparcamientos de las viviendas unifamiliares.

Características constructivas
Las zonas de uso Aparcamiento dispondrán
de un espacio de acceso y espera en su
incorporación al exterior, con una profundi-
dad adecuada a la longitud del tipo de vehí-
culo y de 4,5 m como mínimo y una pen-
diente del 5% como máximo.

El acceso a los aparcamientos permitirá la
entrada y salida frontal de los vehículos sin
que haya que realizar maniobras de marcha
atrás.

Existirá al menos un acceso peatonal inde-
pendiente. Para que un acceso peatonal
contiguo al vial para vehículos se pueda
considerar como independiente deberá
cumplir las siguientes condiciones:

a) Su anchura será de 800 mm, como
mínimo.

b) Estará protegido, bien mediante
barreras de protección de 800 mm
de altura, como mínimo, o bien
mediante pavimento a un nivel más
elevado, en cuyo caso el desnivel
cumplirá lo especificado en el aparta-
do 3.1 de la Sección SU 1.

Las pinturas o marcas utilizadas para la seña-
lización horizontal o marcas viales serán de
Clase 3 en función de su resbaladicidad,
determinada de acuerdo con lo especificado
en el apartado 1 de la Sección SU 1.

Protección de recorridos peatonales
En plantas de Aparcamiento con capacidad
mayor que 200 vehículos o con superficie
mayor que 5.000 m2, los itinerarios peato-
nales utilizables por el público (personas no
familiarizadas con el edificio) se identifica-
rán mediante pavimento diferenciado con
pinturas o relieve, o bien dotando a dichas
zonas de un nivel más elevado. Cuando
dicho desnivel exceda de 550 mm, se pro-
tegerá conforme a lo que se establece en el
apartado 3.2 de la sección SU 1.

Frente a las puertas que comunican el apar-
camiento con otras zonas, dichos itinerarios
se protegerán mediante la disposición de
barreras situadas a una distancia de las
puertas de 1.200 mm, como mínimo, y con
una altura de 800 mm, como mínimo.
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Señalización
Debe señalizarse, conforme a lo estableci-
do en el código de la circulación:

a) El sentido de la circulación y las sali-
das.

b) La velocidad máxima de circulación
de 20 km/h.

c) Las zonas de tránsito y paso de pea-
tones, en las vías o rampas de circu-
lación y acceso.

Los aparcamientos a los que pueda acceder
transporte pesado tendrán señalizado ade-
más los gálibos y las alturas limitadas.

Las zonas destinadas a almacenamiento y a
carga o descarga deben estar señalizadas y
delimitadas mediante marcas viales o pintu-
ras en el pavimento.

Exigencia básica SU 8: Seguridad frente al
riesgo causado por la acción del rayo
Se limitará el riesgo de electrocución y de incendio
causado por la acción del rayo, mediante instala-
ciones adecuadas de protección contra el rayo.

Procedimiento de verificación
Será necesaria la instalación de un sistema
de protección contra el rayo cuando la fre-
cuencia esperada de impactos Ne sea
mayor que el riesgo admisible Na.

Los edificios en los que se manipulen sus-
tancias tóxicas, radioactivas, altamente
inflamables o explosivas y los edificios cuya
altura sea superior a 43 m dispondrán siem-
pre de sistemas de protección contra el

rayo de eficiencia E superior o igual a 0,98,
según lo indicado en el apartado 2.

La frecuencia esperada de impactos, Ne,
puede determinarse mediante la expre-
sión:

6Ne = NgAeC110- [nº impactos/año] (1.1)

Siendo:
Ng: densidad de impactos sobre el
terreno (nº impactos/año,km2).
Ae: superficie de captura equivalente
del edificio aislado en m2, que es la deli-
mitada por una línea trazada a una dis-
tancia 3H de cada uno de los puntos del
perímetro del edificio, siendo H la altura
del edificio en el punto del perímetro
considerado.
C1: coeficiente relacionado con el
entorno.

CRITERIOS GENERALES DE APLICACIÓN

Pueden utilizarse otras soluciones diferentes a
las contenidas en este DB, en cuyo caso debe-
rá seguirse el procedimiento establecido en el
artículo 5 del CTE, y deberá documentarse en
el proyecto el cumplimiento de las exigencias
básicas.

Las citas a normas equivalentes a normas EN
cuya referencia haya sido publicada en el Diario
Oficial de la Unión Europea, en el marco de la
aplicación de la Directiva 89/106/CEE sobre pro-
ductos de construcción o de otras Directivas, se
deberán relacionar con la versión de dicha refe-
rencia.




