OBJETO

Definir normas de seguridad minimas dirigidas a mejorar el uso de estos equipos.

CONTENIDO

BOMBA DE HORMIGON

El conductor de la bomba es el responsable de
conocer el peso y dimensiones de su méquina,
por este motivo antes de ponerse en marcha
deberéd planificar exhaustivamente la ruta de
viaje, evitando en la manera de lo posible los
puentes, pasos inferiores, pendientes pronuncia-
das, calles estrechas, zonas residenciales, etc.

En el caso de que se produzcan unas condiciones
de trabajo inseguras, ya sean producidas por la
bomba de hormigén o por los elementos auxilia-
res, se debera parar de bombear de inmediato,
no comenzando el trabajo hasta que no sean eli-
minadas dichas condiciones inseguras.

Para cualquier desplazamiento de la bomba, se
debera plegar la pluma en su posicién de trans-
porte para evitar tanto el peligro de vuelco como
el de contacto con lineas aéreas.

Esta prohibido el uso de elementos auxiliares
(p-€j. cazos de maquinas, sacos, etc.) como con-
trapesos para las patas de apoyo.

El magquinista de la bomba, es el responsable de la
utilizacién segura de la maquina, es decir que el es
quien decide las condiciones de trabajo de la misma.

Se prohiben terminantemente las modificaciones,
reparaciones, etc., que se realicen a la bomba y
no hayan sido realizadas por el Servicio Técnico
del fabricante de la bomba.

Para la limpieza de la manguera o trompa de goma
asi como de los tubos metélicos no se deber3 utili-
zar aire comprimido, pues en los tubos de goma se
produce el tan temido “efecto latigo” y en los
metélicos existe riesgo de retroceso.

La limpieza debera realizarse retirando los acopla-
mientos y vaciando los tubos de uno en uno.

Tras la aspiracién del hormigén es posible que
quede presion en la tuberia, es por ello que para
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desmontar las tuberias se recomienda el uso de
una barra larga, asi como el uso de los Epi corres-
pondientes.

Durante las operaciones de acoplamiento del
camién hormigonera a la boca de la bomba el
sefalista deberd ubicarse en lugar bien visible
por parte del conductor para evitar atropellos,
siendo recomendable el uso del chaleco reflec-
tante para la realizacién de esta operacion.

En el caso de tener que bombear cerca de lineas
eléctricas aéreas, la pluma de la bomba, en cual-
quier posicién, deberd guardar una distancia
minima de 5 m, no debiendo confiar en las indica-
ciones de terceros, serd el maquinista quien se
debera colocar en la mejor posicién para determi-
nar la posicion de la méaquina y la linea eléctrica.

Lineas eléctricas aéreas

@ La solucion més segura:
Desconectar la linea

@ Si esto no fuese posible:
Mantener la distancia minima de
seguridad

La pluma de la bomba no es una gria, es por ello
que esta prohibido el transporte de materiales
con la misma.

Para evitar el peligro de vuelco a la hora de posicio-
nar la maquina, se deberd mantener una distancia
de seguridad entre cualquier excavacién y las patas
de apoyo de la maquina, como regla general por
cada metro de desnivel, la pata de apoyo se debe-
ré posicionar a otro metro del borde, es lo que se
conoce como la “regla del uno por uno”, no obs-
tante esta regla serd modificada por las indicacio-
nes que sobre taludes indique el correspondiente
estudio geotécnico de la obra.
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El apoyo de la patas se realizard siempre sobre
superficies planas, estables y preferiblemente
compactadas, debiendo utilizar elementos auxi-
liares de apoyo (chapones, tablones, etc.) para
aumentar la superficie de apoyo y repartiendo de
este modo las cargas al terreno.

Antes de proceder al vertido de hormigén en la
tolva, aseglrese de que esta colocada la parrilla,
no obstante esta prohibido meter la mano o cual-
quier parte del cuerpo en la misma, mientras este
funcionando el brazo oscilante.

Se debera periédicamente comprobar el espesor
interno de las tuberias, pero siempre con las
tuberias sin presion.

NORMAS DE SEGURIDAD

Conductor de Autobomba

¢ Seleccionar cuidadosamente el viaje. Siem-
pre que sea posible, evitando pendientes
de-masiado pronunciadas, zonas residen-
ciales, construcciones, pasos subterraneos y
puen-tes demasiado estrechos. El conduc-
tor es responsable de conocer el peso y
dimensiones de la maquina.

¢ Antes de conducir por puentes, pasos ele-
vados, etc., asegurarse de que puedan
soportar el peso de la maquina.

e No dar nunca marcha atras sin que inter-
venga un sefalista.

Maquinista de Autobomba
Cuando trabaje con la maquina, utilice la indu-
mentaria apropiada.

PROTECCION
AURICULAR

MASCARILLA
RESPIRATORIA

CHALECO
EFLECTANTE

CALZADO DE
SEGURIDAD
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Nunca se ubicaran los trabajadores entre la hor-
migonera y la bomba. Se localizardn a un lado
para que el conductor de la hormigonera pueda
tener buena visibilidad en todo momento.
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Emplazamiento de la Autobomba

El maquinista es el responsable del funciona-
miento seguro de la maquina. En la obra, el ope-
rador es la persona que debe decidir si las con-
diciones de trabajo de la méquina ofrecen la
necesaria seguridad.

Mantener una distancia de seguridad entre la
maquina y el borde de cualquier excavacién. La
regla basica es: por cada metro o fraccién de
desnivel, alejarse otro metro o fraccién del
borde. La fuerza en las patas de apoyo se trans-
mite al suelo en un angulo de 45° y por tanto,
debe haber terreno de apoyo en todos los pun-
tos en los que se transmite la fuerza.
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LA REGLA DEL UNO POR UNO:

POR CADA METRO DE DESNIVEL, DEBE
ALEJARSE OTRO METRO DEL BORDE
(ES DECIR, LA DISTANCIA "B" DEBERIA SER

m! IGUAL O MAYOR QUE LA DISTANCIA "A™)

base del
desnivel

DISTANCIA
A

No confiar nunca en la percepcién de profundi-
dad cuando trabaje cerca de las lineas de alta
tensioén. Situarse en el mejor punto posible para
determinar la distancia entre la maquina y la linea
eléctrica. Si no fuese posible, pedir la colabora-
cién de un observador.

El contacto directo con una linea de alta tensién
activa es muy peligroso y probablemente mortal
para cualquier persona que esté en contacto con
la maquina. El alto voltaje convierte en conducto-
res a materiales que normalmente no lo serian.

Limpieza de valvulas Rock y Tolva

Antes de desplazar la méaquina para la limpieza,
colocar la pluma plegada en posicién de trans-
porte.
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CAMION HORMIGONERA

El conductor del camién hormigonera saldra de
la cabina solo cuando sea necesario, es decir Uni-
camente cuando se vaya a proceder al vertido del
hormigén de su cuba, de esta manera evitaremos
posibles atropellos.

Cuando se salga de la cabina como minimo el
conductor debera llevar chaleco reflectante asi
como casco de seguridad.

La hormigonera se posicionara siempre en hori-
zontal y manteniendo la regla del “uno por uno”
si los trabajos se efecttan en las proximidades
de vaciados o zanjas, no obstante esta regla
serd modificada por las indicaciones que sobre
taludes indique el correspondiente estudio geo-
técnico de la obra.

En el caso que se realice el vertido del hormigén
desplazando el camién, los operarios que estén
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trabajando deberan llevar el chaleco reflectante a
fin de hacerse visibles al conductor de la hormi-
gonera y dandole instrucciones claras y concretas
de los desplazamientos a realizar.

Se recuerda que el camién hormigonera dispone
de partes moviles, las cuales son susceptibles
de provocar atrapamientos, por lo que durante
las operaciones de amasado y vertido en las que
la cuba estad girando, estard prohibido acercar
cualquier parte del cuerpo a las mismas.

Cualquier operacién de mantenimiento que se
vaya a realizar deberd hacerse con el motor
parado.

La limpieza de la hormigonera deberé efectuarse
en las zonas de obra habilitadas a tal fin.

En pendientes superiores al 16% se aconseja no
suministrar hormigén con el camion.
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