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Encofrado y desencofrado de elementos estructurales verticales

Estos trabajos persiguen la ejecucion de los
encofrados de muros y pilares mediante paneles
metalicos o de madera.

De igual forma que en los encofrados horizontales,
las principales situaciones de riesgo, se derivan de
la manipulacién de piezas de dimensiones consi-
derables para conformarlas segtin las necesidades
y, por otro lado, de la realizacién de esta activi-
dad situados en alturas considerables que pue-
den ocasionar caidas al mismo o distinto nivel
con consecuencias graves.

Para evitar la caida de operarios a distinto nivel
serd imprescindible conformar plataformas de
trabajo apropiadas. Asi, en la instalacion del
encofrado de pilares o muros, los operarios utili-
zaran escaleras de mano amarradas en su parte
superior, de la altura necesaria, con una inclina-
cién de Y y con zapatas antideslizantes en su
parte inferior.

Los trabajos que se realicen durante un periodo
de tiempo considerable se realizaran amarrados
mediante arnés de seguridad a un punto estable
del encofrado, para evitar la caida desde la esca-
lera de mano utilizada.
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Definir los aspectos minimos a tener en cuenta a la hora de ejecutar trabajos de encofrado y desencofrado de
elementos estructurales verticales de forma que éstos se realicen de forma segura.

Estard prohibido en todo caso trepar por los
encofrados.

Se dara preferencia al montaje de plataformas de
trabajo formando parte del propio encofrado,
éstas dispondran de barandillas como minimo de
90 cm. de altura, tramo intermedio y rodapié.
Dichas plataformas tendran una anchura minima
de 60 cm. y dispondran de proteccién en los
extremos de la misma. El acceso se realizara
mediante escalera de mano anclada en su parte
superior e inferior.

Especial atencién debera prestarse a la realiza-
cién del encofrado de muros con taludes préxi-
mos, por el riesgo de desprendimiento del terre-
no. Se realizaran los taludes con la inclinacién
necesaria, procediendo a labores de gunitado, si
fuera necesario.

Es muy importante comprobar la estabilidad
del encofrado antes de proceder a la fase de
hormigonado y durante su montaje, para evitar
el desmoronamiento de éste, con el consiguien-
te peligro.

Con el fin de evitar el colapso del encofrado, se
procederd a su hormigonado por tongadas de
longitud similar a la del encofrado, para la entra-
da en carga del mismo de forma homogénea y
uniforme.
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La limpieza de los tajos es una buena practica
para evitar accidentes de trabajo. En esta acti-
vidad no es menos importante, por lo que todo
el material desechado de los encofrados sera
retirado con la menor brevedad posible, ade-
mas de retirar y limpiar las maderas de los cla-
vos utilizados.

Todo el material de encofrado seré perfectamen-
te apilado, sin sobrepasar alturas que puedan
producir su derrumbe o dificulten su atado para
su elevacién o transporte.

De igual forma, el transporte por gria del mate-
rial de encofrado se realizard de forma que no
exista riesgo de caida o desprendimiento, ade-
mas de la norma general de no circular dichas
cargas por zonas ocupadas por personal de otros
tajos ni transportar personas sobre los elementos
del encofrado.

Procedimiento erroneo.
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