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1/// ACTUACIONES PREVIAS AL COMIENZO DE LA OBRA

Implantacién de obra

OBJETO
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Definir aquellos aspectos a tener en cuenta a la hora de proceder a disefiar la implantacién en la obra de tal
forma que las dotaciones necesarias sean suficientes y compatibles con los trabajos que se desarrollen en

la obra.

CONTENIDO

CERRAMIENTO DE OBRA

Es el primer factor a tener en cuenta. Mediante el
cerramiento, se pretende:

¢ Ordenar el acceso de vehiculos y personas a la
obra.

e Evitar la entrada a la obra de personal ajeno a
la misma durante la jornada de trabajo.

e Evitar la entrada a la obra de personal ajeno a
la misma fuera de la jornada laboral con el fin
de evitar robos y destrozos.

® Minimizar la interferencia con el normal desa-
rrollo de las actividades colindantes a la obra.

En las obras de edificacién el cerramiento se resuel-
ve de forma sencilla al estar la superficie de la par-
cela muy definida. Por el contrario en las obras de
urbanizacién u obra civil, resulta imposible acotar
todo el recinto de obra por lo que es mas practico
acotar zonas de trabajo concretas y de especial
riesgo (zonas con zanjas, cortes de taludes,...)

Las tipologias de cerramiento son variadas distin-
guiendo dos grupos principales:

Cerramiento fijo

Resuelto mediante vallado ciego metélico sobre
perfileria metélica, vallado ciego de paneles de
PVC o fibra de vidrio, y ejecucién de muro de
fébrica de material ceramico.

e Ventajas. Permanece estable durante todo
el desarrollo de la obra. Requiere poco
mantenimiento. Se puede aprovechar
como soporte publicitario de la promocién.

e Inconvenientes. Es poco versatil y dificil
de modificar para hacerlo compatible con
eventualidades de la obra. Por este moti-
vo debe disefnarse definiendo perfecta-
mente los accesos mas estables durante la
obra.

Cerramiento mévil
Resuelto mediante vallado de entramado metali-
co ligero, soportado sobre pies de hormigén.
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Se adapta con facilidad a las
necesidades de obra, pudiendo modificar
accesos con facilidad. Es mas econémico y
rapido de implantar que el cerramiento fijo.

o Requiere de mucho man-
tenimiento. Suele desmantelarse por el
viento o por el desarrollo de los trabajos,
deteriordandose en exceso el vallado. No
garantiza el cerramiento de todo el perime-
tro de la obra.

Tanto si se opta por un cerramiento fijo como
movil, es muy importante antes de proceder a su
implantacién estudiar la localizacién de los acce-
sos, procurando segregar el de personal de obra
del de equipos y maquinaria de obra.

Igualmente se minimizara la interferencia con las
actividades que se desarrollen en las inmediacio-
nes de la obra.

Las instalaciones provisionales de obra constan
de:

e Aseos.
e Vestuarios.
e Comedor.

Ademas de forma habitual esta dotacidn obliga-
toria se complementara con la oficina de obra,
oficinas de ventas, almacenes..., que obedecen a
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la voluntariedad empresarial de los agentes inter-
vinientes.

Es muy importante que las instalaciones de higie-
ne y bienestar estén operativas antes del comien-
zo de los trabajos.

Para resolver esta dotacién se puede optar por
las siguientes posibilidades:

e Implantacién de casetas provisionales pre-
fabricadas. La mas habitual, es una opcién
rapida, muy versatil y econdmica.

* Adaptacién de local en las proximidades de
la obra. Habitual en obra civil o en obras de
edificacién de pequefias dimensiones en las
que resulta complejo instalar casetas prefa-
bricadas.

e Adaptacién de locales en la edificacion en
la que se trabaja. Se suele tomar esta
opcién para ampliar la dotacién de casetas
prefabricadas.

El célculo de las superficies destinadas a aseos,
comedor y vestuario requiere de un estudio especi-
fico en base a la prevision de personal en obra segin
la planificacién de los trabajos, por lo tanto se puede
ir adaptando su tamafio a tal circunstancia.

Se suele tomar como referencia una superficie de
2 m2 por cada trabajador. Este ratio en ocasiones
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genera dotaciones “exageradas”. Se recomienda
por tanto un estudio exclusivo para cada obra con
el fin de optimizar la dotacién de las instalaciones
de higiene y bienestar.

Se resolvera la traida de los servicios de agua
corriente sanitaria, y suministro eléctrico, asi
como la acometida a la red de recogida de aguas
fecales.

Si se construye sobre una parcela ya urbanizada,
se suelen localizar estos servicios a pie de obra 'y
su puesta en servicio es sencilla, siendo bastante
con la tramitaciéon de las acometidas provisiona-
les a las compaiifas suministradoras.

Por el contrario, si la parcela esté en proceso de
urbanizacién o se trata de una Obra Civil alejada
del casco urbano, la traida de servicios es mas
complicada por lo que se facilitaré el suministro
de agua potable mediante depédsitos a pie de
obra, suministro eléctrico a través de grupo elec-
trégeno y la gestion de las aguas sucias median-
te fosas sépticas o WC quimicos.

También en la fase de disefio de la implantacién
de obra se definiran las superficies y organizacién
de las zonas de acopio de materiales y viales
internos.

* Se procurara que la superficie destinada a
tal fin sea la mayor posible y siempre
cubierta por el barrido de la grua instalada
en obra.

e Seran de facil acceso para los vehiculos de
transportes de materiales (portapalets, o
similar) y el acceso estara restringido Unica-
mente a personal autorizado.

e Los viales internos estardn senalizados
como tales e interferiran lo menos posible
con el normal desarrollo del resto de activi-
dades de la obra. A este respecto es conve-
niente proceder a la sefalizacién de la limi-
tacién de velocidad por pequefios que sean
los recorridos.

¢ Del mismo modo se procedera a instalar los
sistemas de iluminacién provisional que
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garanticen la visibilidad suficiente tanto a lo
largo de toda la jornada, como en zonas de
oscuridad o penumbra (garajes, patios inte-
riores,...).

e Se realizaré un plan de circulacién donde se
definan sentidos y recorridos.

Fuera de estas directrices especificas para dife-
rentes aspectos de la implantacién en obra,
deberemos tener en cuenta la proximidad con
otras obras, sobre todo a la hora de definir la
implantacién de las grdas torre, de tal forma que
los barridos no presenten solapes que puedan
ser fuente de accidentes.

A este respecto se procurara definir entre ambas
partes un procedimiento de prioridades de paso
que serad de obligado cumplimiento y conocido
por los gruistas.

Del mismo modo, es de suma importancia, y es
objeto de otra ficha incluida en este Manual, la
interferencia con servicios afectados, especial-
mente en el caso de lineas aéreas de suministro
eléctrico y redes de distribucién de gas.

La existencia de estos suministros puede condi-
cionar significativamente la implantacién de la
obra, y si no se tienen en cuenta seran fuente
segura de situaciones de riesgo.
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