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Dirección General Servicio Público de Empleo 
CONSEJERIA ECONOMÍA, HACIENDA Y EMPLEO – COMUNIDAD DE MADRID 

ENCUESTA DE POBLACIÓN ACTIVA. I Trimestre 2026 

Aumenta el empleo en la Comunidad de Madrid un 1,5%, respecto al año anterior. 
Según los últimos datos de la Encuesta de Población Activa, en el I trimestre de 2026 la población de 16 y más años en la Comunidad de 
Madrid ha alcanzado la cifra de 6.123.800 personas, 6.200 más que en el trimestre anterior, y un aumento de 51.100 personas e n el último 

año. En cuanto a la población activa, este último trimestre asciende un 0,6%, 24.700 personas y se sitúa en 3.875.800 personas activas en el 
mercado laboral madrileño. Interanualmente, la población activa crece en 7.600 personas, lo que ha supuesto un ascens o del 0,2%. La 

Comunidad de Madrid se sitúa con una tasa de actividad de 63,3%. Es la más elevada de todas las comunidades, 4,4 puntos porce ntuales 
sobre la tasa de España (58,9%). Por sexo, la tasa de actividad de las mujeres es de 59,2% y 67,8% en el caso de los hombres, frente a las 

tasas de 54,3% y 63,7% de mujeres y hombres en el conjunto del territorio nacional 

El empleo en la Comunidad de Madrid disminuye un 0,3% en 
el primer trimestre del año, situándose, tras un descenso de 

10.700, en 3.569.200 personas ocupadas. Por sexo, la 
ocupación entre las mujeres experimenta un descenso del 

0,9% intertrimestral, alcanzando la cifra de 1.739.800 mujeres 
ocupadas, 16.500 ocupadas menos. En el caso de los 

hombres, la ocupación aumenta, un 0,3%, 5.800 hombres 
ocupados más. Interanualmente, se produce aumento del 

número de personas ocupadas, con 53.300 más que hace un 
año, tras un incremento de 1,5%. Respecto al mismo trimestre 

de 2025, el empleo entre las mujeres presenta un 
decrecimiento del 0,4%, con el incremento de la ocupación 

entre los hombres, 3,4%. En España con 22.293.000 de 
personas ocupadas, el empleo desciende un 0,8% en el 

trimestre, y aumenta en el periodo anual, con un incremento 
de un 2,4%, 527.600 personas ocupadas más. Este trimestre 

la tasa de empleo de la Comunidad de Madrid se sitúa en 
58,3%. Se trata de tasa más elevada de todo el conjunto 

nacional y queda 5,8 puntos por encima de la de España, 
52,5%.  

Crecen los asalariados con contrato indefinido, 
8.000 más que en el trimestre anterior. 
El número de trabajadores asalariados este trimestre asciende 

un 0,4% respecto al trimestre pasado y se sitúa en 3.167.100 
personas. Interanualmente, los asalariados aumentan un 

2,4%, lo que ha supuesto 73.400 personas asalariadas más. 
Según el tipo de contrato, 2.805.800 son asalariados con 

contrato indefinido y 361.300 son asalariados con contrato 
temporal. Los de carácter indefinido crecen respecto al 

trimestre pasado un 0,3%, 8.000 asalariados más con contrato 
indefinido y también experimentan un incremento, 2,8% 

respecto al primer trimestre de 2025, 75.500 asalariados más 
con contrato de duración indefinida. Los asalariados con 

contrato temporal aumentan respecto al trimestre anterior un 
1,3%, y presentan descenso interanual del 0,6%, aumentando 

la tasa de temporalidad en 0,1 puntos en el trimestre y bajando 
0,3 puntos en el año, quedando en 11,4% y la menor de todas 

las comunidades autónomas  

El paro desciende interanualmente un 13,0% La tasa 

de paro queda en 7,9%, 2,9 puntos menor que la de 

España. 
La población parada asciende un 13,1% respecto al cuarto 
trimestre de 2025, 35.400 personas paradas más, y alcanza un 

nivel de 306.600 personas. Interanualmente, se reduce el paro 
un 13,0%, lo que ha supuesto un descenso de 45.700 

personas paradas. Por sexo, los hombres experimentan un 
aumento trimestral del paro del 1,1%, frente a las mujeres que 

elevan el nivel de paro, con un incremento del 24,7%, 33.900 
mujeres más en situación de desempleo. Respecto al I 

trimestre de 2025, las mujeres presentan un ascenso del 
desempleo, tras un aumento del 2,3%, frente al 

comportamiento del paro entre los hombres, que se reduce en 
26,8%. La tasa de paro aumenta 0,9  puntos porcentuales en 

el trimestre y baja 1,2 puntos en el año, situándose en un 7,9%. 
En España el paro asciende trimestralmente un 9,3%, y 

disminuye en los últimos doce meses un 2,9%, alcanzando la 
cifra de 2.708.600 personas desempleadas, resultando la tasa 

de paro en 10,8%.  

Fuente EPA (INE). Elaboración propia 

La tasa de empleo de la población joven se sitúa en 45,9%. 
Asciende la población activa de jóvenes menores de 30 años en el 
mercado laboral madrileño, un 0,4% intertrimestral, y disminuye un 2,8% 

respecto al primer trimestre de 2025. La ocupación de este grupo de 
edad se sitúa en 544.000 ocupados, experimentando un descenso 

trimestral de 2,8%, con una reducción en el periodo anual de 2 ,3%, 
quedando la tasa de empleo en un 45,9%, frente al 43,5% del territorio 

nacional. En cuanto al desempleo, las personas jóvenes menores de 30 
años, experimentan un ascenso trimestral del paro de 21,3%, con un 

decremento interanual del 5,3%. La tasa de paro de los jóvenes de la 
Comunidad de Madrid menores de 30 años se sitúa en 15,9%, siendo la 

de España 18,5%. 

63,29

61,86

61,61

60,42

60,22

58,91

58,88

58,77

58,47

57,84

57,05

55,97

54,75

54,49

54,15

53,51

52,02

58,86

Madrid

Baleares

Cataluña

Murcia

Canarias

C.Valenciana

Aragón

Castilla-La

Mancha

Navarra

La Rioja

Andalucía

País Vasco

Cantabria

Extremadura

Galicia

Castilla y León

Asturias

ESPAÑA

Tasa de Actividad por Comunidades Autónomas

73,09

71,56

70,38

69,59

69,57

69,41

68,95

68,86

68,70

67,75

66,65

66,60

66,30

65,83

65,43

63,40

61,97

67,76

Madrid

Aragón

Cataluña

País Vasco

Navarra

La Rioja

Cantabria

Galicia

Castilla y León

Asturias

C.Valenciana

Murcia

Canarias

Castilla-La

Mancha

Baleares

Extremadura

Andalucía

ESPAÑA

Tasa de Empleo 16-64 por Comunidades Autónomas

Principales indicadores del mercado de trabajo. Abril 2026 
4/8



Dirección General Servicio Público de Empleo 
CONSEJERIA ECONOMÍA, HACIENDA Y EMPLEO – COMUNIDAD DE MADRID 

AFILIACIÓN A LA SEGURIDAD SOCIAL. Abril 2026 

La afiliación media del mes de abril en la Comunidad de Madrid se sitúa en 3.895.185 afiliaciones en alta laboral para este mes. El número 
de afiliaciones ha ascendido respecto al mes de marzo un 0,4%, lo que ha supuesto un ascenso en la afiliación de 15.765. En el mismo período, 

en España, el número de afiliaciones en alta laboral asciende en 223.685 afiliaciones, un 1,0% y se sitúa en 22.105.831 afiliaciones. 

En términos interanuales se produce aumento de la afiliación, en la Comunidad de Madrid del 3, 1%, así como en el conjunto del territorio 
nacional donde el incremento es de un 2,4%. 
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Afiliación a la Seguridad Social. Abril 2026.
Comunidad de Madrid y España. (Datos medios)

Unidad: Porcentaje

Comunidad de Madrid España

C. de MADRID
3.895.185     Afiliaciones  
3.448.233     R. General

443.210     R. Autónomos 

Afiliación por Regímenes.  

En el mes de abril la Comunidad de Madrid registra en el Régimen General (Régimen General, Sistema Especial Agrario y Sistema Especial 

Empleados de Hogar) 3.448.233 afiliaciones en alta en la Seguridad Social, un 0,4% más que el mes pasado, 14.056 afiliaciones de ascenso. 
En el mismo régimen, en España la afiliación asciende en 207.001 afiliaciones, un 1,1% y se sitúa en 18.599.076 en total. Interanualmente la 

afiliación del Régimen General en la Comunidad de Madrid crece un 3,3%. El conjunto de España tamb ién experimenta un ascenso interanual 
de un 2,6% en este régimen de afiliación. 

El total de afiliaciones al Régimen de Autónomos alcanza el mes de abril la cifra de 443.210 tras un ascenso de 0,4% respecto a marzo. 

Interanualmente, ha experimentado un incremento de 1,3%, 5.562 afiliaciones de aumento. En España, las afiliaciones al Régimen de 
Autónomos se sitúan en 3.444.973, tras un ascenso respecto al mes pasado de 0,5%, y con un aumento interanual de las afiliaciones del 1,3%. 

La Comunidad de Madrid, con sus 3.895.185 de afiliaciones a la Seguridad Social, tiene un peso del 17,6% de la afiliación total a la Seguridad 

Social de España. 

CONTRATOS DE TRABAJO REGISTRADOS. Abril 2026 

En la Comunidad de Madrid, en el mes de abril, se registran 

176.851 contratos de trabajo. 
El número de contratos formalizados en la región desciende un 6,5%, 

12.361 contratos menos respecto a marzo. En la comparativa anual 
los contratos ascienden, un 15,9% de contratos más que en abril de 

2025. Por tipología de contratos, los indefinidos disminuyen en 8.412 
contratos respecto a marzo, lo que ha supuesto un 8,8% de 

decremento alcanzando un total de 87.120. Respecto a abril del año 
pasado, los contratos indefinidos, en cambio, aumentan en 12.442 

contratos, un incremento de 16,7%. Los contratos temporales, 
presentan un descenso intermensual de 4,2%, situándose en un total 

de 89.731 contratos. En términos interanuales, experimentan un 
incremento en el año del 15,2%, 11.867 contratos temporales más. 

En España se registran 1.258.296 contratos, tras un descenso de la 
contratación en el período mensual del 4,0% y un incremento del 

10,3% respecto a abril de 2025. 

La tasa de contratación indefinida se sitúa en 49,3%. La tasa 
queda 6,1 puntos porcentuales por encima de la de España, 43,2%. 
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PARO REGISTRADO. Abril 2026 

El paro registrado en el mes de abril se sitúa en 276.376 en nuestra Comunidad. El paro desciende un 2,2% respecto al mes pasado y 
queda en 276.376 personas paradas en abril, 6.249 personas paradas menos. En España el paro registrado se sitúa en 2.357.044 de personas, 

62.668 menos respecto al mes anterior, un descenso del 2,6%. 

Variación anual. El paro registrado en la Comunidad de Madrid disminuye en 12.856 personas paradas, un 4,4% de decremento anual. En 
España el paro también desciende en el período anual en un 6,2%, 155.674 personas paradas menos que hace un año. 

Paro registrado según los sectores económicos. En relación al 

paro registrado por sectores, intermensualmente, se observa 
descenso del paro en todos. En el sector Industria, descenso de un 

1,9%, en Construcción, un 2,7% y en Servicios la reducción es de 
2,1%. En el colectivo “Sin empleo anterior” el desempleo disminuye un 

2,7%. Interanualmente, se experimenta también disminución del 
número de personas paradas en todos los sectores, en Industria con 

una reducción del 3,5%, en Construcción, un 14,8%, y en el sector 
Servicios, un descenso del 3,4%. En el grupo “Sin empleo anterior” el 

paro también desciende en el último año un 6,3%. (Las variaciones 
interanuales deben interpretarse con cautela debido al cambio a CNAE-2025) 

Paro registrado según el sexo. En el mes de abril, las mujeres en 

situación de paro, quedan en 164.212 mujeres paradas, lo que ha 
supuesto un descenso mensual del 1,9%. Los hombres, sitúan su nivel 

de paro en 112.164, tras un descenso del 2,7%. En el período anual 
se produce disminución del desempleo en ambos sexos, las mujeres 

reducen el desempleo en un 4,1% y los hombres un 4,9%. 

En relación a las personas menores de 25 años, este mes el paro 
asciende en 2.434 personas jóvenes, un 11,6% respecto al mes de 

marzo, y se sitúa en 18.538 personas. Por sexo, el paro disminuye 
entre las mujeres jóvenes un 13,6%, en el caso de los hombres, el 

descenso es de un 9,9%. Interanualmente, el volumen de paro 
desciende en 394 personas paradas, un 2,1%. Las mujeres jóvenes 

reducen la cifra de paro un 2,4%, al igual que los hombres jóvenes, 
que también presentan reducción aunque algo menor, un 1,8%. 
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TABLA. PRINCIPALES INDICADORES DEL MERCADO DE TRABAJO 

Abs. % Abs. % Abs. % Abs. %

EPA   

Activos (16 años y más) 3.875,8 24,7 0,64 7,6 0,20 25.001,6 61,2 0,25 447,0 1,82
Hombres 1.964,7 7,3 0,37 10,9 0,56 13.173,6 14,4 0,11 251,0 1,94
Mujeres 1.911,1 17,4 0,92 -3,3 -0,17 11.828,0 46,7 0,40 196,0 1,69
Extranjeros 766,0 -17,0 -2,18 -26,9 -3,40 4.248,8 65,8 1,57 211,1 5,23
Tasa de Actividad (16  y más) 63,29 0,34 -0,41 58,86 -0,08 0,28
Tasa de Actividad Hombres (16  y más) 67,83 0,37 -0,04 63,66 -0,18 0,30
Tasa de Actividad Mujeres (16  y más) 59,21 0,33 -0,72 54,30 0,01 0,26
Tasa de Actividad Extranjeros (16 y 72,78 -1,36 -3,67 68,49 -0,25 -0,58
Ocupados (16 y más) 3.569,2 -10,7 -0,30 53,3 1,52 22.293,0 -170,3 -0,76 527,6 2,42
Hombres 1.829,3 5,8 0,32 60,5 3,42 11.925,7 -80,1 -0,67 313,2 2,70
Mujeres 1.739,8 -16,5 -0,94 -7,2 -0,41 10.367,2 -90,2 -0,86 214,4 2,11
Extranjeros 685,8 -19,4 -2,75 -18,2 -2,58 3.516,9 -59,0 -1,65 146,9 4,36
Tasa de Empleo (16-64 años) 73,09 -0,53 0,29 67,76 -0,81 0,76
Tasa de Empleo (55-64 años) 70,53 1,01 2,45 62,71 -0,46 1,24
Tasa de Empleo (< 30 años) 45,95 -1,51 -1,68 43,48 -1,04 1,18
Tasa de Empleo Hombres (16-64 años) 76,91 0,09 2,18 72,21 -0,79 0,96
Tasa de Empleo Mujeres (16-64 años) 69,46 -1,11 -1,49 63,27 -0,82 0,55
Tasa de Empleo Extranjeros (16 y más) 65,16 -1,61 -2,72 56,69 -2,07 -0,95
Industria (*) 316,0 3.064,9
Construcción (*) 220,3 1.555,4
Servicios (*) 3.029,8 16.879,3
Trabajadores por cuenta propia 402,0 -23,3 -5,48 -20,1 -4,77 3.236,8 -67,4 -2,04 -29,4 -0,90
Asalariados 3.167,1 12,6 0,40 73,4 2,37 19.056,2 -102,9 -0,54 556,9 3,01
   Asalariados con contrato indefinido 2.805,8 8,0 0,28 75,5 2,77 16.242,4 -17,6 -0,11 539,7 3,44

   Asalariados con contrato temporal 361,3 4,6 1,30 -2,1 -0,57 2.813,7 -85,4 -2,95 17,2 0,62
Tasa de Temporalidad 11,41 0,10 -0,34 14,77 -0,37 -0,35
Parados(16 y más) 306,6 35,4 13,06 -45,7 -12,98 2.708,6 231,5 9,34 -80,6 -2,89
Hombres 135,3 1,5 1,14 -49,6 -26,83 1.247,9 94,5 8,20 -62,2 -4,75
Mujeres 171,3 33,9 24,68 3,9 2,32 1.460,7 137,0 10,35 -18,4 -1,24
Extranjeros 80,2 2,4 3,06 -8,7 -9,83 731,9 124,8 20,56 64,2 9,61
Tasa de Paro 7,91 0,87 -1,20 10,83 0,90 -0,53
Tasa de Paro Hombres 6,89 0,05 -2,58 9,47 0,71 -0,67
Tasa de Paro Mujeres 8,96 1,71 0,22 12,35 1,11 -0,37
Tasa de Paro Extranjeros 10,47 0,53 -0,75 17,23 2,71 0,69
Industria (*) 12,4 137,5
Construcción (*) 7,1 93,4
Servicios (*) 142,8 1.137,9
No consta actividad porque perdió empleo 

hace más de un año 109,7 14,1 14,75 -15,7 -12,50 953,4 39,5 4,32 -42,0 -4,22

Buscan primer empleo 33,1 6,7 25,17 1,2 3,79 255,6 19,2 8,11 -6,1 -2,34

Afiliaciones en alta laboral (Total Reg.) 3.895.185 15.765 0,4 115.862 3,1 22.105.831 223.685 1,0 517.192 2,4
Régimen General Total 3.448.233 14.056 0,4 110.429 3,3 18.599.076 207.001 1,1 474.748 2,6
      Régimen General 3.350.321 12.878 0,4 109.243 3,4 17.575.142 197.542 1,1 479.595 2,8
      S.E.Agrario 1.976 0 0,0 -103 -5,0 672.869 7.147 1,1 -7.246 -1,1
      S.E.E. Hogar 95.936 1.177 1,2 1.289 1,4 351.065 2.312 0,7 2.398 0,7
Régimen de Autónomos 443.210 1.668 0,4 5.562 1,3 3.444.973 15.439 0,5 42.775 1,3
Industria (*) 247.231 816 0,3 9.942 4,2 2.481.356 7.367 0,3 53.504 2,2
Construcción (*) 220.461 1.977 0,9 -706 -0,3 1.452.680 11.369 0,8 7.115 0,5
Servicios (*) 3.419.977 12.843 0,4 106.622 3,2 17.125.060 195.487 1,2 459.652 2,8
Hombres 2.029.497 7.521 0,4 60.801 3,1 11.616.453 107.134 0,9 266.376 2,3
Mujeres                                    1.865.682 8.243 0,4 55.064 3,0 10.489.346 116.550 1,1 250.826 2,4
Afiliados extranjeros (mes anterior)      635.826 8.085 1,3 32.226 5,3 3.151.563 74.721 2,4 230.358 7,9
CONTRATOS REGISTRADOS
Total 176.851 -12.361 -6,5 24.309 15,9 1.258.296 -52.774 -4,0 117.563 10,3
Temporales 89.731 -3.949 -4,2 11.867 15,2 714.753 -19.785 -2,7 81.923 12,9
Indefinidos 87.120 -8.412 -8,8 12.442 16,7 543.543 -32.989 -5,7 35.640 7,0
% indefinidos sobre total 49,3 -1,2 0,3 43,2 -0,8 -1,3
Industria (*) 9.713 -723 -6,9 1.087 12,6 139.427 -4.347 -3,0 9.230 7,1
Construcción (*) 10.127 -719 -6,6 1.455 16,8 71.344 -5.182 -6,8 5.471 8,3
Servicios (*) 156.655 -10.737 -6,4 21.880 16,2 929.157 -19.072 -2,0 92.237 11,0
Hombres 91.426 -5.462 -5,6 11.519 14,4 668.444 -30.809 -4,4 56.847 9,3
Mujeres 85.425 -6.899 -7,5 12.790 17,6 589.852 -21.965 -3,6 60.716 11,5
Extranjeros 54.665 -3.407 -5,9 12.446 29,5 354.635 -12.033 -3,3 56.876 19,1
<25 años 41.478 -2.154 -4,9 6.766 19,5 302.029 -6.065 -2,0 35.916 13,5
PARO REGISTRADO
Total 276.376 -6.249 -2,2 -12.856 -4,4 2.357.044 -62.668 -2,6 -155.674 -6,2
Hombres 112.164 -3.067 -2,7 -5.767 -4,9 932.618 -28.522 -3,0 -64.613 -6,5
Mujeres 164.212 -3.182 -1,9 -7.089 -4,1 1.424.426 -34.146 -2,3 -91.061 -6,0
Extranjeros 50.083 -745 -1,5 -2.631 -5,0 341.551 -6.616 -1,9 -11.146 -3,2
Menores 25 años 18.538 -2.434 -11,6 -394 -2,1 169.693 -19.284 -10,2 -7.736 -4,4
     Hombres 10.141 -1.115 -9,9 -190 -1,8 90.637 -8.953 -9,0 -3.347 -3,6
     Mujeres 8.397 -1.319 -13,6 -204 -2,4 79.056 -10.331 -11,6 -4.389 -5,3
Industria (*) 14.845 -294 -1,9 -542 -3,5 182.306 -3.680 -2,0 -12.412 -6,4
Construcción (*) 17.410 -483 -2,7 -3.032 -14,8 162.634 -3.603 -2,2 -23.194 -12,5
Servicios (*) 223.982 -4.914 -2,1 -7.833 -3,4 1.717.825 -46.156 -2,6 -98.121 -5,4
Sin Empleo Anterior (*) 18.351 -515 -2,7 -1.243 -6,3 222.093 -6.957 -3,0 -12.647 -5,4

(*) Paro registrado .Datos según la nueva clasificación CNAE-2025. Las variaciones  interanuales  incluidas deben interpretarse con cautela.

Fuente: Encuesta de Población Activa (Instituto Nacional de Estadística); Seguridad Social (MInisterio de Inclusión, Seguridad Social y Migraciones. Consejería de Economía, Hacienda y Empleo. Comunidad de Madrid

(*) EPA.Encuesta de Población Activa . Datos según la nueva clasificación CNAE-2025. No disponibles las variaciones.

(*) Afiliaciones Seguridad Social . Datos según la nueva clasificación CNAE-2025. No disponibles las variaciones anuales.

(*) Contratos registrados.Datos según la nueva clasificación CNAE-2025.  Las variaciones interanuales incluidas deben interpretarse con cautela.
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El informe recoge de manera resumida cada mes los datos 
más relevantes relativos a la situación del mercado de 
trabajo en la Comunidad de Madrid y España. Se incluyen 
los principals indicadores de la Encuesta de Población Activa 
(EPA), Afiliación a la Seguridad Social (datos medios), 
Contratos Registrados y Paro Registrado y su evolución 
mensual e interanual. 




