Vlejoramos juntos

INFORMACION PARA PACIENTES Y FAMILIARES

Conozca su medicacion:

* Conozca la medicacion que toma
y pida informacion en términos que usted
pueda entender.

® Asegurese que los médicos y enfermeras que le
atienden conocen todos los medicamentos,
suplementos dietéticos, vitaminas y
productos de herbolario que usted usa.

® Antes de utilizar medicamentos nuevos
0 abandonar los que toma, consulte con
su medico o enfermera.

® Asegurese que su medico y enfermera
conocen cualquier alergia o problema que le
hayan producido los medicamentos u otros productos.

* Cuando recoja su medicamento en la farmacia, compruebe
que coincide con el que le han recetado. Lea con atencion
las instrucciones antes de tomar el medicamento y si tiene
alguna duda, consultela.

® No guarde medicamentos caducados en su domicilio.

SI tiene que hacerse pruebas: SI ha estado hospitalizado:
Si se le realiza algun tipo de analisis o prueba, pregunte para qué No olvide llevar el informe de alta

se le realiza, si necesita preparacion, las complicaciones o efectos hospitalaria cuando acuda a su medico
secundarios que puede tener y cuando estaran los resultados. o enfermera del Centro de Salud.

No dude en preguntar o solicitar
Cuerd informacion a los profesionales

Compruebe siempre que sus
datos personales son correctos Re
en todos los documentos
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