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Ntroduccion

Canal Educa, el programa educativo de Canal de Isabel Il Gestion, lleva mas de 25 GA QUIeﬂ eSta d|r|g|da?

afnos acercando la gestion del ciclo integral del agua a la comunidad educativa con el
fin de promover el cuidado y las buenas practicas para un uso adecuado del agua en Esta Guia de actividades esta dirigida a docentes de Educacion Infantil, Primaria y
la sociedad. Secundaria Obligatoria que quieran trabajar y ampliar conocimientos sobre el agua 'y

su ciclo integral de una manera practica, sencilla y atractiva para el alumnado.

Dicho programa incluye una amplia gama de actividades para realizar con los
alumnos en el centro educativo y también en las propias instalaciones de Canal de
Isabel || Gestion, ademas de un portal educativo con actividades, recursos y las

ultimas novedades sobre agua y sostenibilidad.

Con el fin de seguir innovando y complementando la labor de los docentes a la hora
de trabajar el agua en el aula, Canal de Isabel Il Gestién ha disefiado esta guia de
actividades -en su mayoria experimentales y manipulativas- adaptadas a las diferentes

etapas educativas, asi como al curriculo escolar.
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¢;, Cuales son sus objetivos?

Con la realizacion de las actividades se alcanzan los siguientes objetivos:
Conocimiento
¢ Introducir a los alumnos a las instalaciones ligadas al uso del agua.
e Conocer las fases o etapas que forman el ciclo integral del agua.

e Estudiar algunas de las propiedades del agua vinculadas a este ciclo.

e Entender los procesos que se dan durante el mismo.
Conciencia ambiental

e Promover un uso responsable de los recursos hidricos.

e Entender que el agua es un bien comun.

e Fomentar la cultura de la sostenibilidad ambiental.

¢/, Qué contenidos se trabajan?

Los alumnos podran trabajar los siguientes contenidos especificos:
Conocimiento

¢ Uso y necesidad del agua para la vida.

e FEtapas y procesos que forman el ciclo integral del agua.

e Las propiedades del agua.

¢ Vocabulario asociado al ciclo del agua.

¢ Problemas asociados a la falta de agua y saneamiento.
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Competencias
e Habitos de consumo responsable.
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e Habitos de cuidado y respeto del medio ambiente.

Para el diseno de las actividades de cada uno de los niveles educativos se ha tenido

en cuenta el contenido curricular de las siguientes areas tematicas:

. Educacion Infantil

[ ]
. Educacién Primaria

[ ]
. Educacién Secundaria
Obligatoria

Conocimiento de si mismo y autonomia
personal
Conocimiento del entorno

Ciencias de la Naturaleza

Ciencias Sociales

Biologia y Geologia (1.°, 3.° y 4.° de ESO)
Geografia e Historia (1.° de ESO)

Fisica y Quimica (2.° de ESO)

Ciencias Aplicadas a la Actividad
Profesional (4.° de ESO)




¢/ Qué actividades proponemos”?

Las actividades son fundamentalmente manipulativas y experimentales y en su
disefio se ha tenido en cuenta lo siguiente:

e Tiempo. Las actividades tienen una duracion maxima de una horay en
ocasiones se plantean como complemento para explicar algunos contenidos
del curriculo escolar.

e Espacio. En general, las actividades estan disefiadas para que se puedan
realizar en el aula. Cuando no es asi se indica de manera especifica.

¢ Recursos y materiales didacticos. Los materiales necesarios son sencillos
y faciles de conseguir. En ocasiones son materiales a reutilizar, por lo que
los alumnos podran traerlos de sus casas.
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;,COMoO usar esta guia”?

Para facilitar el trabajo se ha dividido la guia en 5 bloques -que comprenden cada una

de las fases del ciclo integral del agua-, cada uno de ellos identificado con un icono:
*
& i =

¢
Saneamiento Control y calidad

i

Captacion Tratamiento Distribucién

Cada bloque contiene:

e Una breve introduccidén para explicar a los alumnos cada etapa del ciclo integral
a la que hace referencia.

e |a actividad disefiada para cada etapa educativa, con informacion sobre el
contenido a tratar, materiales necesarios, explicacion del desarrollo y duracion,
asi como las palabras clave que se pueden trabajar.

e Enlace al microsite del ciclo integral del agua de Canal de Isabel Il Gestion para
ampliar la informacion.
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Para facilitar la identificacion de la informacion clave de cada una de las actividades, Ademas, en esta guia se pueden encontrar los siguientes apartados:
sus paginas mostraran algunos de estos iconos: ¢ Un glosario donde consultar las principales definiciones del vocabulario y
palabras clave que se han trabajado en las actividades.
Libro: indica una actividad basada en la lectura o la busqueda de informacion. ¢ Unarelacidon de paginas web y enlaces a otros recursos educativos interesantes

y de actualidad.

Lupa: indica que los alumnos deben investigar o experimentar.

Manos: indica una actividad manipulativa o de construccion.

Reloj: informa de la duracién de la actividad.

Interrogacion: indica las preguntas que tienen que resolver los alumnos.

Ordenador: indica dénde se pueden ampliar los contenidos o la informacion.

Bombilla con exclamacion: indica una idea o sugerencia.

Nube de pensamiento: indica que los alumnos deben reflexionar.

Exclamacion: indica advertencia a tener en cuenta.

Puzle: indica solucion.
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Actividades

Aunque tres cuartas partes del planeta estan cubiertas de agua, en su mayoria es
salada, siendo solo el 2,5 por ciento agua dulce. En nuestro planeta el agua circula
de manera natural gracias al sol, formando parte de los distintos elementos de la
hidrosfera: atmosfera, océanos, rios, lagos, agua subterranea, hielo y nieve. Esto es lo
que conocemos como ciclo natural del agua.
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Nosotros, para poder vivir y desarrollarnos, necesitamos agua dulce. Pero esta agua
tiene que cumplir una serie de caracteristicas: ser liquida, facilmente accesible y
encontrarse limpia. Teniendo esto en cuenta, la que nos queda disponible no es
tanta. Para poder disponer de agua dulce en cantidad y calidad suficiente para
cubrir nuestras necesidades basicas y permitir nuestro desarrollo como sociedad, las
personas hemos intervenido en el ciclo natural del agua construyendo una serie de

infraestructuras.

Estas instalaciones estan destinadas a captar el agua de la naturaleza, a tratarla 'y
distribuirla a la poblacion para su uso doméstico y actividades asociadas (agricolas,
industriales o turisticas, entre otras), asi como a realizar su saneamiento posterior para
poder devolverla al medio natural en las condiciones adecuadas. En estos procesos se
incluyen ademas otras técnicas como la regeneracion y el control de la calidad del
agua.

El conjunto de estas infraestructuras y procesos es lo que conocemos como ciclo
integral del agua, y se puede dividir en las siguientes fases o etapas: captacion,
tratamiento, distribucion, saneamiento y también el control y la calidad necesarios

para el correcto funcionamiento de cada una de ellas.
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Aunque el ciclo natural del agua ocurre en todo
el planeta, el ciclo integral varia de un sitio a otro
debido a multitud de factores, como pueden

ser el numero de habitantes y las caracteristicas
socioculturales de una region, la orografia del
terreno, la disponibilidad del recurso hidrico, etc.

g 1 ; .
NN\ 1 N S Ademds, no todas las poblaciones del mundo

o

disponen de tales infraestructuras, por lo que el

a1 impacto sobre los recursos de agua dulce puede

7
Ty

AL o N ser importante.
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|
§\\\\\\\%
0 N Video institucional de Canal Gestion

AR NN

e Captacion e Distribucion
G Tratamiento-potabilizacién 0 Saneamiento
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https://www.youtube.com/watch?v=r7d_LBBuh3Q

Captacion

En nuestro planeta, el agua no se encuentra distribuida uniformemente y ademas no se
consume la misma cantidad en todas partes. En ocasiones, aunque se pueda contar
con suficientes recursos hidricos para satisfacer a una poblacion pero puede que no se

encuentren disponibles de forma regular y constante a lo largo de todo el afio.

Las precipitaciones, las altas temperaturas de una zona, las caracteristicas del suelo,
la demanda de agua de la poblacion y las actividades productivas son factores que
influyen en la disponibilidad de agua y hacen que sea necesario asegurarnos el
abastecimiento con instalaciones que nos permitan tanto recogerla como almacenarla.
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Cuando el agua cae sobre la superficie de la Tierra en forma de precipitacion (lluvia,

nieve o granizo), puede penetrar en el terreno y formar parte del agua subterranea
(infiltracion) o discurrir por la superficie terrestre por canales naturales hasta llegar a

los cauces de rios, lagos y arroyos (escorrentia).

Dependiendo de si se trata de agua subterranea o superficial, utilizaremos una
infraestructura u otra para recogerla. Los embalses son las mas comunes para
la captacion de aguas superficiales y los pozos, para la extraccion de las aguas
subterraneas que se encuentran almacenadas en los acuiferos.
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Si es posible, lo ideal es combinar el uso de embalses y acuiferos en funcién de la
disponibilidad del agua superficial y subterranea en periodos humedos y secos.

Ademas, en algunas zonas existen otros sistemas de captacion, menos comunes pero
muy utiles:

e (Captacion de agua de la atmosfera (nubes o niebla)

e (Cosecha de agua de lluvia

e Desalinizadoras

Cunriosidad

Espana es el pais del mundo con mayor numero
de embalses por habitante, con 30 por cada
millon de habitantes.

@ Microsite del ciclo integral del agua de

Canal Gestion

|=|=] La captacién del agua



http://www.canalciclointegraldelagua.es/captacion.html
http://www.canalciclointegraldelagua.es/captacion.html
http://www.canaleduca.com/wp-content/uploads/2015/08/La-captacion-del-agua1.pdf

Educacion Infantil

El embalse
y la lluvia

@ 30 minutos

Palabras clave: embalse, lluvia

Canal Educa | Canal de Isabel Il Gestion

¢ Qué te proponemos hacer?
A través de la lectura participativa de una historia,
tus alumnos conoceran:

e De dbénde viene el agua que utilizan.

e |aimportancia de la lluvia.

e |a palabra embalse y su significado.

e Sencillas pautas de consumo responsable

del agua.

¢ Qué necesitas?
e Cuento El Sr. Embalse y la lluvia
e 1 cubo
e (Cartulina o goma eva de color marron, verde,
blanco y azul
e Pegamento o cola

e Marcador permanente

N

&L n. Smbale y la Ui

é
1
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Como hacerlo?

Crea el personaje Sr. Embalse segun el ejemplo
de la pagina siguiente. Fija la cartulina por fuera
del cubo dejando una parte sin cubrir que simule
la presa y dibuja con un marcador permanente los

ojos y la boca. Echale un poco de agua.

Presenta el personaje Sr. Embalse a tus
alumnos. Comenta que sera un nuevo amigo que
estara en clase con ellos unos dias. Pideles que
describan como es, lo que ven... Para conocerle

mejor, les vas a contar un poco sobre él.

Lee el cuento E/ Sr. Embalse y la lluvia, haciendo
hincapié en los gestos y preguntas para hacerlo

mas dinamico y participativo.

Repasa las acciones mas importantes para
gastar poca agua usando como ejemplo final “no
es necesario llenar todo el vaso de agua cuando
vamos a beber”.

Llenar el Sr. Embalse cada dia: con el agua que
les sobre o no se beban de los vasos. De esta
manera comprobaran que al cabo de una semana

itiene mas agual
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El agua que recojais para llenar el cubo

puede usarse para la actividad del capitulo de
Distribucion. Si no recogéis mucha agua podeéis
sacar el recipiente al patio cuando esté lloviendo,

asi veran que se llena con agua de la lluvia.
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&t Sh. Embalse y la Uuvia

En un lugar no muy lejano habia un espacio enorme
entre dos grandes montarias donde se acumulaba
aldeanos de los pueblos vecinos conocian como Sr.
Embalse.

El Sr. Embalse siempre estaba lleno de agua, y en

lugar de una boca tenia un gran muro de piedra. El Sr.
Embalse guardaba toda esa agua para que los nifios de
las ciudades cercanas pudieran utilizarla en sus casas, y
solo abria su gran boca para dejar salir el agua cuando
estaba muy muy lleno y se podia desbordar.

(Pregunta a los alumnos si conocen algun lugar asi.)

El Sr. Embalse estaba rodeado de arboles, plantas y
muchos animales, como Denis, el aguila pescadora.
(Preguntales si saben cémo vuela un aguila y que lo escenifiquen

con los brazos.)

Un dia de finales de verano Denis volaba, como todos
los dias, por encima de las aguas del Sr. Embalse:

(hacer como si volaran como un aguila, abriendo los brazos)
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— jBuenos dias, Sr. Embalse!

— Buenos dias, Denis, ;como va el vuelo?

— Muy bien, pero desde aqui arriba estoy viendo que
ultimamente jtienes menos agual! ¢ Te encuentras
bien, Sr. Embalse?

— jEso me temia, Denis! Desde hace semanas noto que
estoy mas vacio.

— ¢Yeso por qué sera, Sr. Embalse?

— Pues no estoy seguro, Denis. Yo me lleno con agua
de la lluvia y en verano ya sabemos que llueve poco,
pero este ano algo esta pasando, porque me estoy
vaciando jmuy rapido!

— Mmmm... Si le parece, voy a sobrevolar las ciudades
que hay mas abajo a ver si veo algo raro, porque jesto
no es normal!

(Haz como que vuelas como un aguila, abriendo los brazos.)

Montana abajo habia una ciudad donde vivian Pablo y

Raquel.

Denis, con su elegante vuelo, se acerco a la ciudad y
observo muchas cosas interesantes. Después, volvio y le
conto al Sr. Embalse lo que habia visto con todo detalle:
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— Hola, Denis; dime, ¢;qué has visto?, ¢;algo
sospechoso?

— Hola; pues he visto que habia varias personas que
estaban regando el césped con grandes mangueras.
(Haz el gesto de regar las plantas con una manguera.)

— jQué me dices, Denis! jSi riegan con mangueras
gastan mucha de mi agua!

— Eso no es todo, también vi a unos nifios jugando y

mojandose con las fuentes de los parques.

— Guau, jqué divertido!, pero jse gasta mucha agua!

— Y en algunas cocinas lavaban los platos dejando
el grifo siempre abierto, y algunos nifios también
dejaban los grifos abiertos cuando se lavaban las
manos.
(Gesto de lavar los platos y de lavarse las manos.)

— Vayal jEsos deben ser los motivos por los que me
estoy vaciando tan rapido! Se esta gastando mucha
agua, este ario. jAlgo habra que hacer!

Casualmente, Pablo y Raquel estaban de vacaciones
cerca del Sr. Embalse y decidieron ir a visitarlo. Al verlo




tan vacio, le preguntaron:

¢ Qué te pasa?

(Los alumnos repiten la pregunta.)

Sr. Embalse, ¢ de donde viene el agua que tienes?
(Los alumnos repiten la pregunta.)

Toda el agua que veis aqui es agua de la lluvia y del
deshielo. Este ario ha nevado y llovido poco, y me
ha dicho el aguila que las personas estais gastando
mucha agua para regar o jugar, e incluso que estais
dejando los grifos abiertos mientras os lavais las
manos y los platos. jY yo no tengo tanta agua!
(Pregunta a los nifios cémo gastan el agua en sus casas y el
colegio.)

Pero, ;qué podemos hacer nosotros, Sr. Embalse?
Uff... imucho! Vosotros y todas las familias de mi
alrededor podéis hacer muchas cosas para gastar
menos agua y que no me vacie tan rapido.

iYo no sé qué hacer para gastar poca agua! -dice
Pablo.

(Pregunta a los nifios si se les ocurren algunas cosas que
puedan hacer para gastar menos agua: “si me lavo las manos

” 9

con jabdn, el grifo lo tengo que dejar...”, ”si me cepillo los

dientes, el grifo lo tengo que dejar...”, ”si voy a beber agua,

itengo que llenar el vaso hasta arriba?”, etc.)
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— Pablo y Raquel y todos vosotros tenéis que aprender
a usar mejor el agua.

(Repasa las acciones que han aprendido.)

Al cabo de unos dias, el aguila Denis volvid a volar sobre

el Sr. Embalse:

— jHola, Sr. Embalse! jAhora tiene mejor aspecto!

— jClaro! Gracias a mis amigos Raquel y Pablo y a todos
vosotros, que sabéis lo importante que es usar solo
el agua que necesitamos, no me estoy vaciando tan
rapido.

— jAhora solo falta que caiga una gran lluvia para volver
a estar lleno de agual
(Para terminar, invita a los nifios a hacer el sonido de la lluvia

para llenar el embalse.)
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1.2, 2.°y 3.° de Educacion Primaria

;,COMo se
forma la lluvia”?

'O @ 20 minutos

Palabras clave: evaporacion, condensacion,
precipitacion

¢ Qué te proponemos hacer?

Mediante un sencillo experimento, los alumnos
observaran como se forma la lluvia sin salir del aula.

De esta manera comprenderan mejor los procesos de
evaporacion, condensacion y precipitacion tan dificiles
de explicar en estas edades y tendran una visién global
sobre como se mueve el agua por nuestro planeta a

través de su ciclo natural.

¢ Qué necesitas?
¢ 1 bolsa transparente con cierre hermético de
tamano mediano por alumno
(la pueden traer de casa)
e Marcadores permanentes
¢ Un poco de agua
e (Colorante alimentario azul

e (Cinta adhesiva

A
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¢Como hacerlo?
La actividad se plantea como una investigacién, donde
los alumnos tienen que averiguar de dénde viene el

agua de la lluvia y como se forma.

1 Para conocer las ideas previas de los alumnos
puedes preguntarles algunas cuestiones como:
¢, de donde viene la lluvia?, ;de donde cogen

las nubes el agua de la lluvia?, ;de qué estan
formadas las nubes?

Recoge todas las respuestas y explicales que lo

van a averiguar todo jsin salir de clase!

2 A continuacion deben enumerar sitios donde
podemos encontrar agua en la naturaleza. Anétalos.

3 Después, reparte una bolsa de plastico a cada
alumno y pideles que dibujen en ella el mar, las

nubes y el sol con los marcadores permanentes.

4 Con cuidado, ahade agua con colorante azul a

las bolsas hasta la linea del mar, para simularlo.

) Cerrad las bolsas herméticas y colocadlas en

una ventana que reciba el sol directamente, a una

altura que permita a los nifios observarlas bien.
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jAhora solo queda esperar a que el sol caliente el agua!

Cuando esto suceda se apreciaran gotas de agua en la
parte superior de la bolsa (este proceso puede tardar
mas o0 menos en funcién de la climatologia exterior y de
la temperatura del aula). Los alumnos deberan acercase
a las bolsas y observar de dénde salen esas gotitas y

coémo se han formado.

Es entonces cuando deberas realizar la explicaciéon
sobre la evaporacion, la condensaciéon y la
precipitacion. Cuando esto haya quedado claro, los
alumnos pueden trazar las flechas que indican la
evaporacion, la condensacion y la precipitacién en la
bolsa, dibujando el ciclo natural del agua al completo,
como se muestra en la imagen. De esta manera veran
que el agua del mar se calienta, se evapora y sube

al cielo, para luego condensarse y formar pequefas
gotas de agua liquida que, al agruparse, constituyen las
nubes. En ocasiones las gotas precipitan en forma de
lluvia, nieve o granizo.
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Los alumnos mas creativos pueden dibujar
montafnas con arboles debajo de las nubes,

incluso algun rio o jagua subterraneal
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4.°, 5.°y 6.° de Educacion Primaria

iEl agua
i M p re S|On a' ¢ Qué te proponemos hacer? ¢ Coémo hacerlo?

Las presas de los embalses soportan mayores presiones  Tus alumnos deberan disefiar una presa. Para saber como

en la base, por esta razdn se construyen con muros debe ser, se plantean diferentes experimentos. Con ellos

lo @ SIS mas gruesos en la parte inferior. A través de sencillos comprobaran la relacién que hay entre el agua y la presion.

ejercicios experimentales tus alumnos podran decidir

como debe ser la presa que construirian para embalsar Experimento 1

Palabras clave: presa, presion agua. 1 Se hace un agujero en mitad de la botellay se
tapa provisionalmente con cinta aislante.

¢ Qué necesitas?

e Botellas de plastico de 0,5 litros con tapén 2 Se llena la botella con agua hasta arriba y se

¢ (Cinta adhesiva cierra con el tapén.
¢ Objeto punzante para hacer agujeros

3 Se retira la cinta adhesiva y... ;qué ocurre? No
sale agua debido a que las presiones (interior y
exterior) estan igualadas.

4 Se quita el tapon de la botella y... {qué ocurre?,
¢,como sale el agua por el agujero?, ¢siempre

sale igual?, ¢por qué?

Tus alumnos observaran que, a medida que la botella
se vacia, el agua sale con menos fuerza y el angulo
que forma es menor. Esto es debido a que la presion,
o lo que es lo mismo, la columna de agua que hay por

encima de ese punto, va disminuyendo al disminuir la

profundidad.
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Experimento 2

1 Se hace otro agujero en la parte superior de la -
botella, se tapan ambos agujeros, se vuelve a TR
llenar la botella y se coloca el tapén.

2 Ahora se retira la cinta adhesiva y se observa
qué ocurre. ; Como sale el agua por el agujero
inferior? -

Tus alumnos comprobaran que el agua sale por el
agujero inferior siempre con la misma presion. Esto
es debido a que por el agujero superior entra el aire y
hace que la presiéon no disminuya sino que se mantenga
constante.

Las presas de los embalses tienen 2 desaguies, uno en el fondo y otro a un nivel
intermedio. Segun lo que has experimentado, ¢ por dénde saldra el agua con mayor
presion?

Teniendo en cuenta todo esto, si tuvieran que construir una presa, ;,coémo seria? Pide
que dibujen una presa de perfil, marcando el lado donde estaria retenida el agua.

La presa debera ser mas ancha en la base, ya que la presion ejercida por el agua
depende de la profundidad. A mayor profundidad, mayor presion.
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Experimento 3
1 Se hace un tercer agujero cerca de la base de
la botella y se tapa provisionalmente con cinta

adhesiva.
2 Se llena la botella completamente de agua pero c
no se pone el tapoén.
C
3 Se retira la cinta aislante y se observa como sale
ahora el agua por los agujeros. ¢ Qué ha ocurrido? ¢

Tus alumnos comprobaran que el agua sale
perpendicularmente a la superficie de la botella y con
mayor velocidad por el orificio que se encuentra mas

cerca de la base de la botella.

9 Dibuja los principales tipos de presas en la pizarra para que comprueben que en

todos los casos la base es mas ancha y robusta que la parte superior.
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9 Pueden hacer el experimento 1 con arena fina 'y
comprobaran que este elemento no se comporta

de la misma forma que el agua.
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1.°y 2.° de Educacién Secundaria

;cual es mi
00ZO"?

'O W @ 50 minutos

Palabras clave: acuifero, pozo, infiltracion,
agua subterranea

fI\
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¢ Qué te proponemos hacer?

Generalmente, el agua para consumo humano se capta
con embalses 0 pozos dependiendo de si se trata de
aguas superficiales o subterraneas, respectivamente.
Con este experimento tus alumnos comprenderan
como funciona un pozo y cémo se produce la

contaminacién de las aguas subterraneas.
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¢ Qué necesitas?

1 pulverizador limpio (como el de cualquier producto
de limpieza)

1 botella de plastico de 1 litro

1 palo cilindrico o un rotulador gordo

1 trozo de malla de plastico

Tijeras

Grava

Tierra

Cinta adhesiva

Contaminantes: zumo de limén, jabon, colorante, sal

Necesitaras tantos juegos de material como

grupos formes.

¢Como hacerlo?

Primero los grupos deberan construir su propio pozo;

después, comprobar si se contamina y con qué para,

finalmente, determinar dénde se encuentran.

Divide a los alumnos en 5 grupos.

Construccion del pozo

1

Con cuidado se corta la botella de plastico por la
mitad. Usaremos la parte de abajo.




Se enrolla la malla de plastico al palo sujetdandola

fuertemente con cinta adhesiva (sin que se pegue

al palo).

Se coloca el palo con la malla dentro de la botella,

cerca de la pared, no en el centro.

Se anade grava (procurando que el palo se
mantenga recto) hasta un poco mas de la mitad
de la botella (3/4 partes aproximadamente).

Se afade encima de la grava una capa de arena
(de un dedo de grosor aproximadamente).

jAhora llega la parte mas delicada! Se elimina
con cuidado el palo, dejando dentro del
recipiente la malla enrollada.

Se ahaden muy despacio 200 ml de agua por el
lateral, hasta que la grava esté cubierta, pero no

la arena.

Se coloca el pulverizador dentro del hueco de la

malla enrollada.
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9

10

Se acciona varias veces el pulverizador para
comprobar que funciona.

Se sigue apretando el pulverizador de manera

que se extraiga el agua que esté en el interior y se

recoge esa agua en un vaso. ;De qué color es?

=
\
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Contaminar el pozo
Deberas contaminarles el pozo. Para ello, ahade con
cuidado a cada pozo lo siguiente:
e Grupo 1: un vaso de agua y zumo de limén
(simulara la lluvia acida).
e Grupo 2: un vaso de agua limpia (simulara que las
aguas subterraneas no se han contaminado).
e Grupo 3: un vaso con agua y sal disuelta (simula
agua de mar, contaminacién por intrusion marina).
¢ Grupo 4: anade el colorante sobre la capa de arena
(simulara contaminacion del suelo con fertilizantes
y pesticidas). Vierte muy poco a poco un vaso de
agua limpia para arrastrar el colorante.
e Grupo 5: un vaso de agua con jabén (simulara agua
contaminada por los detergentes de las viviendas).

Tus alumnos deberan extraer el agua subterranea con
el pulverizador. ; Como es el agua ahora? (En el caso del
agua con sal y el agua con limén, los alumnos deberan

mojarse ligeramente el dedo y catar su sabor).

Tus alumnos deben determinar si su pozo esta o no
contaminado y, en funcién del tipo de contaminante,
indicar su ubicacion.
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Por tercera vez podéis anadir agua a los pozos
-esta vez solo agua limpia- para que los alumnos
comprueben que, a pesar de ello, el agua

sigue saliendo ligeramente contaminada; asi

se percataran de que una vez contaminado un
acuifero es muy complicado descontaminarlo y

restaurarlo.

Preguntas para reflexionar:

¢ Qué tipo de aguas son mas faciles de
contaminar: las superficiales -de lagos, rios y
mares- o las subterraneas?

¢ Qué tipo de elementos pueden contaminar las
aguas subterraneas?

¢ Qué tipo de aguas son mas sencillas de limpiar:

las superficiales o las subterraneas?




3.°y 4.° de Educacién Secundaria

Agua Iinfiltrada

'O @ 30 minutos

¢ Qué te proponemos hacer?
Para nuestro consumo utilizamos tanto las aguas
superficiales como las subterraneas. A través de la

creacion de tres tipos distintos de cubierta vegetal,
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¢ Qué necesitas?

3 botellas de plastico grandes
3 vasos de plastico
Cuerda o alambre

tus alumnos conoceran cémo influyen la infiltracién e Tierra
y la erosién en la captacién y la calidad de las aguas * Hojas secas y palos
Palabras clave: escorrentia, agua subterraneas. Con ello trabajaran conceptos como la e Plantas o césped para la cubierta vegetal

subterranea
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erosion, la infiltracion y la escorrentia.

Agua y una regadera

¢Como hacerlo?

]

Con cuidado corta una parte del lateral de las
botellas de plastico.

Monta con tus alumnos los 3 tipos de terreno
segun el esquema que presentamos (uno con
tierra, otro con hojarasca y restos vegetales y otro

con vegetacién con raices).

Coloca los 3 vasos como en la imagen.

Con una regadera, afhade agua poco a poco
simulando la lluvia en cada uno de los 3 tipos de
suelo. Intenta aportar la misma cantidad de agua
en los tres.
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5| Espera un tiempo (varia en funcion de la compactacién del terreno y el tipo de sustrato) y observad qué pasa. 0 Puedes inclinar las botellas por la parte trasera

y simular una gran lluvia. ;Qué ocurre?, ;qué
6 Tus alumnos deben reflexionar sobre las siguientes cuestiones: pasaria si hubiera poblaciones cercanas?

e ;Todos los vasos tienen la misma cantidad de agua?
e ;Como sale el agua en cada vaso?

e ;Qué relacion tiene lo observado con el agua subterranea acumulada bajo tierra?

e ;Como pueden afectar la erosién y la desertizacién a la captacién de las aguas subterraneas?
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Tratamiento

Una vez captada y almacenada, el agua debe ser tratada para garantizar que reune

las condiciones adecuadas para nuestro consumo y cumple las indicaciones de la

legislacion vigente.

El agua en la naturaleza, no se encuentra en estado puro sino que contiene
sustancias- ya sean de origen natural o derivadas de la actividad humana- que es

necesario eliminar para poder consumirla.

Ademas de estar libre de microorganismos patdgenos y de sustancias toxicas, el
agua potable debe cumplir otra exigencia: ausencia de sabores, olores, colores o
turbiedades desagradables que puedan provocar el rechazo de los consumidores.
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Cuando hay que abastecer de agua a la poblacién para su consumo, esta se trata
en las estaciones de tratamiento de agua potable o ETAP. En dichas instalaciones
el agua es sometida a diferentes procesos que garantizan su desinfeccion hasta el

momento consumirla en los hogares.
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Las estaciones de tratamiento de agua potable estan localizadas entre las instalaciones de captacion de agua y los

[ ] [ ]
depésitos y canalizaciones que la distribuiran después a los hogares. Dependiendo de las caracteristicas fisico- W‘ddd
quimicas del agua a tratar, los procesos de potabilizacién deben ajustarse.

Aunque desde 1897 se comienza a usar cloro
(como hipoclorito calcico) para desinfectar el agua
ocasionalmente, no es hasta principios del siglo XX
cuando se usa este reactivo de manera habitual.

EI Microsite del ciclo integral del agua de
‘ Canal Gestion

. ‘1‘% R

Preoxidacion-coagulacion

Floculacion

Decantacion
Filtracion [ =

Neutralizacién-desinfeccion final

(o JoJoloo)
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Educacion Infantil

ConlaP...
de Pot able ¢ Qué te proponemos hacer? ¢ Qué necesitas?

A través de una sencilla dinamica tus alumnos e |etras de la palabra potable en mayusculas
O aprenderan la palabra potable y su significado, asi ¢ Dibujo asociado a cada una de las letras
s @ U como las actividades diarias que realizan con agua, y a

consumirla de manera responsable. Los usos y habitos

que puedes trabajar son: ¢ Como hacerlo?
Palabras clave: agua, potable 1 En la pared o la pizarra, coloca letras en vertical

e Aprovechar el agua que sobra en los vasos para formando la palabra POTABLE (también puedes
regar las plantas. dibujarlas).

e Cuando usamos el vater, tirar de la cadena una
sola vez. 2 Al lado de cada letra coloca la imagen

e Sitiene doble descarga, pulsar en cada momento representativa de esa accion (de una en una, a
el botén adecuado. medida que vayas presentando cada una de las

e No usar el vater como una papelera. letras).

e (Cerrar el grifo mientras nos lavamos los dientes,
manos, cara, cuerpo. 3 A continuacion deberas formular preguntas para

e Beber agua para hidratarse. introducir a los alumnos el contenido a trabajar

asociado a cada letra e imagen.

(X}
0‘4
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Te mostramos un ejemplo con la P de plantas:
e ;Qué letra es?

e ;Qué vemos en la imagen? (Para complementar la accion se puede representar

con mimica).

¢ Qué necesitan las plantas para crecer?

¢ ;De qué manera se pueden regar las plantas? Se comentan algunos métodos

(con un vaso, botella, regadera, manguera...) y se explica cual es el mas adecuado

y por qué, dando algunos ejemplos de acciones que los alumnos pueden realizar

en su dia a dia: regar las plantas con el agua que les sobra en el vaso de la cena

o la comida, regar las plantas cuando no les dé el sol directamente, etc.
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Deberas adaptar las preguntas a cada tipo de imagen. Por ejemplo, con la E de

escuela se trabajaran los habitos diarios que realizan con agua en el centro educativo de

manera correcta, y con la T de toallitas se puede comentar que no se deben tirar al vater.

Una vez trabajados todos los habitos, debes explicarles que todas esas letras forman

una palabra importante, POTABLE, y comentarles su significado.

Para terminar, puedes enumerar ejemplos de lugares donde hay agua y definir si es o

no potable: grifo de la cocina, ducha, colegio, fuente del parque, un rio, el mar, etc.

AAAA

j
7
.
»é
.

el i
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Sacuela
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1.%, 2.°y 3.° de Educacion Primaria

Crea tu propio

dlSCO potablll Zador ;Qué te proponemos hacer? ¢ Coémo hacerlo?
A través de una sencilla manualidad, tus alumnos Deberas tener tantas plantillas del disco potabilizador
conoceran cuales son los elementos y sustancias que como alumnos tengas en clase. También pueden ser
W @ ol RS hay que eliminar del agua para hacerla potable, asi ellos mismos los que lo elaboren previamente.

como los procesos y tratamientos que tienen lugar en

una potabilizadora. 1 Introduce el tema a tus alumnos mediante
Palabras clave: desinfeccion, potable,

. preguntas como: ;cémo es el agua que
potabilizadora

bebemos?, ;de donde viene?, ; existe agua

¢ Qué necesitas? potable en la naturaleza o hay que limpiarla?, ;qué
e (Cartulinas y folios elementos o sustancias hay que eliminar del agua
¢ Rotuladores y lapices de colores para que esté limpia?, ;como hay que hacerlo?
e Tijeras
¢ Encuadernadores para fijar los 2 discos 2 Apunta en la pizarra todos los elementos a eliminar

del agua: color, arenas, pesticidas y fertilizantes,

detergentes, microorganismos, virus y bacterias.

3 Ahora es el momento de que tus alumnos elaboren
sus propios discos. Puedes repatrtirles las plantillas
para que las coloreen o dejarles crear con libertad
los dibujos con las indicaciones de las fases, o
puedes modificar la plantilla dejando los huecos
para que ellos escriban los textos: jadaptalo segun

la creatividad y habilidad de tus alumnos!

4 Una vez terminados los discos, ayudales a

unirlos por el centro con el clip.
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4.°, 5.°y 6.° de Educacion Primaria

Investigando el

ag ua po't able ¢ Qué te proponemos hacer? ;Qué necesitas?
Tus alumnos conoceran cOmo se obtiene el agua * 3 muestras de agua para potabilizar
potable observando dos de los procesos basicos de las ¢ Polvo de tiza de colores

lo @ SIS potabilizadoras: la filtracién y la desinfeccién del agua. e Tierra

e Ramitas y restos de hojas

¢ 1 colador de cocina
Palabras clave: potable, filtracion,

. ., e 1 vaso de plastico con un agujero en la base y con
desinfeccion

cantos rodados

e 1 vaso de plastico con un agujero en la base y con
arena fina (no tierra)

e 3 vasos o recipientes transparentes para recoger el
agua filtrada

¢ Unas gotas de liquido para limpiar la verdura

¢ Dibujos de los diferentes métodos de desinfeccion

¢Como hacerlo?
Prepara 3 muestras iguales con agua, polvo de tiza,
tierra y alguna ramita o restos de hojas.

1 Plantea a tus alumnos un pequeno juego: deben
asociar cada método con la pareja de elementos

que se necesitan para conseguir potabilizar el agua.
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8 —

Jodis Flerwin Filtvo Clorar

2 Ahora tienen que ordenarlos segun la época a la que pertenecen, de mas antiguos a mas modernos. Una
vez ordenados les explicaras que todos son vigentes, que varian en funcidén de cual sea la fuente de agua y de

las condiciones de vida de la poblacion que los utiliza.

3 ¢ Qué método utilizamos para potabilizar el agua que llega a nuestras casas? En realidad es una combinacién
de varios métodos, entre ellos la filtracion y la cloracion.
Ahora preséntales los 3 tipos de filtros: el colador, el vaso con cantos rodados y el vaso con arena fina. Tus alumnos

deberan decidir cudl funcionara mejor y qué elementos creen que se eliminaran con cada sistema de filtrado.

4 Realiza el filtrado de las 3 muestras de agua. Para ello, haz pasar cada una de las muestras por uno de los Q Si quieres que tus alumnos comprueben si el
filtros y observa las caracteristicas del agua filtrada. ¢ Qué conclusiones se pueden sacar?, jesa agua ya seria agua esta desinfectada, pueden observar una
potable? No, habria que realizar la desinfeccion final para asegurar que el agua no contiene microorganismos gota a través del microscopio casero que se
anadiendo unas gotas de liquido de limpiar verduras a la muestra. propone en la siguiente actividad.
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1.°y 2.° de Educacién Secundaria

¢;,De qué color es
el agua potable”

'O @ 30 minutos

Palabras clave: potable, desinfeccion,
microorganismos
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¢ Qué te proponemos hacer?

Muchas veces cuesta comprender que, aunque el agua
parezca limpia, no es potable. Con esta actividad se
pretende que los alumnos comprendan que el agua

de un rio o un embalse pueden estar limpias pero no
ser potables, ya que no estan tratadas. Los alumnos
construiran un microscopio casero y podran observar
dos muestras de agua: una del grifo y la otra de un rio.

¢ Qué necesitas?
e 1 puntero laser verde de largo alcance
e Muestra de agua de un charco o rio
e Muestra de agua del grifo
¢ Objeto para hacer de soporte
e 2 jeringas grandes
e Gomas elasticas

e (Cinta adhesiva
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¢Como hacerlo?
Tienes dos muestras de agua transparentes que a
simple vista parecen iguales y limpias. Tus alumnos

deben averiguar si son potables.

Elige la superficie en la que proyectar la imagen y

coloca en ella una pantalla o papel blanco grande (si

es lisa y blanca, puede ser la pared).

Montaje del microscopio casero:

1 Crea una estructura con el soporte y las gomas
elasticas o la cinta adhesiva para mantener la

jeringuilla colocada en posicion vertical.

2 \ Toma una muestra de agua con la jeringa.

3 ] Fija la jeringa con gomas elasticas o cinta
adhesiva.
4 Presiona la jeringa de manera que quede una

gota colgando pero no caiga.

5 Coloca el puntero laser alineado con la gota de

agua de manera que la atraviese, a una distancia

de1o2cm.
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6 Mantén pulsado el boton del puntero ayudandote de una goma elastica que lo 0 Puedes afiadir una tercera muestra de agua del grifo con algun colorante

presione y asegurate de que atraviesa la gota y se proyecta la imagen. alimentario para darle apariencia de no potable. En principio, no deberia
presentar microorganismos. También podéis afadir unas gotas de lejia al agua

7 Apaga la luz. del rio y comprobar que tiene menos o ningun microorganismo.

8 ¢ Qué observais? Apareceran pequefios microorganismos moviéndose. Habréis

conseguido ampliar por 1000 la imagen.

9 Repite lo mismo usando la otra jeringa y agua del grifo. ;Qué observais? En

principio no deberiais observar microorganismos.
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3.°y 4.° de Educacion Secundaria

¢, Por qué esta
enfermo Jairo”?

'O @ 30 minutos

Palabras clave: potabilizadora

¢ Qué te proponemos hacer?

A través de una pequefa historia y la resoluciéon del
problema que se plantea, tus alumnos conoceran
como se puede transmitir la contaminacién cuando no

existe acceso al agua potable y al saneamiento, y las

consecuencias que tiene para la salud de las personas.

¢ Qué necesitas?
e 8 jlustraciones de la actividad
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¢ Como hacerlo?

1

Plantea la situacién de partida a tus alumnos:

“Jairo es un chico de 16 afios que vive en una
zona rural de Honduras. Desde hace una semana
se encuentra en la cama con 40 grados de fiebre,
temblores y una diarrea fuerte. En su comunidad
estan apareciendo mas casos como el suyo. Allf
no hay servicio sanitario a domicilio y se quiere
buscar la causa de este problema. Para ello,

el lider comunitario ha reunido a las personas
mads cualificadas y han elaborado unas fichas
explicativas para el médico, ya que no hablan

la misma lengua. Estas fichas explican como

ha podido enfermar Jairo. En el viaje hacia el
pueblo para hablar con el doctor, la camioneta
pasa por un gran bache y las fichas se caen

y se desordenan completamente. ;Podriais
ordenarlas para que el médico entienda por qué
ha enfermado Jairo?”

Reparte un juego de tarjetas a tus alumnos.

Aclara las posibles dudas de lo que se representa

en las tarjetas.
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Déjales tiempo para que las intenten ordenar y
relacionar. Primero deben decidir qué tarjeta es
el origen del problema y cual es la consecuencia

final.

Cuando lo hayan conseguido, deberan
determinar las posibles causas o cadena de
acciones que han enfermado a Jairo ordenando
las tarjetas y estableciendo relaciones entre ellas.

Dinamiza un debate a partir de las siguientes

cuestiones:

¢, Qué acciones se podrian establecer para romper
la cadena de contaminacién que enferma a Jairo

y solucionar la epidemia que esta sufriendo la
comunidad?, ¢ cuales estan relacionadas con el
tratamiento del agua?, ;qué métodos conocen para
desinfectar el agua?, ¢ cual se podria utilizar alli?

¢ Y a nosotros, nos podria pasar algo parecido?,
jcuando?, jpor qué? ;Conocéis alguna

enfermedad asociada al agua?
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Si les resulta muy complicado, puedes orientar a tus
alumnos haciendo en la pizarra el esquema de las
interrelaciones (flechas) dejando los huecos para las

imagenes.

0 Aunque esta actividad se trabaja en el capitulo
Tratamiento, puedes ampliarla y relacionarla con

Saneamiento o Control y calidad del agua.




Distribucion

Otra parte importante del ciclo integral del agua, quizas menos conocida pero igual de

necesaria, es la distribucion. Una vez captada y tratada, hay que transportar el agua a
los nucleos de poblacion y, una vez alli, distribuirla a los hogares, industrias y servicios,

lo que implica que, en ocasiones, tiene que recorrer largas distancias.

Para ello, a lo largo de la historia se han ideado diferentes sistemas que han hecho posible

que el agua llegue a los nucleos urbanos e incluso hasta el interior de las viviendas.

Este transporte del agua potabilizada hacia las poblaciones se realiza a través de
grandes canales por acciéon de la gravedad, es decir, el agua viaja de mayor a
menor altitud. Esto es debido a que generalmente los embalses y las estaciones
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de tratamiento de agua potable se encuentran a una mayor altitud o cota que las
poblaciones a las que abastecen. Cuando esto no es asi hay que bombearla, para lo
que se necesita aportar la energia suficiente para conducir el agua hasta los puntos
neuralgicos de la red.

Una vez que el agua llega a las poblaciones, se almacena en grandes depésitos
impermeabilizados para ser distribuida después a los distintos barrios, viviendas y

demas areas de consumo mediante la red de tuberias.

En algunas zonas, cuando no cuentan con este tipo de infraestructuras, las estaciones

de tratamiento son utilizadas como lugares de depdsito o almacenamiento.
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Curiorided

Antiguamente, el agua se distribuia a través de

canales o galerias subterraneas que repartian el

007

agua de la lluvia almacenada en el subsuelo. De

los 22 000 que se estima que existen en todo el

mundo, aun quedan algunos en funcionamiento.

7
)

% El viaje del agua

|§_| Microsite del ciclo integral del agua de
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Educacion Infantil

Agua en
movimiento

W @ 30 minutos

Palabras clave: embalse, tuberia
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¢ Qué te proponemos hacer?

En la actividad de la fase 1, Captacion, los alumnos
llenaron al Sr. Embalse con el agua que “ahorraron”.
jAhora veran como se transporta comprobando algunas
de sus caracteristicas! ¢ se puede tocar?, ¢tiene forma?,
{,como se puede transportar mejor?

Si durante la actividad anterior no habéis recogido agua
suficiente, puedes rellenar el recipiente con agua de

lluvia o del grifo.

¢ Qué necesitas?
e 1 recipiente grande con agua
e 1 recipiente vacio similar al anterior
¢ Colorante alimentario de 4 colores diferentes
e Envases de distintas formas: vaso, jarra, cuchara,
cazo, etc.
e Varios tubos de plastico transparente

e Papel de cocina
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¢Como hacerlo?

El Sr. Embalse tiene agua, ya sea de lluvia o la que

los alumnos han ahorrado a la hora de beber durante
los dias previos. Ahora hay que llevar el agua del Sr.
Embalse a otros lugares. Para ello, vamos a investigar
como es mas facil. (No esta de mas recordar de dénde
viene el agua que llega al Sr. Embalse y a donde va a

parar después)

Realiza algunas preguntas iniciales y apunta las
respuestas mas significativas; asi, al finalizar podras
comprobar qué han aprendido tus alumnos: ;podemos
coger el agua con las manos, tal como cogemos un
lapiz?, ;como podemos coger el agua?, 4y llevarla de

un sitio a otro?
A continuacion tus alumnos deberan realizar varios
experimentos para dar respuesta a las preguntas

formuladas:

1 Realiza una marca en el recipiente que contiene

agua para sefalar hasta dénde esta lleno.

2 Pide a tus alumnos que transporten el agua del

recipiente lleno al vacio solo con las manos.




Haz una marca en el segundo recipiente para ver
hasta donde llega el agua.

¢Han conseguido transportar toda el agua de un
recipiente al otro?, ;por qué creen que no han

podido transportar toda el agua?

Ahora deben repetir el mismo proceso de un
recipiente a otro pero usando los objetos que les has
dado para transportar el agua. ¢ De qué manera ha
sido mas facil transportarla?, ; por que?

Explicacion: el agua no tiene forma, por eso no
podemos cogerla facilmente con las manos como
hariamos con un lapiz o un libro y necesitamos
ayudarnos de un recipiente o utensilio que la

contenga.

Los alumnos deberan poner ejemplos de otros
liquidos que necesitan recipientes para ser
transportados y de otros objetos que no los

necesitan, como un lapiz, un libro o un balén.
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Ahora simularemos como puede llegar el agua de
un embalse a otros lugares de manera sencilla, sin
transportarla con las manos.

(D Ya que seguramente se mojara el suelo cuando
tus alumnos manipulen el agua, es conveniente

realizar la actividad en el patio.

1 Llena un recipiente con agua y pon muy poca
en otro. Pueden ser vasos, jarras o cualquier

recipiente transparente.

2 Pide a tus alumnos que transporten el agua de
un recipiente a otro con la ayuda de un tubo de

plastico (seguramente no les sera muy facil).

3 Explicales que es mas sencillo si el tubo de
plastico ya esta lleno de agua. Para llenarlo
pueden usar el grifo, tapando uno de sus
extremos para que no se salga el agua. Es
importante que no entre el aire en el tubo.
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Una vez que esté lleno y sin que se salga el agua,
deberan colocar un extremo del tubo dentro de
uno de los recipientes con agua y soltar el dedo,
y hacer lo mismo con el otro extremo, de manera
que ambos recipientes estan comunicados con

el tubo. Asi comprobaremos como el agua de
ambos recipientes pasa a través del tubo hasta

que llega al mismo nivel en cada uno de ellos.

Explicales que el agua se transporta por unos
tubos muy largos y grandes llamados tuberias.
Puedes invitarles a encontrar las tuberias que hay
en el aula y el bano.
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1.%, 2.°y 3.° de Educacion Primaria

Agua en

Ve r‘“C al ¢ Qué te proponemos hacer? ¢ Como hacerlo?
El agua necesita ser transportada hasta nuestras casas 1 Averigua los conocimientos previos de tus
y, una vez ahi, a nuestros grifos. Con esta actividad tus alumnos con algunas preguntas: ;de dénde

W @ Ul ) alumnos comprenderan como funciona el complejo proviene el agua que sale por el grifo?, ;donde
sistema de tuberias y depdsitos utilizando materiales a estan estas instalaciones?, ¢es facil que llegue a
reciclar como envases, pajitas, tubos, etc. nuestras casas?, jcémo lo hace?

Palabras clave: deposito, distribucion, tuberias jPuedes complicar mas o menos el itinerario segun las

habilidades de tus alumnos! 2 Monta la estructura sobre la que trabajaran

colocando en la parte superior izquierda

¢ Qué necesitas? del panel un recipiente o vaso -simulara el
e Un cartén, corcho o panel con agujeros depdsito- y abajo, en el extremo opuesto, el otro
¢ Recipientes de diferentes tamafos (puedes -representara nuestra casa (o escuela)-.
reciclar envases de plastico)
e Tubos, gomas y pajitas para las conducciones 3 Los alumnos deberan ir experimentando y
e (Cuerdas, bridas, pinzas o gomas elasticas eligiendo como y con qué elementos van a hacer
e Embudos llegar el agua del embalse a la casa.
e Agua

¢El agua llega sola a casa?, ¢ por qué? El agua de los

depodsitos esta a una cota superior a las de las casas y

se distribuye por gravedad.

@ Ya que seguramente se mojara el suelo cuando
tus alumnos manipulen el agua, es conveniente

realizar |la actividad en el patio.
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Puedes complicar el ejercicio subiendo la altura
de la casa, de manera que comprueben que a
veces hay que usar energia para bombear el
agua. También puedes hacerles a pasar por una

montana antes de llegar a la vivienda.

Si no dispones de una estructura rigida con
agujeros puedes hacerlo con cuerdas: coloca una
cuerda de pared a pared en medio de clase y ata
todos los recipientes a ella con lanas o cuerdas
largas mas finas. Ubica el embalse a cierta altura
en un extremo y la casa en el opuesto, mas baja.
Tus alumnos podran colocar cada recipiente a
modo de movil e ir uniéndolos entre si para hacer
llegar el agua a sus casas.

También puedes crear la estructura vertical

usando cajas de plastico (de fruta).




4.°, 5.°y 6.° de Educacion Primaria

ijAgua val

W @ 30 minutos

Palabras clave: depdsito, distribucion, sifon
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¢ Qué te proponemos hacer?

A través de una actividad experimental, tus alumnos
conoceran como funciona el transporte de agua desde
los depdsitos hasta las casas. Se plantea como un reto,
donde los alumnos deberan pensar una solucion para

transportar el agua de un vaso a otro manipulandolos.
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¢ Qué necesitas?
1 botella de plastico de 0,5 litros

e 2 botes o vasos transparentes

e 3 pajitas

¢ Un poco de plastilina o pegamento
e 1 punzén

e (Cinta adhesiva

e 1 jarra con agua

@ Necesitaras un juego de material para cada grupo

de trabajo.

¢Como hacerlo?

Propon a tus alumnos el siguiente reto: Tienen que
transportar agua de un recipiente a otro sélo utilizando
los elementos que les vas a facilitar. Déjales un tiempo
para experimentar y pensar como hacer el montaje antes
de explicarles como debe ser la solucion. A continuacion,

te mostramos los pasos para hacerlo correctamente.




Haz dos agujeros en el tapén de la botella con
algo punzante.

Une dos pajitas con cinta adhesiva para hacerla

mas larga.

Introduce una pajita por un agujero y la otra por
el otro agujero; la mas larga tiene que quedar mas
abajo (observa el esquema). Sella los agujeros
con pegamento, plastilina o cinta adhesiva para

que no entre el aire.

Llena la botella con un poco de agua y también
uno de los vasos o botes.

Coloca a méas altura el vaso con agua, y a una
altura inferior, el vaso vacio. Sostén la botella con

las dos pajitas con la mano, boca abajo.

Introduce la pajita mas larga en el vaso vacio y la
mas corta en el vaso que esta a mas altura y con

agua.

Aprieta la botella de plastico un par de veces y

jcomprueba como el agua pasa de un vaso a otro!
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9 Ayuda a tus alumnos a hacer los agujeros en el

tapon con el punzén.
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1.°y 2.° de Educacién Secundaria

¢, Distribuimos el
agua’

w @ 30 minutos

Palabras clave: distribucion, depdsitos
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¢ Qué te proponemos hacer?

Con esta actividad tus alumnos conoceran qué
procesos son necesarios para la gestion del ciclo
integral del agua, donde se ubican las principales
instalaciones y como esta formada la red de

distribucion de agua de una gran ciudad.

Para ello deberan decidir donde ubicar cada uno de los
principales elementos del proceso y disenar la red de

tuberias que los comunica.
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¢ Qué necesitas?

Fichas redondas (simulan embalses) @

Fichas cuadradas (simulan potabilizadoras) [
Fichas rectangulares (simulan depdsitos)
Fichas triangulares (simulan depuradoras) A
Palillos pintados de azul (simulan tuberias con
agua limpia)

Palillos pintados de marrén (simulan tuberias con
agua sucia)

Mapa fisico grande de la Comunidad de Madrid o
de tu comunidad auténoma o ciudad




¢, Como hacerlo?

1 Tus alumnos deberan enumerar los elementos
que creen que son necesarios para gestionar

el agua de manera eficiente: embalses,

potabilizadoras, depuradoras y red de distribucion

y depdositos.

2 Después deberan senalar en el mapa dénde creen
que estan ubicados cada uno de ellos.

3 Ahora deberan realizar la conexion entre los

diferentes elementos utilizando los palillos azules

(agua limpia) y marrones (agua residual).

0 Si lo crees necesario puedes visualizar con tus
alumnos el video del ciclo integral del agua que te

proponemos antes de comenzar.

9 Puedes hacer lo mismo trasladandote a diferentes
épocas: de los romanos, arabes... y trabajar la

evolucioén de los sistemas de distribucion del agua.

% Ciclo integral del agua
% Distribucion del agua
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https://www.youtube.com/watch?v=r7d_LBBuh3Q
http://www.canalciclointegraldelagua.es/distribucion.html
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3.°y 4.° de Educacion Secundaria

¢/, EN horizontal o

en ve r't | C al r) ¢ Qué te proponemos hacer? ¢ Como hacerlo?
En esta actividad tus alumnos deberan analizar dos 1 Pregunta a tus alumnos cémo llega el agua hasta
modelos de ciudad -vertical y horizontal- estudiando, nuestros grifos, qué procesos se realizan durante
'0 @ COluiRS entre otros aspectos, las formas de distribucion y bombeo el itinerario y las instalaciones necesarias en una
del agua que pueden darse en ellas e identificando las ciudad para tener agua potable.

ventajas e inconvenientes de cada modelo.
Palabras clave: sostenibilidad, ciudad vertical 2

. . Recuérdales mediante un dibujo explicativo el
y ciudad horizontal

¢ Qué necesitas? ciclo integral del agua, incidiendo en los distintos
e 1 mapa de una ciudad vertical elementos que forman parte de la distribucion
¢ 1 mapa de una ciudad horizontal del agua en una ciudad: grandes conducciones,

depositos y estaciones de bombeo.

3 Forma dos grupos y reparte ambos mapas a

cada grupo. Los alumnos deberan analizar las

ventajas e inconvenientes que presentan los dos

modelos de ciudad teniendo en cuenta al menos

los siguientes aspectos:

e Sistema de distribucién de agua y red de
alcantarillado

¢ Necesidades de bombeo

e (Gasto energético necesario para la distribucion

¢ Eficiencia en gestidn de los servicios

e Distribucion y ocupacion del suelo

¢ Movilidad, transportes

¢ Numero de habitantes/densidad de poblacién

e (Calidad de vida
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Un representante de cada grupo explicara sus
conclusiones respecto a ambos modelos de
ciudad. ¢ Es posible decidir qué ciudad es mas

sostenible?

Como reflexion final, pregunta a tus alumnos en

qué modelo de ciudad viven, en cual les gustaria

vivir, si son necesarios ambos modelos y por qué.
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Modelos de ciudad
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http://es.slideshare.net/axtiram/modelos-de-crecimiento-urbano

Ciudad vertical

Alberga mayor numero de habitantes por kilbmetro
cuadrado.

Mas eficiencia en la gestion y distribucion de agua,
energia, recoleccion de residuos y tratamiento de

aguas residuales, y el coste es menor.

Mayor aprovechamiento del suelo (mayor cantidad de
servicios en menos espacio).

Mayor necesidad de bombeo para la distribucion del
agua.

Menor gasto de mantenimiento y gestion de los
servicios publicos.

Menor consumo energético.

Mayor eficiencia en la red de transporte publico.
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Ciudad horizontal

Alberga menor numero de habitantes por kilometro
cuadrado.

Mas espacios verdes.

Las zonas verdes no aportan beneficio econémico

(algunos las consideran pérdida de suelo productivo).

No necesita bombeo para la distribucion del agua.

Asociada a mayor calidad de vida.

Mayor uso del vehiculo privado para los

desplazamientos.

Menor impacto visual.

Menor tiempo en desplazamientos.

' Actividades | Péagina 49

.‘ ¢, Qué piensan tus alumnos de esta frase?:
“La sostenibilidad de una ciudad no depende del
modelo de crecimiento sino de lo sostenible que

sea el comportamiento de sus habitantes”.




Saneamiento

Diariamente, utilizamos el agua para multitud de tareas, ya sea en el hogar, la industria
0 en escuelas, hospitales, restaurantes, etc. Al usarla, introducimos en ella sustancias
nocivas que no estan presentes en su forma natural y que la convierten en agua
residual, agua que no podemos devolver a los rios sin limpiarla, ya que su ciclo natural

se veria gravemente afectado.

El saneamiento del agua incluye:
¢ Lared de alcantarillado y colectores por donde circula el agua residual
que procede de nuestros hogares, industrias e incluso de la lluvia hasta las

estaciones de depuracion.
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Los tanques de tormenta, donde se almacenan las aguas pluviales cuando hay

grandes precipitaciones.

Las estaciones de depuraciéon de aguas residuales, donde tiene lugar

la eliminacion de los contaminantes fisicos, quimicos y biolégicos que se
encuentran en el agua residual; es el proceso responsable de proporcionar

al agua las caracteristicas necesarias para poderla devolver al medio natural
minimizando el impacto negativo.

Ademas de depurar el agua, en las estaciones depuradoras se puede realizar un
tratamiento especifico de desinfeccion para obtener agua regenerada, que se

utiliza para riegos, baldeo de calles y usos industriales.
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Los procesos necesarios para depurar las aguas residuales se dividen en: pretratamiento, tratamiento primario y

[ ] [ ]
tratamiento secundario. W‘ddd

En lugares donde no se depuran las aguas residuales, estas se devuelven sin tratar a las calles, caminos y rios, lo cual En las poblaciones pequerias o en el caso de

produce numerosas enfermedades en la poblacion, mas dificultad para acceder a agua limpia y dafos en los ecosistemas. particulares donde es dificil la instalacion de
depuradoras, el agua se puede limpiar de forma
natural haciéndola pasar por varios filtros formados
por diversos tipos de vegetacion. Asi se consigue

iitn depurar el agua del hogar. Es lo que se conoce

i
il

A
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0 @ Microsite del ciclo integral del agua de

Canal Gestion
> 2

como filtros verdes.
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http://www.canalciclointegraldelagua.es/saneamiento.html
http://www.canalciclointegraldelagua.es/saneamiento.html
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Educacion Infantil

;,Qué le pasa a

. ¢ Qué te proponemos hacer? ¢Como hacerlo?
ﬂ U eSt rO rl O? Se trata de hacer un mural de un rio con diferentes 1 Elabora el rio. Puedes hacerlo con papel
elementos, algunos contaminantes y otros propios del rio. continuo, una tela azul o cualquier otro soporte
&O @ L) Con este montaje tus alumnos podran trabajar buenos que creas conveniente pero que te permita tener
habitos para evitar la contaminacién del agua, incidiendo un doble fondo para esconder los elementos.
en lo que es basura y no se puede tirar por el vater. Dibuja plantas y arboles a su alrededor.
Palabras clave: contaminacion
¢Qué necesitas? 2 Con unas tijeras, haz ventanas en los sitios
e Papel continuo para el mural base del rio apropiados del rio para descubrir qué elementos
e Pinturas de colores y pinceles hay dentro (en el rio u orillas).
e Tijeras
e \elcro 3 Coloca dentro de las ventanas (pegando un
¢ Imagenes de elementos contaminantes: tirita, papel por detras del papel continuo o del soporte
toallita, bastoncillo, plastico, envases, pilas, elegido) los elementos contaminantes y también
T jabon, restos de manzana los no contaminantes fijandolos con velcro.
¢ Iméagenes de elementos no contaminantes:
plantas, peces, ranas, patos, piedras, hojas de _ . .
arboles, etc. 4 Invita a tus alumnos a ir abriendo las ventanas
para descubrir qué tiene el rio. Preguntales, por
ejemplo: ¢ qué habéis encontrado?, ¢ deberia estar
en el rio?, ;de donde puede provenir?

R

2 4
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) Si es un elemento que ensucia el rio, {dénde deberia estar? Tus alumnos lo
quitaran del rio y lo tiraran a una papelera que puedes poner en uno de los

extremos del rio.

6 Relaciona todos los elementos contaminantes con acciones que realizan tus

alumnos en la escuela y en casa insistiendo en lo que no se puede tirar por el vater.
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1.2, 2.°y 3.° de Educacion Primaria

¢;,De donde
proviene esta agua’”

'o @ 40 minutos

¢ Qué te proponemos hacer?

El agua del rio es analizada por los técnicos municipales
de medio ambiente de manera regular, pero esta vez
han recogido dos muestras de dos rios diferentes y se
han olvidado de etiquetarlas. Por eso han pedido ayuda
a tus alumnos para averiguar a qué rio corresponde
Palabras clave: depuradora cada muestra. Para descubrirlo, deberan analizar el
contenido de las dos muestras de agua y, segun los

resultados, decidir a qué rio pertenece cada una.

Color del agua:

Elemento ¢De dénde proviene?
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¢ Qué necesitas?

Muestra A: un tarro mediano con agua limpia,
un poco de arena, algunas piedras, algun palo,
astillas, hojas pequefias de arboles o arbustos y
un pez de plastico (o dibujado y plastificado)
Muestra B: un tarro mediano con los mismos
elementos de la muestra del rio A (pero sin pez) y
ademas colorante amarillo (p. €j. el que se utiliza
en las paellas), un bastoncillo, alguna legumbre o
arroz, una tirita, cascara de naranja, un trozo de
toallita, unas gotas de jabén

2 pinzas

1 bandeja o plato pequefio para depositar los
elementos de las muestras

Imagen de cada pueblo-rio

Ficha de trabajo de los alumnos

Si realizas esta actividad por grupos, prepara tantos

botes de muestras de ambos rios como grupos.




¢Como hacerlo?
Deberas plantear esta actividad a tus alumnos como si

fuera un reto o investigacion.

Los técnicos de medio ambiente han cogido agua
de 2 rios distintos para analizar su calidad olvidando

etiquetar los botes.

1 Coloca en una mesa los dos botes, las pinzas y el

recipiente para los residuos.

2 Pasa los dos botes bien etiquetados por las
mesas para que todos vean su contenido.
Pregunta a tus alumnos qué observan en la

muestra Ay en la B.

3 Los alumnos deberan ir sacando cada uno de los
elementos de los botes, averiguar de qué se trata

y cual puede ser su origen e ir rellenando la Ficha

de trabajo.

4 Muestra a tus alumnos las imagenes de los dos
pueblos con rio. ¢ Qué bote corresponde a cada rio?
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Color del agua:

Elemento ¢ De donde proviene?

@ Algunas preguntas para ayudar a tus alumnos a sacar conclusiones: ¢ por qué el pez solo esta en la muestra
del rio A?, ipor qué el rio B tiene todos esos contaminantes?, ;de donde provienen?, ;podemos hacer algo

para que el rio B esté mas limpio?




4.°, 5.°y 6.° de Educacion Primaria

;, Mejor con o sin
saneamiento”

'o W @ 40 minutos

Palabras clave: saneamiento, alcantarilla,
depuradora, contaminacion
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¢, Qué te proponemos hacer?

Por grupos, tus alumnos deberan dibujar dos pueblos,
uno ubicado en una zona rural y otro en un medio mas
urbano. Deberan ser dibujos bien desarrollados,
-ajustandose a unas descripciones detalladas que se les
facilitaran- que incluyan, ademas de las viviendas, los
sistemas de saneamiento (si los tienen). Posteriormente
se simulara una intensa lluvia sobre ellos, asi tus
alumnos comprenderan la importancia y la funcion de
los distintos elementos que forman parte del sistema de
saneamiento, como las depuradoras, el alcantarillado o

la gestion de la basura.

¢Qué necesitas?
Hojas DIN A3
Rotuladores de colores

Polvo de tiza o colorante en polvo

¢ 1 recipiente con agua
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¢, Como hacerlo?

1

Divide a tus alumnos en grupos y reparteles

el papel sobre el que dibujaran el pueblo (si

lo prefieres, cada alumno puede trabajar de
manera individual en un folio). El dibujo sera a
mano alzada y representara el pueblo a vista de
pajaro. Debera incluir los principales elementos
que se indican a continuacién y, de azul, el

agua de los rios.

Descripcion del pueblo 1.

En una zona de montafa y con vegetacion hay
un pueblo con quince casas. Esta dividido en
dos por un camino de tierra sin asfaltar. Tiene
una escuela, una biblioteca y un centro de salud.
También hay tres grandes zonas de cultivos
entre el pueblo y un rio que baja de la montana.
La mitad de las casas tienen una letrina al lado
y la otra mitad no tiene ningun tipo de retrete;
esas personas hacen sus necesidades en el
campo. El agua llega a las casas por unos tubos
finos que cogen el agua de algunos riachuelos y
manantiales que hay dispersos en las zonas con
vegetacioén. Los habitantes suelen coger agua
del rio para sus tareas domésticas y lavan alli la
ropa. En general, la basura se amontona fuera




de las casas, algunos la entierran y otros la queman. Todas las familias tienen
animales: gallinas y algun cerdo.

Descripcion del pueblo 2.

Deberan pintar el municipio en el que viven sefalando la escuela, las calles de
alrededor, el tipo de casas (bajas, chalés o edificios altos), alcantarillas y cubos
de basura si los hay, hospital, etc. Si hay algun rio o lago cerca, también.

No deben olvidarse de las zonas verdes, de monte o parques. Pueden dibujar
incluso las tuberias por donde llega el agua a las viviendas.

Una vez terminados los dibujos, con el colorante o polvo de tiza deberan
sefalar o dibujar todas las zonas donde crean que hay o puede haber
contaminacion por basura, excrementos de animales o de personas (ya
que en el pueblo 1 no todos tienen letrinas). En el pueblo 2 no deberia haber
practicamente sefiales de contaminacion, salvo algun excremento de animal
doméstico o papel en el suelo.

iAhora va a llover! Tus alumnos deben mojarse ligeramente las manos y dejar
caer el agua sobre el dibujo. ¢ Qué ocurre en cada pueblo?, ;qué pasa con la
basura y las heces?
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BIBLIOTECA

a

y
£
i‘b

.‘. Pregunta a tus alumnos si creen que se han podido contaminar las aguas, qué
pasa si se contaminan, qué se puede hacer para que eso no ocurra, si puede
pasar lo mismo en el municipio donde viven y por qué. Puedes profundizar
sobre las consecuencias para la salud y el medio ambiente si no se dispone de

saneamiento.
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1.°y 2.° de Educacién Secundaria

;,Qué soy y cOmo

m e d e p U rO r) ¢ Qué te proponemos hacer? ¢Como hacerlo?
A través de esta sencilla dinamica, en la que unos 1 Haz un repaso de las principales fases de la
alumnos seran los residuos y otros los métodos de depuracion del agua con tus alumnos: desbaste,
'O @ SOminutos eliminacion, conoceran los distintos tipos de residuos desarenado-desengrasado, decantacion,
que llegan a una depuradora y cual es la mejor manera tratamiento biol6gico, regeneracion. Puedes
de eliminarlos. Después deberan pensar como ayudarte de la informacién recogida en este enlace.

Palabras clave: depuracion, desbaste,

- ) o . minimizar la llegada de esos residuos a la depuradora
decantacion, tratamiento biologico, regeneracion

para facilitar el proceso de limpieza del agua residual. 2 Reparte 5 tarjetas con el nombre de los
procesos que tienen lugar en una depuradora y
¢ Qué necesitas? repartelas a cinco alumnos.

e (Cartulinas o folios

¢ Rotuladores 3 Crea tarjetas con el nombre de distintos residuos,
tantas como alumnos tengas (pueden repetirse los
residuos minoritarios para equilibrar los grupos).
También puedes pedir a tus alumnos que durante
una semana anoten todos los residuos que tiran
por el vater o ven por la calle para crear las tarjetas
de residuos. Si falta alguno, puedes completarlo
con los que te proponemos a continuacion.

Reparte las tarjetas al resto de alumnos:

¢ Residuos soélidos: papel higiénico, toallitas,
bastoncillos, tiritas, bolsas de plastico,
envases, balén, pez muerto, chicles,

tampones, compresas, panales, pelos,

envoltorios de caramelos, bolsas de aperitivos,
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juguetes, pilas, ramas, hojas de arboles, etc.

¢ Grasas y arenas: aceite de cocina, aceite de
coche, arena.

e Solidos en suspension: arena, tierra.

e Materia organica: heces, orina, restos de
alimentos.

¢ Fosfatos y nitratos: pesticidas, herbicidas,

jabdn de ducha, champu, detergente.

Microorganismos.

Tus alumnos tendran cinco minutos para agruparse
en “Proceso-Residuo que elimina”. Algunos pueden
ser eliminados en varios procesos, como la tierra,

los restos de alimentos y la materia organica.

Después deberan pensar el origen de esos
residuos (hogar, calle, industrias, etc.) y proponer
ideas para disminuir la cantidad de ellos que llega
a la depuradora.

¢, Qué residuo creen que causa mas problemas en
las estaciones depuradoras? Pueden buscar en

internet alguna noticia al respecto.
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Desarenado -
desengrasade

Derbasrte Decantacion

Puedes anadir “un intruso” -metal pesado o
pintura- a la depuradora y explicar que los vertidos

industriales no deberian de llegar a la depuradora.

Tienes informacion y videos sobre el saneamiento
del agua y sus procesos. jPodéis verlos en clase

para aclarar dudas!

% Saneamiento
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3.°y 4.° de Educacién Secundaria

/ Eres capaz de
depurarme?

'o W @ 40 minutos

Palabras clave: depuradora, desbaste, fango
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¢ Qué te proponemos hacer?

Esta actividad se plantea como un reto. Tus alumnos
deben limpiar y depurar una muestra de agua similar a
la que podria salir del colegio y llegar a una depuradora.
Para ello, disponen de una serie de materiales y
elementos que pueden utilizar pero no recibiran

indicaciones en cuanto al orden ni el modo de uso.

Deben desarrollar el ingenio y organizarse para trabajar
en grupo con el objetivo de conseguir utilizar correctamente
todos los materiales y definir los procesos que ocurren en una

depuradora.
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¢ Qué necesitas?

1 cubo grande con el agua a depurar

Varios recipientes donde se eliminen los desechos
Diferentes tipos de residuos

Pinzas de barbacoa

1 colador para pasta

1 colador fino

Espumadera

Tubo de goma

1 botella de plastico de 2 litros sin la base

1 planta

Deberas tener tantas muestras de agua como

grupos quieras formar.




¢Como hacerlo?

:

Prepara el cubo de ‘agua residual’ que llega a la
depuradora con agua, tierra, arena, jabon, aceite,
trozos de tela, toallitas, papel higiénico, piel

de fruta, palos, piedras de diferentes tamarnos,
plasticos, bastoncillos, etc.

Debe haber elementos de diferentes tamanos,
algunos bastante grandes, que se puedan
eliminar con las pinzas, y otros mas finos como la

arena, que necesiten decantacion.

Muestra a tus alumnos todos los elementos de

los que disponen para limpiar el agua residual.

Ahora es su turno. Deberan organizarse para
conseguir limpiar el agua residual que ha salido
por las tuberias de su colegio para que pueda
verterse al rio sin contaminarlo. jDisponen de 20

minutos!

Indicales que también tienen que pensar qué
hacer con todo lo que estan retirando del agua:
¢, doénde lo llevarian?, ¢podrian aprovechar alguno

de los residuos?
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Pretatamiento

Debaste

Elimina los objetos
mas grandes con las
pinzas, y las piedras
y materiales mas
pequenos con el
colador.

Desengrasado

Soplando por el tubo de
plastico se favorece que
las grasas y particulas
menos densas suban.
Retiralas después con la
espumadera.

Residuos solidos: a vertedero.

Tratamiento primario

Decantacion

Cuando sélo haya agua
turbia, déjala reposar en
la botella de dos litros
(boca abajo). Los sélidos
decantados se pueden
eliminar abriendo el

tapon.

Fangos simulados:
pueden utilizarse como
abono o para hacer
ladrillos.
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Tratamiento secundario

Tratamiento blando

La planta simula la
eliminacion de los
nitratos y fosfatos del
agua a través de los

filtros verdes.

Nota:

Tratamiento biologico:
No es posible simularlo
en clase, por lo que

se utiliza esta otra

alternativa




Contro
calldac

Aunque el control y calidad no es una fase del ciclo integral del agua como tal, es
igualmente importante y esta presente de forma trasversal en todo el proceso, ya que
es necesario conocer multitud de datos para poder gestionar el ciclo correctamente.

Para garantizar y supervisar la calidad de las aguas hay que realizar muestreos en todas
las instalaciones del ciclo integral de manera sistematica, obtieniendo como resultado cientos
de datos diarios. Gracias a estos datos podemos garantizar en cada momento que el
funcionamiento de las instalaciones es correcto y también conocer las caracteristicas del
agua en cada una de sus fases (almacenamiento, distribucién, tratamiento, consumo,
saneamiento y vertido) para cumplir con la legislacion vigente y no afectar a la calidad
de los rios y el medio natural, asi como a la salud de las personas que la consumen.
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La recogida de datos que se realiza en cada una de las instalaciones, es enviada a
los centros de control, donde se gestiona y procesa por personal especializado. De
esta manera se asegura el suministro de la region, la eficiencia de las operaciones y se

garantiza una rapida intervencién ante cualquier incidencia que pudiera surgir.
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En la Comunidad de Madrid, el Centro de Control

de Canal Gestion recibe, en tiempo real unos
100.000 datos onbtenidos a traves de multitud de
sensores, miles de elementos de control en las
S instalaciones y mas de 1.500 estaciones remotas
que transmiten la informacion a través del sistema

de comunicaciones de la empresa.

I 1

Microsite del ciclo integral del agua de

|

B : | 4 — = - Canal Gestion
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Educacion Infantil

;,COMo es el agua

: ¢Qué te proponemos hacer? ¢Como hacerlo?
q Ue n eCeSItO? El agua que necesitamos para vivir debe cumplir 3 Pregunta a tus alumnos como creen que tiene que ser
caracteristicas: tiene que ser dulce, liquida y estar el agua que beben y utilizan y recoge sus opiniones.
,O @ It limpia. Para que tus alumnos lleguen a la misma
conclusién te proponemos realizar 3 sencillas pruebas. 1 Propdn a algunos de ellos que se laven las
manos con un cubito de hielo. {Se puede? jNo!
Palabras clave: liquida, impia, dulce ¢ Qué necesitas? Necesitamos agua liquida. Poned ejemplos de
e Cubitos de hielo sitios donde puedan encontrar agua liquida en
e 1 trapo blanco casay en el colegio.

e 1 vaso con agua manchada con tiza de colores

e 1 vaso con saly agua 2 Después haz que laven el trapo blanco con agua
manchada con polvitos de tiza de colores. Se
puede? jNo! Necesitamos agua limpia. Poned
ejemplos de cosas que necesitamos lavar con

agua limpia.

3 Por ultimo, intenta que beban agua del vaso
de agua con sal (pueden mojarse solo el dedo
y probarla). Se puede? jNo! Necesitamos agua
sin sal. Poned ejemplos de sitios donde puedan

encontrar agua salada y agua dulce.
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Ten cuidado con la explicacion de agua dulce, ya que para ellos seguramente

significa agua con azucar.

Puedes ensenarles un dibujo de un paisaje donde haya agua en los tres estados
-agua de mar, rios y nieve- y volver a repetir las preguntas para que distingan

como es el agua en la naturaleza.
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1.2, 2.°y 3.° de Educacion Primaria

/S0y un agua
aceptable”?

'O @ 30 minutos

Palabras clave: color, olor, sabor
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¢ Qué te proponemos hacer?

Con esta actividad tus alumnos se convertiran en
técnicos de supervision de la calidad del agua.
Analizaran varias muestras para comprobar cuales
cumplen con algunos de los criterios basicos necesarios
que el agua, independientemente de si es 0 no potable,

tiene que cumplir: color, olor y sabor aceptables.
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¢ Qué necesitas?

Vaso con agua

del grifo

Vaso con agua y té u otra infusién

Vaso con agua y dos gotas de vinagre
Vaso con agua y un poco de harina
Vaso con agua y sal

Vaso con agua y bicarbonato alimentario
Vaso con agua y colorante alimentario

1 cucharilla por alumno

¢ Como hacerlo?

1

Prepara previamente las muestras en vasos
transparentes y numéralos del 1 al 7.

Pregunta a tus alumnos qué cualidades y
caracteristicas creen que ha de tener el agua que
bebemos. ¢ Puede tener el agua un ligero colory

ser potable? Apunta las respuestas.

Como técnicos de calidad del agua, tus alumnos
deberan analizar el olor, color y sabor de cada
uno de los vasos y decidir cual o cudles son aptas
para el consumo y por qué. Para comprobar si el
agua tiene sabor pueden mojarse ligeramente el
dedo o usar la cucharilla.
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Pueden anotar el resultado en una tabla como la siguiente: 0 Pregunta si para otros seres vivos (animales

acuaticos y plantas) esas muestras de agua serian

4|

Poned en comun los resultados y debatid por qué algunas muestras son aptas para el consumo y otras no.
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4.°, 5.°y 6.° de Educacion Primaria

., Qué tipo de agua
Soy y dénde e S‘tOer ¢Qué te proponemos hacer? ¢C6mo hacerlo?

Hay muchos tipos de agua: dulce, salada, potable, 1 Prepara tantas tarjetas como alumnos tengas en
no potable, etc. A través de una sencilla dinamica tus clase y reparteselas sin orden alguno.
'O @ ol RS alumnos conoceran los diferentes tipos de agua que
existen, sus caracteristicas y sus posibles usos. 2 Pide a tus alumnos que lean su tarjeta y piensen
si son un tipo de agua, una caracteristica del
Pglabras clgve: agua regeneradg, natural, ¢',Qué necesitas? agua o un uso del agua.
mineral, destilada, depurada, residual y
subterranea * Tarjetas Tipo de agua
e Tarjetas Caracteristicas del agua 3 Una vez que conocen el contenido de su tarjeta,
e Tarjetas Usos del agua disponen de 10 minutos para entrevistarse y

unirse correctamente formando la combinacién

acertada para cada “Tipo de agua -

Caracteristicas — Uso”.

4 Para terminar, podéis dibujar el ciclo integral
del agua en la pizarra y sefalar en qué punto se
puede encontrar cada tipo de agua.

iSirvo para casi todo!
Sin mi no podrias

Puedo ser dulce o
salada. Me encuentro

en rios, lagos, mares, Natural vivir. Formo parte
glaciares o reservas del ciclo natural e
subterraneas. integral del agua.
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Fichas para Tipo Destilada Depurada

cortaren 3

partes: Caracteristicas  Puedo ser dulce o salada. Soy de origen subterraneo y Soy quimicamente pura. He recibido un tratamiento
Me encuentro en rios, lagos, salgo de un manantial. Estoy compuesta solo por dos para reducir o eliminar mis
mares, glaciares o reservas Tengo sales minerales. atomos de hidrégeno y uno de contaminantes.
subterraneas. oxigeno. Tengo que cumplir con la legislacion

He sido purificada por destilacion. antes de ser devuelta al medio.
Usos  jSirvo para casi todo! Sin mi Tengo valor terapéutico y

Superficial

Formo parte de rios o
glaciares.
También estoy almacenada en

lagos, mares y océanos.

Si estoy potabilizada sirvo
para todo.

no podrias vivir.
Formo parte del ciclo natural e
integral del agua.

Potable

Tengo la calidad quimica, fisica
y microbioldgica exigida.
Cumplo con lo que dice la ley
de aguas para consumo.

Me puedes consumir y usar
para preparar alimentos.
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beneficioso para la salud.

Regenerada

Una vez depurada, me hacen
otro tratamiento mas profundo
llamado terciario.

A veces me llaman agua reciclada

Sirvo para la limpieza de
calles, el riego de jardines o la
extincion de incendios.

Sirvo para uso industrial.

Me puedes usar en el laboratorio.
Me puedes usar para planchar
y para el motor del coche.

Residual

He sido usada en casas

e industrias y contengo
residuos.

Voy por las alcantarillas hasta

la depuradora.

Como estoy contaminada, no

puedo ser utilizada.

Vuelvo a la naturaleza para
mantener el ciclo natural del

agua.

Subterranea

Provengo de la lluvia o de la nieve
y me he infiltrado en el subsuelo.

Estoy aimacenada en los acuiferos.

Cuando me extraen con pozos
sirvo para abastecer a la
poblacion.

Sirvo como reserva para el futuro

si no me gastan muy rapido.




1.°y 2.° de Educacién Secundaria

¢/, Puede volver
esta agua al rio”?

'O @ 40 minutos

Palabras clave: solidos en suspension,
agua depurada, contaminacion
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¢ Qué te proponemos hacer?

A través de un sencillo analisis experimental de unas
muestras de agua, tus alumnos deberan determinar si el
proceso de depuracion ha funcionado correctamente y
el agua se puede verter al rio. Para ello, determinaran
uno de los parametros de calidad del agua: sélidos en

suspension

¢ Qué necesitas?

¢ 3 muestras de agua
que simulen agua
que sale de una
depuradora

1 matraz de Kitasato

1 vidrio de reloj

¢ Balanza de
precision

¢ Recipiente para

gestionar los

1 jeringa para vacio

residuos
* 1 embudo filtrante e Papeles de filtro
e 1 espatula e Tierra
e 1 pinza
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¢, Como hacerlo?

Tus alumnos deberan analizar 3 muestras de agua
diferentes, que simularan muestras de 3 depuradoras,
para establecer si el proceso funciona correctamente en

cuanto a los sélidos en suspension.

1 Prepara las 3 muestras de agua anadiendo a
100 ml cantidades de tierra diferentes (de 0,100,

0,070 y 0,030 mg), etiquétalas y repartelas.

2 Tus alumnos deberan seguir los siguientes pasos

atentamente:

a. Encender la balanza y depositar el vidrio de
reloj en ella.

b. Humedecer el disco de papel con agua 'y
depositarlo encima del vidrio de reloj que esta
en la balanza. Pulsar el botén Tare.

c. Montar el equipo de filtraciéon segun el
esquema.

d. Con la ayuda de las pinzas, colocar el disco de
papel de filtro anterior en el embudo del kit de
filtracion.

e. Remover con la espatula la muestra de agua
de entrada de la depuradora y verterla en el
embudo arrastrando los restos de sélidos con

la ayuda de la espatula.




f. Con la ayuda de un comparniero, sujetar el
matraz de Kitasato y presionar el embudo
hacia abajo para asegurar que no entra el
aire. Con cuidado, aspirar con la jeringa para
acelerar la filtracién (solo una vez).

g. Una vez filtrada la muestra, pesar el disco de
papel con los residuos retenidos y anotar el
resultado.

Los alumnos deberan responder qué agua esta
correctamente depurada y cual no; para ello deberan
basarse en los criterios establecidos por la legislacion

vigente:

Segun la legislacion, no puede haber mas de 30 g
de solidos en suspension en 100 ml de agua de
entrada de una depuradora ni mas de 0,035 g en
100 ml de agua de salida de una depuradora.
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.‘ ¢ Por qué es importante eliminar los sélidos en
o
suspension del agua que sale de la depuradora?

¢,como se eliminan? ¢y en una potabilizadora?




3.°y 4.° de Educacién Secundaria

ilenemos una
emergencial

'o @ 30 minutos

Palabras clave: turbidez

&t Golose

Cloro: 1.96 mg/I

Amonio: 0.43 mg/I

Nitritos: 0.00 mg/I
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ph: 7.4

Conduc: 95 uS

Turbidez: 0.76 mg/I

¢ Qué te proponemos hacer?

A través de un caso practico tus alumnos
comprenderan la cantidad de operaciones que son
necesarias para garantizar la calidad del agua que
utilizamos dia a dia y qué parametros se miden
regularmente. Como trabajadores del Centro de
Control deberan solucionar la incidencia que se les
plantea.

¢ Qué necesitas?
e Ficha Parametros de control de la calidad del agua

Nitratos: 0.76 mg/I
7 é)( Temperatura agua: 0.0 °C

g ¥ Temperatura sala: 0.0 °C
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¢Como hacerlo?

En la Comunidad de Madrid, la calidad del agua se vigila
en tiempo real en varios puntos estratégicos de la red,
principalmente en la salida de los depdsitos donde se
almacena el agua potable antes de ser distribuida a los
diferentes barrios.

El pH, la turbidez y la conductividad nos dan una idea
de la contaminacién del agua de forma indirecta. Si
alguno de estos parametros presenta un valor fuera

de lo normal puede indicar que el agua no es del todo
Optima para el consumo, y por tanto habra que hacer
controles microbiologicos para comprobarlo. Asi, estos
parametros nos permiten conseguir datos inmediatos
sin la necesidad de realizar controles microbiolégicos

constantemente.

En esta simulacion, tus alumnos seran trabajadores
del Centro de Control donde ha ocurrido la siguiente
incidencia:

e En uno de los monitores de los depdositos de
almacenamiento de agua ubicado en El Goloso,
hay un parametro que esta parpadeando.

e En el area de Incidencias no se reciben llamadas
de consumidores informando de ningun incidente

en los hogares.




En el Centro de Control hay 3 areas, cada uno de ellas con unas funciones determinadas.

Divide tu clase en 3 grupos y asigna un area y sus funciones a cada grupo.

Supervision y vigilancia Operacion Incidencias

e Asegurar el abastecimiento de aguaala e Asegurar el abastecimiento de e Asegurar el
region. agua a la region. abastecimiento

e Comprobar el funcionamiento de las ¢ Realizar las mediciones de los de agua ala
instalaciones del ciclo integral del agua. parametros de calidad del agua region.

e Controlar los pardmetros de calidad del in situ. e Solucionar los
agua durante todo el ciclo integral. e Generar el maximo de problemas de los

e Conocer el volumen de agua que hay en produccioén eléctrica con el agua clientes.
cada instalacion. de los embalses. ¢ Informar de las

e Avisar sobre anomalias en las e Tomar decisiones a través de averias a los
instalaciones (disminucién de la presion, modelos matematicos. departamentos
caudales muy bajos, parametros de e Consumir la minima energia correspondientes
calidad, etc.). posible para mover el agua.

Una vez que cada grupo conozca sus funciones deberan hacer una “lluvia de ideas”, de acuerdo con sus
funciones, sobre los pasos a seguir para actuar y resolver la incidencia antes comentada. Deberan también

explicar con qué departamento se coordinaran en cada paso.

Poner en comun todos los pasos, discutirlos y ordenarlos independientemente del departamento al que

pertenezcan, ya que habra acciones en los que un departamento debera actuar antes que otro.
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;‘ Como solucidn, te proponemos algunos pasos

ordenados:

a.

Salta la alarma de turbidez en el programa
informatico.

El técnico del Centro de Control ve la alarma,
la valora y la comunica al responsable.

El responsable crea el aviso en la aplicacion de
incidencias del sistema informatico, con lo que
el aviso pasa al area de Incidencias.
Incidencias asigna el incidente al capataz del
area de Conservacion y Mantenimiento y al
area de Calidad de Aguas.

El capataz crea y asigna las actuaciones a la
brigada de campo correspondiente.

La brigada se desplaza hasta el depdsito para
comprobar qué ocurre y tomar una muestra de
agua.

El técnico de calidad hace el anélisis fisico-
quimico y microbiolégico y concluye que el
agua presenta los parametros correctos.

La brigada observa que el sensor que mide la
turbidez del agua esta obstruido e informa de
ello al capataz.

La brigada de mantenimiento se encarga de

arreglar el sensor.




Glosario

Acuifero: formacién geoldgica permeable por

donde circula y se almacena una gran cantidad de

agua subterranea que se ha infiltrado en el terreno
previamente. Se considera la reserva de agua dulce mas
importante del planeta.

Condensacion: proceso por el que el agua pasa de
la fase de vapor a la fase liquida.

Decantacidn: proceso que se realiza para separar
la materia en suspension (sélidos) del agua (liquido),
mediante la sedimentacion por gravedad de los solidos

en suspension con el agua casi en reposo.

Depdsito: recinto impermeabilizado donde se
almacena el agua que abastece a la poblacion con el fin
de atender a las variaciones de la demanda a lo largo
del dia o las diferentes estaciones del ano.
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Depuradora: instalacion donde las aguas residuales
son sometidas a diferentes tratamientos para
que puedan ser devueltas al cauce de los rios en

condiciones 6ptimas.

Desbaste: primer proceso de la fase de
pretratamiento en la depuracién de aguas, por el cual
se produce la eliminacion los grandes sélidos como

troncos, piedras, plasticos, papeles, toallitas, etc.

Desinfeccidn: supone la eliminacion de
microorganismos patdégenos que pueda afectar al
ser humano, obteniendo con ello agua potable. Se
puede realizar mediante cloracion, radiacion UV-vis,

0zonizacion.

Distribucidn: proceso que asegura el servicio de
abastecimiento de agua de forma continuada y con la
presién requerida desde las estaciones de tratamiento
hasta las viviendas.
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Embalse: masa de agua de un rio o arroyo retenida de
forma artificial debido a la construccion de una presa en

un determinado punto del valle fluvial.

Evaporacion: proceso por el que el agua pasa de
estado liquido a estado de vapor a una temperatura

inferior a la del punto de ebullicion.

Fangos: mezcla de agua y solidos sedimentables
que se separan de los liquidos durante el proceso
de decantacién. Este proceso se da tanto en

depuradoras como en potabilizadoras.

Filtracion: proceso de separacion de particulas
so6lidas de un liquido utilizando un material poroso
llamado filtro. En el caso de las potabilizadoras se utiliza

arena.

Infiltracion: proceso por el cual el agua de la

superficie de la tierra entra en el terreno.




Microorganismos: seres vivos que solo pueden
verse a través de un microoscopio. El agua que no
esta desinfectada, puede contener microorganismos
que causan efectos adversos en nuestra salud como la

diarrea.

Potabilizadora: instalacién donde el agua
procedente de los embalses y pozos (generalmente) es
tratada para garantizar que cumple con las condiciones
optimas para su consumo en los hogares y puntos de

distribucion.

Potable: agua libre de microorganismos y agentes

patdgenos apta para el consumo humano.

Pozo: agujero o perforacion (de unos 10-12 metros)
que se realizan en la tierra para la extraccion del agua

subterranea.

Precipitacion: cualquier producto de la
condensacioén del vapor de agua atmosférico que cae a
la superficie de la Tierra ya sea en forma de lluvia, nieve

O granizo.

Presiodn: fuerza que ejerce un gas, liquido o soélido
sobre una unidad de superficie de un cuerpo.
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Recipiente: utensilio destinado a guardar o consevar algo.

Regeneracion: tratamiento por el que se le da al agua
ya depurada un grado de calidad superior y adecuado al

uso al que se va a destinar, por ejemplo, baldeo, jardines,
industria.

Saneamiento: fase del ciclo integral del agua que
incluye el transporte de las aguas residuales a través de
las alcantarillas hasta las depuradoras, su depuracién y

su vuelta al cauce en condiciones éptimas.

Sifon: tubo en forma de “U” para facilitar el transporte
de agua a una cota superior o inferior salvando asi
desniveles y obstaculos. Su funcionamiento esta basado

en la teoria de los vasos comunicantes.

SODIS: sistema de desinfeccion del agua para
consumo humano. Consiste en almacenar el agua en
botellas de plastico transparentes y exponerlas al sol
durante al menos 6 horas para eliminar organismos

patégenos con la radiacion UV-vis.

Sélidos en suspensiodn: cantidad de particulas
sélidas no disueltas que hay en el agua por unidad de

volumen.
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Sondeo: perforacion del terreno profunda pero de
diametro pequefio con fines exploratorios.

Tratamiento bioldgico: proceso que se da en las
depuradoras en el que el agua pasa por diferentes
tanques en los que hay distintos microorganisos que se

encargan de digerir la materia organica disuelta en ella.

Turbidez: caracteristica de un liquido que contiene
materiales en suspension finos pero visibles que

impiden el paso de la luz a través del él.




Otros recursos

Recursos de Canal Gestion
e Recursos didacticos de Canal Educa Enlace
e Publicaciones de Canal Educa Enlace

¢ Ciclo integral del agua Enlace

Otros recursos
e Educal AB-INTEF. Recursos educativos del Ministerio de Educacion,
Cultura y Deporte Enlace
¢ Didactalia Enlace
e EICSIC en la escuela Enlace
e Experimentos caseros de Fisica y Quimica Enlace
e (Cienciay lapicero Enlace

e Menudaciencia Enlace

e ExperCiencia Enlace
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https://www.canaleduca.com/recursos-didacticos/
https://www.canaleduca.com/publicaciones/
http://www.isd.es/canalciclo/
http://educalab.es/recursos/historico
http://didactalia.net/comunidad/materialeducativo/busqueda?
http://www.csicenlaescuela.csic.es/
http://fq-experimentos.blogspot.com.es/
http://www.cienciaylapicero.com/
https://menudaciencia.wordpress.com/
http://www.experciencia.com/

Sibliografia

Referencias

Guia de recursos para acercarnos a las instalaciones del agua.
Canal de Isabel Il. 1997

El agua en tu comunidad. Canal de Isabel Il. 2001

La captacion del agua. Canal Educa. 2015 Enlace

Ciclo intrgral del agua en la Comunidad de Madrid. Canal de Isabel Il Gestion.

2015 Enlace
Aguas subterraneas. IGME.

Guia didactica de los acuiferos del P.N de Sierra Norte de Sevilla. Vol1. IGME.

& A\ Esta version forma parte de la Q

Biblioteca Virtual de la
Comunidad de Madrid y las
condiciones de su distribucion
y difusién se encuentran
amparadas por el marco

Bibli@t eca legal de la misma.

-
i VI ﬂ u a

www.madrid.org/publicamadrid
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Webgrafia

El CSIC en la escuela Enlace

Experimentos caseros de Fisica y Quimica Enlace

Ciencia y lapicero Enlace

Menudaciencia Enlace

Guia Infantil. Experimentos sencillos para hacer con nifios Enlace
Didactalia Enlace

Geociencias. Experimentos simples para entender una Tierra complicada.
Universidad Nacional Autonoma de México Enlace

ExperCiencia Enlace

Aprendiendo Fisica desde los 5 afios Enlace

Experimentos Caseros Enlace

Water treatment solutions Enlace

Semana de la Ciencia de Madrid Enlace

Lodos de depuracion de aguas residuales. Ministerio de Agricultura,

Alimentacion y Medio Ambiente Enlace



https://www.canaleduca.com/wp-content/uploads/2015/08/La-captacion-del-agua1.pdf
http://www.canalciclointegraldelagua.es/home.html
http://www.csicenlaescuela.csic.es/
http://fq-experimentos.blogspot.com.es/
http://www.cienciaylapicero.com/
https://menudaciencia.wordpress.com/
http://www.guiainfantil.com/galerias/actividades-para-ninos/7-experimentos-con-agua-para-hacer-con-ninos/
http://didactalia.net/comunidad/materialeducativo/busqueda?
http://www.geociencias.unam.mx/geociencias/experimentos/experimentos.html
http://www.experciencia.com/
http://misterioeducacionyciencia.blogspot.com.es/p/aprendiendo-f.html
http://www.experimentoscaseros.info/
http://www.lenntech.es/
http://www.madrimasd.org/semanaciencia/2015/
http://www.magrama.gob.es/es/calidad-y-evaluacion-ambiental/temas/prevencion-y-gestion-residuos/flujos/lodos-depuradora/
msg38
Nuevo sello

msg38
Marco legal Comunidad de Madrid

http://www.madrid.org
http://www.madrid.org/publicamadrid
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http://www.lavola.com/es/
http://www.lavola.com/es/
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