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Pregunta en tu centro de salud por la prueba de la hepatitis C si:

No compartiendo objetos
de higiene personal

(cuchillas, cepillo Empleando material jeringuillas u otros de barrera en las
de dientes, tijeras, de uso individual en utensilios para inyectar relaciones sexuales con
cortaunas). piercing y tatuajes. o inhalar drogas. riesgo de sangrado.

LA HEPATITIS C

,SABIAS QUE?

Es una Con frecuencia se
enfermedad del hace cronica, pudiendo Se diagnostica Se cura con
higado causada A veces, llegar a desarrollar con un sencillo un tratamiento
por el virus de la aparecen cirrosis o cancer de analisis de seguro y de
hepatitis C. sintomas. higado. sangre. corta duracion.

Recibiste transfusiones de sangre o trasplante de 6rganos antes de 1991.

Has consumido drogas inyectadas o inhaladas compartiendo agujas u otro
material de administracion, alguna vez en la vida.

Presentas pruebas hepaticas anormales o enfermedad hepatica.

Te has hecho un tatuaje o un piercing en un centro sin las debidas precauciones
de seguridad.

Has tenido relaciones sexuales sin proteccion con posible sangrado.

NO SE TRANSMITE:

Por los alimentos o agua,
estornudos, abrazos o besos.

SE ADQUIERE CON PRACTICAS

QUE SUPONGAN CONTACTO
CON SANGRE.

Usando preservativo
u otros meétodos

No compartiendo

* ok ok ok
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