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RESUMEN

En 2018, se realizaron para conmemorar el Dia Mundial del Sida, un total de 308 actividades, de las cuales
se registraron en el “Protocolo de Notificacion y Evaluacidon” un total de 243. Del total de intervenciones
realizadas, se evalué el 86,6% (211), un porcentaje muy elevado que nos ha permitido realizar un analisis
detallado de las actividades realizadas en la CM.

La actividad mayoritaria fueron las mesas informativas 122 (50,2%), seguido de las actividades de
diagndstico precoz 48 (19,8%), en las que se realizaron 1.254 pruebas rapidas y detectado 22
reactivos (6 de VIH (prevalencia 0,73%), 4 de VHC (2,56%) y 12 de sifilis (4,33%). En global,
participaron 38.517 personas: el 59,3% eran hombres cis, el 37,4% mujeres cis y el 3,3% personas
transgénero. La mayoria tenia entre 30-64 afios (49,3%), seguido del grupo de 18-29 afios (27,0%) y
poblacion adolescente 21,8%. Estos datos nos indican que casi el 50% de las actividades han ido dirigidas
a poblacién adolescente y joven, un grupo prioritario de intervencion para la sensibilizacion de la infeccidn
por VIH.

En la organizacion de actividades han participado un total de 148 entidades e instituciones siendo los
centros de salud de Atencidn Primaria los que organizaron un mayor nimero (39,1%), seguido de las ONG
que intervienen en VIH/ITS (32,9%). Las actividades se llevaron a cabo principalmente en el propio centro
de salud (34,6%), en centros educativos (23,4%), en la calle (14,0%) y en otros dispositivos de salud. En
este DMS 2018, se ha mantenido una amplia diversidad de tipologia de actividades y mds del 60% se ha
organizado de forma conjunta entre diferentes entidades e instituciones, fruto de un intenso trabajo en
red.

En todas las UTASP se registraron actividades, aumentando el nimero de municipios participantes hasta
39, 10 mas que el aio anterior.

Ademas, la celebracidn de actividades en el contexto universitario estd muy consolidada.

La valoracion global de las actividades transmitida por los organizadores fue muy positiva (8,19 sobre
10). Las actividades mejor valoradas fueron los actos benéficos/fiesta y los actos institucionales.
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1. INTRODUCCION

Todos los afios, el 1 de diciembre, se celebra el Dia Mundial del Sida (DMS). En esta fecha, desde las
Unidades Técnicas del Area Unica de Salud Publica (UTASP) y el Programa de Prevencién y Diagndstico
Precoz de VIH y otras ITS (PPVIH) de la Direcciéon General de Salud Publica (DGSP) de la Comunidad de
Madrid (CM) se apoya y promueve la realizacidn de diferentes acciones con el objetivo de:

e Sensibilizar e informar a la poblacidn general acerca de la infeccidn, laimportancia del diagndstico
precoz, su prevencién y tratamiento.

e Visibilizar y dar a conocer los recursos disponibles en el sistema sanitario para detectar
precozmente la infeccidn a través de la oferta y realizacidn de la prueba del VIH.

e Luchar por la dignidad y calidad de vida de las personas que viven con VIH, combatiendo el
estigma y discriminacién que aun hoy sufren en Espania.

e Difundir y dar a conocer los recursos y materiales elaborados mediante la distribucién de
documentos y la descarga via telematica en las pdginas web correspondientes.

Las actividades desarrolladas consisten fundamentalmente en mesas informativas en las que se ofrece
informacidn personalizada y se facilita material informativo y de prevencién del VIH; sesiones formativas
dirigidas a poblaciéon general y a poblacién joven, por ser considerado un colectivo prioritario para la
intervencidn; realizacién de pruebas rapidas de deteccion de VIH, sensibilizacién en calle y reparto de
material preventivo en locales de ocio, participacién en actos conmemorativos e intervenciones en
medios de comunicacidon regionales y ambito local con guiones adaptados a los diferentes tipos de
medios, prensa escrita, redes sociales, paginas web y radio. Ademas, los centros organizadores por
iniciativa propia pueden llevar a cabo cualquier otra actividad.

Se trata de acciones de intervencidon comunitaria multidisciplinares e intersectoriales llevadas a cabo en
diferentes ambitos (sanitario, educacidn secundaria y universitaria, municipal, calle, asociaciones, etc.) y
dirigidas a profesionales y poblacion general.

En 2017, se puso en marcha un Protocolo Unico de Registro online para la Notificacion de las actividades
programadasy su Evaluacidn para el Dia Mundial del Sida y otras Campanias relacionadas con la prevencion
del VIH y otras ITS en la Comunidad de Madrid (Dia de la Prueba, Semana del Orgullo, etc.). Este Protocolo
unifica los items y criterios de notificacién y evaluacién independientemente del tipo de entidad
organizadora, utilizando un Unico cuestionario. Los objetivos de este protocolo son:

a) Dar aconocer con antelacién a la ciudadania las actividades programadas, facilitando informacion
precisa del lugar, direccidon o zona, el horario y el tipo de actividad que se va a desarrollar para
informar y potenciar el nimero de participantes.

b) Unificar la solicitud de materiales de las entidades organizadoras.

¢) Evaluar la actividad realizada y la organizaciéon de la campafia.

El nuevo Protocolo establece dos escenarios de registro y evaluacion:

a) ORDINARIO: Cuando una entidad tiene “aprobada” la realizacién de una actividad rellena el
formulario: “NOTIFICACION DE LA ACTIVIDAD EN PREVENCION DE VIH/ITS”. El objetivo de esta
tarea es notificar a la DGSP la realizacion de actividad para que se proceda a tramitar la gestién del
material y generar un listado de actividades programadas en la web del Portal Salud Madrid.
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Coincidiendo con la fecha de realizacién que se introduce en la notificacién, la entidad recibe un
e-mail con el resumen de la actividad, el enlace del formulario: “EVALUACION DE LA ACTIVIDAD
EN PREVENCION DE VIH/ITS” y un nimero identificador que permite el acceso al mismo. El
proceso finaliza cuando la entidad accede al enlace y evalla la actividad. Si pasadas 48 horas tras
su realizacidn, la actividad no ha sido evaluada, el sistema envia recordatorios periddicos que se
mantienen hasta que se evalla.

b) EXTRAORDINARIO: Para aquellas entidades que no notifican en plazo la actividad, se dispone del
formulario: “REGISTRO Y EVALUACION DE LA ACTIVIDAD DE PREVENCION DE VIH/ITS”, en el cual
se registra y evalla simultdneamente la actividad.

Ambos cuestionarios recogen informacidn de instituciones/entidades y profesionales implicados, tipologia
de actividades, lugar, horario, participantes, utilidad de los materiales de apoyo, valoracién global e
informacidn cualitativa de aspectos positivos y de mejora (para mas informacién sobre variables ver
Anexos 1y 2).

Existe un pequefio numero de actividades que no se notifican segin protocolo pero que son identificadas
cuando realizan peticion de material preventivo a las UTASP. Estas actividades se contabilizan como
actividades realizadas pero que no han sido evaluadas.

Ademas, desde el afio 2015, los centros de salud de Atencidn Primaria (AP) registran las intervenciones
comunitarias en la aplicacién EpSalud (EpS), por lo que se realizd una busqueda de intervenciones
comunitarias (IC) en la aplicacion de EpS filtrando por las palabras claves “VIH” y “sida” en el intervalo de
tiempo comprendido entre 26 de noviembre 2018 (Fecha inicio) y 21 de mayo de 2019 (Fecha cierre) con
el fin de identificar otras actividades realizadas para el DMS.

Por lo tanto, las fuentes a consultar para la identificacién y andlisis de las acciones desarrolladas son
diversas:

e Llas actividades registradas desde la UTASP y el PPVIH.

e Los formularios de notificacidn y evaluacién de actividades recogidos online.

e El registro de Intervenciones Comunitarias (IC) de AP: EpSalud.

e El registro de solicitud de materiales.

2. ANALISIS DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS Y EVALUADAS

2.1. Numero de actividades realizadas

En 2018, en total se llevaron a cabo 308 actividades frente a las 206 registradas en 2017.

En estas 308 actividades, se incluyen algunas que no fueron notificadas y evaluadas a través del
“Protocolo” establecido: 45 que fueron realizadas en medios de comunicacién y que llevan una
descripcidn aparte y 20 que no fueron notificadas ni evaluadas pero se identificaron al solicitar material
preventivo y divulgativo a las UTASP.

Respecto a los datos obtenidos en la busqueda de EpSalud, y una vez analizada la actividad de esa
campafia, se observd que 23 centros de salud habian registrado actividades del DMS 2018 en EpSalud y
gue no tenian intervencion notificada a Salud Publica.
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En la Figura 1, se muestra el nimero de actividades del DMS notificadas durante los ultimos afios en la
CM. La participacion es notable, superando las 188 actividades anuales, y aumentando desde 2013 (222
actividades) hasta 2016 cuando se registré la maxima actividad (369 actividades). En 2018, se ha obtenido
un aumento de la notificacién de las actividades del 33,1% con respecto al 2017.

Figura 1. Nimero de actividades realizadas en la CM durante el DMS 2013-2018
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2.2. Caracteristicas de la difusion en medios de comunicacion

Desde la DGSP, como cada afio, en 2018 se colgd en la intranet y en la web de Salud de la Comunidad de
Madrid, en la Seccion especifica para la infeccion por VIH, la informacidon del DMS, con un pequeio
destacado acerca de la situacion mundial del VIH y del lema propuesto por la OMS, que este aio fue
“CONOCE TU ESTADOQ” (las pruebas del VIH son esenciales para ampliar el tratamiento y asegurarles a las
personas que viven con VIH la posibilidad de llevar vidas saludables y productivas). Ademas, se difundieron
todas las actividades programadas para conmemorar esta fecha y que han sido registradas en la aplicacién
online de la DGSP, asi como los materiales de apoyo elaborados para llevar a cabo las mesas informativas,
sesiones formativas, talleres, etc. (www.comunidad.madrid/servicios/salud)

El 1 de diciembre, la Consejeria de Sanidad difundié una nota de prensa a los medios de comunicacion
para sensibilizar a la poblacién acerca de la relevancia del VIH aun hoy dia, informando de la situaciéon
epidemioldgica, de la importancia del diagndstico precoz y de las actuaciones y recursos que la Consejeria
pone a disposicidn de la ciudadania para la prevencion y diagndstico de la infeccién. También se informaba
del acto institucional que tuvo lugar en Torrejéon de Ardoz, en el que la DGSP y el Ayuntamiento
presentaron publicamente el proyecto de intervencién comunitaria en prevencién de VIH y otras ITS
dirigido a la poblacidon adolescente y joven, “POR PURO PLACER”, y que se estd pilotando en dicho
municipio (ver Anexo 3). Dicha nota de prensa tuvo repercusion en los siguientes medios: La Vanguardia,
Eco Diario, El Economista, Servimedia, ABC y el Telescopio Digital y en la aparicion de una noticia
destacada en la pagina principal de la Comunidad de Madrid (www.comunidad.madrid.org).

******* Direccién General de Salud Publica
CONSEJERIA DE SANIDAD



Pagina 4 de 35

Desde las UTASP también se realizaron actividades en medios de comunicacion locales: 4 actividades en
radio (Onda cero Alcald de Henares, Onda cero Coslada, Radio Aranjuez, Radio Ecoleganés), 6 notas de
prensa en periddicos locales y 26 difusiones en péaginas web.

2.3. Caracteristicas y evaluacion de las actividades realizadas

Por todo lo anteriormente descrito, para el analisis y elaboracion del presente informe, se han
contabilizado las 243 actividades notificadas segun “Protocolo” y susceptibles de evaluacion: 100 (frente
a 105 actividades en 2017) actividades realizadas desde Atencidn Primaria (AP) y hospitales (HT) y 143
(frente a 78 actividades en 2017) realizadas por asociaciones universitarias, dispositivos municipales de
salud, dispositivos municipales no sanitarios, otros dispositivos sanitarios de la CM, ONG vinculadas al
VIH/ITS y otras ONG.

Existe un importante trabajo en red en la celebracién del DMS, fundamentado en la colaboracién de
diferentes entidades e instituciones para la realizacién de actividades. De las 243 actividades realizadas en
2018, el 59,7% se han llevado a cabo en colaboracion entre varias entidades.

La distribucion de los tipos de actividades se presenta en la Figura 2. La intervencién mds frecuente fueron
las mesas informativas (122; 50,2%), seguido de las actividades combinadas como la realizacidn de pruebas
rapidas, sensibilizacidn y reparto de material (31; 12,8%); sensibilizacion en calle y reparto de material
preventivo en zonas de ocio o locales (24; 9,9%); y las sesiones formativas (seminarios, jornadas, talleres)
en centros educativos (25; 10,3%). Los cine férum, las fiestas, actos benéficos y los actos institucionales
son las actividades realizadas con menor frecuencia, representando <2% cada una de ellas.

Para facilitar la integracion de graficos y figuras con los datos analizados, se ha creado la siguiente leyenda
infografica para describir los tipos de actividades (Tabla 1):

Tabla 1. Leyenda de imdgenes para la descripcién de los tipos de actividades realizadas.

Acto Benéfico [ Fiesta

Acto Institucional / Presentacién de Campafia

Mesa Informativa sin o con Pruebas Rapidas

Pruebas Rapidas

Pruebas rapidas, sensibilizacién y reparto de material

Sensibilizacion en la calle/ Reparto material preventivo en zona o locales de ocio
Sesion formativa / jornada/ seminario/ taller en centros educativos

Sesion formativa [/ jornada/ seminario/ taller para Poblacién General
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Figura 2. Distribucién del tipo de actividades realizadas (n=243). DMS 2018 en Comunidad de Madrid
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Son numerosas las instituciones y entidades (148) que han organizado actividades el DMS 2018. Los
centros de salud de Atencion Primaria han sido las entidades que mayor nimero de actividades han
llevado a cabo (39,1% del total) seguido de las ONG de VIH/ITS (32,9% del total). Los dispositivos
municipales, tanto sanitarios como no sanitarios, también han participado activamente representando
>7% de las actividades realizadas, respectivamente. En la Tabla 2 se expone el nimero de actividades
realizadas y el nimero de entidades organizadoras de éstas. Casi un 60% (145) de estas actividades se han
realizado en colaboracion con otras entidades.

Tabla 2. Numero de actividades realizadas y nimero de entidades organizadoras en la CM durante el
DMS 2018.

Tipo de actividad Ng de Ne en'tidades
actividades organizadoras
Acto Benéfico / Fiesta 2 2

Acto Institucional / Presentacién de Camparfia 4 3

Cine / Cortos / Video / Cineférum 3 3

Mesa Informativa sin o con Pruebas Rdpidas 122 83

Pruebas rapidas 17 6

Pruebas rdpidas, sensibilizacion y reparto de material 31 17

Sensibilizacion en la calle/ Reparto material preventivo en zona o locales de ocio 24 11

Sesion formativa / jornada/ seminario/ taller en centros educativos 25 12

Sesion formativa / jornada/ seminario/ taller para Poblacion General 15 11

En la Tabla 3, se reflejan los lugares donde se han celebrado las actividades del DMS 2018. El lugar mas
frecuente han sido los propios centros de salud, dado que también fueron las entidades organizadoras de
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mas actividades. La calle, las zonas y locales de ocio privado son los segundos lugares mas utilizados,
seguidos de locales municipales, centros educativos de secundaria o locales de asociaciones/ONG.

Tabla 3. Distribucidn del lugar de realizacion de las actividades realizadas en la CM durante el DMS 2018.

Ubicacion de la actividad Ne de actividades % actividades

Calle, zona y locales de ocio privado (fiestas, cine, teatro) 34 14,0%
Centro de Salud 84 34,6%
Centro Educativo de Bachillerato y Ciclos formativos 13 5,3%
Centro Educativo de Secundaria 29 11,9%
Centro Municipal de Salud 5 2,1%
Centro Penitenciario 2 0,8%
Centro Universitario 15 6,2%
Embajada 1 0,4%
Empresa 1 0,4%
Hospital 7 2,9%
Local de Asociacién ONG 24 9,9%

Local de Centro Municipal 27 11,1%
Prostitucion en calle 1 0,4%

Total 243 100,0%

Evaluacién
De las 243 actividades registradas segun protocolo en el DMS en 2018, cumplimentaron el cuestionario

de evaluacion el 86,8% (211). El desglose por actividad organizada lo podemos ver en la Tabla 4.

Del total de actividades notificadas, se evaluaron: 82 (82%) de las 100 actividades de Atencién Primaria 'y
Hospitales (APyHT) y 129 (90,2%) de las 143 de ONG, asociaciones, unidades maviles, CMS u otros
servicios de pruebas rapidas.

En comparacién con el afio 2017, el nimero de actividades notificadas ha aumentado un 33,1%, mientras

que, por el contrario, ha disminuido el porcentaje de actividades evaluadas, de un 97,3% de actividades
evaluadas en el afilo 2017 a un 86,8% en DMS 2018.

Tabla 4. Porcentaje de actividades evaluadas, por tipo de actividad organizada

Actividades N2 Actividades con % Actividades
realizadas evaluacion recibida evaluadas
i l i 2 100,0%
i 4 100,0%
D 3 100,0%
il 100 80,6%
=]
= 0%
S 17 100,0%

>4 %
% 27 84,4
%m 21 87,5%
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'ﬁ- 23 92,0%
L

9-?‘ 14 93,3%
Total 211 86,8%

Aun asi, el porcentaje de actividades evaluadas es muy elevado, llegando al 100% y superando en la
mayoria de los casos el 85%, a excepcidn de la actividad de las mesas informativas que obtuvo un 80,6%.
Al haber cambiado la clasificacion del tipo de actividades este afio no es posible la comparacién respecto
a anos anteriores.

Los participantes registrados en las actividades del DMS 2018 fueron 38.517.La mayor participacion se
registré en las mesas informativas (con o sin pruebas rapidas) con un 45,7% de participantes totales,
seguido de sensibilizacidn en calle/reparto material preventivo en zona o locales de ocio, con un 30,2% y
de pruebas rdpidas, sensibilizacién y reparto de material con un 15,1%. En la Tabla 5, observamos el
numero total de participantes y el porcentaje de participacion en cada tipo de actividad organizada, asi
como el nimero de ellas realizadas.

Tabla 5. Numero total de participantes en las actividades del DMS 2018, CM.

Tipo de Actividad N2 total de participantes % de participacion N¢ de actividades realizadas
ii ilﬂi E 117 0,3% 2
- 615 1,6% 4
E 283 0,7% 3
Il 17619 45,7% 122
| |
858 2,2% 17

:% 5798 15,1% 31
11630 30,2% 24
TS

ﬁ’ 1247 3,2% 25
L

83 350 0,9% 15
N2 de participantes 38517 100,0% 243

En un 90,5% de los datos se registro la variable sexo. En estos datos desagregados, se observa que hubo
una mayor participacion de hombres cis (59,3%), seguida de las mujeres cis (37,4%) y personas
transgénero (3,3%) (Figura 3). La mayoria de la participacién de hombres cis se ha concentrado en la
sensibilizacion en calle/reparto de material preventivo en zona o locales de ocio y en las mesas
informativas. Por otro lado, la participacién de mujeres cis ha estado mas repartida en todas las actividades
realizadas, destacando en las mesas informativas y en la realizacién de pruebas rapidas.

aftaft, Direccién General de Salud Publica
CONSEJERIA DE SANIDAD



Figura 3. Nimero de participantes seglin género, en las actividades del DMS 2018, CM.
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Personas Transgénero
m Hombres CIS

B Mujeres CIS

Respecto a la edad de los participantes, el grupo de edad con mayor representacion han sido los adultos
entre 30 y 64 ainos. Al comparar con los datos del 2017, la distribucidn de los participantes seglin edad es

muy similar (Figura 4).
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Figura 4. Distribucién de los participantes en las actividades del DMS 2018, CM; segun grupo de edad.

60%

49,3%
50%

45,2%
40%
0,
30% 28,2% 57 0%
24,9%
21,8%
20%
10%
17% 19%
0% - .

Adolescentes 13-17 Jévenes 18-29 afios Adultos 30-64 aflos Mayores 65 afos
afios

m 2017 m2018

Se han realizado pruebas rapidas en 49 de las 243 actividades registradas. Se han realizado 821 pruebas
rapidas de VIH, 277 de sifilis y 156 de VHC. De ellas, se han notificado 6 resultados reactivos para VIH
(0,73%), 12 para sifilis (4,33%) y 4 para VHC (2,56%). Todos los resultados reactivos se han notificado a
través de actividades realizadas por ONG de VIH/ITS.

Desde 2017 se evaluan el nimero de profesionales y voluntarios que han participado en el desarrollo de
la misma (Figura 5). En la comparativa con el afio previo, destaca un aumento en la colaboracién de
voluntarios, de 36% a 44%.

Figura 5. Personal participante en la elaboracidn de las actividades el DMS 2018 en CM

2017 2018

= Profesionales = Voluntarios = Profesionales = Voluntarios

La valoracion global de las actividades del DMS 2018 realizada por los organizadores, alcanzé una media
de 8,19, en una escala de 0 a 10. En la Figura 6, estan desagregadas las valoraciones medias de cada tipo
de actividad, siendo la mejor valorada el acto benéfico/fiesta y la menos valorada la mesa informativa,
aunque todas obtuvieron una puntuacién elevada.

******* Direccion General de Salud Publica
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Figura 6. Valoracidn media de las actividades realizadas el DMS 2018 en CM.
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Como se ha mencionado anteriormente, en 2018, se ha afiadido un sistema de pedido de material
automatizado que se realizaba a través del Protocolo y en el momento de la notificacidn y para ello se
introdujo una nueva variable en el formulario (Tabla 6). Esta pregunta fue respondida en el 97,5% de las
actividades evaluadas y fue de gran ayuda para una correcta distribucidn del material preventivo
solicitado, ahorrando tiempo a los técnicos de salud publica y al almacén en la tramitacién y distribucidn.
El “kit DMS 2018” fue el tipo de pedido mas demandado (mas del 50% de las peticiones).

Tabla 6. Pedido automatizado de material para las actividades realizadas el DMS 2018, CM.

Peticion de material % de actividades que han solicitado material
Necesito un pedido mds personalizado 15,2%
No necesito realizar pedido 31,6%
Si deseo tramitar la solicitud del Kit DMS 2018 53,2%

Los cuestionarios online utilizados para la evaluacién estan disponibles en los Anexos 1 y 2. El listado de
instituciones y entidades organizadoras y colaboradoras con el DMS 2018 pueden encontrarse en Anexos
4y5,

3. Distribucion territorial de las actividades evaluadas

3.1. Distribucion por UTASP

La Tabla 7 recoge el nimero de actividades realizadas y el porcentaje de aquellas evaluadas, en el DMS
2018, en cada UTASP, siendo la VIl y la IX donde se han llevado a cabo el mayor nimero de actividades,
debido principalmente a actuaciones de ONG VIH/ITS y Centros de Salud.

******* Direccién General de Salud Publica
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Tabla 7. Numero de actividades realizadas en DSM 2018 por UTASP de la CM.

UTASP Recuento n2 de actividades

/ 26

1 16

i 21
v 12

74 18

Vi 15
Vil 47
Vil 26
X 37

X 13
Xl 12
Total general 243

% Actividades evaluadas
92,3%
81,3%
66,7%
75,0%
89,2%
66,7%
95,7%
96,2%
88,9%
100,0%
75,0%
86,8%

Respecto a las entidades organizadoras de las actividades, los Centros de Salud de Atencion Primaria, son
las entidades organizativas que mas han participado en cada una de las UTASP y también los que mas
actividades totales han organizado. Destaca la elevada participacidon de las ONG (VIH/ITS) en la UTASP VI,

gue han organizado 40 actividades.

Direccién General de Salud Publica
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Figura 7. Actividades realizadas en DMS 2018 segln tipo de entidad, registradas por UTASP
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En la Figura 8, se consideran las actividades ejecutadas en el DMS 2018 por tipo de actividad y UTASP. Se
observa como se han distribuido los distintos tipos de actividades en las distintas UTASP, observando en
algunas de ellas una gran variedad de actividades desarrolladas, por ejemplo, la VIl y la I. Las mesas
informativas se han organizado en todas las UTASP y han sido las actividades mas frecuentes en las
mismas, excepto en el Area XI donde ha habido mds actividades de pruebas rapidas, sensibilizacién y
reparto de material. En el Area VIl destacan las actividades de pruebas rapidas y de actividades de
sensibilizacién en calle y en el Area IX los talleres formativos en centros educativos.

Figura 8. Tipo de actividades realizadas por area sanitaria, DMS 2018
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3.2. Distribucion por municipio

A continuacién se presentan, en la Tabla 8, las actividades realizadas por municipios y el porcentaje de
actividades evaluadas. Este afo se han realizado actividades en 39 municipios, 10 mas que el afio anterior.

Si consideramos las actividades realizadas en los municipios de la CM, el que mas actividades ha realizado
en global, es el municipio de Madrid, que ha organizado casi el 40% de las actividades, seguido de los
municipios de Leganés (9,9%) y Mdstoles (6,6%).

Tabla 8. Actividades realizadas y evaluadas por municipio. DMS 2018

Municipios e _P' 2 ; % '%@ ﬁ 3 re;ic;t:cilas % eval.
A. HENARES 9 1 1 11 46,2%
ALCOBENDAS 2 2 100,0%
ALCORCON 1 1 100,0%
ALGETE 2 2 100,0%
ARANJUEZ 1 1 100,0%
ARGANDA DEL REY 1 1 2 100,0%
ARROYOMOLINOS 1 1 100,0%
BUSTRAVIEIO 1 1 100,0%
C. DE LOS VIDRIOS 1 1 100,0%
C. VILLALBA 1 1 1 3 66,7%
COLMENAREJO 1 1 2 100,0%
COSLADA 1 10 1 12 91,7%
FUENLABRADA 7 1 2 10 80,0%
GETAFE 5 1 1 1 8 100,0%
GRINON 1 1 100,0%
HUMANES DE MADRID 1 2 3 66,7%
LAS ROZAS DE MADRID 1 1 0,0%

LEGANES 9 1 2 12 24 95,8%
MADRID 2 3 2 29 14 19 16 5 7 97 88,8%
MECO 1 1 100,0%
MORALZARZAL 1 1 0,0%

MOSTOLES 1 11 1 3 16 93,8%
NAVALCARNERO 3 1 4 100,0%
P. JARAMA 2 2 100,0%
PARLA 3 3 100,0%
PEDREZUELA 1 1 100,0%
PINTO 1 1 100,0%
P. ALARCON 1 2 3 66,7%
R. VACIAMADRID 2 1 3 66,7%
S.F. HENARES 3 3 33,3%
S.S. DE LOS REYES 2 2 100,0%
T. DE ARDOZ 4 3 7 71,4%
TORRELODONES 1 1 0,0%

VALDEAVERO 1 1 100,0%
VALDEMOROS 1 2 3 66,7%

******* Direccién General de Salud Publica
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VILLA DEL PRADO 1 1 100,0%
VILLALBILLA 1 1 1 1 4 100,0%
VILLAREJO DE S. 2 2 100,0%
Total general 2 4 3 122 17 31 24 25 15 243 86,6%

*A.Henares: Alcald de Henares, C. de los Vidrios: Cadalso de los Vidrios, C. Villalba: Collado Villalba, P. Jarama: Paracuellos del Jarama, P. de
Alarcon: Pozuelo de Alarcén, R. Vaciamadrid: Rivas Vaciamadrid, S.F. Henares: San Fernando de Henares, SS de los Reyes: San Sebastidn de los
Reyes, T. de Ardoz: Torrejon de Ardoz, Villarejo de S: Villarejo de Salvanés.

En la Figura 9a, podemos observar los municipios en los que se han celebrado actividades el DMS 2018
(sefializados con un lazo rojo) asi como las UTASP a las que pertenecen cada uno. En la Figura 9b, se reflejan
estos mismos municipios con su distribucién por Direccién Asistencial (DA).

******* Direccién General de Salud Publica
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Figura 9. Distribucion de actividades del DMS 2018 realizadas en los municipios de la CM. Figura 9a) Distribucién de los municipios segin UTASP; 9b) Distribucién

de los municipios segin DA.
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4. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES SEGUN TIPO DE ENTIDAD ORGANIZADORA
Como ya se ha mencionado, son muchas las instituciones y entidades que han organizado actividades en
el DMS 2018. En general, todas ellas han cumplimentado la evaluacién de actividades propuesta por SP
(Tabla 9).

Tabla 9. Distribucidn de actividades notificadas y formularios de evaluacion recibidos, segln tipo de
entidad organizadora. DMS 2018, CM.

Tipo de entidad organizadora N2 actividades realizadas % actividades evaluadas
Asociacion Universitaria
2 0,0%
Centro de Atencion Primaria
95 82,1%
Dispositivo Municipal de Salud (CMS, CAD, CAID)
17 94,1%
Dispositivo Municipal No Sanitario
20 80,0%
Hospital
5 80,0%
ONG (VIH/ITS
(VIK/ITS) 80 95,0%
Otras entidades sanitarias de la C. Madrid
7 100,0%
Otras ONG 17 82,4%
Total 243 86,8%

4.1. Atencion Primaria y Hospitales

Los centros de salud de Atencién Primaria y los hospitales han contribuido en la realizacién del 41,2% del
total de actividades realizadas. La actividad realizada con mayor frecuencia han sido las mesas informativas
con o sin pruebas rapidas, seguido de las sesiones formativas en centros educativos (Tabla 10).

Tabla 10. Tipos de actividades realizadas en Centros de Salud (C.S.) y hospitales.

E '% '%m ﬁ'{ a8 Total

C.S. 65(68,4%) 1(1,1%) 6(6,3%) 1(1,1%) 18(18,9%) 4 (4,2%) 95 (100%)

HT  2(40%) 3 (60%) 5 (100%)

Un gran porcentaje de actividades han sido realizadas en colaboracion con otras entidades (Tabla 11). El
patron de colaboracion mas comun ha sido el C.S que ha colaborado con otros C.S, seguido de
colaboraciones por pares de C.S con ayuntamientos, centros educativos, otras entidades de la CM y
colaboraciones multiples como con centros municipales de salud, centros educativos y otros recursos.

******* Direccién General de Salud Publica
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Tabla 11. Entidades colaboradoras que han participado en la realizacion de actividades organizadas por
C.S. y hospitales.

Entidad colaboradora

Entidades
) Ayto, C.S, C.S, C.E,
organizadoras Ayto Otro C.S CE Otro C.S,HT C.E C.E, Otro CMS, C.E
C.S. 3 1 30 1 1 1 3 2 1
Hospital
Total 3 1 30 1 1 1 3 2 1
Entidad colaboradora
Entidad organizadora
CMS, otras CM, ONG (VIH/ITS), Ayto CMS, Otro HT ONG VIH/ITS Otras CM Otro
C.S. 2 1 3 4
Hospital 1 1
Total 1 2 1 1 3 4

Ayto: Ayuntamiento, C.S: centro de salud, C.E: centro educativo, CMS: centros municipales de salud (CMS, CAD, CAID), otras CM:
otras entidades sanitarias de la Comunidad de Madrid, Otro: otros recursos

En las actividades organizadas por los hospitales, el 100% se llevaron a cabo por profesionales, mientras
que en los centros de salud hubo una colaboracidn de casi el 17% de personal voluntario (Figura 10).

Figura 10. Tipo de personal que organizé la actividad segun tipo de entidad. DMS 2018
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Han realizado actividades en el DMS 2018, 80 centros de salud de AP. La actividad organizada con mayor
frecuencia ha sido la mesa informativa con o sin pruebas rapidas (70); seguida de sesién formativa /
jornada/ seminario/ taller en centros educativos (18); pruebas rapidas, sensibilizacion y reparto de
material (6); sesién formativa / jornada/ seminario/ taller para poblacién general (4); sensibilizacién en
la calle/ reparto material preventivo en zona o locales de ocio, sensibilizacién en la calle/ reparto
material preventivo en zona o locales de ocio (1); y pruebas rapidas (1) (Tabla 12).
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Tabla 12. Distribucién de actividades realizadas por Centro de Atencidn Primaria en DMS 2018, CM.

cs. ui % L T o3 Total

C.5. ALAMEDA
C.S. ALGETE
C.S. ALMENDRALES
C.S. AQUITANIA
C.S5. ARGANDA DEL REY
C.S. BARAJAS 1
C.S. BARCELONA
C.S. BARRIO DEL PILAR 1
C.S. BRUJULA
C.S. CACERES
C.5. CADALSO DE LOS VIDRIOS
C.S. CASTILLA LA NUEVA
C.S. CERRO ALMODOVAR
C.S. CIUDAD DE LOS PERIODISTAS
C.S. CIUDAD SAN PABLO
C.S. COLLADO VILLALBA PUEBLO
C.S. DR. LUENGO RODRIGUEZ
C.S. DR. MENDIGUCHIA CARRICHE
C.S. EL MOLAR
C.S. EL PUERTO
C.S. ELSOTO 77
C.S. ESTRECHO DE COREA
C.S. FELIPE Il
C.S. FRONTERAS
C.S. FUENTELARREINA
C.S. GENERAL RICARDOS 1
C.S. GETAFE NORTE 1
C.S. GRINON
C.S. GUZMAN EL BUENO
C.S. HUERTA DE LOS FRAILES 3
C.S. INFANTA MERCEDES
C.S. JAIME VERA - COSLADA
C.S. JOSE MARIA LLANOS
C.S. JUNCAL
C.S. LAS CIUDADES
C.S. LAS VEREDILLAS
C.S. LOS ALPERCHINES
C.S. LOS ALPES 1
C.S. LOS CARMENES
C.5. LOS ROSALES
C.S. LUCERO
C.S. LUIS VIVES
C.S. MANUEL MERINO
C.S. MAR BALTICO
C.S. MARIA DE GUZMAN
C.S. MARIA MONTESSORI 7
C.S. MARQUES DE LA VALDAVIA
C.S. MECO
C.S. MIGUEL DE CERVANTES
C.S. NAVALCARNERO
C.S. NUESTRA SENORA DEL PILAR
C.S. PARACUELLOS DE JARAMA
C.S. PARQUE COIMBRA
C.S. PINTO
C.S. PRESENTACION SABIO
C.S. PRIMERO DE MAYO

N =
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R R R R RRRRRRRRRRRRR

N R R R R R

R R R R R R R [
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C.S. QUINCE DE MAYO 1
C.S. REYES MAGOS
C.S. ROSA LUXEMBURGO
C.S. SAN CRISTOBAL
C.S. SAN FERNANDO
C.S. SAN MARTIN DE VALDEIGLESIAS
C.S. SANCHEZ MORATE
C.S. SANTA MONICA
C.S. TORRELODONES
C.S. TORRES DE LA ALAMEDA
C.S. VCENTENARIO
C.S. VILLA DE VALLECAS
C.S. VILLAAMIL 1
C.S. VILLAREJO DE SALVANES 2
C.S. VIRGEN DEL CORTIJO 1
CONS. ALDEA DEL FRESNO 1
CONS. BUSTARVIEJO
CONS. CAMPOHERMOSO
CONS. MORALZARZAL
CONS. VALDEAVERO
Total 65 1 6 1 18 4

R R R R R R R R R R R
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R R WRRPRRNRRRWRNRRRRRNR

N

[(-)
(%]

4.2. ONG, Unidades Maviles, Asociaciones, Centros Municipales de Salud y otros

recursos municipales

Las ONG, unidades méviles de pruebas répidas, asociaciones, centros municipales de salud y otros recursos
municipales han contribuido en la realizacién del restante 58,8% del total de actividades realizadas. La
actividad realizada, por este tipo de recurso, con mayor frecuencia han sido las mesas informativas con o
sin pruebas rdpidas, seguido de las pruebas rapidas, sensibilizacion y reparto de material y de la
sensibilizacion en la calle/ reparto material preventivo en zona o locales de ocio (Tabla 13).

Tabla 13. Tipos de actividades realizadas por ONG, Unidades Mdviles, Asociaciones, Centros Municipales
Salud y otros recursos municipales

Tipo de Asociacién Disp.o.sitivo Diseqsitivo ONG Otra.s ef\tidades Otras Total
ividad Universitaria Municipal de Municipal No VIH/ITS sanitarias de la ONG eneral
actlvida Salud Sanitario C. Madrid g
e 2 2
r 1 3 4
E 1 2 3
i 1 13 13 13 1 14 55
15 1 16
"y 1 1 15 5 22
"L =D 2 18 3 23
= 1 3 3 7
_‘_?‘ 2 9 11
Total 2 17 20 80 7 17 143
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El 60% de las personas implicadas en la organizacion de las actividades lideradas por dispositivos
municipales, ONG y otras entidades eran voluntarios, mientras que el 40% eran profesionales (Figura 11).

Figura 11. Tipo de personal que organizo la actividad segun tipo de entidad. DMS 2018
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Entidad organizadora

M Profesionales ® Voluntarios

Las actividades de ONG, dispositivos municipales y de la CM han englobado al 85% de los participantes en
el DMS 2018. Las actividades organizadas por los dispositivos municipales de salud (CMS, CAD, CAID) y
otras entidades de la CM han contado en su mayoria con profesionales para llevarlas a cabo, mientras las
actividades realizadas por los demas tipos de entidades han sido desarrolladas principalmente por
personal voluntario.

4.2.1. Actividades realizadas por ONG vinculadas a la red regional de Servicios de Prevencion y
Diagndstico Precoz de VIH e ITS (ONG VIH/ITS)

Las ONG VIH/ITS son el segundo grupo de organizaciones que mas han contribuido a las actividades
celebradas en el DMS 2018, organizando el 32,4% del total. En la Tabla 13, se refleja el numero de
actividades organizadas por cada entidad, destacando la gran contribucién de Pink Peace, sobre todo a
expensas de la realizacion de pruebas rapidas. Otras ONG VIH/ITS como Apoyo Positivo, Cogam o
Asociacion A Tiempo también han organizado un gran niumero de actividades.

Tabla 13. Tipo de actividades realizadas por ONG VIH/ITS

ONG VIH/ITS i = B s TN s 83 Total
Apoyo Positivo 6 2 1 1 10
Asociacion A Tiempo 1 4 2 1 8
Asociacion Punto ) 1 3
Omega

Cogam 1 2 1 1 1 2 8
Colectivo San Blas 1 1 2
LGTB 2 2
F. Trigngulo Madrid 2 1 3
Imagina Mds 1 5 2 8
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1
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N 0

21

9 78

La mayoria de las actividades han sido realizadas de forma coordinada con varias entidades (51,3%). Las
entidades colaboradoras en las actividades organizadas por ONG VIH/ITS se pueden ver en la Tabla 14,
siendo el patréon de colaboracion mas habitual con Centros de Salud y Universidades.

Tabla 14. Entidades colaboradoras que han participado en la realizacidn de actividades organizadas ONG

VIH/ITS
Ayto
Ne act 1
cws,
Ayto
Ne act 2

C.s

Univ

csS,
Ayto

HT,
Otra
ONG

Entidad colaboradora

C.S, HT, CMS,
Otras CM, ONG
C.S, ONG
VIH/ITS, Otras
VIH/ITS
ONG, Ayto, C.E,
Univ,Otros
1 3
ONG
ONG VIH/ITS VIH/ITS,
Ayto
2 1

C.S, ONG
VIH/ITS,
Otros

ONG-Univ

c.S,
Otra
ONG

ONG-

Univ,
Univ

cs,
Otras
CcM™m,
Ayto

Otra
ONG

C.E CcMS
2 2
Otras
Otros
c™M
1 4

Ayto: Ayuntamiento, C.S: centro de salud, C.E: centro educativo, CMS: centros municipales de salud (CMS, CAD, CAID), Ent. Col:
entidad colaboradora;, HT: hospital, Univ: centro universitario, ONG-Univ: ONG Universitaria, otras CM: otras entidades sanitarias
de la Comunidad de Madrid, Otro: otros recursos

4.2.2. Actividades realizadas por otras ONG y asociaciones

La categoria de “otras ONG”, en el DMS 2018, engloba las actividades realizadas por “Cruz Roja Espafia”,

“Cruz Roja Leganés”, “Federacion de Planificacion Familiar” y “Liga de la Educacién”, entidades no

directamente vinculadas con la Red Regional de Servicios de Prevencién y Diagndstico Precoz de VIH e ITS.

La distribucién de las actividades realizadas se puede ver en la Figura 12, destaca el nimero de actividades

organizadas por la “Liga de la Educacion”.

Direccién General de Salud Publica
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Figura 12. Numero de actividades realizadas por otras ONG en DMS 2018, CM
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Todas las actividades organizadas por estas ONG, han contado con la colaboracién de otras entidades, la
mayor parte con ayuntamientos y centros educativos (Tabla 15).

Tabla 15. Entidades colaboradoras en las actividades organizadas por otras ONG.

Entidad Ayto, C.S, HT, CMS, Otras CM, ONG VIH/ITS, ONG Univ, Otra ONG, .
Ayto ) C.E Univ

colaboradora C.E Ayto, C.E, Univ

N2 actividades 1 8 2 5 1

Ayto: Ayuntamiento, C.E: centro educativo, CMS: centros municipales de salud (CMS, CAD, CAID), C.S: centro de salud, HT: hospital,
ONG-Univ: ONG Universitaria, otras CM: otras entidades sanitarias de la Comunidad de Madrid, Otro: otros recursos, Univ: centro
universitario

4.2.3. Actividades realizadas por dispositivos municipales sanitarios

Los dispositivos municipales sanitarios han contribuido a la organizacién del 8% de las actividades totales
del DMS 2018 en la CM. La actividad realizada con mayor frecuencia han sido las mesas informativas con
o sin realizaciéon de pruebas rapidas y la Concejalia de Salud del Ayuntamiento de Coslada ha sido el
dispositivo que mas ha contribuido (Figura 13). Las colaboraciones que han tenido estos dispositivos para
organizar las actividades, se pueden observar en la Tabla 16.
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Figura 13. Numero y tipo de actividades realizadas por los dispositivos municipales sanitarios en DMS
2018, CM.
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* No se dispone del nombre de la entidad organizadora de dos actividades: 1 mesa informativa y 1 actividad de sensibilizacion en calle, por lo que no se reflejan en la
Figura 14.

Tabla 16. Entidades colaboradoras en la realizacién de actividades organizadas por dispositivos
municipales de salud.

Entidad colaboradora C.S, CMS cMmS HT Otras CM, Ayto, C.E
Ne@ de actividades 1 1 3 1

Ayto: Ayuntamiento, C.E: centro educativo, CMS: centros municipales de salud (CMS, CAD, CAID), C.S: centro de salud, HT:
hospital, otras CM: otras entidades sanitarias de la Comunidad de Madrid.

4.2.4. Actividades realizadas por dispositivos municipales no sanitarios

Las actividades organizadas por dispositivos municipales no sanitarios se pueden observar en la Tabla 17.
El 85% de estas actividades se han realizado en colaboracion con otras entidades (Tabla 18), siendo el
patrén de colaboracidn habitual con otras entidades de la CM y Centros Educativos.
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Tabla 17. Actividades organizadas por dispositivos municipales no sanitarios.

Dispositivo l~ E 'Q 1 Ciis S = Total
Concejalias y Centros de Juventud 3 1 4
Concejalias de Bienestar Social 1 1 2

Concejalia de Promocion Deporte, Ocio y

Tiempo Libre ! !
Delegacion de Deportes, Igualdad y Juventud 6 6
Junta de Distrito 2 2
Otros 1 2 3
Total 1 13 1 2 3 18

Tabla 18. Entidades colaboradoras en la realizacién de actividades organizadas por dispositivos
municipales no sanitarios.

C.S, HT,
Entidad colaboradora Ayto cs Otras C.E cms AHT; l-\l/.:-;_“/)#s Otr:s EM' o"stCM' Otro
CM, Otro vt vt i
N2 actividades 2 1 1 2 1 1 1 1 5 2

Ayto: Ayuntamiento, C.E: centro educativo, CMS: centros municipales de salud (CMS, CAD, CAID), C.S: centro de salud, HT:
hospital, otras CM: otras entidades sanitarias de la Comunidad de Madrid, Otro: otros recursos, Univ: centro universitario

4.2.5. Actividades realizadas por otras entidades sanitarias de la CM

Bajo la categoria de “otras entidades sanitarias de la CM” se engloban el Centro Sandoval y la Unidad Mavil
de la Consejeria gestionada por Cruz Roja. Las actividades realizadas por estas entidades estan descritas
en la Figura 14, aunque no esta reflejada la actividad realizada por el Centro Sandoval debido a que no se
registrd correctamente.

Figura 14. Numero de actividades realizadas por otras entidades sanitarias de la CM en DMS 2018, CM.
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Tabla 19. Entidades colaboradoras en la realizacion de actividades organizadas por otras entidades
sanitarias de la Comunidad de Madrid.

ONG VIH/ITS, ONG ONG VIH/ITS, ONG
Entidad colaboradora Ayto Univ /, . / ! Otra ONG, Ayto
Univ Univ, Univ

Ne@ actividades 1 1 1 1 2

Ayto: Ayuntamiento, C.E: centro educativo, CMS: centros municipales de salud (CMS, CAD, CAID), C.S: centro de salud, HT:
hospital, ONG-Univ: ONG Universitaria, Univ: centro universitario

4.3. Actividades encuadradas en el contexto universitario

Se realizaron 17 actividades en universidades de la CM (6,2% del total de actividades realizadas) y en las
gue se involucraron 6024 participantes, un 15,6% de los participantes totales en el DMS 2018. La
universidad que realizé mayor nimero de actividades y en la que hubo mayor nidmero de participantes
fue la Universidad Carlos Il (Tabla 20).

Respecto al DMS 2017, se han aumentado casi un 70% las actividades realizadas en centros universitarios.

Tabla 20. Distribucion de las actividades realizadas en Centros Universitarios.

CENTROS UNIVERSITARIO E % '% Eicy = Total
1

Campus Colmenarejo (UC3M) 1 2
Campus Leganés

1 1 2
(ucsm)
Campus de Getafe (UC3M) 1 1 2
Facultad de Ciencias Politicas y 1 1
Sociologia (UCM)
Campus de Somosaguas- Facultad de ) 5
Trabajo Social (UCM)
Casa del estudiante-Campus Ciudad 1 1
Universitaria (UCM)
Facultad de Enfermeria (UCM) 1 1
Campus Ciudad Universitaria (UCM) 1 1 )
Facultad de Medicina (UAM) 1 1
Campus de Cantoblanco (UAM) 1 1
Campus Universitario UAH 1 1
Campus Universitario externo UAH- 1 1

Ciudad Universitaria
Total 5 2 7 1 2 17

*UC3M: Universidad Carlos Ill de Madrid, UAM: Universidad Autonoma de Madrid, UCM: Universidad Complutense de Madrid,
AH: Universidad de Alcald de Henares.

Las actividades en el contexto universitario han sido organizadas por 4 entidades diferentes (Tabla 21) y
mas del 85% de las mismas se han realizado de forma coordinada entre varios dispositivos (Tabla 22).
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Tabla 21. Entidades organizadoras de las Tabla 22. Entidades colaboradoras en las
actividades en el contexto universitario. DMS actividades del contexto universitario. DMS
2018, CM. Entidad colaboradora Ne Actividades
Entidad organizadora N2 Actividades Centro Universitario 0

o o O.N.G. (VIH/ITS) 1
Asociacion Universitaria 2 o

. . . O.N.G. (VIH/ITS), O.N.G. Universitaria 1

Centro de Atencidn Primaria 3 O.N.G. (VIH/ITS), O.N.G. Universitaria, Centro Universitario 1
ONG (V/H/ I TS) 9 O.N.G. Universitaria 1
Otras entidades sanitarias de la C. Madrid 3 0.N.G. Universitaria, Centro Universitario 1
Total general 17 Total general 15

ONG-Univ: ONG Universitaria, Univ: centro universitario

En la Figura 5, podemos observar la distribucion de todos los campus universitarios publicos de la CM.
Cada lazo rojo, representa la realizacién de una actividad en el DMS 2018.

Figura 15. Georreferenciacion de las actividades realizadas en los diferentes campus universitarios
publicos de la Comunidad de Madrid, DMS 2018.
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Fuente: Programa de Prevencion y Diagnostico Precoz del VIH y otras ITS - Servicio de Promocion de Salud

5. VALORACIONES

5.1. Aspectos positivos destacados en las evaluaciones

En la evaluacion de 2017, se estandarizaron los aspectos positivos y negativos, estableciendo en los
formularios preguntas cerradas sobre estos aspectos con el fin de conseguir una mejor extraccion y
valoracion de los datos.

Los aspectos positivos mas valorados en DMS 2018 han sido: “Se ha conseguido el objetivo de la
intervencion” (78,5%), “Buena acogida y participacién de la poblacién diana” (75,8%) y “Buena
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participacion y satisfacciéon de profesionales y voluntarios” (76,5%) y “El material preventivo ha sido el
adecuado” (76,5%).

5.2. Aspectos negativos puestos de manifiesto en las evaluaciones

Los aspectos negativos o menos valorados han sido la participacidn deficitaria de grupos de poblacion que
no suelen ser usuarios del servicio organizador (22,3%) y que el material preventivo no ha llegado a tiempo
en el 11,7% de las valoraciones analizadas. Por otro lado, se debe destacar que en el 53,0% de las
evaluaciones no han mencionado ningun aspecto negativo en el desarrollo de la actividad.

5.3. Valoracion de los sistemas de registro

El sistema de evaluacién basado en los tres cuestionarios descritos en la introduccidon ha supuesto una
mejora en la calidad y homogeneidad de los datos obtenidos. A pesar de ello, se han detectado diferentes
puntos de mejora que se intentaran corregir para proximas ediciones (ver apartado de propuesta de
mejoras).

La principal novedad introducida en el DMS 2018 ha sido la incorporacion de la gestidon de materialesa un
sistema integrado de notificacidn, gestion de materiales, difusiéon y evaluacion de actividades. En el
formulario de “Notificacidon de actividades” se ha introducido una variable en la que se indica si es
necesario el kit estdandar de material preventivo e informativo, un pedido personalizado o si no es
necesario material. Este item ha resultado de gran utilidad para la gestidon del DMS 2018. A pesar de ello,
se detectaron algunos problemas en el tiempo de antelacion de la difusién del sistema de informacion
para el registro de actividades del DMS.

El sistema requiere que se siga mejorando la coordinacion entre los profesionales implicados de servicio
de centrales y UTASP para una éptima organizacion y gestiéon del DMS.

Ha habido necesidad de contactar con ciertas areas y ONG para poder solucionar problemas de registro
de actividades y datos en las mismas, en probable relacidn con la incompatibilidad del sistema informatico
y la novedad del protocolo.

Al establecer el perfil profesional de los organizadores de las actividades, se debe diferenciar entre las
categorias de profesionales sanitarios y profesionales no sanitarios.

6. PROPUESTAS DE MEJORA

Este apartado, asi como el anterior (ver apartado 5.3) se ha confeccionado a partir de las aportaciones de
los técnicos de las UTASP y de los organizadores.

6.1. En el registro de actividades.

e  Revisar la extension de los formularios, sobre todo, el de notificacion de actividades.

e  Revisar preguntas de evaluacién que finalmente no se analizan.

e  Valorar si la categoria de mesas informativas se divide en dos: 1) mesas informativas con pruebas
rapidas y 2) mesas informativas sin pruebas rapidas.

e  Garantizar la accesibilidad del protocolo de notificacion/evaluacién online, planteando un sistema
alternativo para aquellos centros que no pueden acceder al formulario compatible con el sistema
principal.
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e  Se debe indicar que la hora de finalizacidn del plazo de notificacion de actividades sera a las
15.00h del ultimo dia de plazo. Se procurara que las entidades que realizan multiples actividades
puedan introducir una sola vez sus datos institucionales.

e Permitir que si un usuario ha enviado una notificacién de actividad, éste pueda acceder a la misma
en caso de necesidad para rectificar algin dato o anular la misma.

e Mejorar el sistema de publicacidn de las actividades en la web del Portal Salud, asi como el formato
de publicacion.

6.2. En las actividades propuestas
Se han analizado las propuestas registradas en la variable “observaciones”, un campo de texto libre.
Unicamente contamos con 70 registros. Las conclusiones de este analisis se exponen a continuacién:

6.2.1. En las sesiones formativas a poblacién general y en centros educativos

e  Aumentar el tiempo de duracién de las sesiones.

e  Establecer diferentes niveles de formacidn, ya que el nivel basico ha sido alcanzado por algunos
grupos.

e  Actualizar la presentacion disefiada para intervenir con poblaciéon joven y afiadir nuevos
contenidos: tratamiento del VIH del dia después, tratamiento preventivo de VIH, resistencias a
retrovirales, aumento de ETS, vacunas futuras, deterioro organico secundario al tratamiento, test
rapidos, etc.

e Mejorar los tiempos de organizacidn y coordinacién de centros de salud y centros educativos.

6.2.2. En las mesas informativas

e Mejorar el registro de las personas captadas e informadas.

e  Revisar el material del que se dotan las mesas informativas, incluyendo material interactivo y
recursos propios.

e Adecuar el horario y la ubicacién de las mesas informativas teniendo en cuenta experiencias
previas.

e  Fomentar la participacion de profesionales/voluntarios proactivos para aumentar la captacién en
calle y asi llegar a la poblacion.

6.2.3. Pruebas rapidas, sensibilizacion y reparto de material
e  Mejorar el registro de las personas captadas e informadas.
o Realizar difusidn de estas actividades a través de redes sociales para aumentar la participacion.
e  Priorizar hacer pruebas rdpidas orales para incorporar mas facilmente esta actividad en las mesas
informativas.

6.2.4. En otras actividades (cine férum, acto benéfico, etc.)

e Intentar aumentar el nimero de actividades de este tipo que tienen una gran aceptacion por parte
de la poblacion.

6.3. Propuestas generales

e I|niciar la campafa una semana antes.

e Identificar actividades en relacién con la prevencién del VIH que pueden estar realizando los
centros de Salud Laboral de las empresas, y lograr una mejor coordinacién con estos servicios.

e Analizar el mapa territorial y epidemiolégico del VIH de la CM en relacién con las actividades del
DMS.
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ANEXO 1: FORMULARIO “NOTIFICACION DE LA ACTIVIDAD EN PREVENCION DE

VIH/ITS”

Direccién de correo electronico
Teléfono de contacto
ACTIVIDAD REALIZADA EN TORNO A LA CAMPANA
Tipo de actividad
Observaciones
Fecha de la actividad (registrar cuando la actividad se realiza en un solo dia)
Hora de inicio
Hora de finalizacion
Fecha inicio de actividad (registrar cuando la actividad se realiza en varios dias)
Fecha fin de actividad (registrar cuando la actividad se realiza en varios dias)
¢Dénde se realiza la actividad?
Direccion
Municipio
Area de salud publica de referencia
TIPO DE ENTIDAD ORGANIZADORA
Centros de atencidn primaria y consultorios
Hospital organizador
Recurso municipal organizador
Entidad sanitaria organizadora
ONG organizadora
Asociaciones universitarias organizadoras
Otras ONG.
Ayuntamientos organizadores
Indica que Junta Municipal, Concejalia o Servicio ha organizado la actividad

LUGAR DONDE SE HA DESARROLLADO LA ACTIVIDAD
COLABORACIONES CON OTRAS ENTIDADES
Nombre de la entidad/es colaboradoras
Nombre del centro o lugar
SOLICITUD DEL MATERIAL DE CAMPANA DMS 2018
o Sideseo tramitar la solicitud del Kit DMS 2018
o No necesito realizar pedido
o Necesito un pedido més personalizado (Contactar con responsable de Area)

Datos solicitud de material (Centro, Direccién, Municipio, Cédigo Postal, Horario de entrega, teléfono de

contacto, observaciones).

ANEXO 2: FORMULARIO GENERAL EVALUACION SESION SOBRE PREVENCION DE

VIH/SIDA

Direccidn de correo electronico
CODIGO DE LA ACTIVIDAD
CONTENIDO DE LA ACTIVIDAD
PARTICIPANTES:
Numero total de participantes
Grupo etario mayoritario de asistentes
PRUEBAS RAPIDAS:
Numero de pruebas rapidas de VIH realizadas
Numero de pruebas répidas de sifilis realizadas
Numero de pruebas répidas de VHC realizadas
Numero de reactivos VIH
Numero de reactivos sifilis
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Numero de reactivos VHC

Numero de profesionales que han participado en la actividad

Numero de voluntarios que han participado en la actividad

MATERIAL:
Tipo de material utilizado y difundido
Especifica si consideras necesario otro material
Numero de material preventivo impreso propio de la entidad distribuida

SENALA LOS ASPECTOS POSITIVOS DE LA ACTIVIDAD
Se ha conseguido el objetivo de la intervencion
Buena acogida y participacidn de la poblacién diana
Buena participacion y satisfaccidn de profesionales y voluntarios
Buena participacidn de otros grupos de poblacién que no suelen ser usuarios del servicio
El material preventivo (folletos, carteles, tripticos, preservativos...) ha sido el adecuado
El material preventivo (folletos, carteles, tripticos, preservativos...) ha llegado a tiempo
Lugar y horarios adecuados
Ha habido una buena coordinacion y colaboracion entre las entidades participantes
Hay algun aspecto negativo que hayas detectado en la actividad

VALORACION GLOBAL DE LA ACTIVIDAD

OBSERVACIONES

ANEXO 3: NOTA DE PRENSA la Consejeria de Sanidad

MADRID. LA COMUNIDAD PONE EN MARCHA CON EL AYUNTAMIENTO DE TORREJON UN PROYECTO DE
PREVENCION DE VIH EN POBLACION JUVENIL

MADRID, 30 (SERVIMEDIA) La Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid, a través de Direccion General de
Salud Publica, ha puesto en marcha, en colaboracion con el Ayuntamiento de Torrejon de Ardoz, un proyecto para
prevenir la infeccion de VIH en menores de 25 arfios, que se llevard a cabo hasta finales del proximo afio.

Hoy se presentd esta iniciativa coincidiendo con los actos de celebracion, este sabado, del Dia Mundial de Lucha contra
el Sida. El proyecto de prevencion de VIH y promocion de la salud sexual 'Por puro Placer. Informate y Disfruta' se
basa en una intervencion comunitaria con grupos de jovenes de Torrejon de Ardoz para recabar su opinion sobre las
relaciones sexuales y la prevencion frente a las infecciones de transmision sexual y trasladar, en base a sus propuestas,
informacidn sobre salud sexual responsable en materiales informativos, redes sociales, videos, etc.

En paralelo a la presentacion del acto, se organizé una actividad de sensibilizacion e informacion sobre el VIH en el
centro de Torrejon de Ardoz con la participacion de mediadores interculturales y la realizacion de pruebas rapidas por
parte de los profesionales del Servicio de Pruebas Rdpidas de VIH del Centro de Salud Las Fronteras y del Hospital
Universitario de Torrejon, enmarcada en el calendario de actividades organizado por la Direccion General de Salud
Publica con motivo del Dia Mundial de la Lucha contra el Sida.

La Consejeria de Sanidad, a través de la Direccion General de Salud Publica, registré en 2016 un total de 1.004
infecciones de VIH (pendientes de consolidar) frente a los 1.408 registrados hace diez afios.

El 14 % de todas las nuevas infecciones de VIH se diagnosticaron en jovenes de 15 a 24 afios Segun datos de Sanidad,
la edad media cuando se diagnostica la infeccion es de 35 afios, el principal mecanismo de transmision es sexual y
predomina la infeccion de hombres que tienen relaciones sexuales con hombres. Casi la mitad ha nacido fuera de
Espana.

NO BAJAR LA GUARDIA En la ultima década (2008-2017), se han notificado 11.359 diagndsticos de infeccion de VIH
en la region.

Pese al descenso de numero de infecciones, Sanidad insiste en no bajar la guardia y en la prevenciéon como principal
medida para evitar la infeccion y transmision de VIH, recomendando que las prdcticas sexuales sean siempre seguras,
protegidas y responsables, y para ello, es fundamental usar preservativo cuando no se cuenta con pareja estable o
bien se desconoce su salud sexual.

******* Direccién General de Salud Publica
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Aconseja, ademds, en caso de que se hayan producido prdcticas de riesgo, realizarse la prueba del VIH a la mayor
brevedad.

La principal via de transmision de la infeccion son las relaciones sexuales sin proteccion.

Con el objetivo de reforzar la prevencion de VIH y especialmente en colectivos vulnerables, la Direccion General de
Salud Publica ha distribuido mds de 917.000 preservativos y ha editado 260.000 materiales informativos dirigidos a
grupos especificos, entre estos diversos folletos traducidos a varios idiomas, que estdn disponibles en la web.

Sanidad considera de gran importancia el trabajo que desarrollan las asociaciones y ONG vinculadas con el VIH/sida
y, de hecho, ha dotado con 500.000 euros las ayudas destinadas a proyectos de prevencion frente al VIH, a los que
hay que sumar la subvencion destinada a asistencia y ayuda mutua.

En los ultimos diez afios ha descendido diez puntos el diagndstico tardio de la infeccion, que ha pasado del 43,2 % al
33,3 % de los casos.

Un diagndstico precoz de la infeccion de VIH es fundamental, dado que permite tratar a los pacientes, controlar la
enfermedad y evitar complicaciones y nuevos contagios.

En todos los centros de salud de la Comunidad de Madrid se puede solicitar la prueba de VIH. y, ademds, para reforzar
el diagndstico, la Consejeria de Sanidad ha promovido la extension de las pruebas rdpidas de VIH.

En total, el pasado afio los 36 dispositivos de la region realizaron 11.517 pruebas rdpidas.

Los Servicios de Prevencién y Diagndstico Precoz de VIH/ITS en Atencidn Primaria se implantaron en 2009 y ofrecen
atencion a cualquier persona que solicite realizarse la prueba rdpida del VIH para obtener su resultado en un tiempo
mdximo de 30 minutos.

Los ocho centros de salud que realizan pruebas rdpidas de VIH son Justicia, Los Cdrmenes, Alameda, Lavapiés, Segovia,
Cortes, y San Cristobal, en Madrid capital, y Las Fronteras, en Torrejon de Ardoz. A esos dispositivos hay que afiadir
la Unidad Movil de la Direccion General de Salud Publica, que se desplaza por toda la Comunidad, el Centro Sanitario
Sandoval, que abrid sus puertas en 1928, centro monogrdfico para el estudio de las infecciones de transmision sexual;
la Casa Socorro de Alcald de Henares y entornos no clinicos de las ONG.

ANEXO 4: CENTROS DE SALUD Y HOSPITALES, ORGANIZADORES y
COLABORADORES

Centros de Salud

1 C.S. ALAMEDA 43 C.S. LOS ALPES

2 C.S. ALGETE 44 C.S. LOS CARMENES

3 C.S. ALMENDRALES 45 C.S. LOS ROSALES

4 C.S. AQUITANIA 46 C.S. LUCERO

5 C.S. ARGANDA DEL REY 47 C.S. LUIS VIVES

6 C.S. BARAJAS 48 C.S. MANUEL MERINO

7 C.S. BARCELONA 49 C.S. MAR BALTICO

8 C.S. BARRIO DEL PILAR 50 C.S. MARIA DE GUZMAN

9 C.S. BRUJULA 51 C.S. MARIA MONTESSORI

10 C.S. BUENOS AIRES 52 C.S. MARQUES DE LA VALDAVIA

11 C.S. CACERES 53 C.S. MECO

12 C.S. CADALSO DE LOS VIDRIOS 54 C.S. MIGUEL DE CERVANTES
******* Direccién General de Salud Publica
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CARMEN CALZADO 55 C.S. NAVALCARNERO
CASTILLA LA NUEVA 56 C.S. NUESTRA SENORA DEL PILAR
CERRO ALMODOVAR 57 C.S. NUEVA NUMANCIA
CIUDAD DE LOS PERIODISTAS 58 C.S. PARACUELLOS DE JARAMA
CIUDAD SAN PABLO 59 C.S. PARQUE COIMBRA
COLLADO VILLALBA PUEBLO 60 C.S. PENA PRIETA
DR. LUENGO RODRIGUEZ 61 C.S. PINTO
DR. MENDIGUCHIA CARRICHE 62 C.S. PRESENTACION SABIO
EL MOLAR 63 C.S. PRIMERO DE MAYO
EL PUERTO 64 C.S. QUINCE DE MAYO
EL SOTO 77 65 C.S. REYES MAGOS
ESTRECHO DE COREA 66 C.S. ROSA LUXEMBURGO
FELIPE 1| 67 C.S. SAN CRISTOBAL
FRONTERAS 68 C.S. SAN FERNANDO
FUENTELARREINA 69 C.S. SAN MARTIN DE VALDEIGLESIAS
GENERAL RICARDOS 70 C.S. SANCHEZ MORATE
GETAFE NORTE 71 C.S. SANTA MONICA
GRINON 72 C.S. SEGOVIA
GUZMAN EL BUENO 73 C.S. TORRELODONES
HUERTA DE LOS FRAILES 74 C.S. TORRES DE LA ALAMEDA
INFANTA MERCEDES 75 C.S. V CENTENARIO
JAIME VERA - COSLADA 76 C.S. VILLA DE VALLECAS
JOSE MARIA LLANOS 77 C.S. VILLAAMIL
JUNCAL 78 C.S. VILLAREJO DE SALVANES
JUSTICIA 79 C.S. VIRGEN DEL CORTIIO
LAS AGUILAS 80 CONS. ALDEA DEL FRESNO
LAS CIUDADES 81 CONS. BUSTARVIEJO
LAS VEREDILLAS 82 CONS. CAMPOHERMOSO
LAVAPIES 83 CONS. MORALZARZAL
LOS ALPERCHINES 84 CONS. VALDEAVERO
Hospitales

1 HOSPITAL DE TORREJON DE ARDOZ

2 HOSPITAL DE FUENLABRADA

3 HOSPITAL FUNDACION JIMENEZ DiAZ

4 HOSPITAL GENERAL DE VILLALBA

5 HOSPITAL UNIVERSITARIO GREGORIO MARANON

6 HOSPITAL UNIVERSITARIO DE MOSTOLES

7 HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA ELENA

8 HOSPITAL UNIVERSITARIO PRINCIPE DE ASTURIAS

Direccién General de Salud Publica
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ANEXO 5: ONG, CMS y OTRAS ENTIDADES ORGANIZADORAS y COLABORADORAS
ONG: VIH/ITS y otras ONG

O NN WN R

10
11

APOYO POSITIVO
ASOCIACION ATIEMPO
ASOCIACION PUNTO OMEGA
CENTRO SANDOVAL

COGAM

COLECTIVO SAN BLAS
COLEGAS CONFEDERACION
ESPANOLA

FUNDACION TRIANGULO
FUNDACION ATENEA
IMAGINA MAS

LGBT

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

KIF KIF ALCALA DE HENARES
KIF KIF GETAFE

KIF KIF MADRID

LA RUECA

LAS ALAMEDILLAS
MEDICOS DEL MUNDO
PINK PEACE

PUNTO OMEGA

ORGULLO VALLEKANO
SALUD ENTRE CULTURAS

Ayuntamientos organizadores y/o colaboradores

AYUNTAMIENTO DE ALCOBENDAS 10
AYUNTAMIENTO DE COLLADO VILLALBA 11
AYUNTAMIENTO DE FUENLABRADA 12
AYUNTAMIENTO DE GETAFE 13
AYUNTAMIENTO DE LAS ROZAS DE MADRID 14
AYUNTAMIENTO DE LEGANES 15
AYUNTAMIENTO DE MADRID 16
AYUNTAMIENTO DE MOSTOLES 17

AYUNTAMIENTO DE NAVALCARNERO

AYUNTAMIENTO DE PARACUELLOS DEL JARAMA
AYUNTAMIENTO DE TORREJON DE ARDOZ
AYUNTAMIENTO DE TORRES DE LA ALAMEDA
AYUNTAMIENTO DE VALDEMORO
AYUNTAMIENTO DE VILLALBILLA
AYUNTAMIENTO LEGANES

AYUNTAMIENTO DE COSLADA

AYUNTAMIENTO DE ALCALA DE HENARES

Otras entidades sanitarias de la C. Madrid

1 CENTRO SANDOVAL
2 Unidad movil CM (gestionada por Cruz Roja)

Centros municipales sanitarios organizadores y/o colaboradores

ICI La Alhdndiga
ICI Las Margaritas
CAD Vallecas
CAID ALCORCON
CAID Getafe

Centros de Educacién de Personas Adultas

(CEPA)
CS Montesa

Casa de Socorro de Alcald de Henares
CMS CENTRO

CMS HORTALEZA

CMS LATINA

CMS MADRID JOVEN

Escuela Municipal de Salud de Méstoles
Subdireccion General de Asistencia en
Adicciones

Centros municipales no sanitarios organizadores y/o colaboradores

Centro Municipal Las Margaritas (Ayto.

Getafe)
Centro Educativo Salvador Dali

3

4

Centros de Educacion de Personas
Adultas (CEPA)
Colegio Aquila

Direccién General de Salud Publica
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5 Concejalia de Bienestar Social del Ayto.
Torrején de Ardoz

6 Concejalia de Juventud del Ayto. de
Fuenlabrada

7 Concejalia de Servicios Sociales del
Ayto. de Algete

8 IES Antonio Nebrija

9 IES Don Pelayo

10 IES Fernando Fernan Gémez

11 IES Humanes

12
13
14
15
16
17

18
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IES Jaime Ferran

IES La Laguna

IES Las Amricas

IES Manuel de Falla

IES Numancia

IES Alonso de Avellaneda (Ayto. Alcala
de Henares)

Servicios Sociales (Ayto. Torres de la
Alameda)

Asociaciones universitarias organizadores y/o colaboradores

N WN R

Ifmsa Spain
RQTR

UAMentiende
ASOCIACION XTI

Universidades en las que se han realizado actividades

N WN R

Universidad Auténoma de Madrid (UAM)
Universidad Complutense de Madrid (UCM)
Universidad Carlos Ill de Madrid (UC3M)
Universidad de Alcala de Henares (UAH)

Otros recursos organizadores y/o colaboradores

1 Grupo Ninar SL
2 Asociacion de vecinos de Fontarréon
3 Instituciones Penitenciarias

Direccién General de Salud Publica
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