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Uno de los principales objetivos de K& erssierraRincon
un buen fruticultor ecolégico debe

ser conseguir tener un huerto sano,

productivo y con diversidad, para lo

gue hay una serie de conceptos que se

deben tener en cuenta.

Desde el Programa de Dinamizacién y
Promocidn de la Reserva de la Biosfera
Sierra del Rincén, venimos trabajando
en este sentido, poniendo en practica
conceptos basicos de la fruticultura
ecoldgica, con la finalidad de crear un S
ejemplo de Huerta en La Hiruela, con D, @
conocimientos al alcance de todos. TN L EERT . TR
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Dentro de este folleto podr.as ver la P~ e
estructura de una huerta ejemplar,
LA HUERTA CATALINA.
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VEGETACION SIL/ESTRE AUTOCTONA , (AKS MIDO

45 =t to, es dedir Mantener dicha vegetacion en las lindes fomenta gue (o fauma autsctona - Phjaros insectivoros como carbonervs, herrerillos - b -
Si dejawos gue Aoyt pegor ey k ...slgn presente en el ternitorio, adewids de aportarves wiateria oryinica, tienen un papel fundamental en el control de wuchas
herbiceas, evitarewos s | : - }20 [ " que vos puede servir para echar en la compostern o usarla para hacer poblaciones de (nsectos Per/'udx;dd[cs, Fara favorecer su
a/apomdbmbde WW;, ad;;wﬂ? d’; P ”;7 2:;0; acolchado (wbiertn. protectorn que se eiende sobre los alcff_?uas).  presendia st pueden poner cajos vide.
] s cambios 0L LU £ NG T o
;ulfwo d—z dindmica del gwscstemya del suelo. ) MURETE DE PIEDRA SECA
a pro DEPOS(10S DE AGUA Se colocan

Son idéneos para dar. proteccion a fos L o
m[)fdes y pequeios wamiiferos que ™’
_habitan en el huerto, ademds de defender
nuestros drboles contra el viento y las

inclewencias mefeam/éyécas. 1

Fara. evitar gue st reproduztan en exteso, st
desbrozn antes de que den fruto.

Colocacion de e,m?lms 2
Es meortanfe antener wa. distancia -
wibnima entre e/'emplams ya que, entre ma[s

correcta ventilacion & ﬁmdamm
are wnseyw;r wn estado sanitarto éFfLWlo,

i to oue se disminuye el riesqo de heladas,
la aparicion de enfermedades _llfumgccas y se

consigue una huena Folmzacwn.

v en el huerto con el fin de tmafayuadz; .
forma. estable y wo depender turts de la
climato[ayla‘ Se puede poner un sistewa -

. de riego por goteo asodiado a los wiiswmos.

CHARCA

Sirve Para.gue ranas y sapos
ue se alimentan de orugas e
tnsectos per/'udédalas puedan
vivir o hacer sus Fuest‘as.
También es usada como baios

para wifauma.

_UMBRACULO - (INVERNADERDO
My atil para sembrar semillas de especies
au%a’c'io_m.zf adaptadas al wedio, lo gue vos da
la PaSLdedagt de contar con nyesz?ps propios
pqﬁnnes, gue puedm ser posterionmente
Wjertades, chteniends asi los variedades de -

frudales que queremos tener:

ARBUSTOS COMPLEMENTARIOS

Si se p[amfan arbustos como 7:’055[/&/295, ardndanos,
endrines, .. ?ue tienen distinto periodo de floracion, -

0s0s, [a

SETOS VIVOS
Son P'ost'ﬂws, to
we aumentan la
diversidad. biolégica de

- se faorece [ presencia de los insectos beneficiosos , la finca y faorecen la
¢4 durante las epouss mbs uitius, ademds de obtener = _folinizadém por parte
foers “otros frdos y wigorar el paisaje. iy RS (e s insectos.
____(OMPOSTERAS

Fara fabricar tu propio compost, ahadc‘mdz;[os —msfas
de las Fodas, los desbroces y otros residuos arya'niws.
Lutya se- puede-aiadir al suelo como fertilizante.
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VARIEDADES IOCALES PLANTAS MEDICINALES s 72
Cultionr virias especies de frutales awmenta la biodiversidad, reduce el Al tener tu propia huerta de plantas wedicinales, puedes acceder =
parasitisive, los plagas y las c@fmcdadcs. T;mbién es importante gue a ellas de forma facil y usarlas para realizar purines, infusiones, e
wr-tocles, ya que son z/ewplms wiejor adap’tadﬁs'af 2 — decocdiones, wiaceradiones'y enlucido de drboles, aptzwmmm-'— ST
adewnds de que wentan con un wiayor vinelp cultural. ;s}miﬁ'ms para awmentar la resistencia de los frutales.
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