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PENTRU FEMEILE CARE, RECENT,
e ? .. AU FOST VICTIME ALE VIOLEN'[EI
Comunidad Pacto « Estado  gEXUALE

() ASISTENTA SANITARA DE URGENTA
v

ATI FOST VICTIMA VIOLENTEI SEXUALE DACA:

* Vi s-au cerut favoruri sexuale sub santaj sau amenintare.

- V-au hartuit sau obligat sa intretineti relatii sexuale, atingeri, etc., fard consimtamantul dvs.

+ S-au realizat acte sexuale cand dvs. erati sub influenta alcoolului sau a altor droguri, care v-au anulat vointa.

NICI UN COMPORTAMENT AL FEMEII NU
JUSTIFICA VIOLENTA SEXUALA

+ Orice femeie poate suferi violentad sexuala intr-un anumit moment din viata sa.
- Majoritatea agresorilor/hartuitorilor sunt persoane cunoscute si apropiate victimei.
+ Multe agresiuni sau abuzuri au loc chiar in camine, in casele rudelor sau prietenilor.

- Uneori nu este posibil sa fugi sau sa te aperi, si femeia se paralizeaza in fata violentei fara a fi in stare
sa se protejeze.

* Violenta sexualé are grave repercusiuni asupra sanatatii femeilor abuzate.

DACA ATI SUFERIT VREUN TIP DE VIOLENTA SEXUALA,

MERGETI LA SPITAL. ESTE FOARTE IMPORTANT SA:

*Nu va spalati si nu va curatati nici o parte a corpului.

- Evitati s mergeti la baie, daca e posibil, nu urinati, nu defecati, nu aruncati compresele, tampoanele sau
salvaslipul.

*Nu va pieptanati.
- Nu va schimbati hainele.
* Nu méncati si nu beti.

* Nu fumati.

LA SPITAL iN SERVICIUL DE URGENTA:

* Se asigura confidentialitatea, siguranta si intimitatea.

+ Se ofera informatii, sprijin si insotitor profesional specializat in violenta sexuala.
* Veti primi asistenta sanitara necesara.

* Vi se va solicita consimtamantul pentru toate probele.

* Veti fi informata si cu privire la dreptul de a denunta.



CE SA FACETI DACA ATI FOST RECENT VICTIMA UNEI VIOLENTE SEXUALE

* Mergeti la spital daca nu au trecut mai mult de 72 de ore sau pana la 7 zile daca a avut loc penetratie vaginala
- Daca aveti mai putin de 16 ani, mergeti la urgenta in pediatrie.

- Daca aveti 16 ani sau mai mult acestea sunt spitalele de urgenta la care puteti merge:

MUNICIPIUL MADRID RESTUL MUNICIPIILOR DIN COMUNITATEA MADRID

H.U. 12 de Octubre (urgencias maternales) Alcorcdn, H.U. Fundacion Alcorcon Majadahonda, H.U. Puerta de Hierro
H. Centro de la Defensa Gomez Ulla Alcala de Henares, H.U. Principe de Asturias  Méstoles, H.U. Méstoles
H.U. Clinico San Carlos Aranjuez, H.U. del Tajo Méstoles, H.U. Rey Juan Carlos

Arganda del Rey, H.U. del Sureste
Collado Villalba, H.U. de Villalba
Coslada, H.U. del Henares

H. Fundacion Jiménez Diaz
H.G.U. Gregorio Marafion (urgencias maternales)

Parla, H.U. Infanta Cristina
San Lorenzo del Escorial, H. de El Escorial

H.U. Infanta Leonor San Sebastian de los Reyes, H.U. Infanta Sofia
Fuenlabrada, H.U. Fuenlabrada N B

H.U. La Paz (urgencias maternales) Getafe. H.U. Getafe Torrejon de Ardoz, H.U. De Torrejon

H.U. Ramon y Cajal Leganés, H.U. Severo Ochoa Valdemoro, H.U. Infanta Elena

FEMEIA NU ESTE NICIODATA VINOVATA.

SA SUFERI VIOLENTA SEXUALA ESTE UN DELICT, IAR A-L DENUNTA ESTE UN DREPT.
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Puteti face aceasta acum sau mai tarziu. In cazul in care nu doriti sa denuntati in
primul moment, se pot aduna mostre,
daca va schimbati opinia mai tarziu.

DACA AVETI NEVOIE, CERETI AJUTOR: NU SUNTETI SINGURA

Centrul de Asistenta Integrala pentru Femeile Victime ale Violentei Sexuale
4 (CIMASCAM), Comunitatea Madrid Telf.: 915340922

Centrul de criza 24 de ore pentru asistenta femeilor victime ale
> violentei sexuale, Primaria Madrid Telf.: 900 869 947

Telefonul de urgenta 112
Telefoane pentru informatii:

012 femeie Comunitatea Madrid

016 Asistenta victimelor de violenta de gen, Ministerul de Egalitate.
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