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Determinantes sociales 
de la salud: aquellos 
aspectos que condicionan 
la existencia de 
desigualdades con 
impacto en la salud y en 
la esperanza de vida de 
las personas. 

DESIGUALDADES 
SOCIALES EN 

SALUD:
Diferencias en salud 
injustas y evitables 

entre grupos 
poblacionales definidos 

social, económica, 
demográfica o 

geográficamente.

Son el resultado de 
distintas 

oportunidades y 
recursos relacionados 

con la salud que 
tienen las personas 

en función de:

CLASE 
SOCIAL

SEXO

TERRITORIO

ETNIA

Y que se 
traduce en una 

peor salud 
entre los 
colectivos 

socialmente 
menos 

favorecidos.

Enfermedades buco-dentales en la infancia: un determinante de 
desigualdad social en salud y de vulnerabilidad. 

Dentro de los grupos que presentan mayores
dificultades en el acceso a la atención sanitaria en
igualdad de condiciones que el resto de la población,
están los niños y niñas en situación de vulnerabilidad,
ya sea por las condiciones de vida, la no priorización
de la salud bucodental por parte de sus cuidadores o
por desconocimiento de los servicios de salud
bucodental ofrecidos desde Atencion Primaria.

¿CÓMO PREVENIRLAS?
 Fomentando la educación en cuidado e higiene bucodental.
 Promoviendo una alimentación saludable baja en azúcares.
 Facilitando la accesibilidad a los recursos sanitarios.

Con visitas periódicas al dentista.
 Con políticas públicas dirigidas a reducir las desigualdades

sociales en salud para toda la población.
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Ofrece asistencia dental a menores de 
7 a 16 años en las Unidades de Salud 
Bucodental de Atención Primaria.

Desde 2023, Atención Primaria y Salud Pública llevan a cabo un proyecto
de refuerzo del Programa de Atención Dental Infanto-Juvenil (PADI) con la
colaboración de los centros educativos del territorio.

El proyecto va dirigido a menores especialmente vulnerables en la Cañada
Real Galiana y en la Zona Básica de Salud de Sierra de Guadarrama,
territorios elegidos basándose en mapas de vulnerabilidad social, para
conseguir:

 Mejorar el acceso y utilización de los servicios sanitarios públicos,
incluyendo el PADI

 Promover el autocuidado y el aumento de conocimientos preventivos en
salud bucodental

 Promover una alimentación saludable desde la infancia
 Atender los problemas bucodentales detectados en menores

 Llamando por teléfono o 
acudiendo a su centro de salud. 

 Por internet, mediante cita 
online.

 Utilizando las aplicaciones para 
dispositivos móviles: "Tarjeta 
Sanitaria Virtual" o  ‘Cita 
Sanitaria Madrid’ (pueden ser 
descargadas de forma gratuita 
desde Play Store, App Store y 
AppGallery).

 A través del QR del cartel

Programa de Atención Dental 
Infanto-Juvenil (PADI)

Más información en: Salud, vulnerabilidad social y desigualdades

 Cómo se accede al PADI:
Solicitando cita con su odontólogo/a 
de referencia de su centro de salud, 
sin necesidad de volante de derivación 
por su médico de familia o pediatra.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/atencion-salud-bucodental
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/salud-vulnerabilidad-social-desigualdades
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