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\ El Dia Europeo de la Salud Sexual tiene como /
objetivo promover una sexualidad saludable, -—
segura y libre de estigmas, fomentando el respeto,
el acceso a informacion veraz y a servicios de salud\
sexual de calidad.

-

Los ultimos datos epidemioldgicos publicados
en la Comunidad de Madrid indican que se ha
producido un aumento de las ITS en 2024, Sifilis
consolidandose el patron observado en anos
anteriores. La incidencia es superior a la
media nacional, especialmente en gonococia y

2023 - 2.053 casos
2024 - 2.081 casos

sifilis. Afortunadamente, en el caso del VIH Infeccion 2023 - 6.480 casos
continlia el descenso en el caso de nuevas Gonococica 2024 - 8.788 casos
infecciones.

La elevada frecuencia de coinfecciones y Chlamydia 2023 - 5.815 casos
reinfecciones reafirma la necesidad del trachomatis 2024 - 7.002 casos

cribado ante una sospecha de VIH u otra ITS.

Resaltar la importancia de orientar las Linfogranuloma 2023 - 632 casos
actuaciones hacia poblaciones clave, con Venéreo 2024 - 685 casos
especial vulnerabilidad o mayor incidencia de
ITS, y promover el acceso a la poblacion a los
servicios de salud sexual, pruebas rapidas y
programas de  prevencion combinada
(preservativo, lubricante, PrEP, diagnostico
precoz, etc.).

2023 - 723 casos
2024 - 688 casos

VIH

Novedades en la Comunidad de Madrid:

- jNuevo! Servicio de Salud Sexual y Pruebas
Rapidas de VIH y otras ITS en el C.S. Pefa Prieta.

- Nuevas acciones formativas online en salud sexual,
chemsex, ITS y VIH a partir de abril 2026.
Informaciéon préoximamente en este enlace.

- Conoce nuestras actividades programadas por el Dia
Europeo de la Salud Sexual

Evalla las actividades realizadas en tu municipio por el
Dia de la Salud Sexual 2026 en:

» Formulario de EVALUACION de actividades

Mas informacion en: web ITS CM y web VIH CM
D

s

programa-vih-its@salud.madrid.org
UT PREVENCION DE VIH Y OTRAS ITS



https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/prev/pruebas_rapidas_centros_de_salud.pdf
https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/prev/pruebas_rapidas_centros_de_salud.pdf
http://www.porpuroplacer.es/
https://www.porpuroplacer.es/wp-content/uploads/2026/02/Actividades-para-celebrar-el-dia-Europeo-de-la-Salud-Sexual-2026-organizadas-por-la-UTPVIH-Las-Alamedillas.pdf
mailto:promocionprevencionmunicipios@salud.madrid.org
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/its-infecciones-transmision-sexual
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/vih-virus-inmunodeficiencia-humana
https://gestiona3.madrid.org/bvirtual/BVCM051750.pdf
https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/epid/informe_trimestral_vih_web.pdf
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=4BIUKA4vK06HkB4dROoKgDbjmpJC5DNIu9sqydH3FDBUQ1E5RU41SFM5NURaVUlOVFhWQkFOS1JHNC4u&route=shorturl

Y LAS VACUNAS,....

Son una de las herramientas mas eficaces y seguras para
prevenir enfermedades transmisibles en todas las etapas de la
vida.

En el ambito de la salud sexual, se cuenta con vacunas que no
solo evitan infecciones agudas y complicaciones, sino que, en
algun caso, también previenen diferentes tipos de cancer.

PROTEGERSE ESTA AL ALCANCE
DE LA MANO

%@ Vacuna frente a hepatitis A

X Vacuna frente a hepatitis B

.. Yacuna frente al virus del papiloma humano (VPH)
& Vacuna frente a MPOX

Vd
Las indicaciones de éstas y todas las vacunas
incluidas en el calendario de vacunacion a lo largo
de la vida, sus pautas de administracion, en
poblacion general y en determinados grupos de
riesgo, se puede consultar en este QR

Protegerte a ti mismo es también una
forma de proteger a quienes te rodean.

ACUDE a tu centro sanitario de referencia, donde los
profesionales de la salud podran informarte, resolver tus dudas
y ayudarte a mantener tu calendario vacunal actualizado

Mas informacion: https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/vacunas
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