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Salud en 

todas las 

políticas

La salud de la población depende 

de decisiones que se toman en 

urbanismo, movilidad, servicios 

sociales, educación, medio ambiente 

o participación ciudadana

Para mejorar la salud de las 

personas hay que trabajar 

sobre los determinantes 

sociales de la salud

¿Cuál es la mejor manera de hacerlo?

Mediante el trabajo 

intersectorial

El trabajo intersectorial es la

colaboración coordinada y organizada

entre diferentes sectores para abordar

problemas complejos, como la salud

A cualquiera (público, privado o social) que 

pueda contribuir a la salud. Lo más habitual es 

que participen áreas como urbanismo, 

movilidad, medio ambiente, servicios 

sociales, educación, igualdad, salud, 

deportes, cultura… Y las entidades y colectivos 

que trabajen por la mejora del bienestar.

¿A qué sectores se refiere?

Determinantes 

Sociales de la 

Salud
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¿Cómo hacer trabajo intersectorial en el ámbito municipal

¿Qué ventajas ofrece la 

intersectorialidad a los municipios?

o Mejora la efectividad de las políticas

o Optimiza los recursos municipales

o Reducción de desigualdades en salud

o Mayor coherencia entre planes y 

estrategias locales

o Aumenta la participación ciudadana

o Impacto más sostenible a medio y 

largo plazo

Mediante la creación de espacios de trabajo 

colaborativo: mesas de salud intersectoriales, 

mesas de bienestar o mesas de salud escolar.

¿Tiene sentido hacer trabajo intersectorial 

en el ámbito municipal?

¡Claro! Son la administración más próxima 

a la ciudadanía (conexión directa con las 

necesidades y las desigualdades en salud) y 

tienen capacidad de acción sobre el 

entorno y los servicios (determinantes 

sociales de la salud)

Muchos municipios de la Comunidad de Madrid ya trabajan 

de esta manera coordinada, solicita apoyo técnico en el 

Plan de Acción Municipal si quieres comenzar a trabajar 

de manera intersectorial en tu municipio

promocionprevencionmunicipios@salud.madrid.org

Avanzar hacia municipios más saludables implica trabajar

juntos, desde todos los sectores y para todas las personas.
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