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/z,Qué son los programas de cribado neonatal?\

Son programas preventivos de salud publica que se ofrecen a todos
los recién nacidos en la Comunidad de Madrid.

¢, Cuando se realizan?

Se realizan a los bebés en los primeros dias de vida y siempre
antes del alta en la maternidad de nacimiento. Se le ofrecera
realizar tres pruebas de deteccion para identificar a los bebés que
tienen algun problema de salud de origen congénito, con el objetivo
de mejorar su prondstico y/o prevenir discapacidades graves.
Son pruebas rapidas y sencillas

¢,Qué pruebas se realizan?

ULa prueba del talon para detectar enfermedades raras. Se
recogen unas gotas de sangre del talon en una tarjeta de
toma de muestra que luego se analiza en el Laboratorio de
Cribado Neonatal de la Comunidad de Madrid para identificar
un gran namero de enfermedades raras.

ULa prueba de audicién para detectar la hipoacusia. Se
colocan unos cascos en ambos oidos que envian un sonido,
registrando la respuesta en un equipo de deteccion.

OLa prueba de detecciéon de cardiopatias congénitas
criticas. Se colocan unos sensores en la mano derechay en
el pie del recién nacido que miden la saturacién de oxigeno
en la sangre del bebé.
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¢Porqué son importantes

los programas de cribado neonatal?

La deteccidn precoz, en las primeras semanas de vida, antes de
la aparicion de los sintomas, y el tratamiento temprano de estas
enfermedades permite evitar su desarrollo o prevenir la
aparicion de secuelas irreversibles.

¢, Qué ocurre cuando hay un resultado alterado?
Tras la prueba del taldn, si se detecta alteracion de un
determinado marcador se dara cita a la familia en una de las
unidades clinicas de referencia para realizar pruebas
adicionales para su diagndstico, tratamiento y seguimiento,
cuando sea necesario.

Si la prueba de hipoacusia sale alterada o se detectan factores
de riesgo, se derivara para valoracion por otorrinolaringélogo.
En el caso de una prueba alterada en el cribado de cardiopatias
congeénitas criticas, el recién nacido sera valorado en la
maternidad de manera inmediata.

¢, Cuantos casos se detectan cada afio

en los programas de cribado?

En nuestra comunidad se diagnostican cada afo entre 100 y
130 nifios con alguna enfermedad endocrino-metabdlica, mas
de 100 nifios con hipoacusiay mas 100 nifios con una
cardiopatia congénita critica.

iIMPORTANTE!
Tras el parto y antes del alta en la maternidad
asegurese de que a su hijo/a se le han realizado los
TRES PROGRAMAS DE CRIBADO NEONATAL

Mas informacion:
https://www.comunidad.madrid/salud/det
eccion-precoz-enfermedades-recien-nacido
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