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MEDICAMENTOS CON PSEUDOEFEDRINA

La Pseudoefedrina es un principio activo que se encuentra en muchos 
medicamentos, sólo o en combinación con otros, y que se utiliza para el alivio de 
los síntomas a corto plazo de la congestión nasal o sinusal causada por el 
resfriado o la rinitis.

CONSULTE CON SU MÉDICO O FARMACÉUTICO

Antes de iniciar el tratamiento, informe al farmacéutico si tiene hipertensión o 
enfermedad renal.
Si durante el tratamiento experimenta dolor de cabeza intenso y 
repentino, nauseas, vómitos, confusión y/o alteraciones visuales deje
de utilizar el medicamento y acuda urgentemente al médico.

La Pseudoefedrina NO SE DEBE UTILIZAR si tiene la tensión arterial muy 
alta (hipertension) o no controlada con la medicación.

La Pseudoefedrina NO SE DEBE UTILIZAR si padece enfermedad renal 
grave (aguda o crónica) o fallo renal.

DE UTILIDAD, 
RECUERDE REVISAR LA COMPOSICIÓN DE SUS MEDICAMENTOS:

Los medicamentos comercializados actualmente en España que contienen pseudoefedrina son: 
Cinfatos Complex, Cinfatos Descongestivo, Clarityne Plus, Frenadol Descongestivo, Gelocatil Gripe 
Con Pseudoefedrina, Grippal Con Pseudoefedrina y Dextrometorfano, Iniston Mucosidad Y 
Congestion, Iniston Tos Y Congestión Jarabe, Lasa Con Codeína, Narine Repetabs, Pharmafren, 
Pharmatusgrip, Reactine Cetirizina/Pseudoefedrina, Respidina Expectorante, Respidina, Stopcold, 
Rinobactil, Rino-Ebastel, Termalgin Resfriado, Vincigrip, Vincigrip Forte, Virlix Plus

Para más información consultar la nota informativa de la Agencia Española de Medicamentos y 
Productos Sanitarios aquí.

https://www.aemps.gob.es/informa/pseudoefedrina-medidas-para-minimizar-el-riesgo-de-sindrome-de-encefalopatia-posterior-reversible-pres-y-de-sindrome-de-vasoconstriccion-cerebral-reversible-svcr/

