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Resumen ejecutivo

Con el propésito de identificar, conocer en profundidad y
compartir las actividades relacionadas con la gestion
ambiental desarrolladas en todos los centros del Servicio
Madrilefio de Salud, la presente memoria recopila las
actuaciones impulsadas durante el afio 2024. Estas
acciones abarcan tanto las iniciativas estratégicas
coordinadas desde la Subdireccién General de Calidad
Asistencial y Seguridad del Paciente y la labor consultiva y
de seguimiento de la Comisién Técnica de Gestion
Ambiental, como aquellas implementadas y ejecutadas
directamente por cada uno de los centros o gerencias
sanitarias que conforman el SERMAS.

A lo largo de este informe, se pone de relieve la inclusion
de objetivos institucionales especificos relacionados con
esta materia dentro de los contratos programa de los
centros, lo que evidencia un compromiso estructural con la
sostenibilidad. Asimismo, se destaca el continuo impulso
para la implantaciéon y mejora de los sistemas de gestion
ambiental, la consolidaciéon de la medicion y el analisis
sistemético del desempefio ambiental a través de
indicadores clave, la promocion activa de las buenas
practicas ambientales identificadas, y un esfuerzo
sostenido en programas de formacion y sensibilizacion
dirigidos a toda la comunidad sanitaria.

En este sentido, y como resultado de afios de dedicacion
en la promocion e impulso de una gestion ambiental
rigurosa en los centros sanitarios del SERMAS, la
certificacion UNE EN I1SO 14001:2015 se mantiene vigente,
alcanzando una cobertura total en 28 gerencias
hospitalarias, lo que subraya un compromiso integral con
la gestiébn ambiental. Adicionalmente, otras 4 gerencias
hospitalarias cuentan con la certificacién parcial,
reflejando procesos de implantacion en curso o de alcance
especifico. En el ambito de la Atenciébn Primaria, la
Gerencia Asistencial de Atencion Primaria en su conjunto y
un total de 26 centros de Atencidn Primaria ya disponen
de sus respectivas certificaciones. La gerencia del
SUMMA112 y el Centro de Transfusion de la Comunidad
de Madrid, dada su singularidad operativa, también se
encuentran en avanzado proceso de implantacion de este
sistema. Complementariamente, se ha ampliado la
adopcion de otras normas clave en sostenibilidad, como la
UNE EN ISO 50001 de “sistemas de gestion de la energia”.

En lo que respecta a la fundamental labor de medicion y
andlisis del desempefio ambiental, se ha llevado a cabo
una exhaustiva solicitud y recopilacién de datos a las
diferentes gerencias hospitalarias, abarcando un amplio
conjunto de indicadores ambientales correspondientes al
periodo del afio 2024. Estos indicadores incluyen métricas
detalladas sobre la gestién de residuos peligrosos y no
peligrosos, la valorizacion y reciclaje de materiales, y los
consumos criticos de agua y energia. Para ofrecer una
perspectiva comparativa y facilitar la toma de decisiones,
los resultados obtenidos se han cotejado con los periodos

de los cinco afos anteriores y se han puesto a disposicién
de los centros, permitiéndoles tener una referencia clara
tanto respecto a su grupo de complejidad como al
desempefio global de la totalidad del SERMAS. Una vez
analizada toda la informacién aportada por las gerencias
hospitalarias, se ha desarrollado un cuadro de indicadores
interactivo con los indicadores clave, disefiado
especificamente para facilitar su difusion y una
comprension mas agil y efectiva en todos los centros.

Asimismo, como espacio crucial para el intercambio de
conocimiento y la promocién de la colaboracion, se celebré
con notable éxito la V Jornada de trabajo “Compartir
para avanzar”, que tuvo lugar el 5 de junio de 2024. El
objetivo principal de esta jornada fue el de compartir
experiencias practicas y promover activamente el
intercambio de buenas practicas ambientales entre todos
los centros del SERMAS, generando sinergias vy
aprendizaje colectivo.

En relacion con las actividades de sensibilizacién y fomento
de una cultura ambiental, durante todo el afio 2024 se
mantuvo activo el Foro de intercambio de informacién y
experiencias en gestiéon ambiental, un canal dindmico
para el flujo de conocimientos y resolucion de dudas.
Paralelamente, se continu6 con la oferta de las dos
actividades formativas online ya establecidas. Estas
herramientas didacticas, con contenidos actualizados,
estan disefiadas especificamente para formar y sensibilizar
a los profesionales y gestores de todos los niveles sobre la
trascendental importancia de la gestion ambiental en los
centros sanitarios, dotédndoles de las competencias
necesarias para integrar la sostenibilidad en su labor diaria.

Finalmente, para poner en valor la diversidad y el impacto
de las actuaciones realizadas directamente por las
gerencias asistenciales en el terreno, se contabilizé la
puesta en marcha de, al menos, 250 actividades
impulsadas a lo largo de 2024. Este dato resalta la
proactividad y el compromiso de los centros. De estas
iniciativas, destacan cuantitativamente las actividades
relacionadas con la gestién energética, que constituyeron
el 48% del total; seguidas por las actuaciones en la gestion
de residuos, que representaron el 30%; y, finalmente, las
mejoras enfocadas en el consumo de agua, con un 22% de
las actividades registradas.

Se cierra este resumen ejecutivo, resaltando el papel
indispensable de apoyo institucional y de érgano impulsor
de la Comision Técnica de Gestiébn Ambiental, que en el
ano 2024 mantuvo activamente 2 sesiones ordinarias,
consolidandose como el eje coordinador de todas estas
iniciativas.

Direccién General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
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] 1.INTRODUCCION

La Subdireccién General de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente, adscrita a la Direccion
General de Humanizacién, Atencién y Seguridad del Paciente de la Consejeria de Sanidad de la
Comunidad de Madrid, desempefia un papel fundamental en la promocién e implementacién de la
gestion ambiental dentro de los centros sanitarios publicos de la region.

Esta labor en gestion ambiental se ha desarrollado a lo largo del tiempo, iniciando esfuerzos desde
2008 para potenciar y apoyar la implantacion de sistemas de gestion ambiental en los centros
sanitarios. Esto ha incluido diversas acciones, desde la evaluacion de la situacién de los centros
hasta la definicion de lineas de trabajo homogéneas. También ha promovido la implantacion de
indicadores ambientales homogéneos para facilitar la comparacion y mejora entre los hospitales del
Servicio Madrilefio de Salud.

Entre las actuaciones mas relevantes se destacan:

e El impulso de medidas para promover la responsabilidad corporativa y la implantacién de
sistemas de gestion ambiental.

e La elaboracién de documentos guia, como el "Diez pasos para comenzar", para facilitar la
iniciacion en la gestién ambiental a los centros sanitarios.

o La facilitacion de herramientas para el intercambio de experiencias y formacién en materia
ambiental.

o El desarrollo de una linea de trabajo para consensuar indicadores ambientales basicos con
la participacion de hospitales certificados en la norma UNE EN ISO 14001.

e La elaboracion de documentos de apoyo ante la actualizaciébn de normativas, como el
"Analisis de la Gestion de Riesgos y Oportunidad Norma UNE EN ISO 14001:2015".

e La definicion de objetivos institucionales sobre gestion ambiental, que se incorporan a los
contratos programa con los centros sanitarios para evaluar su cumplimiento.

e La recopilacion y difusién de las actuaciones en gestion ambiental llevadas a cabo por los
centros y por la propia Subdireccion General a través de la "Memoria de actuaciones en
Gestién Ambiental", publicada anualmente.

e El apoyo institucional a la Comisién Técnica de Gestibn Ambiental, participando en la
definicién de sus funciones y colaborando en sus actividades.

e La organizacion de actividades formativas online y presenciales (como jornadas de trabajo)
para sensibilizar y formar a profesionales y gestores sobre la importancia de la gestion
ambiental.

e La gestion y promocion del "Banco de buenas practicas ambientales" para identificar,
recopilar, compartir y difundir iniciativas exitosas en los centros del Servicio Madrilefio de
Salud.

o El seguimiento, medicién y analisis del desempefio ambiental a través de la solicitud y
andlisis de indicadores ambientales a las diferentes gerencias.

e El mantenimiento y actualizacion de informacion relevante sobre gestion ambiental en la
intranet institucional.

e La colaboracion en la valoracion de necesidades de desarrollo, evaluacién de planes y
programas, y el asesoramiento en materia de gestion ambiental a otras areas del Servicio
Madrilefio de Salud.

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
A CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID
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2.ACTUACIONES DESARROLLADAS POR LA
SUBDIRECCION GENERAL DE CALIDAD
ASISTENCIAL Y SEGURIDAD DEL PACIENTE

En este apartado de la memoria se describen las actuaciones impulsadas a nivel central, por la
Subdireccién General de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente, en el afio 2024, comenzando
por el desarrollo de los objetivos institucionales en materia de gestion ambiental:

Objetivos institucionales sobre gestiéon ambiental

En el Servicio Madrilefio de Salud (SERMAS), la gestion ambiental se ha integrado como objetivo
institucional dentro de los contratos programa de los centros. Este contrato programa busca vincular
las prestaciones y recursos con la consecucion de objetivos estratégicos, incluyendo la gestién
ambiental como un area de calidad.

Para 2024, los objetivos institucionales incluyen impulsar el desarrollo de la gestion ambiental en
SUMMA 112 y atencion primaria, realizar el seguimiento, mediciéon y andlisis de indicadores
ambientales consensuados, medir la huella de carbono y realizar acciones de mejora en
descarbonizacion.

De manera especifica, los objetivos y metas definidos se detallaron segun el nivel asistencial
correspondiente.

Figura 1.- Objetivos institucionales 2024

O BJ ETIVOS I NSTITU CIO NALES Realizar el cilculo de la huella de

carbono abordando los alcances 1y 2

2024 Alcance 1: emisiones emanadas
directamente de |os establecimientos

de salud
Sistema de gestién Sistema de gestion
ambiental ambiental
i i implantado / implantado / @
certificado certificado
Atencion Centro de
Primaria Transfuswn
Hospitales Unidad
. iy Central de
Sistema de gestion .
ambiental Sistema de gestion Radiodtco
implantado / ambiental
certificado implantado / Definicion de indicadores de
certificado gestion ambiental.
Elaborar al menos 1 buena
. practica. )

Formacién de los profesionales
en gestion ambiental

Alcance 2: emisiones indirectas
provenientes de fuentes de energia
comparada
Realizar una accion de mejora en
descarbonizacion en relacién con el
calculo de la huella de carbono en
estos alcances

Huella de
carbono

Como se describe en la figura, se estableci6 como meta para los hospitales que no estén
certificados, la implantacion del sistema de gestion ambiental de acuerdo a los requisitos de 1SO
14001:2015, pero, ademas, en 2024, como novedad, se solicitd el calculo de la huella de carbono
en el hospital, abordando al menos los alcances 1y 2, y, la puesta en marcha una accion de mejora
en descarbonizacion en relacion a este calculo en los alcances indicados.

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
et CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID
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En cuanto a la implantacion del sistema de gestion ambiental, y como se vera mas adelante con
mas detalle, continlia vigente la certificacion en la norma ISO 14001:2015 en 27 hospitales, al igual
que el afio pasado. En otros 6 hospitales, el Sistema de Gestiébn Ambiental esta implantado, y en 2,
esta en proceso.

En lo relacionado con la huella de carbono, todos centros declararon realizar célculos para el
alcance 1y un 91% para el alcance 2. Ademas, el 97% de los centros han desarrollado al menos 1
accion de mejora

Por todo esto, el porcentaje de hospitales que han logrado cumplir con la meta ha sido del 88%.
El avance en la implantacion del Sistema de Gestidon Ambiental en Atencién Primaria de basoé en:
¢ Informe de avances en la Implantacion/ certificacion con SGA.

e Calculo de huella de carbono en, al menos, un 10% de centros de salud, abordando los
alcances 1y 2.

o Puesta en marcha, al menos, una accién de mejora en descarbonizacion en relacion con el
calculo de la huella de carbono en dichos alcances

En el afio 2024, la implementacion del Sistema Integral de Gestion Ambiental y Energética (SIGAE)
se ha extendido a 36 centros de salud mas. Asi pues, el total de centros de salud con el SIGAE
certificado/implantado es de 160 centros de salud, con un cumplimiento del 100% frente a la meta
establecida. Asi mismo, se ha continuado con igual numero de centros certificados en la UNE ISO
14001:2015 y UNE 1SO 50001:2018, como se detallara mas adelante. Por todo ello, la Gerencia
Asistencial de Atencién Primaria ha alcanzado el cumplimiento del 100% frente a la meta
establecida.

Implantacion de los sistemas de gestion ambiental

Figura 2.- Centros hospitalarios del Servicio Madrilefio de EN €ste apartado se revisa, de forma mas
Salud detallada, los resultados de esta

implantacion y la certificacion con la norma
UNE EN ISO 14001:2015. Cémo se ha
comentado, la implantacién del sistema de

Dr. Rodriguez Lafora

L o -Gt gestion ambiental continla siendo un

B (m'm' objetivo institucional para el afio 2024.
‘;“ZQE? ::”u En hospitales, la certificacion esta vigente
Clico s 3 %* en 27 gerencias (79,4%) con alcance total,
P e O g B o T mientras que las otras 5 cuentan con la
wamc::?oo‘a“'ﬂggm&’me certificacion de manera parcial para la parte
’"‘“"f"?ﬁ"““‘“’ ‘f“”"oomc’:,‘:_fm : concesionada (94,1%) y 2 centros en
- s proceso de certificacion (Sistema de gestion

F ambiental implantado).

En la tabla siguiente podemos revisar los
hospitales certificados bajo la norma UNE en ISO 14001 (gestién ambiental):

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
A CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID
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HOSPITAL

Tabla 1.- Hospitales certificados.

Certificacion Norma UNE en 1SO 14001

Hospitales de baja complejidad

(gestién ambiental)

H.U. EL ESCORIAL Todo el hospital
H.U. DEL HENARES Parcial concesionaria
H.U. INFANTA CRISTINA Parcial concesionaria
H.U. INFANTA ELENA Todo el hospital
H.U. DEL SURESTE Parcial concesionaria
H.U. DEL TAJO Parcial concesionaria
Hospitales de media complejidad
H.U. F. ALCORCON Todo el hospital
H.U. FUENLABRADA Todo el hospital
H.U. DE GETAFE Todo el hospital

H.C.D. GOMEZ ULLA
H.U. INFANTA LEONOR
H.U. INFANTA SOFIA
H.U. DE MOSTOLES
H.l.U. NINO JESUS

H.U. PPE. DE ASTURIAS
H.U. REY JUAN CARLOS
H.U. SEVERO OCHOA
H.U. DE TORREJON
H.U.G DE VILLALBA

Todo el hospital
Todo el hospital
Parcial concesionaria

Todo el hospital
Todo el hospital
Todo el hospital
Todo el hospital
Todo el hospital
Todo el hospital
Todo el hospital

Hospitales de alta complejidad

H.U. 12 DE OCTUBRE

H. CLINICO SAN CARLOS

H.U.F. JIMENEZ DIAZ

H.G.U. GREGORIO MARANON

H.U. LA PAZ

H.U. LA PRINCESA

H.U. PUERTA HIERRO MAJADAHONDA

H.U. RAMON Y CAJAL

Todo el hospital
Todo el hospital
Todo el hospital
Todo el hospital
Todo el hospital
Todo el hospital
Todo el hospital
Todo el hospital
Hospitales de apoyo, media estancia y psiquiatricos

H.C. CRUZ ROJA En proceso
H. DE GUADARRAMA Todo el hospital
H.U. JOSE GERMAIN En proceso

H. LA FUENFRIA

H.U. SANTA CRISTINA

H. VIRGEN DE LA POVEDA
H. RODRIGUEZ LAFORA

TOTAL

Todo el hospital
Todo el hospital
Todo el hospital
Todo el hospital
27 alcance total

5 alcance parcial
Resaltamos el camino recorrido en las diferentes gerencias hospitalarias con el progresivo
incremento de las certificaciones UNE EN ISO 14001, que se pone de manifiesto en la siguiente
figura

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
" CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID
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Gréfico 1.- Grado de implantacién del sistema de gestion ambiental en centros hospitalarios
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A las certificaciones en gestiébn ambiental se han ido incorporando otras normas y acreditaciones,
como la UNE EN ISO 50001 de “sistemas de gestion de la energia”. Este amplio escenario refleja
el esfuerzo y el trabajo mantenido en todas las gerencias, y concretamente, en los siguientes
centros:

Tabla 2.- Otras normas y acreditaciones en el &mbito hospitalario

GHG PROTOCOL (Green Gas House Protocol) H.U. de Torrejon
Modelo ODS Obijetivos de Desarrollo Sostenible H.U. La Paz

H.U.F. Jiménez Diaz
H.G. de Villalba

UNE EN ISO 50.001. Sistemas de gestién de la energia H.U. de Torrején

H.U. Infanta Elena
H.U. Rey Juan Carlos
REGISTRO EMAS H. Clinico San Carlos

Como se haindicado, Atencion Primaria, SUMMA 112 y el Centro de Transfusiones han continuado
implantando la gestion ambiental en sus centros.

La Gerencia Asistencial de Atencion Primaria mantiene el certificado en el Sistema de Gestion
Ambiental con la norma UNE EN I1SO 14001:2015 y ademas tiene certificacion en 26 centros de
salud. Adicionalmente 133 centros cuentan con el SGA implantado. En el siguiente grafico se puede
apreciar la evolucion de la implantacién del SGA.

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID
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Gréfico 2.- Grado de implantacion de los sistemas de gestion ambiental en los centros de atencion primaria

2019

m Certificaciones ® SGA Implantado

La siguiente tabla podemos ver los centros de salud certificados:

Tabla 3.- Centros certificados con la norma 1SO Tabla 4.-Centros certificados con la norma ISO
14001 en Atencion Primaria 14001 y la 1ISO 50001
Direccion Direccion
Asistencial centro Asistencial Centro
Daroca
CENTRO LONDRES
SIS Ntra. Sra. De Fatima
Alpes REJAS
. ESTE
ESTE Benita De Avila SANCHINARRO
Silvano ISLA DE OZA
Virgen Del Cortijo NOROESTE GERENCIA ATENCION
Cercedilla PRIMARIA
NOROESTE  Infante D. Luis De Borb6n SIERRA DEL GUADARRAMA
Villanueva De La Cafada NORTE MIRASIERRA
Tres Cantos li EL SOTO
MRS Valdelasfuentes ClESIE LA RIVOTA
OESTE La Prlncgsa SUR LAS MARGARITAS
Los Castillos
, SURESTE MARTINEZ DE LA RIVA
SUR Leganés Norte
SURESTE En_sanche De Vallecas
Primero De Mayo

Medicidon y analisis del desempeio ambiental

Junto con los objetivos y resultados de la gestion ambiental y las certificaciones, es importante medir
y analizar el desempefio ambiental, lo que implica evaluar como la organizacién cumple con sus
objetivos y metas ambientales, asi como identificar oportunidades para mejorar la eficiencia
en el uso de recursos y energia.

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
et CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID
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Metodologia

Para facilitar la presentaciéon de la informacion y su comparacion, este apartado se estructura en las
siguientes tres grandes areas tematicas: gestion de residuos, consumos y este afio, como novedad,
se incluyen los datos relacionados con la huella de carbono, en sus alcances 1y 2.

Figura 3- Areas tematicas relacionadas con los indicadores

(No peligrosos N
*Peligrosos
* Biosanitarios especiales clase Il
. /-Agua )
*Quimicos clase V .
o *Energético
«Citotoxicos clase VI o «Alcance 1
i ) *Electricidad
*Residuos valorizables o «Alcance 2
L L » Autoconsumo eléctrico
*Papel/cartdn, vidrio y plastico Aut ACS
* Autoconsumo
+Otros: pilas, aceite vegetal, . Hu el Ia d €
toner/cartuchos, Rx, yodo *Gasoll carbono
para contrastes iv, RAEE no «Gas natural
peligrosos, ropa usada y
otros residuos retirados para *Papel
su reciclaje o valorizacion.

Gestion de

residuos

De acuerdo con esta estructura, se solicité a las diferentes gerencias hospitalaria y, como novedad
este afio a la Gerencia Asistencial de Atencidn Primarial, la informacion sobre los indicadores
ambientales durante el periodo 2024, en un formulario disefiado a tal efecto (Anexo ).

En él se solicitaban los datos absolutos incluidos en la siguiente tabla, y con ellos, el propio
formulario calculaba los indicadores correspondientes. Esta novedad en la solicitud de datos,
pretende facilitar y unificar los célculos en los indicadores, ya que en afios anteriores se habian
detectado algunos errores, y, asi, minimizarlos.

Tabla 5.- Datos solicitados

Dato Unidad de medida
Estancias en 2024 estancias
Acto asistencial en 2024 acto asistencial
Superficie que integra elementos estructurales, de
cerramientos e instalaciones que componen las m?
unidades construidas del centro sanitario.
Generacion de residuos no peligrosos kg
Generacion de residuos biosanitarios clase I kg
Generacion de residuos quimicos clase V kg

! Para la elaboracién de esta memoria se dispone de los datos de indicadores de los 26 centros de salud certificados en la norma UNE
EN ISO 14001:2015
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Dato Unidad de medida

Generacion de residuos citotéxicos clase VI kg

Consumo de agua m?3

Consumo total de electricidad

S kWh
(incluido el autoconsumo)
kWh energia fuentes renovables

propias- energia solar fotovoltaica
kWh energia fuentes renovables

propias- energia solar térmica

Energia solar fotovoltaica

Energia solar térmica

Consumo de gasoil dm3
Consumo gas Natural kwh
Consumo de papel

No se contabiliza el papel de uso sanitario: papel de kg

manos, sabanas de papel...etc.
Residuos reciclados (carton, papel, vidrio y plasticos) kg resm!uos reC|cIa_b Igs 0 va,Ior_lzabIes

cartén, papel, vidrio y plasticos
Otros residuos reciclados (pilas, aceite vegetal,

téner/cartuchos, Rx, yodo contrastes, RAEE no kg residuos reciclables o valorizables

) otros
peligrosos, ropa usada...)
Huella de Carbono Alcance 1 tCOze
Huella de Carbono Alcance 2 tCO2e

Asi mismo, se definian los numeradores y denominadores de cada indicador segun se describe en
las fichas del anexo 1.

Una vez recogidos los datos, se llevé a cabo un proceso de depuracion, solicitando confirmacion de
la informacion a 24 gerencias hospitalarias sobre posibles discrepancias con las tendencias
recogidas en afios anteriores. El resultado fue la modificacion de algunos datos aportados,
incluyendo algunos de afios anteriores, que, a pesar de la depuracién realizada cada afio,
requirieron un reajuste.

Como en afios anteriores, también se ha solicitado a estas gerencias informacion sobre la posible
utilizacién de indicadores diferentes a los propuestos (especificando, en su caso, descripcion,
numerador y denominador), y cuyo uso pueda extenderse al resto de centros.

Para la comparacion entre las gerencias hospitalarias tendremos en cuenta la definicién de estancia
hospitalaria como la unidad de medida de permanencia del paciente en régimen de hospitalizacion,
ocupando una cama en un intervalo de tiempo. La contabilizacion se realiza a la hora censal (a las
00:00 horas). En el afio 2024, se observa un descenso del 1,44% en el total del SERMAS, pasando
de 3.634.850 estancias a 3.582.334.

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
A CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID



Memoria de actuaciones en Gestion Ambiental en el Servicio Madrilefio de Salud. Afio 2024 14

Grafico 3.- Evolucion del nUmero de estancias en los centros hospitalarios por grupo de complejidad (Miles)

® Hospitales Grupo 3 = Hospitales Grupo 2
m Hospitales Grupo 1 m Hospitales de apoyo, media estancia y psiquiatricos

En el caso de la Gerencia Asistencial de Atencion Primaria, tendremos en cuenta la actividad
asistencial, definiendo acto asistencial como las actuaciones asistenciales de atencién individual,
diagnésticas, terapéuticas y de seguimiento de procesos agudos o crénicos, asi como aquellas de
promocion de la salud, prevencion de la enfermedad y las relacionadas con la salud comunitaria
gue realizan los diferentes profesionales de atencion primaria. En el afio 2024, la Gerencia
Asistencial de Atencion Primaria inform6 de 976.225 actos asistenciales en los centros de salud
certificados en la norma UNE EN ISO 14001:2015.

A continuacion, se detallan los resultados de los indicadores ambientales 20242, en el caso de las
gerencias hospitalaria, comparando los periodos de los cinco ultimos afios.

Gestion de residuos

Son residuos sanitarios todos los residuos, cualquiera que sea su estado, generados en centros
sanitarios, incluidos los envases, y residuos de envases, que los contengan o los hayan contenido.

Los residuos no peligrosos no presentan caracteristicas de peligrosidad detallada en el anexo | de
la ley 7/2022, de 8 de abril. Se incluyen: residuos organicos, reciclables, valorizables, toner, placas
digitales, colchones no contaminados, delantales de plomo, pilas alcalinas, aceites vegetales,
RAEES no peligrosos, y residuos asimilables a urbanos (clase II).

Los residuos peligrosos son residuos que, aunque no figuren como tal en la lista europea de
residuos (LER), presentan una o varias caracteristicas del anexo | de la Ley 7/2022, de 8 de abril,
asi como los recipientes y envases que los hayan contenido.

2 Los datos de este informe reflejan la informacion aportada por las gerencias asistenciales.

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
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Se incluyen: residuos biosanitarios especiales (Clase l1ll), residuos quimicos (Clase V) y residuos
citotoxicos (Clase VI), segun normativa regional de aplicacion, en el caso de la Comunidad de
Madrid el Decreto 83/1999, de 3 de junio, por el que se regulan las actividades de produccién y
gestion de los residuos biosanitarios y citotoxicos en la Comunidad de Madrid.

En 2024, el Servicio Madrilefio de Salud, en sus los hospitales y los centros de salud certificados
en la norma UNE EN ISO 14001:2015, ha producido y gestionado, al menos, 33.838.151,93
kilogramos de residuos. De ellos, 29.615.594,80 kilogramos de residuos no peligrosos y
4.222.557,13 kilogramos de residuos peligrosos. Segun estas distribuciones.

Grafico 4.- Residuos totales gestionados por grupo de complejidad del Servicio Madrilefio de Salud (Tm)

99y

Atencion Primaria Hospitales de apoyo,  Hospitales Grupo 1 Hospitales Grupo 2 Hospitales Grupo 3
media estancia y
psiquiatricos

La evolucién interanual de la generacion de residuos en gerencias hospitalarias se refleja en el
siguiente gréfico:

Grafico 5.- Residuos totales gestionados por grupo de complejidad del Servicio Madrilefio de Salud (Tm)

2020 2021 2022 2023 2024
m B. Residuos peligrosos ® A. Residuos no peligrosos
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Continuando con el andlisis de las gerencias hospitalarias, en la siguiente tabla se puede ver la
evolucion de los residuos peligrosos y no peligrosos, respecto a las estancias (kg/estancia), en
funcion de la complejidad de los hospitales en los Ultimos cinco afios.

Tabla 6.-. Evolucion de los indicadores de residuos peligrosos y no peligrosos por grupo de complejidad
hospitalaria

Mediana
(kg/estancias)

A. Residuos no peligrosos B. Residuos peligrosos

2020 2021 2022 2023 2024 2020 2021 2022 2023 2024
Hospitales de

apoyo, media 3,268 0,030
estancia y 3,665 4,078 4,452 4,090 (-20,09%) 0,515 0,238 0,313 0,095 (-68,12%)
psiquiatricos?®
Hospitales 8,606 1,228
Grupo 1 8,741 8,691 8,744 8,707 (-1.16%) 2,883 2,290 1,888 1,340 (-8.39%)
Hospitales 8,874 1,065
Grupo 2 7,510 7,985 8,394 8,939 (-0.73%) 2,546 2,594 1,999 1,436 (-25,82%)
Hospitales 8,539 1,181
Grupo 3 7,657 8,091 8,731 8,530 (+0.11%) 2,680 2,105 1,630 1,244 (-5.04%)
SERMAS 7,476 7,912 8354 8300 o9 o545 2028 1,721 1174 , 2029
’ ’ ’ ’ (+2,64%) ’ ’ ’ ’ (-12,39%)

Por lo que respecta a los centros de salud certificados en la norma UNE EN ISO 14001:2015, se
cuenta con los siguientes indicadores de los residuos peligrosos y no peligrosos para el periodo
2024, respecto a los actos asistenciales (kg/acto asistencial).

Tabla 7.- Indicadores de peligrosos y no peligrosos en atencion primaria (kg/acto asistencial)
A. Residuos no peligrosos B. Residuos peligrosos

0,375 0,015

En cuanto al detalle de los residuos peligrosos, se consideran residuos biosanitarios especiales
(Clase lll) todos los residuos que pertenezcan a algunos de los grupos de los residuos biosanitarios
definidos en el anexo primero del Decreto 83/1999, de 3 de junio.

Por otro lado, los residuos quimicos (Clase V) son residuos caracterizados como peligrosos por su
contaminacién quimica, de acuerdo con la Ley 7/2022, de 8 de abril. Se incluyen: Aguas de
laboratorio, disolventes halogenados, disolventes no halogenados, restos anatémicos en formol,
pilas y termometros digitales, acumuladores eléctricos (baterias), parafinas y aceites minerales,
derivados mercuriales, envases (vidrio, plastico, metal), restos de medicacién, medicamentos
caducados, reactivos de laboratorio, bromuro de etidio, RAEE peligrosos, pilas botén, fluorescentes,
reveladores y fijadores de placas radiograficas.

Finalmente, los residuos citotoxicos (Clase VI) son residuos con restos de medicamentos
citotoéxicos y todo material que haya estado en contacto con ellos, por presentar riesgos
carcinogénicos, mutagénicos o teratogénicos, dentro y fuera de los centros sanitarios.

3 El Hospital Universitario José Germain no dispone de los datos relacionados con los residuos no peligrosos ya que son recogidos por
el Ayuntamiento de Leganés, que no los proporciona.
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Continuacion se muestra la evolucion en la generacion de residuos peligrosos y el detalle de sus
fracciones.

5.000
4.500
4.000
3.500
3.000
2.500
2.000

Gréfico 6.- Residuos peligrosos segun las tres fracciones (Tm/afio)
1.500
1.000

50
0 -_—..---IIIIIIIIII

2024 2020 2021 2022 2023 2024 2020 2021 2022 2023 2024 2020 2021 2022 2023 2024 2020 2021 2022 2023 2024

® E. Residuos citotoxicos clase VI
mD. Residuos quimicos clase V

m C. Residuos biosanitarios clase I

o

Atencion
Primaria

Hospitales de apoyo,
media estancia y
psiquiatricos

Hospitales Grupo 1 Hospitales Grupo 2 Hospitales Grupo 3

La siguiente tabla muestra la evolucion de los indicadores de las fracciones de residuos
peligrosos por grupo de complejidad hospitalaria.

Tabla 8.- Evolucion de las fracciones de los residuos peligrosos por grupo de complejidad hospitalaria

VEGIEGEE C- Residuos biosanitarios clase llI D. Residuos quimicos clase V E. Residuos citotoxicos clase VI
(kg/estancias)
Hospitales de
apoyo, media o, 55 35 008 %92 0003 0006 0005 0009 %% 0002 0002 0003 0001 2001
estanciay (-74,76%) (+27,82%) (+31,44%)
psiquiatricos
Hospitales  , \/ 183 120 083 270 0300 0303 0317 0375 230! 0071 0089 0082 0106 0109
Grupo 1 (-15,52%) (-19,62%) (+3,04%)
Hospitales — , 10 166 151 110 078 0109 0224 0216 0237 %24 0076 0093 0096 0008 009
Grupo 2 (-29,49%) (+11,53%) (-4,64%)
Hospitales — , /o 176 119 090 982 0212 0214 0226 0248 %2%* 0073 0079 0097 0102 0104
Grupo 3 (-9,02%) (-1,38%) (+2,17%)
SERMAS 223 157 1,15 081 970 0189 0213 0217 0237 024 (068 0079 0082 0090 9091
(-13,72%) (3,21%) (0,68%)

Por lo que respecta a los centros de salud certificados en la norma UNE EN ISO 14001:2015, se
cuenta con los siguientes indicadores de fracciones de residuos peligrosos para el periodo 2024,
respecto a los actos asistenciales (kg/acto asistencial).

Tabla 9.- Indicadores de fracciones de residuos

C. Residuos biosanitarios clase Il

0,01344

peligrosos en atencién
D. Residuos quimicos clase V  E. Residuos citotoxicos clase VI

0,00109

primaria (k

0,00054

g/acto asistencial

ok ok ok
* * K
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Residuos reciclados/valorizables

Los residuos reciclados o valorizables son residuos que se segregan especificamente para estos
fines. Se incluyen: papel, carton, vidrio y envases de plastico, pilas, aceite vegetal, toner/cartuchos,
radiografias, yodo para contrastes iv, RAEE no peligrosos, ropa usada y otros residuos retirados
para su reciclaje o valorizacidén; asi como otros residuos valorizables, tales como: pilas, aceite
vegetal, téner/cartuchos, Rx, yodo para contrastes iv, RAEE no peligrosos, ropa usada y otros
residuos retirados para su reciclaje o valorizacion.

En 2024, del total de los 29.615.594,80 kilogramos de residuos no peligrosos producidos en el
Servicio Madrilefio de Salud por los hospitales y los centros de salud certificados en la norma UNE
EN ISO 14001:2015, 4.337.728,70 kilogramos fueron residuos segregados especificamente para
su reciclaje o valorizacién, incluyendo las fracciones clasicas de papel, cartén, vidrio y envases
de plastico. Asi mismo, se segregaron 764.990,98 kilogramos de otros residuos como pilas,
aceite vegetal, téner/cartuchos, radiografias, yodo para contrastes i.v., residuos de aparatos
eléctricos y electronicos no peligrosos, ropa usada y otros residuos retirados para su reciclaje o
valorizacién, que han ido incorporandose en este apartado.

En la siguiente figura puede apreciarse la evolucion en la gestion de estos residuos en los Ultimos
cinco afios.

Gréfico 7.- Residuos valorizables (Tm/afio)
3.500

3.000 m L. Otros residuos reciclados

m K. Residuos reciclados (clasicos)

2.500
2.000
1.500
1.000 I I I
50
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2024 2020 2021 2022 2023 2024 2020 2021 2022 2023 2024 2020 2021 2022 2023 20242020 2021 2022 2023 2024

o

Atencion  Hospitales de apoyo, Hospitales Grupo 1 Hospitales Grupo 2 Hospitales Grupo 3
Primaria media estancia y
psiquiatricos

La siguiente tabla muestra la evolucion de los indicadores de las fracciones de residuos
valorizables por grupo de complejidad hospitalaria.

Tabla 10.- Evolucién del % de residuos reciclados/residuos no peligrosos por grupo de complejidad
(kg/estancia/afio)

% K. Residuos reciclados (cartén, papel, vidrio | L. Otros residuos reciclados (pilas, aceite
mediana y plasticos) vegetal, toner/cartuchos, Rx, yodo
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contrastes, RAEE no peligrosos, ropa
L . usada...)
2020 2021 2022 2023 2024 2022 2023 2024
Hospitales
de apoyo, 33,1% 2,0%
media 26,6% 253% 22,0% 33,0% =70 0,6% 2,1% 70
\ (+0,3%) (-4,3%)
estancia Yy
psiquiatricos
i 0, 0,
Hospitales 500 16806 144% 1620  16:3% 0,4% 0,5% 0,8%
Grupo 1 (+0,8%) (+64,3%)
i 0, 0,
Hospitales .50 1770, 1750 1350  149% 0.9% 1,1% 1,2%
Grupo 2 (+10,3%) (+6,7%)
i 0, 0,
Hospitales 15100 1820 185% 1600 148% 2.8% 2.3% 4,0%
Grupo 3 (-7,3%) (+61,7%)
0,
SERMAS  17,3% 184% 17,6% 150% 17:3% 1,0% 1,4% .
(+9,1%) (-20,2%)

Gestion del consumo de agua

Para este andlisis consideraremos el valor total del consumo de agua, en m®afio, utilizado para el
desarrollo de las distintas actividades del centro (asistencial, de servicios, hidroterapia, lavanderia,
jardines...).

En 2024, el consumo de agua en el Servicio Madrilefio de Salud por los hospitales y los centros
de salud certificados en la norma UNE EN ISO 14001:2015 supuso un total de 2.626.673,44 m?,

Gréfico 8.- Consumo de agua por grupo de complejidad del Servicio Madrilefio de Salud (miles de m3)

Atencion Primaria  Hospitales de apoyo, Hospitales Grupo 1 Hospitales Grupo 2  Hospitales Grupo 3
media estancia y
psiquiatricos

La evolucion interanual del consumo de agua en las gerencias hospitalarias se refleja en el siguiente
grafico:

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
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Gréfico 7.- Evolucion interanual de m® de agua consumidos por las gerencias hospitalarias

2020 2021 2022 2023 2024

Sin embargo, el indicador que relaciona el consumo de agua con las estancias se ha aumentado
(4,90 %) en el conjunto de hospitales como se aprecia en la siguiente tabla. En la siguiente tabla se
muestra la evolucién de este indicador, asi como el % de diferencia de 2024 respecto de 2023 por
grupo de complejidad.

Tabla 11.- Indicadores de consumo de agua por grupo de complejidad hospitalaria
| Mediana 2020 2021 2022 2023 2024
(m3/estancia/afo)
Hospitales de apoyo, media estancia y psiquiatricos 0,446 0,424 0,511 0,503 ( 2‘112:/)
-4,19%
: 0,795
Hospitales Grupo 1 0,772 0,809 0,771 0,709
(+12,15%)
. 0,739
Hospitales Grupo 2 0,773 0,763 0,801 0,721
(+2,49%)
: 0,676
Hospitales Grupo 3 0,747 0,663 0,703 0,656
(2,95%)
SERMAS 0721 0714 0751 o701 73S
(+4,90%)

Por lo que respecta a atencion primaria, se cuenta con el siguiente indicador de consumo de agua
para el periodo 2024, respecto a los actos asistenciales (m®/acto asistencial).

Tabla 12.- Indicador del consumo de agua en atencién primaria (m3/acto asistencial)
F. Consumo de agua
0,017

Gestion del consumo de papel

Para este andlisis se define consumo de papel como el consumo total de este material destinado
al uso administrativo para el desarrollo de las actividades del centro sanitario. Se incluye: DIN A4,
DIN A3, papel impreso, etc.

Con esta premisa, se observa que los hospitales y los centros de salud certificados en la norma
UNE EN ISO 14001:2015 del Servicio Madrilefio de Salud han consumido 985.668,33 kilogramos
de papel en 2024.

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
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Grafico 10.- Consumo de papel para uso administrativo por grupo de complejidad del Servicio Madrilefio de
Salud (Tm)

Atencion Primaria Hospitales de apoyo, Hospitales Grupo 1 Hospitales Grupo 2 Hospitales Grupo 3
media estancia y
psiquiatricos

La evolucion interanual del consumo de papel para uso administrativo en las gerencias hospitalarias
se refleja en el siguiente grafico:

Gréfico 11.- Evolucion interanual de kg de papel para uso administrativo consumido por las gerencias

hospitalarias.
2020 2021 2022 2023 2024

La siguiente tabla refleja el indicador que relaciona el consumo de papel para uso administrativo en
las gerencias hospitalarias con las estancias.

Tabla 13.- Consumo de papel por grupo de complejidad hospitalaria.

Medlapa - 020 0 0 0 024
(kg/estancia/afio)

Hospitales de apoyo, media estancia y psiquiatricos 0,074 0,073 0,064 0,058 0,058

(+1,06%)

Hospitales Grupo 1 0,265 0,326 0,342 0,302 0271

(-10,58%)

Hospitales Grupo 2 0287 0293 0295 0265 0273

(+2,84%)

Hospitales Grupo 3 0276 0319 0286 0274 0267

(+3,33%)

SERMAS 0,277 0,312 0,285 0,264 A

(1,17%)
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Por lo que respecta a atencién primaria, se cuenta con el siguiente indicador de consumo de papel
para uso administrativo para el periodo 2024, respecto a los actos asistenciales (kg/acto asistencial).

Tabla 14.- Indicador del consumo de papel para uso administrativo en atencion primaria (kg/acto asistencial)
J. Consumo de papel
0,038

Gestion del consumo energético

Los indicadores relacionados con el consumo energético estdn compuestos por las fracciones de
consumo en electricidad y en combustibles, ya sea gas natural, propano o gasoil.

De los datos aportados por los hospitales y los centros de salud certificados en la norma UNE EN
ISO 14001:2015 se puede extraer que en el afio 2004 se han tenido un consumo energético total
de 827,6 millones de kWh.

Gréfico 8.- Consumo energético total por grupo de complejidad del Servicio Madrilefio de salud (millones de
kWh)

Atencién Primaria  Hospitales de apoyo, Hospitales Grupo1l  Hospitales Grupo 2  Hospitales Grupo 3
media estancia y
psiquiatricos

La evolucion interanual del consumo energético total en las gerencias hospitalarias se refleja en el
siguiente gréfico:

Gréfico 13.- Evolucion interanual del consumo energético total en millones de kWh

2020 2021 2022 2023 2024

La siguiente tabla refleja el indicador que relaciona el consumo energético total con la superficie
construida del centro sanitario, bien sea hospital o centro de salud certificado en la norma UNE EN
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CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID



Memoria de actuaciones en Gestion Ambiental en el Servicio Madrilefio de Salud. Afio 2024 23

ISO 14001:2015, entendiendo como tal la superficie que integra los elementos estructurales, de
cerramientos e instalaciones que componen las unidades construidas.

Tabla 15.-Consumo energético total por grupo de complejidad

Mediana

(kWh/afio/m?) 2020 2021 2022 2023 2024
Atencién Primaria 142,098
Hospitales de apoyo, media estancia y psiquiatricos 188,301 219,593 217,382 178,913 203,142
(+13,54%)

Hospitales Grupo 1 243961 273188 258,829 228570 2+ 310
(+8,20%)

Hospitales Grupo 2 270,571 283,630 259,918 257487 240490
(-4,27%)

Hospitales Grupo 3 342,078 342,473 314,007 260,107 00274
(+15,44%%)

SERMAS 250,820 276,633 261,150 236,098  -0°:002
(+6,58%)

El siguiente grafico muestra la evolucién de los distintos consumos energético* en los diferentes
grupos de complejidad.

Grafico 14.- Consumo energético (millones de kwh)
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Se detalla a continuacion el consumo de electricidad en los hospitales del Servicio Madrilefio de
Salud. En 2024 se han consumido en los hospitales y los centros de salud certificados en la norma
UNE EN ISO 14001:2015 del Servicio Madrilefio de Salud 425,8 millones de kWh.

4 Para la conversion de m® de consumo de gasoil a kwWh, se ha utilizado 9,88 como factor de conversion.
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Graéfico 9.- Consumo de electricidad por grupo de complejidad del Servicio Madrilefio de Salud (millones de
kWh)
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La evolucién interanual del consumo eléctrico en las gerencias hospitalarias se refleja en el siguiente
gréfico:

Gréfico 10.- Evolucion interanual del consumo de electricidad por las gerencias hospitalarias (millones de

kwh)
2020 2021 2022 2023 2024

La siguiente tabla refleja el indicador que relaciona el consumo de energia eléctrica para el
desarrollo de las distintas actividades del centro sanitario, expresado en kWh al afio, respecto de la
superficie construida del centro sanitario, en m?, entendiendo como tal la superficie que integra los
elementos estructurales, de cerramientos e instalaciones que componen las unidades construidas.
Los datos ponen de manifiesto un incremento del 3,23 % en los kWh/afio/m? de consumo eléctrico.
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Tabla 16.- Consumo eléctrico total por grupo de complejidad
Mediana
(kWh/afio/m?) 2020 2021 2022 2023 2024
Atencién Primaria 82,442
Hospitales de a_po;_/(’), _medla estanciay 65,125 75395 74856  73.426 64,919
psiquiatricos (-11,59%)
. 136,522
Hospitales Grupo 1 132,015 134,153 140,147 136,346
(+0,13%)
Hospitales Grupo 2 128,727 121,227 119,239 123,789 130,911
(+5,75%)
Hospitales Grupo 3 163,964 161,033 153,242 165508 147507
(-10,88%)
SERMAS 129,493 131,374 133,608 126,812 o091l
(+3,23%)

Seguidamente se explorara la contribucién de las fuentes de autoconsumo al consumo eléctrico,
entendido como el valor del consumo de energia proveniente de fuentes renovables propias
(energia solar fotovoltaica, energia solar térmica...) para el desarrollo de las distintas actividades
del centro sanitario.

De los datos aportados se desprende que los hospitales® del Servicio Madrilefio de Salud han
consumido 4.594.571,12 kWh procedentes de fuentes de autoconsumo. Estas cifras suponen un
incremento del 31,96% respecto del afio anterior (40,59% en el autoconsumo eléctrico y el 1,37%
en el autoconsumo térmico).

Gréfico 11.- Consumo de energia de fuentes de autoconsumo por grupo de complejidad del
Servicio Madrilefio de Salud (miles de kwWh)
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La evolucion interanual del consumo de energia de fuentes de autoconsumo en las gerencias
hospitalarias se refleja en el siguiente grafico:

5 La Gerencia Asistencial de Atencién Primaria no ha aportado datos en este sentido.
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Grafico 18.-Evolucion interanual de miles de kWh procedentes de fuentes de autoconsumo

m G.1. Autoconsumo eléctrico

m G.2. Autoconsumo térmico

2022 2023 2024

La siguiente tabla refleja los indicadores que relacionan el autoconsumo eléctrico y autoconsumo
térmico con valor total del consumo de energia eléctrica para el desarrollo de las distintas
actividades del centro sanitario.

Tabla 9.- Autoconsumo eléctrico y sobre unos por grupo de complejidad

Mediana (% kWh energia fuentes Autoconsumo eléctrico Autoconsumo térmico
renovables propias/kWh consumo 2022 2023 2024 2022 2023 2024
total electricidad)
Hospitales de apoyo, media estancia y 4,12% 2,52%
R 2,96% 1,82% 1,15% ,01%
psiquiatricos 96% 82%  (1126,38%) 5% 001% - 50.268,40%)
. 0,94%
2,15% 2,54% '
Hospitales Grupo 1 ,15% ,54% (-63,14%)
. 5,06% 1,37%
0, 0, ! 0, 0, !
Hospitales Grupo 2 3,23% 4.44% (+14,06%) 1,42% 1,85% (-25.84%)
. 0,05%
0, 0,
Hospitales Grupo 3 0,06% 0,05% (+181,41%)
0,73% 1,15%
0, 0, ’ 0, 0, ’
SERMAS 1,73%  0,50% (+0.5%) 1,29%  0,24% (+374,47%)

Se detalla a continuacion el consumo de gasoil en los hospitales y los centros de salud certificados
en la norma UNE EN ISO 14001:2015 del Servicio Madrilefio de Salud. En 2024 se han consumido
939,747 mil dm?.
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Grafico 19.- Consumo de gasoil por grupo de complejidad del Servicio Madrilefio de salud (miles de kWh)
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La evolucién interanual del consumo de gasoil en las gerencias hospitalarias se refleja en el
siguiente grafico:

Gréfico 12.- Evolucion interanual del consumo de gasoil en miles de dm?

2020 2021 2022 2023 2024

La siguiente tabla refleja el indicador que relaciona el consumo de gasoil para el desarrollo de las
distintas actividades del centro sanitario, expresado en dm?® al afio, respecto de la superficie
construida del centro sanitario, en m?, entendiendo como tal la superficie que integra los elementos
estructurales, de cerramientos e instalaciones que componen las unidades construidas. Los datos
ponen de manifiesto un decremento del 44,34 % en los dm®/afio/m?de consumo eléctrico.
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Tabla 18.- Consumo de gasoil por grupo de complejidad
Mediana
(dm¥afio/m?) 2020 2021 2022 2023 2024
Atencion Primaria 0,334
. . . L 0,014
Hospitales de apoyo, media estancia y psiquiatricos 4,562 0,277 0,097 0,114 (-87.75%)
Hospitales Grupo 1 15,504 7,919 7,200 7,548 0,102
P P ’ ' ' ' (-98,65%)
. 0,012
Hospitales Grupo 2 0,016 0,017 0,016 0,013 (-7.60%)
Hospitales Grupo 3 0,023 0,266 0,032 0,037 0,011
P P ' ' ' ' (-70,36%)
0,013
SERMAS 0,021 0,050 0,020 0,023 (-44,34%)

Se detalla ahora el consumo de gas natural o propano en los hospitales y los centros de salud
certificados en la norma UNE EN I1SO 14001:2015 del Servicio Madrilefio de Salud. En 2024 se han
consumido 388 millones de kWh de gas natural o propano.

Gréfico 21.- Consumo de gas natural o propano por grupo de complejidad del Servicio Madrilefio de salud
(millones de kWh)

35 —_..
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La evolucién interanual del consumo de gas natural o propano en las gerencias hospitalarias se
refleja en el siguiente grafico:

Gréfico 22.- Evolucion interanual del consumo de gas natural o propano en millones de kWh

2020 2021 2022 2023 2024

La siguiente tabla refleja el indicador que relaciona el consumo de gas natural o propano utilizado
para el desarrollo de las distintas actividades del centro sanitario, expresado en kWh al afio,
respecto de la superficie construida del centro sanitario, en m?, entendiendo como tal la superficie
gue integra los elementos estructurales, de cerramientos e instalaciones que componen las
unidades construidas. Los datos ponen de manifiesto un incremento del 2,28 % en los kWh/afio/m?
de consumo de gas natural o propano.

Tabla 19.- Consumo de gas natural o propano por grupo de complejidad

Mediana

(KWh/afio/m?) 2020 2021 2022 2023 2024
Atenciéon Primaria 56,358
Hospitales de a.p0)-/€), medla estanciay 114130 125218 109.891 103,838 105,951
psiquiatricos (+2,04%)
Hospitales Grupo 1 104,036 117,220 101,188 105,749 108,038
p p ' ' ' ' (+2,16%)
. 112,810
114,674 1 45 1 1 !
Hospitales Grupo 2 ,6 30,845 106,996 105,803 (+6,62%)
. 134,918
Hospitales Grupo 3 163,281 158,573 147,539 146,060 (-7.63%)
112,810
SERMAS 121,268 131,618 123,351 110,297 (+2.28%)
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Huella de carbono.

Al hilo de la Ley 7/2021 de Cambio Climatico y Transicion Energética donde se establece la
obligacion de que las empresas calculen y publiquen anualmente su huella de carbono y se obliga
a estas a elaborar y ejecutar planes de reduccion de emisiones de gases de efecto invernadero con
objetivos cuantificados, como novedad este afio 2024, se ha solicitado a los centros informacion
sobre el calculo de su huella de carbono en los alcances 1y 2.

La huella de carbono generada es resultado de los datos de actividad (parametro que define el nivel
de la actividad generadora) por el correspondiente factor de emision (cantidad de gases de efecto
invernadero emitidos por cada unidad del parametro “dato de actividad”), que dara como resultado
una cantidad determinada de diéxido de carbono equivalente (CO: eq). El CO; eq es la unidad
utilizada para exponer los resultados de las emisiones del GEI.

Se ilustra en la siguiente figura los gases responsables de estas emisiones, que son el dioxido de
carbono (COy), que influye en mayor medida al calentamiento del planeta, el metano (CHa), el 6xido
de nitrégeno (N20), los hidrofluorocarbonos (HFCs), los perfluorocarbonos (PFCs), el hexafluoruro
de azufre (SF¢) y el trifluoruro de nitrégeno (NFs), asi como la clasificacion de los alcances de las
emisiones de estos gases.

Figura 3.- Alcances 1, 2 y 3 del Protocolo de Gases de Efecto Invernadero (Fuente: Health Care Without
Harm)
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Los sistemas de atencion sanitaria contribuyen sustancialmente a las emisiones globales de gases
de efecto invernadero, lo que hace que las evaluaciones de la huella de carbono sean esenciales
para comprender y mitigar su impacto ambiental. Medir la huella de carbono de las organizaciones
de atencion sanitaria les permite desarrollar estrategias especificas para mejorar y mitigar los
efectos negativos que tienen sobre el medio ambiente. Las evaluaciones de la huella de carbono
en la atencién sanitaria son cruciales porque proporcionan una base para reconocer areas en las
gue se pueden lograr reducciones de emisiones, lo que respalda una gama mas amplia de iniciativas
de sostenibilidad y ayuda a alinear las practicas de atencion sanitaria con la gestion ambiental.

En 2024, como se ha indicado, se solicit6 a los centros sanitarios los datos brutos sobre los alcances
1y 2°. De los datos aportados por los centros, exponen la emision de 158.638,958 tC0O,(95.087,502
tCO; para el alcance 1y 63.551,46 tCO, para el alcance 2), segun la siguiente distribucién por grupo
de complejidad.

Grafico 23.- Emisiones de tCO; por grupo de complejidad

m N. Huella de Carbono Alcance 1 - 2024

m O. Huella de Carbono Alcance 2 - 2024

1 842,64
704,43

Atencion Primaria Hospltales de apoyo, Hospitales Grupo 1 Hospitales Grupo 2 Hospitales Grupo 3
media estancia y
psiquiatricos

La siguiente tabla muestra el detalle por centro hospitalario.

5 El Hospital Infantil Nifio Jesls no aporté datos.
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Graéfico 24.- Miles de tCO, de los alcances 1y 2
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Este analisis revela una variacion significativa en las emisiones entre los diferentes grupos de
complejidad y dentro de algunas gerencias entre los alcances 1 y 2. Seis gerencias (H.DR.
Rodriguez Lafora, H. Clinico San Carlos, H. Guadarrama, H.U. La Paz, H.U.F. Jiménez Diaz, H.U.
de Torrején y los centros de salud certificados en la norma UNE EN 1SO 14001:2015) han indicado
que “0” en sus emisiones en el alcance 2. La energia eléctrica de este 17% de gerencias cuentan
certificado de garantia de origen.

Estas certificaciones de Garantia de Origen (GdO) son certificados electrénicos que sirven como
prueba de que una cantidad especifica de energia, usualmente un megavatio hora (MWh), ha sido
producida a partir de fuentes renovables. Este certificado contiene informacion detallada sobre la
produccién de la energia, incluyendo la fechay el lugar de generacion, el tipo de instalacién utilizada,
la tecnologia de produccién y la fuente de energia empleada. En el &mbito de la electricidad, las
GdO son consideradas los unicos instrumentos definidos capaces de certificar el origen renovable
de la energia generada. Al adquirir y redimir GdO equivalentes a su consumo eléctrico, una
organizacion puede afirmar que una parte o la totalidad de su energia proviene de fuentes con bajas
o nulas emisiones de carbono, lo que influye directamente en el calculo de su huella de carbono.
Los célculos de la huella de carbono se basan en factores de emision asociados a diferentes fuentes
de energia. Al consumir energia renovable a través de la redencion de GdO, una organizacién
puede aplicar un factor de emision cero para esa porcién de su consumo, reduciendo asi su huella
de carbono total.
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Indicadores propuestos por los centros

En la solicitud de datos relativos a los indicadores realizados a las gerencias hospitalarias y atencion
primaria, también se ha solicitado la propuesta de nuevos indicadores que los centros utilicen en su
practica habitual y que consideren que, por sus caracteristicas, pueden ser utilizables por otros
centros, para que se realice una comparativa intercentros. A esta solicitud han respondido 3 centros
proponiendo, en su mayor parte, indicadores relacionados con la huella de carbono.

En muchos casos, el empleo de medidas especificas adecuadas a las caracteristicas concretas de
algunos centros no resulta de facil traslado al resto de centros. No obstante, es interesante su
andlisis a fin de mejorar y complementar la evaluacion del desempefio ambiental de los centros.

Cuadro de indicadores de gestion ambiental

Una vez analizada la informacién aportada por las gerencias hospitalarias, se ha elaborado un
cuadro de indicadores para facilitar su difusiébn y comprension en los centros.

Figura 4.- Portada del cuadro de indicadores de gestion ambiental
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Formacion, sensibilizacion y buenas practicas en gestion
ambiental
La formacion y sensibilizacion ambiental forman parte de la respuesta a la necesidad de incorporar

a las organizaciones sanitarias nuevos enfoques que proporcionen medios y requisitos para
alcanzar y controlar sus objetivos ambientales.
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Jornada de Trabajo en Gestion Ambiental: “Compartir para
avanzar”.

Formacion especifica en el entorno de la gestion ambiental.

A fin de formar y sensibilizar a los profesionales y gestores sobre la importancia de la gestion
ambiental en los centros sanitarios y facilitar el conocimiento para la mejora del desempefio
ambiental, durante el afio 2024 se ha continuado con el curso virtual de “Gestion Ambiental en
los Centros Sanitarios” en sus dos versiones, la basica, disponible de forma continua en la
plataforma forMadrid, y la acreditada. De esta Ultima, se ha llevado a cabo dos ediciones. La primera
de ellas entre el 6 y el 20 de junio; y la segunda entre el 16 y el 29 de septiembre. Ambas a través
de la plataforma forMadrid.

El curso acreditado cuenta con una duracidon de 10 horas repartidas en 3 médulos didacticos,
ademas de la prueba final, para facilitar el aprendizaje:

e Modulo 1.- Introduccién, conceptos y relevancia de la gestion ambiental en los centros
sanitarios. Actuaciones en el Servicio Madrilefio de Salud.

e Mobdulo 2.- Sensibilizacion y toma de conciencia ambiental. Buenas practicas.

e Modulo 3.- El marco de referencia. La norma UNE ISO 14001:2015 Sistemas de Gestion
Ambiental.

Figura 7.- Curso virtual de Gestion Ambiental en los Centros Sanitarios

GESTION AMBIENTAL EN GESTION AMBIENTAL EN GESTION AMBIENTAL EN i
LOS CENTROS SANITARIOS LOS CENTROS SANITARIOS LOS CENTROS SANITARIOS M Sdulo 3

Introduccion, conceptos y relevancia de la Sensibilizacion y toma de conciencia El marco de referencia. La norma UNE EN ISO
gestion ambiental en los centros sanitarios ambiental. Buenas practicas 14001:2015 Sistemas de Gestion Ambiental

R -

“ﬂ

Aaoria Ausora

gl !

P

En este afio 2024, se recibieron 1121 solicitudes para la version acreditada del curso, de las que
fueron atendidas 565 (50%), 376 alumnos realizaron esta actividad formativa acreditada en alguna
de las 2 ediciones celebradas. Su distribucion por &mbito asistencial y categoria profesional se
detalla a continuacion.
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Grafico 13.- Alumnos por ambito asistencial Graéfico 26.- Alumnos por categoria profesional
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Segun el centro, la siguiente figura muestra el nimero de profesionales formados.

Gréfico 27.- Alumnos por ambito asistencial

Atencién Primaria Hospitales

En cuanto a la valoracion global del curso por parte de los alumnos, en una escala Likert del 1 al
5 ha sido de 4,64 (edicion 1) y 4,41 (edicion 2), la recomendacion del curso a otras personas es de
4,63 (edicion 1) y 4,49 (edicion 2) puntos.

Los aspectos mejor valorados en cuanto al contenido y estructura fueron la claridad y organizacion
de los conceptos, la estructura modular y su visién global. En cuanto a la aplicacién practica e
impacto, se valord positivamente su relevancia en el ambito laboral y la concienciacion ambiental
fomentada con el curso.
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Las areas de oportunidad que se han destacado son los aspectos técnicos, por las dificultades
surgidas al intentar visualizar y avanzar con los contenidos del curso en algunos momentos. Asi
mismo, se sugiere la incorporacién de contenido practico adicional.

El curso béasico de gestion ambiental tiene una duracion estimada de 3 horas, y, como ya
adelantamos, esté disponible de forma continuada durante todo el afio.

En este afio 2024, 668 alumnos realizaron esta actividad formativa. Su distribucién por ambito
asistencial y categoria profesional se detalla a continuacion.

Grafico 28.- Alumnos por ambito asistencial Grafico 29.- Alumnos por categoria profesional
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Asimismo, a continuacién, se detalla el numero de alumnos que se han formado con este curso
basico por hospital, direccién asistencial y en el SUMMA 112.

Gréfico 30.- Alumnos por categoria profesional
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En cuanto a la valoracion global del curso por parte de los alumnos, que se realiza a través de un
cuestionario en ForMadrid, en una escala del 1 al 5 ha sido de 4,51 y la recomendacion del curso a
otras personas, 4,58.

Entre los aspectos méas valorados descritos por los alumnos destacan los contenidos tedricos
impartidos y el disefio de los materiales didacticos (multimedia, pdf, presentaciones...) y la
concienciaciéon ambiental fomentada. En cuanto a los temas a mejorar se sefiala los problemas
técnicos.

Proyecto de banco de buenas practicas.

Con el objetivo de identificar, recopilar, compartir y difundir buenas practicas relacionadas con
diferentes dimensiones de la calidad asistencial que estén implantadas en los centros y unidades
del Servicio Madrilefio de Salud, se ha puesto en marcha el proyecto “Banco de buenas practicas”.

Este catdlogo de practicas es accesible para profesionales, gestores e integra y clasifica cada
experiencia previamente identificadas y valoradas, permitiendo compartirse entre los centros y sus
profesiones y, en su caso, la posibilidad de replicarse.

Figura 8.- Pagina del Banco de buenas practicas en intranet

NICIO ASISTENCIA ~ FARMACIAY INFORMACION, ”UIAIIIZACII')H, IHVES“GAQOH. DOCENCIA SALUD INSPECCIf!I Y  RECURSOS
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SANITARIA PRODUCTOS SANITARIOS ~ CALIDADY BIOETICA [EINNOVACION ORDENACION HUMANOS

Estoy en: Saluda > Galdd Asisencial > Busnas Pricteas

Inicio Calidad Asistencial
Objativos de Calidad

Modelos y sistemas de Calidad Buenas Pricticas

+ Modelo EFQM

¢ GestinAntients Conla finalidad de visibiizar, compartir y difundir Buenas Précticas (BBPF) desarrolladas en el Servicio Madrilefio de Salud, se ha efaborado un Banco de BBPP accesible para los integrantes de nuestra organizacion

+  Gestin de Calidad

Caldad peroica t 1 Para elaborar este Banco, la Subdireccion General de Calidad Asistencial ha revisado las BBPP relacionadas con los objetivos insfitucionales de calidad y cooperacion sanitaria, los diferentes reconocimientos a las mejores

Excelente préclicas en gesfion de calidad, asf como aquellas informadas de forma veluntaria por los centros
Seguridad del paciente Mejor

«  Observatorio de Seguridad del Buera ElBanco de buenas practicas integra y clasifica cada una de las experiencias previamente valoradas, permifiendo que puedan ser compartidas entre los centros y sus profesionales y, en su caso, la posibilidad de ser replicadas.
Paciente
Elfichero (en Excel) del catlogo de estas précticas pemite su busqueda por titulo, drea temética que se aborda, nombre del centro en el que estd implantada y afio de valoracion & inclusion en el catélogo; este fichero también

+  Esirategia de sequidad . . B} . B . . B .
fRs permite acceder a la ficha-resumen de cada praclica mediante enlaces vinculados. Ademés, al objeto de faciitar |a consuita, s han creado subcarpetas que agrupan las practicas en funcion del drea temética, clasificandolas segn el afio de su identficacion y

#  Unidades Funcionales

valoracion
+  Proyectos de Sequridad
+ Divigacién del conccimiento en El profesional, centro u organizacion sanitaria que quiera incorporar una nueva précfica, deberd documentarla mediante una ficha-resumen @) y una memoria (ver documento del proyecto “ldentificando buenas practicas en gestion de calidad" & ), que remitird
Seguridad en formato electronico a la Subdireccion a través de la direccion de correo (sgcalidad@salud madrid org).

«  Comilés de Adecuacion . R . ” . . . .
" Las propuestas de BBPP recibidas serdn valoradas por la Subdireccion; una vez fomada la decision sobre su inclusion, se infermara a los centros remitentes y, en su caso, e procedera a su incorporacion al Bance de BBPP.
Obsenztorio de Resultados

Cooperacitn Sanitaria Infemcional eomar [1 nowsre

Ofras estrategias y proyectos g Catélogo Buenas Précticas 2017-2022

+  Responssblidad social

*  Atencion al dolor

Atencion al dolor
Regisiro de Actuaziones en Galidad Gesfion ambiental

Reconacimientos Cooperacion sanitaria
Responsabilidad social
Gestion asistencial
Gestion por proceses
Wodelos de calidad
Otra
Seguridad del paciente
WMedicion de resultados_Resultados en salud
Efectividad

Calidad percibida y experiencia del paciente

Actualmente, de las 996 practicas incluidas en este catalogo, 225 estan dedicadas a la
gestion ambiental.

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
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Graéfico 31.- Practicas incluidas en el catalogo
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Actualizacion politica ambiental del Servicio Madrilefio de
Salud.

En el afio 2011 la, entonces, Direccion General de Atencion al Paciente, promovié una politica
ambiental en el marco de un proyecto dirigido a la “Implantacién de sistemas de gestién ambiental
en los centros del Servicio Madrilefio de Salud”.

La implementacién de una politica ambiental es clave en el despliegue de la norma ISO 14001,
fundamental para las organizaciones que buscan gestionar eficazmente sus impactos ambientales
y promover la sostenibilidad en sus operaciones.

La politica ambiental es un documento fundamental que establece el compromiso de la alta
direccion de nuestra organizacion con la proteccién del medio ambiente y el cumplimiento de los
requisitos legales y otros compromisos ambientales. En el contexto de la ISO 14001, la politica
ambiental es el punto de partida para desarrollar e implementar un sistema de gestion ambiental
efectivo.

Tras 13 afios de recorrido, en mayo de 2024, se realizd una revision del texto y se elabord una
propuesta de nueva politica ambiental por la Subdireccion General de Calidad Asistencial y
Seguridad del Paciente, de la Direccibn General de Humanizacion, Atencion y Seguridad al
Paciente.

Esta propuesta se remitié a todos responsables de gestién ambiental designados y a los miembros
de la Comision Técnica de Gestion Ambiental, que realizaron 12 observaciones.

Una vez analizados e integrados dichos cambios se remitié el documento a la Viceconsejeria de
Sanidad para su aprobacion y publicacion.

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
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Comunicacion interna de la organizacion.

En esta misma linea, en la seccién de gestion ambiental de la intranet, se dispone de informacion
relacionada con la normativa ambiental vigente, documentos de apoyo sobre la certificacion 1ISO
14001:2015, acciones para organizaciones sanitarias sostenibles, politica ambiental,
presentaciones de jornadas y cursos, y enlaces de interés de otras administraciones (Ministerio de
Transicion Ecoldgica, Calidad ambiental de la Comunidad de Madrid y medio ambiente del
Ayuntamiento de Madrid).

3.ACTUACIONES DESARROLLADAS POR
DIRECCION GENERAL DE INFRAESTRUCTURAS
SANITARIAS

Desde la Direccion General de Infraestructuras del Servicio Madrilefio de Salud, se ha
constituido una Comision de Eficiencia Energética y Descarbonizacion, como parte de una
politica activa para avanzar hacia un modelo sanitario mas sostenible y alineado con los objetivos
climaticos europeos.

El objetivo principal de esta Comision es desarrollar una estrategia unificada de sostenibilidad
energética paratodalared de centros sanitarios, articulada a través de un Plan Estratégico de
Descarbonizacion y Eficiencia, que se desplegara por fases y con enfoque adaptativo segun las
caracteristicas de cada edificio.

Durante este primer afio de trabajo, la Comisién ha recopilado datos técnicos y operativos de los
centros sanitarios, con especial atencion a:

e El rendimiento de los sistemas BMS,
e Los consumos energéticos térmicos y eléctricos,
e Y el estado de las envolventes y equipos técnicos.

Con esta informacion, se estableceran hitos de actuacion diferenciados por centro alo largo del
préximo afio, priorizando la mejora de la gestion energética a través del BMS y, en fases posteriores,
la implementacién de medidas de optimizacién como:

e Modernizacién de sistemas de produccion térmica (calor y frio),
e Actuaciones en envolventes arquitectdnicas (cerramientos, cubiertas, etc.),
e Y analisis de viabilidad para la incorporacién de energias renovables in situ.

En paralelo, y como accion transversal estratégica, se ha iniciado durante el tltimo trimestre del afio
un estudio paralaimplantacion de una plataforma centralizada de gestién energética, basada
en la integracion de los BMS existentes de todos los centros.

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
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Este sistema permitira visualizar en tiempo real el estado energético de cada centro, detectar
ineficiencias o consumos andmalos, y tomar decisiones estratégicas basadas en datos
homogéneos, comparables y actualizados, fomentando una gestién unificada y proactiva de la
eficiencia energética hospitalaria.

Durante 2024, se ha finalizado la redaccién y desarrollo del proyecto del Centro Hospitalario de
Cuidados y Recuperacion Funcional Sierra Norte, un hospital disefiado bajo un modelo de baja
huella de carbono, con un alto compromiso con la sostenibilidad y la eficiencia energética, gracias
a la combinacion de energias renovables, eficiencia tecnoldgica, disefio biocliméatico y
monitorizacién avanzada.

Igualmente, se ha licitado la redaccién del proyecto para el Centro de Recuperacion Funcional y
Unidad Hospitalaria Residencial para pacientes con ELA, que se ubicara en el antiguo Hospital
Puerta de Hierro, y que también seguird criterios de eficiencia energética, accesibilidad avanzada y
sostenibilidad integral.

4. ACTUACIONES DESARROLLADAS POR LOS
CENTROS SANITARIOS.

Gréfico 32.-Grupo profesional de los Para conocer las actuaciones realizadas a nivel de
responsables de gestion ambiental las gerencias asistenciales se ha desarrollado la
siguiente metodologia:

En primer lugar, se solicité a las gerencias, a través

Directivo

?g;s 11% de un formulario (Anexo 1), los datos actualizados

. de contacto de los responsables de gestion

e'\s"sg(i:‘i’;’" ambiental de los centros y, a continuacion, las

cio actuaciones puestas en marcha por cada una de

2% las gerencias asistenciales en relacion con los
Mantenimiento alcances del calculo de la huella de carbono.

-hosteleria

11% Se obtuvo la informacion de las 34 gerencias

Grupo hospitalarias, ademas de la Gerencia Asistencial de

Administrativo Atencion Primaria, Centro de Transfusion vy

38% SUMMA 112. Todos ellos cuentan con un

responsable de gestion ambiental designado,
cuyos datos se actualizaron en la pagina
institucional de la Subdireccion de Calidad Asistencial y Sequridad del Paciente. La distribucién por
grupo profesional que se muestra en la figura adjunta.

Por la gran variabilidad en el detalle de la informacion aportada y para facilitar su analisis, las
acciones informadas por los centros se clasifican en diferentes areas tematicas, como la gestién de
residuos, el consumo energético y el consumo de agua. Sin embargo, hay que destacar que, pese
a establecer estas lineas para facilitar la lectura de los resultados, no deben considerarse como
compartimentos estancos y aislados entre ellos.

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
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Resultados globales

Tras el analisis de la informacion, se pueden contabilizar alrededor de 261 actividades puestas en
marcha por las diferentes gerencias asistenciales (aumento de un 23,4% respecto del afio anterior),
distribuidas de la siguiente manera en funcién del grupo de complejidad de los centros.

Tabla 11.- Actividades por grupo de complejidad.

Gerencia Actuaciones Media del grupo
Atencién Primaria 14 14,0
Centro De Transfusién 8 8,0
Hospitales de apoyo, media estancia y psiquiatricos 44 6,3
Hospitales Grupo 1 40 6,7
Hospitales Grupo 2 89 6,8
Hospitales Grupo 3 56 7
SUMMA 112 10 10,0
SERMAS 261 7,1

Puesto que cada grupo de complejidad tiene un numero diferente de gerencias, sefialamos en la
tabla la media de actividades por cada gerencia para destacar las 14 puestas en marcha por la
Gerencia Asistencial de Atencién Primaria, las 8 iniciadas por el Centro de Transfusién o las 10
llevadas a cabo por la Gerencia del SUMMA112.

Las actuaciones realizadas se han relacionado con los alcances de la huella de carbono segun el
siguiente esquema:

Figura 10.- Alcances del calculo de la huella de carbono
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Graéfico 33.- Porcentaje de actividades declaradas por
area

Segun la figura adjunta sobre la
distribucion del numero de actividades por
tematica, se puede destacar que el 29%
(76) de las actividades recogidas estan
relacionadas con las emisiones directas
(Alcance 1), el 30% (79) con las emisiones
indirectas (Alcance 2) y el 38% (99) con
otras emisiones indirectas (Alcance 3).
Finalmente, se han agrupado 7
actuaciones en un cuarto apartado
denominado otros, puesto que no se
pueden incluir en un alcance concreto.

A su vez, es relevante conocer los
alcances en las que las gerencias han
realizado un mayor nimero de actuaciones
y, por tanto, han dedicado un mayores
esfuerzos y recursos. De la informacion
recogida se desprende que 30 gerencias

han realizado actividades relacionadas con las emisiones directas del alcance 1 (81%), 33 gerencias
han puesto en marcha acciones destinadas a disminuir las emisiones indirectas del alcance 2 (89%)
y, 29 gerencias han indicado acciones relacionadas con las emisiones indirectas del alcance 3

(78%).

Gréfico 34.- Porcentaje de gerencias que han declarado acciones por area.

Alcance 1. Emisiones directas

Alcance 2. Emisiones indirectas

Alcance 3. Otras emisiones indirectas

Otros 14%

Resultados detallados por Alcance

Alcance 1. Emisiones directas

81%

89%
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Las emisiones relacionadas con el alcance 1 (directo) constituyen una parte fundamental de la
huella de carbono directa de cualquier organizacién. Abarcan todas las emisiones directas de gases
de efecto invernadero que son liberadas desde fuentes que son propiedad o estan controladas por
la organizacién. Comprender las distintas actividades que generan estas emisiones es el primer
paso para identificarlas, cuantificarlas y, finalmente, implementar estrategias de reduccion efectivas.

CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID
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En el contexto sanitario, estas fuentes directas provienen de:

Figura 11.- Fuentes de emision del alcance 1 de la huella de carbono

o

Combustion estacionaria:

eEmisiones provenientes de la
guema de combustibles en
fuentes fijas controladas por la
organizacion (por ejemplo,
calderas, hornos).

Combustion movil:

eEmisiones provenientes de la
quema de combustibles en
vehiculos y equipos moviles
propiedad o controlados por la
organizacion (por ejemplo,
ambulancias).

Emisiones fugitivas

(refrigeracion, de incendios y
médicas):

eLiberaciones no intencionadas
de gases de efecto
invernadero, como las fugas de
refrigerantes, fugas de gases de
extincién de incendios o gases

Como ya se ha indicado, se han puesto en marcha al menos 76 actuaciones relacionadas con
emisiones del alcance 1. Se muestra la distribucién en cuanto al nimero de actuaciones llevadas a

cabo en cada grupo de complejidad.

Gréfico 34.- Porcentaje de actuaciones en relacion con  Grafico 35.-NUmero de actuaciones por grupo de

el alcance 1
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Se destacan las gerencias han realizado actuaciones para mitigar las emisiones en este alcance 1:

Tabla 12.- Nimero de gerencias que han realizado actuaciones

Combustién estacionaria 19

Combustion movil 10

Emisiones fugitivas de gases anestésicos

Emisiones fugitivas de gases de extincidn de incendios

Emisiones fugitivas de gases refrigerantes de climatizacion vy
refrigeracion
SERMAS 30

A continuacién, se muestra el nUmero de actuaciones puestas en marcha en relacion al alcance 1
por gerencia asistencial.

Graéfico 36.- Actuaciones relacionadas con la mitigacion de las emisiones del alcance 1
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En el anexo 2 se relacionan las acciones mas relevantes llevadas a cabo en esta area.
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Alcance 2. Emisiones indirectas

Mas alld de las emisiones directas generadas por sus propias operaciones (Alcance 1), las
organizaciones sanitarias también deben considerar las emisiones indirectas que se derivan del
consumo de energia que adquieren de fuentes externas. El Alcance 2 abarca precisamente estas
emisiones, que son producidas por terceros para generar la electricidad, el vapor, el calor y la
refrigeracion que hospitales, clinicas y otras instalaciones sanitarias compran y utilizan a diario.
Dada la alta demanda energética del sector para mantener operativos equipos médicos, sistemas
de climatizacién e iluminacién, la cuantificacién y gestién de estas emisiones de Alcance 2 se
convierte en un componente critico para evaluar y reducir la huella ambiental global de la atencion
sanitaria.

Se han puesto en marcha 79 actuaciones para mitigar las emisiones producidas por terceros para
para generar electricidad.

Gréfico 37.- Namero de actuaciones por grupo de complejidad

Atencion Primaria

Centro De Transfusion

Hospitales de apoyo, media estancia y psiquiatricos
Hospitales Grupo 1

Hospitales Grupo 2

Hospitales Grupo 3

SUMMA 112

Se destaca que 33 gerencias han realizado actuaciones relacionadas con la mitigacion de emisiones
en el alcance 2.

A continuacién, se muestra el nimero de actuaciones puestas en marcha por cada gerencia
asistencial:

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
e CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID



Memoria de actuaciones en Gestion Ambiental en el Servicio Madrilefio de Salud. Afio 2024 46

Grafico 38.- Actuaciones relacionadas con la mitigacion de las emisiones del alcance 2.
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En el anexo 3 se relacionan las acciones mas relevantes llevadas a cabo en esta area.

Alcance 3. Emisiones indirectas

El alcance 3 abarca una amplia gama de emisiones indirectas que resultan de las actividades de la
organizacion, pero ocurren en fuentes que no son de su propiedad ni estan controladas
directamente. Estas emisiones se producen tanto aguas arriba (relacionadas con los bienes y
servicios que la organizacién compra) como aguas abajo (relacionadas con los productos y servicios
que la organizacién produce).

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
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Figura 12.-Ejemplos de fuentes de emision del alcance 3 de la huella de carbono
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Como ya se ha indicado, se han puesto en marcha al menos 99 actuaciones relacionadas con
emisiones del alcance 3, segun la siguiente distribucion por fuente de emision. Se muestra, también
a continuacion, la distribucién en cuanto al nimero de actuaciones llevadas a cabo en cada grupo
de complejidad.

Gréfico 39- Porcentaje de actuaciones en relaciéon con
el alcance 3

Gréfico 40.- NUmero de actuaciones por grupo
de complejidad
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Se destacan las gerencias han realizado actuaciones para mitigar las emisiones en este alcance 3:

Tabla 13.- Nimero de gerencias que han realizado actuaciones

‘ Tipos de emisiones Gerencias que realizan actuaciones
Tratamiento de residuos fuera de las instalaciones: 22
Consumo de agua 13
Consumo de papel (folios) 9
Inhaladores 2
Transporte por terceros 2
Desplazamiento en medios externos 2
Desplazamiento in itinere de los empelados 2
SERMAS 29

A continuacién, se muestra el nUmero de actuaciones puestas en marcha en relacion al alcance 3
por gerencia asistencial.

Gréfico 41.-Numero de actuaciones puestas en marcha en relacion al alcance 3 por gerencia asistencial
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Otras actuaciones

Desde 2005 y anualmente, la Subdireccion General de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente
recopila las actuaciones de calidad desarrolladas por los centros sanitarios de Atencién Primaria,
Hospitalaria, SUMMA 112 y otras unidades como la Unidad Central de Radiodiagnoéstico y el Centro
de Transfusion, mediante un Registro de Actuaciones en Calidad (RAC).

Dentro de la informacién de la que se ha tenido conocimiento a través de este registro, se destaca
en este documento la relacionada con la gestion ambiental.

Dos centros hospitalarios han puesto en marcha encuestas de satisfaccion a profesionales:

Tabla 14.- Encuestas de satisfaccion realizadas.

Denominacién de la

encuesta

H.U. INFANTA CRISTINA

H.U. FUNDACION DE ALCORCON?

Todos los servicios

Medioambiente, en marco de una certificacién
ISO

Encuesta Gestiébn Ambiental

Gestion Medioambiental

Se detallan a continuacién los 13 comités y los 3 grupos de mejora de los que las gerencias

asistenciales han informado.

Tabla 15.- Comisiones relacionadas con la gestion ambiental

Denominacién de la comision

H.U. INFANTA LEONOR
H.U. SANTA CRISTINA

DA SUR

H. EL ESCORIAL

H.U. FUNDACION ALCORCON
H.U. INFANTA ELENA H.G. DE
VILLALBA

H.U. REY JUAN CARLOS
H.U.F. JIMENEZ DIAZ

SUMMA 112

H.U. PRINCIPE DE ASTURIAS
H.U. JOSE GERMAIN

H.G. DE VILLALBA

H.U. DE FUENLABRADA
H.l.U. NINO JESUS

H.U. DE MOSTOLES

Comision de Medio Ambiente

Comision de Medio Ambiente

Comisién de Medio Ambiente

Comision de Promocion Medioambiental
Comision Gestion Medioambiental

Comision interhospitalaria de Gestién ambiental, energia y seguridad y salud
en el trabajo (hospitales Universitarios General de Villalba, Rey Juan Carlos,
Infanta Elena y Fundacion Jiménez Diaz)

Comité Ambiental

Comité de Gestion Ambiental

Comité de Gestion Ambiental

Comité de Gestion Ambiental, Prevencién y Energia
Comité de SIG Comision y Medioambiente

Comité Técnico de Gestion de la Calidad Medioambiental
Unidad Funcional de Gestion Medioambiental

Tabla 16.- Grupos de mejora relacionadas con la gestion ambiental

Centro

H.U. DE GETAFE
H.U. PRINCIPE DE
ASTURIAS

H.U. LA PAZ

Denominacion del Grupo de Mejora

Grupo de disefio y mejora de los procesos del sistema de gestion ambiental

Grupo de Gestion Ambiental de Urgencias para mejorar la segregacion de residuos
en urgencias.

Grupo de trabajo medioambiente y gestién de residuos

7 Este centro ya hizo una encuesta similar el afio pasado.
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Los centros también han informado de la puesta en marcha 5 jornadas y premios en relacién con
la gestion ambiental que se detallas a continuacion:

Tabla 17.- Jornadas

Centro Denominacion del Jornada organizada
H.U. DE FUENLABRADA Celebracién Jornada Dia Mundial Del Medioambiente
Reconocimiento al liderazgo, compromiso y valores humanitarios de sus
H.U. INFANTA LEONOR profesionales durante el afio 2023 en el marco del 16° Aniversario del Hospital

Universitario Infanta Leonor. Entrega de 64 reconocimientos
05 de junio- Dia Mundial del Medio Ambiente. Talleres de segregacion y gestion de

H.U. PRINCIPE DE . ) . 9 .
v ¢ residuos. Eco-sugerencias y concurso de Eco-ideas. Plantacion de arbol y entrega

ASTURIAS

de plantas
H.U. LA PRINCESA Jornada sobre sostenibilidad y Cuidados Respiratorios

El hospital celebra la "Jornada de debate de la Asociacion Nacional de Directivos de
H.U. RAMON Y CAJAL Enfermeria” bajo el lema" sostenibilidad en salud, economia, Medio ambiente y

liderazgo, para una atencion de calidad"

En reconocimiento a su esfuerzo los centros han obtenido los siguientes premios:

Tabla 18.-Reconocimientos obtenidos

Denominacion del Jornada organizada

H.U. DE FUENLABRADA @ Reconocimiento como "uno de los 5 hospitales mas ecolégicos de la sanidad publica"

Premio a la mejor tesis doctoral en el &mbito de la contaminacion y las enfermedades
intersticiales (Neumomadrid)

Premio al tercer mejor proyecto de investigacion sobre el efecto de la contaminacion en
la actividad fisica

El hospital reconocido por su compromiso con el medioambiente, por el proyecto
"Farmacia SoStenible"

El servicio de Farmacia premiado por el Consejo General de Colegios Farmacéuticos
H.U. RAMON Y CAJAL Por el proyecto “Farmacia Hospitalaria Verde” realizado conjuntamente con la Unidad
de Gestion Ambiental

2° Premio en certamen INNOVA UCI (Fundacién Chiesi) a las practicas de
sostenibilidad en UCI.

H.U. LA PAZ
H.U. LA PAZ

H.U. RAMON Y CAJAL

H.U. DEL HENARES

H.U. DEL HENARES Reconocimiento hospital participante en la plataforma Sanidad #PorEIClima
H.U. DEL HENARES Sello de Sanidad #PorEIClima Huella de Carbono Calculada.
H.G.U. GREGORIO

MARARON Premios Profesor Barea al Plan Azul
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I5.COMISION TECNICA DE GESTION AMBIENTAL

Como apoyo al compromiso institucional y con el objetivo de avanzar en la gestiéon ambiental, en
septiembre de 2012 se publicé la Resolucion de la Viceconsejeria de Asistencia Sanitaria, por la
que dictaron las instrucciones para la creaciéon de la Comision Técnica de Gestion ambiental en el
conjunto de los recursos asistencial del sistema sanitario publico de la Comunidad de Madrid, y se
establece su composicién y funciones.

Esta Comisién Técnica de Gestibn Ambiental, constituida por un grupo de profesionales expertos,
es el 6rgano consultivo encargado de asesorar y monitorizar los planes de accién en materia de
gestion ambiental, que tiene asignadas las siguientes funciones®:

1. Valorar necesidades de desarrollo y elaboracion de propuestas para impulsar la gestiéon
ambiental en el Servicio Madrilefio de Salud.

2. Conocer, evaluar e informar sobre planes, programas y proyectos en materia de gestion
ambiental que puedan relacionarse con el Servicio Madrilefio de Salud, y en su caso aportar
mejoras necesarias.

3. Realizar el seguimiento de planes, programas y proyectos en materia de gestion ambiental,
gue estan en marcha, y si procede confeccionar los correspondientes informes.

4. Actuar como elemento de consulta y asesoramiento en gestion ambiental de todas aquellas
cuestiones que se le remitan por parte del Servicio Madrilefio de Salud.

5. Promover el establecimiento de indicadores ambientales, que permitan el seguimiento y
evaluacion de la gestion ambiental, asi como establecer lineas de mejora.

6. Asesorar sobre las necesidades de formacion y valorar los planes en materia de gestion
ambiental que se propongan.

7. Desarrollar un foro de intercambio de experiencias, que generen medidas encaminadas a
mejorar los aspectos ligados a la gestion ambiental, para exportarlas a los centros sanitarios.

8. Cualquier otra funcién, en el ambito de su competencia, que se le encomiende por el érgano
al cual est4 adscrita.

Dentro de las actividades encomendadas a esta Comisidn Técnica, se elabora la presente memoria
anual, que se difundira a través de los canales institucionales disponibles.

Las reuniones mantenidas durante el afio 2024 ponen de manifiesto un enfoque continuo en la
mejora de la gestion ambiental dentro de los centros sanitarios. En la sesion del 18 de julio de 2024
(Acta N° 10), se presentaron las actuaciones desarrolladas por la Subdireccién General de Calidad
Asistencial y Seguridad del Paciente, incluyendo la elaboracion de una Memoria de actuaciones en
Gestién Ambiental 2023 y un informe sobre el calculo de la huella de carbono. Se destaco el trabajo
realizado por los centros sanitarios en areas como la gestién de residuos, agua, energia y formacion,
y se delinearon las lineas de trabajo para 2024, que incluyen la mejora de los sistemas de gestion
ambiental y el calculo de la huella de carbono.

Ademas, se consideré la colaboracion con la iniciativa Sanidad #PorEIClima, y el representante de
la Gerencia Asistencial de Atencion Primaria expuso el procedimiento puesto en marcha por esta
gerencia para la gestion de residuos punzantes domiciliarios.

8 Resolucion 17/2012 de la Viceconsejeria de Asistencia Sanitaria por la que se dictan instrucciones para la creacion de la Comision
Técnica de Gestién Ambiental en el conjunto de recursos asistenciales del sistema sanitario publico de la Comunidad de Madrid
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En la sesion del 9 de diciembre de 2024 (Acta N.° 11) se continud con la presentacion de las
actividades desarrolladas, haciendo hincapié en los objetivos institucionales para 2024 y el
seguimiento de los indicadores de desempefio ambiental. Se informé sobre la realizacién de cursos
de gestion ambiental y los foros de intercambio de experiencias, asi como la participacién de
distintas gerencias en los Premios Sanidad por el Clima.

Las lineas de trabajo propuestas para 2025 se centraron en fortalecer y optimizar los sistemas de
gestion ambiental, promover las buenas practicas y capacitar a los profesionales.

En el turno de ruegos y preguntas, se plantearon temas como la instalacion de puntos de recarga
para vehiculos eléctricos y la futura estrategia de eficiencia energética y descarbonizacién en la que
la Direccion General de Infraestructuras Sanitarias esta trabajando. Asi mismo, se tomé en
consideracioén la posibilidad de rotacion de los hospitales representados en las vocalias de esta
comision.
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6. ANEXOS.

Formulario de solicitud de indicadores

Figura 13.-Datos para la identificacion del centro y el responsable de gestion ambiental

ACTIVIDADES DE GESTION AMBIENTAL DESARROLLADAS EN 2023 POR EL CENTRO SANITARIO O SUS PROFESIONALES

Identificacién del centro y el responsable de gestién ambiental
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Figura 15.-Datos sobre indicadores de desempefio ambiental
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Figura 16.- Calculos sobre los indicadores solicitados
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Fichas descriptivas de los indicadores de desempefio
ambiental

INDICADOR: GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS

Hospitales

kg/estancia/afio

Cdédigo: IND-01-RES ‘ Fecha de elaboracién: 01/09/2013

Aspecto ambiental: Residuos no peligrosos

Definicion del indicador: Generacién de residuos no peligrosos, expresado en kilogramos (kg)
producidos al afio, respecto al total de estancias para el periodo considerado.

Residuo no peligroso: Residuo que no presenta caracteristicas de peligrosidad, no incluido en el anexo |
de la Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos de residuos y suelos contaminados para una economia
circular.

Se incluyen: residuos orgéanicos, reciclables, valorizables, toner, placas digitales, colchones no
contaminados, delantales de plomo, pilas alcalinas, aceites vegetales, RAEE no peligrosos, y residuos
asimilables a urbanos (Clase II).

Estancia: Unidad de medida de permanencia del paciente en régimen de hospitalizacion, ocupando una
cama en un intervalo de tiempo. La contabilizacion se realiza a la hora censal (a las 00:00 horas).

Alcance del indicador: Todas las actividades y servicios que generan los residuos no peligrosos que se
incluyen.

Relevancia ambiental: Seguimiento de la gestién de residuos no peligrosos

Fuente de informacién:
Facturacién y/o datos del gestor que realiza la retirada de residuos.

Sistemas de informacion del hospital para las estancias.

Férmula del indicador

Kg.de residuos no peligrosos generados al afio

Generacién de residuos no peligrosos = - —
Total de estancias en el aiio

Unidades de medida: kg/estancia/afio

Periodicidad: anual.

Enlaces de Interés: Intranet corporativa. Subdireccion de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente.
Gestion Ambiental.

Observaciones:

Quedan excluidos, y por tanto, no se contabilizan los residuos de construccién y demolicion, restos
de poda, por su caracter puntual o estacional.

INDICADOR: GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS
Atencién Primaria
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kg/ actividad asistencial/afio

Cdédigo: IND-01-RES_AP Fecha de elaboracion: 20/02/2025 Edicién: 1

Aspecto ambiental: Residuos no peligrosos

Definicién del indicador: Generacion de residuos no peligrosos, expresado en kilogramos (Kg), respecto
al total de actividad asistencial a lo largo de un afio.

Residuo no peligroso: Residuo que no presenta caracteristicas de peligrosidad, no incluido en el anexo |
de la Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos de residuos y suelos contaminados para una economia
circular.

Se incluyen: residuos organicos, reciclables, valorizables, toner, placas digitales, colchones no
contaminados, delantales de plomo, pilas alcalinas, aceites vegetales, RAEE no peligrosos, y residuos
asimilables a urbanos (Clase II).

Actividad asistencial: actuaciones asistenciales de atencién individual, diagnésticas, terapéuticas y de
seguimiento de procesos agudos o cronicos, asi como aquellas de promocién de la salud, prevencién de
la enfermedad y las relacionadas con la salud comunitaria que realizan los diferentes profesionales de
atencién primaria.

Alcance del indicador: Todas las actividades y servicios que generan los residuos no peligrosos que se
incluyen.

Relevancia ambiental: Seguimiento de la gestién de residuos no peligrosos

Fuente de informacién:
e Facturacion y/o datos del gestor que realiza la retirada de residuos.

e Sistemas de informacion de la Gerencia Asistencial de Atencion Primaria para la actividad
asistencial.

Féormula del indicador

Kg.de residuos no peligrosos generados al afio

Generacion de residuos no peligrosos = — - - —
pettg Total de actividad asistencial en el afio

Unidades de medida: Kg/actividad asistencial/afio

Periodicidad: anual.

Enlaces de Interés: Intranet corporativa. Subdireccidon de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente.
Gestion Ambiental.

Observaciones:

Quedan excluidos y, por tanto, no se contabilizan los residuos de construccién y demolicién, restos de
poda, por su caracter puntual o estacional.

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
A CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID



Memoria de actuaciones en Gestion Ambiental en el Servicio Madrilefio de Salud. Afio 2024

INDICADOR: GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS

Hospitales

kg /estancia/afio

58

Cédigo: IND-02-RES Fecha de elaboracién: 01/09/2013

Aspecto ambiental: Residuos peligrosos

afo, respecto al total de estancias para el periodo considerado.

Residuo peligroso: Residuo que, aunque no figure como tal en la lista europea de residuos (LER),
presenta una o varias caracteristicas del anexo | de la Ley 7/2022, de 8 de abril de residuos y suelos
contaminados para una economia circular, asi como los recipientes y envases que los hayan contenido

Se incluyen: residuos biosanitarios especiales (Clase Ill), residuos quimicos (Clase V) y residuos
citotoxicos (Clase VI), segiin normativa regional de aplicacién (Decreto 83/1999, de 3 de junio).

Estancia: Unidad de medida de permanencia del paciente en régimen de hospitalizacion, ocupando una
cama en un intervalo de tiempo. La contabilizacion se realiza a la hora censal (a las 00:00 horas).

Definicion del indicador: Generacién de residuos peligrosos, expresado en kilogramos (kg) producidos al

Alcance del indicador: Todas las actividades y servicios que generan los residuos peligrosos que se
incluyen.

Relevancia ambiental: Seguimiento de la gestion de residuos peligrosos

Fuente de informacién:
e Facturacion, y/o datos del gestor que realiza la retirada de residuos.
e Programa de pesaje definido en el concurso centralizado de residuos para gestion externa.

e Sistemas de informacion del hospital para las estancias.

Férmula del indicador

Residuos peligrosos generados al aiio

Generacion de residuos peligrosos = : —
Total de estancias en el afio

Unidades de medida: kg/estancia/afio

Periodicidad: anual.

Enlaces de Interés: Intranet corporativa. Subdireccion de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente.
Gestion Ambiental.

OBSERVACIONES

Se contabilizan todos los residuos que se incluyen, independientemente que exista otra ficha especifica
para los residuos Clase lll, Clase V y Clase VI.
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INDICADOR: GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS
Atencién Primaria

kg/actividad asistencial/afio

Cédigo: IND-02-RES_AP Fecha de elaboracién: 20/02/2025 Edicion: 1

Aspecto ambiental: Residuos peligrosos

Definicion del indicador: Generacién de residuos peligrosos, expresado en kilogramos (kg) respecto al
total de actividad asistencial a lo largo de un afio.

Residuo peligroso: Residuo que, aunque no figure como tal en la lista europea de residuos (LER),
presenta una o varias caracteristicas del anexo | de la Ley 7/2022, de 8 de abril de residuos y suelos
contaminados para una economia circular, asi como los recipientes y envases que los hayan contenido

Se incluyen: residuos biosanitarios especiales (Clase Ill), residuos quimicos (Clase V) y residuos
citotéxicos (Clase VI), segin normativa regional de aplicacién (Decreto 83/1999, de 3 de junio).

Actividad asistencial: actuaciones asistenciales de atencién individual, diagnésticas, terapéuticas y de
seguimiento de procesos agudos o cronicos, asi como aquellas de promocion de la salud, prevencion de
la enfermedad y las relacionadas con la salud comunitaria que realizan los diferentes profesionales de
atencién primaria.

Alcance del indicador: Todas las actividades y servicios que generan los residuos peligrosos que se
incluyen.

Relevancia ambiental: Seguimiento de la gestidn de residuos peligrosos

Fuente de informacién:
e Facturacion, y/o datos del gestor que realiza la retirada de residuos.
e Programa de pesaje definido en el concurso centralizado de residuos para gestion externa.

e Sistemas de informacion de la Gerencia Asistencial de Atencion Primaria para la actividad
asistencial.

Férmula del indicador

Residuos peligrosos generados al aiio

Generacion de residuos peligrosos = = . - .
Total de actividad asistencial el afio

Unidades de medida: kg/ actividad asistencial

Periodicidad: anual.

Enlaces de Interés: Intranet corporativa. Subdireccion de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente.
Gestion Ambiental.

OBSERVACIONES

Se contabilizan todos los residuos que se incluyen, independientemente que exista otra ficha especifica
para los residuos Clase lll, Clase V y Clase VI.

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
A CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID
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INDICADOR: GENERACION DE RESIDUOS BIOSANITARIOS ESPECIALES (CLASE 11l

Hospitales

kg/estancia/afio

C6digo: IND-03-RES Fecha de elaboracion: 01/09/2013

Aspecto ambiental: Residuos biosanitarios especiales (Clase lll)

Definicidn del indicador: Generacion de residuos biosanitarios especiales (Clase lll), expresado en
kilogramos (kg.) producidos al afio, respecto al total de estancias para el periodo considerado.

Residuos biosanitarios especiales (Clase lll); Todos los residuos que pertenezcan a algunos de los
grupos de los residuos biosanitarios definidos en el anexo primero del Decreto 83/1999, de 3 de junio, por
el que se regulan las actividades de produccion y gestion de los residuos biosanitarios y citotéxicos en la
Comunidad de Madrid. Por la consideracion de estos residuos como residuos peligrosos, su produccion y
gestion quedan reguladas en la Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminado para una
economia circular.

Estancia: Unidad de medida de permanencia del paciente en régimen de hospitalizacion, ocupando una
cama en un intervalo de tiempo. La contabilizacion se realiza a la hora censal (a las 00:00 horas).

Alcance del indicador: Todas las actividades y servicios que generan residuos biosanitarios especiales
(Clase llI).

Relevancia ambiental: Seguimiento de la gestién de residuos biosanitarios especiales.

Fuente de informacién:
e Datos de facturacion del gestor que realiza la retirada de residuos.
o Programa de pesaje definido en el concurso centralizado de residuos para gestion externa.

e Sistemas de informacion del hospital para las estancias.

Foérmula del indicador

Residuos Clase 111 generados al aio

Generacion de residuos biosanitarios especiales = , -
Total de estancias en el afio

Unidades de medida: kg /estancia/afio

Periodicidad: anual

Enlaces de Interés: Intranet corporativa. Subdireccion de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente.
Gestion Ambiental.

OBSERVACIONES

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
e CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID
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INDICADOR: GENERACION DE RESIDUOS BIOSANITARIOS ESPECIALES (CLASE IlI)
Atencién Primaria

kg/estancia/afo

Cdédigo: IND-03-RES_AP Fecha de elaboracién: 20/02/25 Edicién: 1

Aspecto ambiental: Residuos biosanitarios especiales (Clase IIl)

Definicion del indicador: Generacién de residuos biosanitarios especiales (Clase Ill), expresado en
kilogramos (kg.) respecto al total de actividad asistencial a lo largo de un afio.

Residuos biosanitarios especiales (Clase Ill): Todos los residuos que pertenezcan a algunos de los
grupos de los residuos biosanitarios definidos en el anexo primero del Decreto 83/1999, de 3 de junio, por
el que se regulan las actividades de produccion y gestion de los residuos biosanitarios y citotéxicos en la
Comunidad de Madrid. Por la consideracion de estos residuos como residuos peligrosos, su produccion y
gestién quedan reguladas en la Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminado para una
economia circular.

Actividad asistencial: actuaciones asistenciales de atencién individual, diagnésticas, terapéuticas y de
seguimiento de procesos agudos o cronicos, asi como aquellas de promocion de la salud, prevencion de
la enfermedad y las relacionadas con la salud comunitaria que realizan los diferentes profesionales de
atencion primaria.

Alcance del indicador: Todas las actividades y servicios que generan residuos biosanitarios especiales
(Clase IlI).

Relevancia ambiental: Seguimiento de la gestién de residuos biosanitarios especiales.

Fuente de informacién:
e Datos de facturacion del gestor que realiza la retirada de residuos.
e Programa de pesaje definido en el concurso centralizado de residuos para gestion externa.

e Sistemas de informacion de la Gerencia Asistencial de Atencion Primaria para la actividad
asistencial.

Férmula del indicador

Residuos Clase 111 generados al aio

Generacion de residuos biosanitarios especiales = — . - ~
Total de actividad asistencialen el afio

Unidades de medida: kg / actividad asistencial/afio

Periodicidad: anual

Enlaces de Interés: Intranet corporativa. Subdireccion de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente.
Gestion Ambiental.

OBSERVACIONES

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
A CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID
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INDICADOR: GENERACION DE RESIDUOS CITOTOXICOS (CLASE VI)

Hospitales

kg/estancia/afio

Cdédigo: IND-04-RES Fecha de elaboracién: 01/09/2013 Edicion: 5

Aspecto ambiental: Residuos citotoxicos (Clase VI)

62

Definicién del indicador: Generacién de residuos citotoxicos (Clase VI), expresado en kilogramos (kg)
producidos al afio, respecto al total de estancias para el periodo considerado.

Residuos citotoxicos (Clase VI): Residuos compuestos por restos de medicamentos citotoxicos y todo
material que haya estado en contacto con ellos, que presentan riesgos carcinogénicos, mutagénicos o
teratogénicos, tanto en el interior como en el exterior de los centros sanitarios. Por la consideracion de
estos residuos como residuos peligrosos, su produccion y gestion quedan reguladas en la Ley 7/2022, de
8 de abril, de residuos y suelos contaminado para una economia circular.

Estancia: Unidad de medida de permanencia del paciente en régimen de hospitalizacion, ocupando una
cama en un intervalo de tiempo. La contabilizacion se realiza a la hora censal (a las 00:00 horas).

Alcance del indicador: Todas las actividades y servicios que generan residuos citotéxicos (Clase VI).

Relevancia ambiental: Seguimiento de la gestion de residuos citotoxicos.

Fuente de informacién:
o Datos de facturacion del gestor que realiza la retirada de residuos.
e Programa de pesaje definido en el concurso centralizado de residuos para gestion externa.

e Sistemas de informacion del hospital para las estancias.

Férmula del indicador

., . . L. Resid Cl VI d L ai
Generacion de residuos citotoxicos = —oo =45¢ 77 generacos 47 4o

Total de estancias en el afio

Unidades de medida: kg/estancia/afio

Periodicidad: anual.

Enlaces de Interés: Intranet corporativa. Subdireccion de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente.
Gestion Ambiental.

OBSERVACIONES

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
e CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID
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INDICADOR: GENERACION DE RESIDUOS CITOTOXICOS (CLASE VI)
Atencién Primaria

kg/actividad asistencia/afio

Cdédigo: IND-04-RES-AP Fecha de elaboracién: 20/02/2025 Edicion: 1

Aspecto ambiental: Residuos citotoxicos (Clase VI)

Definicién del indicador: Generacién de residuos citotoxicos (Clase VI), expresado en kilogramos (kg)
producidos respecto al total de actividad asistencial a lo largo de un afio.

Residuos citotéxicos (Clase VI): Residuos compuestos por restos de medicamentos citotoxicos y todo
material que haya estado en contacto con ellos, que presentan riesgos carcinogénicos, mutagénicos o
teratogénicos, tanto en el interior como en el exterior de los centros sanitarios. Por la consideracion de
estos residuos como residuos peligrosos, su produccién y gestion quedan reguladas en la Ley 7/2022, de
8 de abiril, de residuos y suelos contaminado para una economia circular.

Actividad asistencial: actuaciones asistenciales de atencion individual, diagndsticas, terapéuticas y de
seguimiento de procesos agudos o cronicos, asi como aquellas de promocion de la salud, prevencion de
la enfermedad y las relacionadas con la salud comunitaria que realizan los diferentes profesionales de
atencion primaria.

Alcance del indicador: Todas las actividades y servicios que generan residuos citotéxicos (Clase VI).

Relevancia ambiental: Seguimiento de la gestion de residuos citotoxicos.

Fuente de informacién:
e Datos de facturacion del gestor que realiza la retirada de residuos.
¢ Programa de pesaje definido en el concurso centralizado de residuos para gestion externa.

e Sistemas de informacion de la Gerencia Asistencial de Atencion Primaria para la actividad
asistencial.

Féormula del indicador

., . . L. Resid Cl 144 d L afi
Generacion de residuos citotoxicos = ————w0% 2a¢ 77 generacos 47 470

Total de actividad asistencial en el afio

Unidades de medida: kg. / actividad asistencial/afio

Periodicidad: anual.

Enlaces de Interés: Intranet corporativa. Subdireccidon de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente.
Gestion Ambiental.

OBSERVACIONES

INDICADOR: GENERACION DE RESIDUOS QUIMICOS (Clase V)

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
A CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID



Memoria de actuaciones en Gestion Ambiental en el Servicio Madrilefio de Salud. Afio 2024 64

Hospitales

kg/estancia/afio

Cédigo: IND-05-RES Fecha de elaboracion: 01/09/2013

Aspecto ambiental: Residuos quimicos (Clase V)

Definicién del indicador: Generacién de residuos quimicos (Clase V), expresado en kilogramos (kg.)
producidos al afio, respecto al total de estancias para el periodo considerado.

Residuos quimicos (Clase V): Residuos caracterizados como peligrosos por su contaminacién quimica,
de acuerdo a la Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una economia circular.

Se incluyen: Aguas de laboratorio, disolventes halogenados, disolventes no halogenados, restos
anatémicos en formol, pilas y termémetros digitales, acumuladores eléctricos (baterias), parafinas y
aceites minerales, derivados mercuriales, envases (vidrio, plastico, metal), restos de medicacién,
medicamentos caducados, reactivos de laboratorio, bromuro de etidio, RAEE peligrosos, pilas botdn,
fluorescentes, reveladores y fijadores de placas radiograficas.

Estancia: Unidad de medida de permanencia del paciente en régimen de hospitalizacion, ocupando una
cama en un intervalo de tiempo. La contabilizacion se realiza a la hora censal (a las 00:00 horas).

Alcance del indicador: Las actividades y servicios que generan los residuos quimicos (Clase V) que se
incluyen.

Relevancia ambiental: Seguimiento de la gestién de residuos quimicos

Fuente de informacién:
e Datos de facturacion del gestor que realiza la retirada de residuos.
e Programa de pesaje definido en el concurso centralizado de residuos para gestion externa.

e Sistemas de informacion del hospital para las estancias.

Férmula del indicador

Residuos Clase V generados al afio

Generacion de residuos quimicos = : —
Total de estancias en el afio

Unidades de medida: kg/estancia/afio

Periodicidad: anual.

Enlaces de Interés: Intranet corporativa. Subdireccion de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente.
Gestion Ambiental.

OBSERVACIONES

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
e CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID
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INDICADOR: GENERACION DE RESIDUOS QUIMICOS (Clase V)
Atencién Primaria

kg/actividad asistencial/afio

Cdédigo: IND-05-RES_AP Fecha de elaboracién: 20/02/2025 Edicién: 1

Aspecto ambiental: Residuos quimicos (Clase V)

Definicién del indicador: Generacion de residuos quimicos (Clase V), expresado en kilogramos (kg.),
respecto al total de actividad asistencial a lo largo de un afo.

Residuos quimicos (Clase V): Residuos caracterizados como peligrosos por su contaminacion quimica,
de acuerdo con la Ley 7/2022, de 8 de abiril, de residuos y suelos contaminados para una economia
circular.

Se incluyen: Aguas de laboratorio, disolventes halogenados, disolventes no halogenados, restos
anatémicos en formol, pilas y termdmetros digitales, acumuladores eléctricos (baterias), parafinas y
aceites minerales, derivados mercuriales, envases (vidrio, plastico, metal), restos de medicacion,
medicamentos caducados, reactivos de laboratorio, bromuro de etidio, RAEE peligrosos, pilas botén,
fluorescentes, reveladores y fijadores de placas radiogréaficas.

Actividad asistencial: actuaciones asistenciales de atencion individual, diagndsticas, terapéuticas y de
seguimiento de procesos agudos o crénicos, asi como aquellas de promocion de la salud, prevencion de
la enfermedad y las relacionadas con la salud comunitaria que realizan los diferentes profesionales de
atencién primaria.

Alcance del indicador: Las actividades y servicios que generan los residuos quimicos (Clase V) que se
incluyen.

Relevancia ambiental: Seguimiento de la gestion de residuos quimicos

Fuente de informacién:
e Datos de facturacion del gestor que realiza la retirada de residuos.
e Programa de pesaje definido en el concurso centralizado de residuos para gestion externa.

e Sistemas de informacion de la Gerencia Asistencial de Atencién Primaria para la actividad
asistencial

Foérmula del indicador

Residuos Clase V generados al afio

Generacion de residuos quimicos = — . , -
Total deactividad asistencial en el afio

Unidades de medida: kg. / actividad asistencial

Periodicidad: anual.

Enlaces de Interés: Intranet corporativa. Subdireccidn de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente.
Gestion Ambiental.

OBSERVACIONES

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
A CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID
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INDICADOR: CONSUMO DE AGUA

Hospitales

m?3 /estancia/afio

Cdédigo: IND-06-CAG Fecha de elaboracién: 01/09/2013 Edici6n: 4

Aspecto ambiental: Recursos naturales (agua)

Definicién del indicador: Consumo de agua expresado en m? al afio, respecto al total de estancias para
el periodo considerado.

Consumo de agua: Es el valor total del consumo de agua para el desarrollo de las distintas actividades
del centro (asistencial, de servicios, hidroterapia, lavanderia, jardines...).

Estancia: Unidad de medida de permanencia del paciente en régimen de hospitalizacion, ocupando una
cama en un intervalo de tiempo. La contabilizacién se realiza a la hora censal (a las 00:00 horas).

Alcance del indicador: Las actividades y servicios que consumen agua en el centro sanitario.

Relevancia ambiental: Indicador de sostenibilidad.

Fuente de informacién:

e Facturacion del agua consumida.

e Sistemas de informacion del hospital para las estancias.

Féormula del indicador

m3 de agua consumidos al ailo

Consumo de agua = - -
Total de estancias en el afio

Unidades de medida: m3/estancia/afio

Periodicidad: anual.

Enlaces de Interés: Intranet corporativa. Subdireccion de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente.
Gestion Ambiental.

Observaciones:

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
et CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID
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INDICADOR: CONSUMO DE AGUA

Atencién Primaria

m?® /estancia/afio

Codigo: IND-06-CAG_AP Fecha de elaboracién: 20/02/2025 Edici6n: 4

Aspecto ambiental: Recursos naturales (agua)

Definicion del indicador: Consumo de agua expresado en m? al afio, respecto al total de actividad
asistencial a lo largo de un afio.

Consumo de agua: Es el valor total del consumo de agua para el desarrollo de las distintas actividades
del centro (asistencial, de servicios, hidroterapia, lavanderia, jardines...).

Actividad asistencial: actuaciones asistenciales de atencion individual, diagnésticas, terapéuticas y de
seguimiento de procesos agudos o crénicos, asi como aquellas de promocion de la salud, prevencion de la
enfermedad y las relacionadas con la salud comunitaria que realizan los diferentes profesionales de atencion
primaria.

Alcance del indicador: Las actividades y servicios que consumen agua en el centro sanitario.

Relevancia ambiental: Indicador de sostenibilidad.

Fuente de informacion:
e Facturacion del agua consumida.

e Sistemas de informacion de la Gerencia Asistencial de Atencién Primaria para la actividad
asistencial.

Foérmula del indicador

m3 de agua consumidos al afio

Consumo de agua = — . , -
Total de actividad asistencial en el afio

Unidades de medida: m3/actividad asistencial/afio

Periodicidad: anual.

Enlaces de Interés: Intranet corporativa. Subdireccion de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente.
Gestion Ambiental.

Observaciones:

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
A CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID
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INDICADOR: CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA

Hospitales

kWh/m?/afio

Cdédigo: IND-07-CEE Fecha de elaboracion: 01/09/2013

Aspecto ambiental: Energia (electricidad)

Definicion del indicador: Consumo de energia eléctrica expresado en kWh al afio, respecto a la
superficie en m?

Consumo de electricidad: Es el valor total del consumo de energia eléctrica para el desarrollo de las
distintas actividades del centro sanitario.

Superficie en m?: Superficie construida del centro sanitario, entendiendo como tal la superficie que
integra los elementos estructurales, de cerramientos e instalaciones que componen las unidades
construidas.

Alcance del indicador: Las actividades y servicios que consumen energia eléctrica en el centro sanitario.

Relevancia ambiental: Indicador de sostenibilidad.

Fuente de informacién:
e Facturacioén de la energia eléctrica consumida.

e Sistemas de informacion del hospital para datos de superficie construida.

Foérmula del indicador

kWh.de energia eléctrica consumidas al aio

Consumo de electricidad = —

Unidades de medida: kWh. /m2/afio

Periodicidad: anual.

Enlaces de Interés: Intranet corporativa. Subdireccion de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente.
Gestion Ambiental.

Observaciones:

Dada la variabilidad estructural y de edificacion de los distintos centros sanitarios este indicador puede
tener més aplicacién para el seguimiento de este aspecto ambiental en un mismo centro, que para
establecer una comparativa intercentros.

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
e CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID
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INDICADOR: CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA

kWh/m?/afio

Cdédigo: IND-07-CEE Fecha de elaboracién: 20/02/2025 Edicion: 1

Aspecto ambiental: Energia (electricidad)

Definicion del indicador: Consumo de energia eléctrica expresado en kWh al afio, respecto a la
superficie en m?

Consumo de electricidad: Es el valor total del consumo de energia eléctrica para el desarrollo de las
distintas actividades del centro sanitario.

Superficie en m?: Superficie construida del centro sanitario, entendiendo como tal la superficie que
integra los elementos estructurales, de cerramientos e instalaciones que componen las unidades
construidas.

Alcance del indicador: Las actividades y servicios que consumen energia eléctrica en el centro sanitario.

Relevancia ambiental: Indicador de sostenibilidad.

Fuente de informacion:
e Facturacion de la energia eléctrica consumida.

e Sistemas de informacién del hospital para datos de superficie construida.

Foérmula del indicador

kWh.de energia eléctrica consumidas al afio

Consumo de electricidad =

m2

Unidades de medida: kWh. /m2/afio

Periodicidad: anual.

Gestion Ambiental.

Enlaces de Interés: Intranet corporativa. Subdireccion de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente.

Observaciones:

Dada la variabilidad estructural y de edificacion de los distintos centros sanitarios este indicador puede
tener mas aplicacion para el seguimiento de este aspecto ambiental en un mismo centro, que para
establecer una comparativa intercentros.

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
A CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID
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INDICADOR: AUTOCONSUMO DE ENERGIA DE FUENTES RENOVABLES PROPIAS

kWh. Energia fuentes renovables propias/afio

kWh consumo de energia /afio

Cédigo: IND-07b-CEE Fecha de elaboracién: 22/03/2023 Edicién: 1

Aspecto ambiental: consumo energia fuentes renovables propias/Consumo energia

Definicion del indicador: Porcentaje de consumo de energia proveniente de fuentes renovables propias
(paneles solares fotovoltaicos, paneles solares térmicos, otros...) expresado en kWh al afio, respecto a los
kWh consumidos durante ese mismo periodo.

Consumo de energia de fuentes renovables propias: Valor del consumo de energia proveniente de
fuentes renovables propias (energia solar fotovoltaica, energia solar térmica...) para el desarrollo de las
distintas actividades del centro sanitario.

Consumo total de energia: valor total del consumo de energia (eléctrica o0 combustible) para el desarrollo
de las distintas actividades del centro sanitario.

Alcance del indicador: Las actividades y servicios que consumen energia en el centro sanitario.

Relevancia ambiental: Indicador de sostenibilidad.

Fuente de informacién:
e Sistemas de informacion del hospital para fuentes renovables propias.

e Facturacion de la energia eléctrica consumida/combustible consumido.

Foérmula del indicador

Autoconsumo de energia solar fotovoltaica=

kWh.de energia eléctrica consumidas proveniente de fuentes renovables propias al afio

— - x100
kWh.de energia eléctrica consumida
Autoconsumo de energia solar térmica a=
kWh.de energia eléctrica consumidas proveniente de fuentes renovables propias al afio 100

kWh.de combustible consumido

Unidades de medida: %kWh/afio

Periodicidad: anual

Enlaces de Interés: Intranet corporativa. Subdireccion de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente.
Gestion Ambiental.

Observaciones:

Indicador de caracter exploratorio para aquellos centros que cuenten con fuentes de energia renovables
propias.

Dada la variabilidad de los distintos centros sanitarios, este indicador puede tener mas aplicacion para el
seguimiento de este aspecto ambiental en un mismo centro, que para establecer una comparativa
intercentros.
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INDICADOR: CONSUMO DE COMBUSTIBLE
kWh/ m? (gas natural) /afio

dm?3/ m2(gas oil)/aiio

Cédigo: IND-08-CEC Fecha de elaboracién: 01/09/2013 Edicion: 4

Aspecto ambiental: Energia (Combustible)

Definicion del indicador: Consumo de combustible mayoritario utilizado, expresado en kWh. (si se trata
de gas natural) o en dm?3(si se trata de gas oil), al afio, respecto a la superficie en m2.

Consumo de combustible: Es el valor total del consumo del combustible mayoritario, ya sea gas natural
o0 gas oil, para el desarrollo de las distintas actividades del hospital.

Superficie en m?2: Superficie construida del centro sanitario, entendiendo como tal la superficie que
integra los elementos estructurales, de cerramientos e instalaciones que componen las unidades
construidas.

Alcance del indicador: Las actividades y servicios que consumen combustible en el centro sanitario.

Relevancia ambiental: Indicador de sostenibilidad.

Fuente de informacion:
Facturaciéon del combustible consumido.

Sistemas de informacién del hospital para datos de superficie construida.

Foérmula del indicador

kWh o dm3 de combustible consumido al aiio

Consumo de combustible = —

Unidades de medida: kWh. o dm3./ m?/afo

Periodicidad: anual.

Enlaces de Interés: Intranet corporativa. Subdireccion de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente.
Gestion Ambiental.

Observaciones:

Dada la variabilidad estructural y de edificacion de los distintos centros sanitarios este indicador puede
tener mas aplicacion para el seguimiento de este aspecto ambiental en un mismo centro, que para
establecer una comparativa intercentros.
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INDICADOR: CONSUMO ENERGETICO TOTAL

kWh/m?/afio

Cédigo: IND-07-CET Fecha de elaboracién: 20/02/2025 Edicion: 1

Aspecto ambiental: Energia total

Definicion del indicador: Consumo de energético total expresado en kWh al afio, respecto a la superficie
en m?

Consumo energético total: Es el valor total del consumo energético para el desarrollo de las distintas
actividades del centro sanitario.

Superficie en m?: Superficie construida del centro sanitario, entendiendo como tal la superficie que
integra los elementos estructurales, de cerramientos e instalaciones que componen las unidades
construidas.

Alcance del indicador: Las actividades y servicios que consumen energia en el centro sanitario.

Relevancia ambiental: Indicador de sostenibilidad.

Fuente de informacion:
e Facturacion de la energia eléctrica y combustibles consumida.

e Sistemas de informacién del hospital para datos de superficie construida.

Foérmula del indicador

Consumo energético total = consumo energético electrico + consumo energéticos en combustibles

Unidades de medida: kWh /m2/afio

Periodicidad: anual.

Enlaces de Interés: Intranet corporativa. Subdireccion de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente.
Gestion Ambiental.

Observaciones:

Dada la variabilidad estructural y de edificacion de los distintos centros sanitarios este indicador puede
tener mas aplicacion para el seguimiento de este aspecto ambiental en un mismo centro, que para
establecer una comparativa intercentros.
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INDICADOR: CONSUMO DE PAPEL

Hospitales

kg/estancia/afio

73

Cédigo: IND-09-CPA ‘ Fecha de elaboracion: 01/09/2013

Aspecto ambiental: Productos (papel)

Definicidn del indicador: Consumo de papel expresado en kilogramos (kg) al afio, respecto al total de
estancias para el periodo considerado.

Consumo de papel: Consumo total de papel de uso administrativo para el desarrollo de las actividades
del centro sanitario. Se incluye: DIN A4, DIN A3, papel impreso, etc.

Estancia: Unidad de medida de permanencia del paciente en régimen de hospitalizacion, ocupando una
cama en un intervalo de tiempo. La contabilizacion se realiza a la hora censal (a las 00:00 horas).

Alcance del indicador: Todas las actividades y servicios que consumen papel.

Relevancia ambiental: Indicador de sostenibilidad

Fuente de informacion:
Salidas de papel de almacén a los distintos servicios o unidades.

Sistemas de informacion del hospital para las estancias.

Férmula del indicador

Kg.de papel consumido al afio

Consumo de papel = , ~
Total de estancias en el aio

Unidades de medida: kg/estancia/afio

Periodicidad: anual.

Enlaces de Interés:

Intranet corporativa. Subdireccién de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente. Gestion Ambiental.

Observaciones:

No se contabiliza el papel de uso sanitario: papel de manos, sabanas de papel...etc.
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INDICADOR: CONSUMO DE PAPEL
Atencién Primaria

kg/actividad asistencial/afio

Cdédigo: IND-09-CPA_AP Fecha de elaboracién: 20/02/2025 Edicion: 1

Aspecto ambiental: Productos (papel)

Definicion del indicador: Consumo de papel expresado en kilogramos (kg) respecto al total de actividad
asistencial a lo largo de un afio.

Consumo de papel: Consumo total de papel de uso administrativo para el desarrollo de las actividades del
centro sanitario. Se incluye: DIN A4, DIN A3, papel impreso, etc.

Actividad asistencial: actuaciones asistenciales de atencidn individual, diagnésticas, terapéuticas y de
seguimiento de procesos agudos o cronicos, asi como aquellas de promocién de la salud, prevencion de
la enfermedad y las relacionadas con la salud comunitaria que realizan los diferentes profesionales de
atencién primaria.

Alcance del indicador: Todas las actividades y servicios que consumen papel.

Relevancia ambiental: Indicador de sostenibilidad

Fuente de informacién:
Salidas de papel de almacén a los distintos servicios o unidades.

Sistemas de informacién de la Gerencia Asistencial de Atencién Primaria para la actividad asistencial

Foérmula del indicador

Kg.de papel consumido al afio

Consumo de papel = — - - -
Total de actividad asistencial en el afio

Unidades de medida: kg/ actividad asistencial

Periodicidad: anual.

Enlaces de Interés:

Intranet corporativa. Subdireccién de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente. Gestibn Ambiental.

Observaciones:

No se contabiliza el papel de uso sanitario: papel de manos, sabanas de papel...etc.
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INDICADOR: RESIDUOS RECICLABLES / VALORIZABLES CLASICOS

% kg. residuos reciclados, valorizados/ kg. residuos no peligrosos) /afio

Cdédigo: IND-10-REC Fecha de elaboracion: 20/02/2025 Edicién: 5

Aspecto ambiental: Residuos reciclables / valorizables

Definicion del indicador: Porcentaje de residuos que son segregados Yy retirados para su reciclado o
valorizacion, expresado en kg. al afio, respecto a los kg. de residuos no peligrosos generados durante ese
mismo periodo.

Residuos reciclables/valorizables: Residuos medidos en kg. que son segregados especificamente para
su reciclaje o valorizacién. Se incluyen: papel, cartén, vidrio y envases de plastico retirados para su
reciclaje o valorizacion.

Residuos no peligrosos: Residuos sin ningun tipo de contaminacion especifica. Se incluyen: papel,
carton, vidrio y envases de plastico retirados para su reciclaje o valorizacion

Alcance del indicador: Todas las actividades y servicios que generan residuos susceptibles de reciclado
o0 valorizacion que se incluyen.

Relevancia ambiental: Seguimiento de la fraccion de residuos que se recicla o es objeto de valorizacion.

Fuente de informacién: Datos del gestor que realiza la retirada de residuos.

Férmula del indicador

Kg.de residuos reciclados /valorizados clasicos al afio

Residuos reciclados = x100

Kg.de residuos no peligrosos generados

Unidades de medida: % kg/afo

Periodicidad: anual.

Enlaces de Interés:

Intranet corporativa. Subdireccion de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente. Gestion Ambiental.

OBSERVACIONES

El numerador de este indicador es la suma de los kg de cada uno de los residuos que integra papel,
carton, vidrio y envases de plastico retirados para su reciclaje o valorizacion. El denominador son los kg
totales de residuos no peligrosos generados.
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INDICADOR: OTROS RESIDUOS RECICLABLES / VALORIZABLES CLASICOS

% kg. Otros residuos reciclados, valorizados/ kg. residuos no peligrosos /afio

Cdédigo: IND-10-REC_b Fecha de elaboracién: 20/02/2025 Edicion: 1

Aspecto ambiental: Residuos reciclables / valorizables

Definicion del indicador: Porcentaje de residuos que son segregados Yy retirados para su reciclado o
valorizacion como pilas, aceite vegetal, toner/cartuchos, radiografias, yodo para contrastes i.v., residuos

a los kg. de residuos no peligrosos generados durante ese mismo periodo.

su reciclaje o valorizacion. Se incluyen: pilas, aceite vegetal, téner/cartuchos, radiografias, yodo para
contrastes i.v., residuos de aparatos eléctricos y electrénicos no peligrosos, ropa usada y otros residuos
retirados para su reciclaje o valorizacién.

Residuos no peligrosos: Residuos sin ningun tipo de contaminacién especifica. Se incluyen: residuos

aceites vegetales, RAEE no peligrosos y residuos asimilables a urbanos (Clase II).

de aparatos eléctricos y electrénicos no peligrosos, ropa usada y otros, expresado en kg. al afio, respecto

Residuos reciclables/valorizables: Residuos medidos en kg. que son segregados especificamente para

organicos, reciclables, valorizables, toner, placas digitales, colchones, delantales de plomo, pilas alcalinas,

o valorizacién que se incluyen.

Alcance del indicador: Todas las actividades y servicios que generan residuos susceptibles de reciclado

Relevancia ambiental: Seguimiento de la fraccion de residuos que se recicla o es objeto de valorizacion.

Fuente de informacion: Datos del gestor que realiza la retirada de residuos.

Foérmula del indicador

Kg.de otros residuos reciclados/valorizados al afio

Residuos reciclados = x100

Kg.de residuos no peligrosos generados

Unidades de medida: % kg/afio

Periodicidad: anual.

Enlaces de Interés:

Intranet corporativa. Subdireccion de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente. Gestion Ambiental.

OBSERVACIONES

El numerador de este indicador es la suma de los kg de cada uno de los residuos que integra
papel/cartén, vidrio y envases de plastico pilas, aceite vegetal, toner/cartuchos, radiografias, yodo para
contrastes i.v., residuos de aparatos eléctricos y electrénicos no peligrosos, ropa usada y otros. El
denominador son los kg totales de residuos no peligrosos generados.
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INDICADOR: HUELLA DE CARBONO. ALCANCE 1y 2
tCO2/afio

Cdédigo: IND-01-HDC Fecha de elaboracion: 20/02/25 Edicién: 1

Aspecto ambiental: Huella De Carbono. Alcance 1Y 2

Definicidn: La huella de carbono es un parametro que representa las emisiones totales de CO2 y otros
GEI que son liberados a la atmoésfera, expresadas en masa de CO2 equivalente, y causadas directa o
indirectamente por un producto, organizacion, servicio o evento a lo largo de su ciclo de vida

Dato de actividad: parametro que define el grado o nivel de la actividad generadora de las emisiones de
GEIl. Por ejemplo, cantidad de gas natural utilizado en la calefaccion (kWh de gas natural).

Factor de emisidn: Coeficientes vigentes que especifican la cantidad de gases de efecto invernadero
(GEI) que se emite por unidad de actividad productora de GEI

Alcance 1: Emisiones directas de GEI: Emisiones directas de GEI generadas por fuentes que son
propiedad de la organizacion o estan controladas por esta

e Emisiones asociadas al consumo de combustibles fésiles en instalaciones fijas

e Emisiones asociadas al consumo de gases anestésicos medicinales

e Emisiones asociadas al consumo de gases refrigerantes de climatizacién y refrigeracion

e Emisiones asociadas al consumo de gases extincién de incendios

e Emisiones asociadas al consumo de combustibles en vehiculos propios.
Alcance 2: Emisiones indirectas de GEI Emisiones indirectas de GEI asociadas a la electricidad que
incluye las emisiones de la generacion de la electricidad adquirida y consumida por la empresa. Se
generan fisicamente en la planta donde la electricidad es generada.

e Asociadas al consumo de energia eléctrica

Relevancia ambiental: Estimar la huella de carbono gracias al calculo de emisiones de gases de efecto
invernadero de la organizacién y conocer el origen y la magnitud de las emisiones para poder hacer frente
y contribuir a la lucha contra el cambio climético

Fuente de informacion:
Facturacién y/o datos de consumos y del gestor que realiza la retirada de residuos.
Sistemas de informacién de la Gerencia Asistencial.

Factores de emision validos para el afio de calculo, siguiendo la metodologia internacional GHG Protocol
con base en datos aplicados por la Oficina Espafiola de Cambio Climatico y la Comisién Nacional de los
Mercados y la Competencia para la Electricidad

Formula del indicador
Huella de carbono = factor de emisién x dato de actividad
Unidades de medida: tCO2/afo

Periodicidad: anual.

Enlaces de Interés: Intranet corporativa. Subdireccion de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente.
Gestion Ambiental.

OBSERVACIONES:

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
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Actuaciones desarrolladas por las gerencias asistenciales.

Gerencia Asistencial de Atencidon Primaria

Tipo de
emisiones
asociadas

Actuacién

Fechade
inicio de la
implantacién

Impacto/Beneficio obtenido desde la implantacion

78

Observaciones

Andlisis trimestral de los consumos energéticos y uso

Alcance 1. .. Reduccién de combustibles fosiles en P NN La sustitucién de gas natural o gasoil en ACS por
A Combustién . . - significativo de climatizacion en centros GAAP con ] e .
ESbres csacionaia SA0eres (1 cetos CAAP, mpeando  CONTINUO ipementain e aercermi, svaando o aforo 35725 més efcertes y sosenbles comofe
prog P energético y el mantenimiento del confort térmico. ' y )
El establecimiento de temperaturas de consigna,
i . horarios y modos de climatizacion, junto con el
Consumo de Elaboracion Procedln_uento Con@rol ) 01/06/2024 La sustitucion de gas natural o gasoil en ACS por analisis de consumos energéticos, permite gestionar
. Temperaturas, Horarios de funcionamiento y : S ; . o E
energia Cambios de Temporada en los Centros de la a sistemas mas eficientes y sostenibles, como la las anomalias detectadas y contribuir a la
eléctrica GAAP P 31/12/2024 aerotermia, reduce emisiones y costes econémicos. sostenibilidad energética. Todo ello con el objetivo de
minimizar el consumo respetando el confort térmico y
cumpliendo con la normativa vigente.
i Lo i Incorporar en el centro energias renovables como la
Consumo de Implantacion progresiva !nstalacmn plantas e . - instalacién de placas solares fotovoltaicas que
= solares fotovoltaicas eficientes en centros GAAP . Andlisis trimestral de las lineas base energéticas :
energia o Continuo P impulsen el autoconsumo y reduzcan el consumo de
Pt en 30 centros (2 de ellos son centros certificados evaluando el ahorro econémico. :
eléctrica en IS0 14.001) las no renovables existentes en los centros GAAP,
) contribuyendo a disminuir los GEI.
Nueva adecuacion de sistemas de iluminacién La progresiva implantacién de luminarias LED, con
Consumo de h ot o A i
p con instalacion de luminarias LED en 46 centros mayor vida util, ha generado una reduccién en el
energia o 01/01/2024 P - .
o (12 de ellos son centros certificados en ISO consumo eléctrico y en la frecuencia de reemplazo, asi
eléctrica e - -
14.001) como una menor generacion de residuos contaminantes.
CEREVTE G Integra.cmn en nuevo BMS Arylgo de gestion
p centralizado de control y monitoreo de
energia . laci de climatizacio d 01/03/2024
cleiea instalaciones de c |me_1t_|zaC|on en 55 centr(_)s (7 de
ellos son centros certificados en ISO Ambiental)
Se han instalado 338 termohigrémetros en 232
Consumo de centros, conectados a un sistema de gestion de
energia edificios (BMS). De estos, 40 dispositivos han 01/03/2024
eléctrica sido implementados en 23 centros con
certificacion 1ISO Ambiental.
Consumo de Reparaciones de aislamiento térmico:
P revestimiento parametros fachadas e
energia . bilizaci6 bi difici 3 01/02/2024
cléctrica impermeabilizacion cubierta edificios en 3 centros
con certificacion ISO Ambiental
. Conexién a nuevo BMS Arrigo en todos los
Alcance 3. R centros de salud de 1170 expositores (101 en los | 01/03/2024
Otras de residuos

centros con certificacion 1ISO Ambiental) para

Direccion General de Humanizacion, Atencidn y Seguridad del Paciente
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Tipo de

emisiones  Actuacion

asociadas

Fecha de
inicio de la
implantacién

Impacto/Beneficio obtenido desde la implantacion

79

Observaciones

emisiones fuera de las control integral de los expositores que permite
indirectas instalaciones: minimizar la pérdida de vacunas por cambios en

t3s de conservacion.

Implantacion del procedimiento "Recogida
gltcr:r;ce < g;a::;?éirgg ;ZTL%USS &ugz:x:é?s ggg%ua:?os d(-.;r; cl:ggtros de El tener un punto de recogida de residuos punzantes La implantacion es paulatina y continua en los
emisiones  fuera de las  profesionales y seéiones formativas de las 01/01/2024 domiciliarios ha permitido que se realice la segregacién centros, y la incorporacion de nuevos pacientes
indirectas instalaciones: Direcciones Asistenciales y Unidad de Gestion de los residuos de una forma mas segura y efectiva diagnosticados

Ambiental

Sen5|l_)[I|zaC|on a IOS pacientes en la segregacion La recogida de residuos punzantes domiciliarios en los

q y gestién de los residuos que generan en la e

Alcance 3. Tratamiento ilizacion de | . d L centros de salud ha supuesto una minimizacion de
Otras de residuos ut 'ZQC'Ond N ?S Slste-lmas _e_Nllonllt/(I)nzamon . 1/01/2024 riesgos y proteccion para la salud publica, junto con una
emisiones fuera de las Continua de Glucosa n}erstma (SMCG) a través | 01/01/20 referencia institucional cercana para los pacientes que
P " ; . de talleres de enfermeria en centros y hojas ; s -
indirectas instalaciones: . . A o . ha potenciado la segregacion y gestiéon de estos

informativas. Actualizacion periodica de las hojas ;

. . ) residuos.

informativas por cambio de modelo de sensores
Alcance 3. Tratamiento L .
Otras de residuos Recuperacién de acumuladores de frio y
emisiones | fuera de las contenedores de transporte de vacunas por parte . 01/06/2024
indirectas instalaciones: de laboratorio MSD

Formacién continua a profesionales sobre Incremento de la implicacién de los profesionales en la Unidad Gestion Ambiental: 2 sesiones gestion
Alcance 3. Tratamiento segregacion y gestién de residuos, ahorro seqregacion v se rep acion correctapde los residuos residuos y ahorro energético y participacion en 2
Otras de residuos  energético, cambio climatico, Responsabilidad greg y segreg sesiones RSC Sub.Gral. Calidad Asistencial: 2

> . . . . P peligrosos y no peligrosos, demandando de forma . . . - i
emisiones fuera de las Social Corporativa, riesgos bioldgicos, quimicos, continua aclaraciones sobre la searegacion adecuada ~ S€Siones gestion residuos Servicio Prevencion
indirectas instalaciones: psicosociales, ergonomia, accidentes de trabajo y . € 1a segreg Riesgos Laborales: 2 sesiones por cada tema (riesgos
A residuos de productos sanitarios. A L

enfermedades profesionales. biolégicos, quimicos, ...)

Difusion de buenas practicas, proyectos

ambientales y de sostenibilidad: en la intranet

. Salud@), Programa "Los Jueves...del mes de
glttigrsme & g;art:;?éirgg junio con el medio ambiente" (espacio de Mayor implicacion de los responsables de Medio Este afio 2024 se destaca el proyecto de "Mejora en
BN Lco de las gncuentao de profeshlonales de AP gn horarlc') 01/01/2024 Ar;r;blgntel dsecl;os centlrog en Igs queI ng.fse na |(rjnp|JIantado la Gestion de Residuos del C.S. Doctor Cirajas”
indirectas  instalaciones: P'sadra de 14 a 1.5, oras a través de Zoom); todavia el SIGAE, colaborando en la difusion del mismo.
" jornadas de Gestion Ambiental CAM y de

Sanidad por el Clima, Foros responsables GA,

congresos.

Introduccién en pliegos de contratacién (de

suministros, medicamentos y servicios) criterios

de sostenibilidad y proteccién ambiental en
Alcance 3. Tratamiento fabricacion y distribucion que apoyen acciones
Otras de residuos sobre economia circular: porcentaje de material 01/02/2024
emisiones fuera de las reciclado en el producto y sus envases;
indirectas instalaciones: minimizacién consumos agua y toxicidad

productos en fabricacion; digitalizacion de

albaranes; retirada, segregacion,

reciclaje/reutilizacién de todo el embalaje que

Direccion General de Humanizacion, Atencidn y Seguridad del Paciente
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Tipo de Fecha de

Alcance emisiones Actuacion inicio de la {Impacto/Beneficio obtenido desde la implantacion Observaciones
asociadas implantacién

generen (terciario y secundario); compra de
material reutilizado;
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Centro de Transfusion

Fecha de
Tipo de inicio de la
Alcance emisiones Actuacion implantacién Impacto/Beneficio obtenido desde la implantacion Observaciones
asociadas de la
actuacion
Emisiones i
P Se ha propuesto reemplazar el sistema
fugitivas de : - . o
AIEETED . ases Reparacion de tuberias en los compresores de de refrigeracion de las camaras de -5°C
Emisiones 2>/ pay A P 01/01/2024 Disminucion de fugas de gases de climatizacion y refrigeracion y -40°C, sustituyendo los gases R404A
. refrigerantes de las camaras de -40°C .
directas O y R134 por CO,. Pendiente de
climatizacién y : -
h A inversion.
refrigeracion
Consumo de Concurso para instalacién de planta Reduccién del consumo eléctrico de la compaiiia suministradora, con La implantacién esta prevista para
B o . 21/11/2024 L .
energia eléctrica fotovoltaica de autoconsumo objetivo de alcanzar un 70% de autoconsumo mediados de 2025.
Consumo de Optimizacion del consumo eléctrico mediante el reemplazo de una
. 1+ .. _ Sustitucion de enfriadora industrial 01/04/2024 enfriadora con motores de bajo consumo y arranque suave por
energia eléctrica . .
variadores de frecuencia
Consgmo (,je . Sustltum?n de luminarias fluorescentes por 01/01/2024 Reduccién del consumo eléctrico en un 30% por unidad Adquiridas e instaladas en 2024.
energia eléctrica tecnologia LED
Consumo de L e, L, - . .
. .. Instalacion de neveras con certificacion A+ 01/01/2024 Reduccién del consumo eléctrico Adquiridas e instaladas en 2024.
energia eléctrica
Alcance 3.
Otr_as_, Carsmp EE Repa_ramon y reemplazo de tuberias de agua 01/01/2024 Disminucion de pérdidas de agua por fugas
emisiones agua deterioradas
indirectas
Alcance 3.
Otr_as_, Carsmp EE Sustitucion de fluxores en bafios 01/01/2024 Disminucién del consumo de agua en la descarga de cisternas
emisiones agua
indirectas
Alcance 3.
Otrt’;\s_. Consumq de Digitalizacién de formularios 01/01/2024 Reduccion del consumo de papel mediante formularios digitales y
emisiones papel (folios) encuestas
indirectas

Direccion General de Humanizacion, Atencion y Seguridad del Paciente
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Hospitales de apoyo, media estanciay psiquiatricos

82

Tipo de Fecha de . .
. . . L Impacto/Beneficio obtenido desde .
Gerencia Alcance emisiones Actuacion inicio de la . . Observaciones
. . .. ilaimplantacion
asociadas implantacion
Reduccién del consumo de gas
Desarrollo del plan de ahorro energético y natural en un 7,88% entre 2022 y . .
H. Alcz_mce o Combustién descarbonizacion del Hospital Guadarrama, 2023. Formacion de 131 El uso de_gaso!eo Y gqsollna en
Emisiones . . . 2022-2024 : - maquinaria de jardineria es casi
GUADARRAMA directas estacionaria fomentando el uso responsable de combustibles y su trabajadores. Las medidas inexistente
sustitucién por fuentes mas limpias. implementadas han sido eficaces ’
para disminuir el uso de gas natural.
H. Alcgnce 1. Combustién Formacu_)n_ del personal en précticas adec_uadas para Contribuye a reducir el consumo de Las fechas de formacién son orientativas.
Emisiones 3 f el uso eficiente del gas natural, como el cierre de 01/04/2024 Durante 2024, todas las sesiones se
GUADARRAMA estacionaria - . - gas natural. h ) R
directas ventanas durante el funcionamiento de la calefaccion. impartieron entre marzo y junio.
Disminucion del consumo eléctrico
C - en un 18% entre 2022 y 2023.
i éﬁg;gﬁezs' Consumo de ﬁglslgz%%:iggi:%ir::ig?ﬁ:ﬁ;{;legﬁgjilrfgr%a 2022-2024 ~ormacion de 131 rabajadores. Las
GUADARRAMA indirectas energia eléctrica promoviendo el uso eficiente de la electricidad. inversiones reallzadas_han sido _
recuperadas en poco tiempo debido
a los ahorros generados.
Alcance 2. i . . Lo
H. Emisiones Consumo de Instalaciéon de sensores de presencia en aseos para 01/01/2024 Contribuye a la disminucion del
GUADARRAMA indirectas energia eléctrica optimizar el consumo energético. consumo eléctrico.
Alcance 2. . . . . . Lo
H. Emisiones Consumo de Implementacion de interruptores independientes para 01/01/2024 Contribuye a la disminucion del
GUADARRAMA indirectas energia eléctrica evitar el encendido innecesario de luminarias. consumo eléctrico.
Alcance 2. N, . _ . . T
H. Emisiones Consumo de Sustitucion progresiva de luminarias por tecnologia 01/01/2024 Contribuye a la disminucion del
GUADARRAMA [t energia eléctrica LED en todo el hospital. consumo eléctrico.
indirectas
Reduccion del consumo de agua en
un 2,15% entre 2022 y 2023. Las amplias zonas ajardinadas del
H. Consumo de Campaiia “Cuida el agua”: concienciacién sobre el uso 2022-2024 Formacion de 131 trabajadores. Las hospital se riegan parcialmente con agua
[€10/A\p)AN R AS emisiones agua eficiente y sostenible del agua. medidas han sido eficaces, aunque de pozo, lo que condiciona el consumo
indirectas la climatologia influye debido al uso total segun las condiciones climaticas.
de agua para riego.
Tratamiento de Camplqs por tipo d? res iduo 2022- La gestion de residuos se realiza
. L . 2023: vidrio sin variacion, .
H. residuos fuera  Gestion responsable de residuos generados fuera de p . correctamente. El aumento en residuos
o ” ; - 2022-2024 papel/carton -7,42%, aceites -6,34%, .
GUADARRAMA " EInISe]gl=S de las las instalaciones del hospital. toner +61.32%. clase Il -80%. clase clase V (medicamentos) se debe a un
indirectas instalaciones V +170%, clase VI -43,68%. nuevo método de gestion més adecuado.
H. Alcance 3. Consumo de Formacion del personal en buenas précticas para el 01/03/2024 Mejora en la utilizacion eficiente del II_D?J?’ ;ﬁtceh g%gf ft%:jrgzﬁfsn Ssec;?oc:]réinstztlvas.
GUADARRAMA [@ligH] agua uso responsable del agua. agua. '

impartieron entre marzo y junio.
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Gerencia Alcance

emisiones
indirectas

Tipo de
emisiones
asociadas

Actuacion

Fecha de
inicio de la

implantacién

83

Impacto/Beneficio obtenido desde
la implantacion

Observaciones

Alcance 3.

Visita educativa a la ETAP del Canal en La Jarosa,

H.
GUADARRAMA

H. Otras
GUADARRAMA

H.
GUADARRAMA

H. LA
FUENFRIA

H. LA
FUENFRIA

H. LA
FUENFRIA

Otras Consumo de L ) Mejora en la concienciacién y uso
TS ERES agua ccl;:ladearrsrgrr;?’ como parte de la formacién ambiental 08/05/2024 responsable del agua.
indirectas P )

L o . Reduccién del uso de papel DIN A4 Las fechas de formacién son orientativas.
emisiones an:Iu(r;:)?i g 5 Egggzugn gle I personal en practicas para reducir el 01/04/2024 en un 10,25% y de DIN A5 en un Durante 2024, todas las sesiones se
o gan papel. 14,10% respecto a 2023. impartieron entre marzo y junio.
indirectas
Alcance 3. Desplazamiento acion d . e germllte conocerdlo'ls héabitos Ide

as in itinere de Realizacion de una encuesta sobre movilidad al centro 01/11/2024 esplazamiento del personal para
emisiones empleados de trabajo. disefiar propuestas de mejora en
indirectas P 2025.
Tratamiento de T . - Reduccién del consumo y
s e S e o P o ouoizaga EIMINASn e reskos d s
emisiones de las P . ! p anteriormente utilizadas en
o ) . consumo de pilas. ) "
indirectas instalaciones dispensadores automaticos.
Alcance 1. Combustion Todavia no se ha podido medir el
Emisiones 3 A Obra de adecuacion de ventanas 04/11/2024  beneficio por no estar finalizadas las
) estacionaria
directas obras.
Alcance 1. i L .
Emisiones Compusno_n Sustltucu_)n de c_aldera_ de gasoil por bor_n’ba de 13/12/2023 Disminucion del consumo de gasoil.
directas estacionaria aerotermia en gimnasio de Hospitalizacion
Concienciacion de nuestra tierra-nuestro futuro con
motivo del Dia Mundial Medioambiente. Se entregan 05/06/2024

H. LA
FUENFRIA

plantas a los profesionales.

consumo de - oo iciado del papel usado

4° Trimestre

Numero de contenedores instalados
y pesaje del papel contenido en los
mismos cada vez que se proceda a
su retirada No se han podido sacar

H. VIRGEN DE
LA POVEDA

H. VIRGEN DE
LA POVEDA

ﬁ]ﬂ;zg?:: PR (i) 2024 conclusiones dada la reciente
adquisicion de los contenedores. Se
evaluara a lo largo de 2025
Alcance 1. bustit slisis de k lizad del vehicul Se consigue el dato de consumo Se’(lzlonsljgue los datos de consumo. El d
Emisiones Cqm ustion Analisis € km realizados y uso def vehiculo 02/01/2024  relativizado a Km realizados. Andlisis 22 >'> C€ USO muest_r’a que no se puede
; movil Buenas précticas de conduccion ' conseguir una reduccion significativa
directas de uso. . -
(desplazamientos cortos y esporadicos)
. . . Se logra cubrir el 6% de las
Instalacién de placas solares: Lograr cubrir un 6% de f . . i
Alcance 2. Consumo de las necesidades eneraéticas del centro con eneraias necesidades, mediante Una vez completada la instalacion y
Emisiones 9 9 17/07/2024 autoconsumo, en el periodo desde el considerando el consumo de afios

indirectas

energia eléctrica renovable generada mediante placas solares (energia
solar fotovoltaica).

cual estan instaladas las nuevas
placas.

anteriores se han cumplido los objetivos

Direccion General de Humanizacion, Atencidn y Seguridad del Paciente
CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID



Memoria de actuaciones en Gestion Ambiental en el Servicio Madrilefio de Salud

Gerencia

H. VIRGEN DE
LA POVEDA

H. VIRGEN DE
LA POVEDA

H.C. DE LA
CRUZ ROJA

H.C. DE LA
CRUZ ROJA

H.C. DE LA
CRUZ ROJA

H.C. DE LA
CRUZ ROJA

H.C. DE LA
CRUZ ROJA

H.DR.
RODRIGUEZ
LAFORA

H.U. JOSE
GERMAIN

84

Tipo de Fecha de . .
. . s Impacto/Beneficio obtenido desde .
Alcance emisiones Actuacion inicio de la . L Observaciones
. . .. llaimplantacion
asociadas implantacién
Alcance 3. Seguimiento de consumos de papel. S6lo se usa papel reciclado. Se ha
Otras Consumo de Uso de papel reciclado en el 100% del hospital. 20/01/2024 Reduccién del consumo de papel consequido gl (?b'etivo de ré duccion del
emisiones papel (folios) Paso de registros en papel a registros en formato 1%. con su% o !
indirectas electronicos a través de la intranet )
Beance®  Taamento 8 Se rewsanos contratosce gestion e resios, e el Kamet
emisiones de las establecer una correcta segregacion de los mismo, asi  20/02/2024 Mejora de la gestion de los residuos. éengragos
e B S n— como iniciar medida para su reduccion.
Alcance 3.
Otras Consumo de )
TS agua Nuevo Tren de lavado 01/12/2024 Reducir el consumo de agua
indirectas
Alcance 2.
Emisiones Consgmo (je . _ Nuevo Tren de lavado 01/12/2024  Reducir el consumo de papel
o energia eléctrica
indirectas
Referencia del porcentaje de origen
Alcance 2. c d Disminucion huella carbono en consumo de sostenlple enla Fn;argla que
Emisiones onsgmol € electricidad aumentar porcentaje de energia sostenible 2024 consulr_mmos enl a aoctura Ise .
- energia eléctrica en el consumo de electricidad conso ida que el 100% de la energia
eléctrica que se consume en el
hospital es de origen sostenible
Control del consumo de electricidad
en facturas se observa una
Aletice 2. Consumo de Sustitucién luminarias alto consumo por led reducir disminucion de consumo de
!Emlswnes energia eléctrica consumo de electricidad 2024 electr!c!dad en las facturas d~e
indirectas electricidad a valorar en el afio en su
totalidad cuando se disponga de
toda la facturacién anual
Consumo de o .
TS papel (folios) Instalacion Tétem RV 22 01/12/2024  Reducir el consumo de papel
indirectas
Alcance 1. - - P P
Emisiones Cqmbustlon Instalaqon cargadores eléctricos para vehiculos ARO 2024
. movil reduccioén del consumo
directas
Alcance 1. Combustion Cambio de vehiculos de gasoil por vehiculos menos Intencién de disminucién de
Emisiones movil contaminantes (Diesel etiqueta C y gasolina etiqueta 01/12/2025 consumo de gasoil de vehiculos a
directas 0) monitorizar en 2025.
Alcance 2. Mejorg .de I.a,cl|mat|zaC|on enla Un'df"ld de . Intencién de reduccién del consumo
. Consumo de Rehabilitacién y Retorno a la Comunidad para reducir NP S
Emisiones (2 eléctri | d ia eléctrica (Cambio d d 01/03/2025 de energia eléctrica a monitorizar en
indirectas energia eléctrica el consumo de energia eléctrica (Cambio de termos de 2025
agua caliente por aerotermia)
. i . - . Mejora en la segregacion de
Alcance 3. Tratamiento de  Elaboracion de carteleria especifica para las unidades 01/09/2025  residuos que se ha observado en los

Otras

residuos fuera

de hospitalizacion y el departamento de

indicadores y pendiente de valorar
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Gerencia

H.U. SANTA
CRISTINA

H.U. SANTA
CRISTINA

H.U. SANTA
CRISTINA

H.U. SANTA
CRISTINA

Alcance

emisiones
indirectas

Tipo de
emisiones
asociadas
de las
instalaciones:

Actuacion

Mantenimiento. Actualizacion del manual de gestién
de residuos y sesiones formativas especificas e insitu.

Fecha de
inicio de la
implantacién

Impacto/Beneficio obtenido desde
la implantacion

con auditoria interna en primer
trimestre 2025

85

Observaciones

Alcance 3.
Otras

Tratamiento de
residuos fuera

Se contacta con la empresa de
recogida de aceites vegetales con la
gue trabaja cocina (empresa que
ademas trabaja por la insercion
social, la igualdad y la sostenibilidad)

S OTRO TIEMPO OTRO PLANETA 01/03/2025 para barajar el habilitar un
ﬁ}rg;rséz?:: ;jnitlgg ciones: contened_or de recogida de aceites,
su posterior transporte y
manipulacién. Se plantea dos puntos
de recogida; para trabajadores y
para pacientes.
Asegurarnos el cuidado el cuidado y Nimero de plantas: 50
mantenimiento de las plantas Ab S dio de CO2 lanta al
. . ornamentales por el personal de ~S_Om'0n promedio de por planta &
Otros Apadrinamiento de plantas ornamentales 01/01/2024 manera individualizada, etiquetando afio: 0.7 kg 5 '
cada planta con los datos de su Compensacion total de CO2: SOPIantas X
) 0.7 kg CO2 = 35 kg de CO2 al afio.
cuidador.
Alcance 1. Rz . . L o
Emisiones g%r\’?”bustlon Cambio de vehiculo por uno mas sostenible Ahorro de combustible (Gaséleo) E(s);asprewsta la sustitucion para el aflo
directas
Se realiza inventario de especies
arbéreas de los jardines del HUSC
con el objetivo de cuantificar la
capacidad de absorcion de CO2.Se
obtiene el resultado de 586,38
kgCO2 que restan del resultado de
nuestras emisiones.La medicion de
los resultados se baso en la 116,3 kgCO2 Absorcion Edificio B470,08
estimacion de la cantidad de CO2 kgCO2 Absorcién Edificio ASe concluyé
absorbido por los arboles del jardin, que los arboles del centro contribuyen
Inventario de los arboles de los jardines situados en considerando su edad promedio (20 significativamente a la absorcion de CO2
Otros 14/11/2024 afios) y su especie. A continuacién, y tienen un impacto positivo en la calidad

los dos edificios (A'y B)

se describe el proceso de medicién y del aire. Se recomendé la plantacion de

el andlisis de los resultados
obtenidos.1. Célculo de la absorcion
de CO2Método utilizado: Utilizando
férmulas estandar de absorcion de
CO2 adaptadas a la edad y tipo de
arbol, se estimo la cantidad de
dioxido de carbono que los arboles
han absorbido durante un afio. Estas
férmulas consideran las
caracteristicas promedio de cada

mas arboles y la mejora del cuidado de
las especies existentes para maximizar la
absorcion de CO2 a largo plazo.

Direccion General de Humanizacion, Atencidn y Seguridad del Paciente
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Alcance

Gerencia

Tipo de
emisiones
asociadas

Actuacion

Fecha de
inicio de la
implantacién

Impacto/Beneficio obtenido desde
la implantacion

especie y la edad de los arboles
(aproximadamente 20
afios).Resultados obtenidos: Tras
aplicar las formulas de absorcion de
CO2, se obtuvo un estimado de la
cantidad total de CO2 absorbido por
los arboles en cada uno de los
jardines durante un afio. Los
resultados se expresaron en
toneladas de CO2, con los arboles
contribuyendo de manera
significativa a la reduccion de gases
de efecto invernadero.Accion: A
partir de los resultados obtenidos,

86

Observaciones

Alcance 3.
Otras

emisiones
indirectas

H.U. SANTA
CRISTINA

Tratamiento de
residuos fuera
de las
instalaciones:

Produccion de biogéas con alimentos

Proyecto para la produccién de
biogas con los desechos organicos
generados en cocina. Reduccién de
emisiones de efecto invernadero.

En primera instancia se valora buscar una
empresa externa que se que se encargue
de la recogida del residuo y de su
posterior transformacion en biogés. Tras
la falta de empresas dedicadas a esta
practica, se plantea en segunda instancia
la instalacion de la planta de biogas en el
recinto del hospital tomando como
referencia el hospital Santa Elena.

H.U. SANTA
CRISTINA

Otros

Proyecto "Planta 1 arbol"

Proyecto de absorcién de huella de
carbono

Con motivo de la celebracion del
centenario del HUSC -1924-2024, nace la
iniciativa de invitar a los trabajadores a
plantar 1 arbol destinado a compensar
nuestras emisiones. El proyecto esta en
fase de difusion.

Alcance 3.
Otras

Tratamiento de
residuos fuera

El aceite usado es retirado por la ONG de
mujeres vulnerables “Otro tiempo, otro

H.U. SANTA
CRISTINA

B - de las Reciclado de aceite de cocina 01/01/2024  Disminucion de residuo peligroso planeta”. El acete usado es reciclado con
indirectas instalaciones: el que elaboran jabon
Tratamiento de
residuos fuera A S
e de las REDUCIR CONSUMO DE PLASTICOS QUIROFANO
indirectas instalaciones:
Alcance 3. Tratamiento de Difundir entre los trabajadores a
Otras residuos fuera Primer través del correo corporativo N.° de

H.U. SANTA
CRISTINA emisiones

indirectas

de las
instalaciones:

REUTILIZACION CAJAS DE CARTON

trimestre 2025

trabajadores que lo han solicitado en
dicho periodo

Direccion General de Humanizacion, Atencidn y Seguridad del Paciente
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Alcance

Gerencia

Alcance 3.
Otras

Tipo de
emisiones
asociadas

Tratamiento de
residuos fuera

Actuacion

Fecha de
inicio de la
implantacién

Impacto/Beneficio obtenido desde
la implantacion

Disminucion de residuos plasticos
generados en el Hospital al
proporcionar una segunda vida a los
acumuladores de frio para los
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Observaciones

Los acumuladores son retirados para su

H.U. SANTA
CRISTINA

H.U. SANTA
CRISTINA

TSRS de las Reutilizacién de acumuladores de frio 01/01/2024 :Z(l:)g]seilti(r)lfss (IJEl\J/i aﬂljlzd:c)nmpra e utilizacion por los trabajadores
IEiEEES I EEaiEE: nuevos acumuladores por los
trabajadores generando consumos y
residuos de plastico por su parte.
Evitar que las cajas de cartén que
siguen teniendo vida Util acaben
Alcance 3. Tratamiento de siendo eliminados como residuo
Otras residuos fuera S . . Disminuir la adquisicion de nuevas  Las cajas son retiradas para su utilizacion
emisiones de las Reutilizacion de cajas de carton 01/01/2024 cajas y Tratamiento de residuos por los trabajadores
indirectas instalaciones: fuera de las instalaciones:
adicionales de cartén por parte de
los trabajadores
Disminucion de residuos plasticos
generados en el Hospital al
proporcionar una segunda vida a las
Alcance 3. Tratamiento de garrafas de agua destilada para los
Otras residuos fuera  Reutilizacién de las garrafas de agua destilada 01/01/2024 trabajadores que puedan Las garrafas son retiradas para su
emisiones de las utilizadas en la Unidad de Anatomia Patoldgica necesitarlos. Evitar la compra de utilizacion por los trabajadores
indirectas instalaciones: contenedores plasticos para liquidos
por los trabajadores generando
consumos y residuos de plastico por
su parte.
Alcance 1. Combustién Revision y limpieza de las calderas de calefaccion
Emisiones . . y ACS Emisiones de gases contaminantes y 2024 Realizado en 2024 Realizado
. estacionaria . P
directas consumo de gas (combustible fésil)
Se ha realizado la obra e instalacién
de las nuevas enfriadoras en los 2
edificios, con la sustitucién de la
totalidad de las enfriadoras de
. ambos. Los equipos son menos
Emisiones . -
fugitivas de contaminantes y energéticamente
Alcance 1. maés eficientes que los anteriores
Emisiones gases Sustitucion de las enfriadoras 30/11/2024 instalados en 2001.La instalacién

H.U. SANTA
CRISTINA

directas

refrigerantes de
climatizacion y
refrigeracion

estéa disponible para su
funcionamiento desde el 1 de enero
de este afio, pero no se podra medir
su impacto y ahorro en consumos
hasta que inicie su funcionamiento
principal con la subida de
temperaturas estacional.
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Hospitales grupo 1

Gerencia

H. EL
ESCORIAL

H. EL
ESCORIAL

H. EL
ESCORIAL

H. EL
ESCORIAL

H.U. DEL
HENARES

H.U. DEL
HENARES

H.U. DEL
HENARES

Alcance

Alcance 1.

Tipo de

emisiones Actuacion

asociadas

Fecha de
inicio de la
implantacién

Impacto/Beneficio obtenido desde la implantacion

Aun no se han obtenido resultados puesto que ain no

89

Observaciones

18.08.23- Se publica el Concurso para el Contrato de
Suministro de Energia Eléctrica, producida mediante
FUENTES RENOVABLES INSTALADAS EN EL
HOSPITAL UNIVERSITARIO EL ESCORIAL. Como

Emisiones Cqmlbustlon Instalac;]qn ?e pL:r]tos_ de recarga 18/08/2023 se han instalado los paneles fotovoltaicos, seguimos _partel de_Jos dcn‘tlerlos de :djudlcacmn se pr(;\{e Ila
directas movi para vehiculos eléctricos en espera de la licencia de obras del Ayto instalacion de 4 puntos de recarga para vehiculos
’ eléctricos. // 09.02.24. se adjudica el contrato a
NATURGY IBERIA, S.A. // 21.03.2025- obras sin iniciar
todavia dado que estamos en espera de la licencia de
obras del Ayto.
Se ha calculado la Huella de Carbono asociada al
consumo eléctrico en el afio 2023 siendo 372,4078
tCO.e (un 39,55% del total de la Huella del 2023,
Alcance 2 Alcances 1+2). En 2024 se volvera a calcular la
. . Consumo de Objetivo 2024 Instalacién de Huella de Carbono y se comprobara el resultado.
Emisiones P | | f Itai 2024 L L - p
indirectas  €nergiae éctrica paneles solares fotovoltaicos Diciembre 2024. La |n_staIaC|on de los panel_es atn no
es una realidad, seguimos en espera de la licencia de
obras por parte del Ayuntamiento para proceder a las
obras. Por esta razon, en 2024 no podremos concluir
esta accion de reduccién de emisiones de GEI.
Alcance 2. Carteleria de concienciacion : o
Emisiones gr?:rs??glgarica entre el personal y usuarios para 01/01/2024 Ahorro energético E:efol'za 4(3?2;:?;?2;?3;‘3%;Z:Z?Egg?tzlb enla
indirectas 9 apagado de luces innecesarias. 9 p
Alcance 2 Obras de reforma
Emisiones; Consumo de Hospitalizacion 42 planta- 01/05/2024 Ahorro eneraético Las obras finalizaron en noviembre 2024, se espera ver
indirectas energia eléctrica Sustitucion de luminarias por 9 los resultados a lo largo del 2025.
otras de menor consumo.
Renovacioén equipo de frio A Falta evaluar el 2024. La HC se calcula cuando el
Alcance 2. p R . Disminucion de un 5.5% el consumo de . . i o
Emisiones Consqmo Qe g camara ff'9°”f'°?"v cocina. 01/06/2024 electricidadDisminucion de 586,95 tCO2 de 2022 a S,ERMAS envia lainformacin del total de act.IVIdades
b energia eléctrica Renovacion equipo frio cuarto de clinicas realizadas con los datos de la memoria del
indirectas - ! 2023 :
preparacion, cocina. Hospital
Alcance 2 Renovacion de lavadora Falta evaluar el 2024. La HC se calcula cuando el
o . Consumo de A . Disminucién de un 5.5% el consumo de electricidad ~ SERMAS envia la informacion del total de actividades
Emisiones ... _descontaminadora por unamas = 01/06/2024 . . "~ . h ]
o energia eléctrica .~ Disminucién de 586,95 tCO2 de 2022 a 2023 clinicas realizadas con los datos de la memoria del
indirectas eficiente :
Hospital
Alcance 2 Renovacién equipos de Falta evaluar el 2024. La HC se calcula cuando el
Emisioneé Consumo de refrigeracion expansion directa 01/06/2024 Disminucion de un 5.5% el consumo de electricidad ~ SERMAS envia la informacion del total de actividades
I energia eléctrica 9 &xp ’ Disminucion de 586,95 tCO2 de 2022 a 2023 clinicas realizadas con los datos de la memoria del
indirectas CPD y sala técnica RM

Hospital
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Gerencia

H.U. DEL
HENARES

H.U. DEL
HENARES

H.U. DEL
HENARES

H.U. DEL
HENARES

H.U. DEL
HENARES

H.U. DEL
HENARES

H.U. DEL
HENARES

H.U. DEL
HENARES

H.U. DEL
HENARES

H.U. DEL
SURESTE

H.U. DEL
SURESTE

Alcance

Tipo de
emisiones
asociadas

Actuacion

Fecha de

inicio de la
implantacién
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Impacto/Beneficio obtenido desde la implantacion Observaciones

Falta evaluar el 2024. La HC se calcula cuando el

Alcance 2. Renovacién de miniclave Disminucién de un 5.5% el consumo de p p - S
_Em_isiones gr?:rsgl;amglg:trica es_t(-_:rilizacién por una mas 01/06/2024 electricidadDisminucion de 586,95 tCO2 de 2022 a ?I:’Enlz:'\gsrsegl?:;z;as 'Qg?lr:gzcég?ogeé;ﬁ?ﬁ:ﬂ?g:;:gi?es
indirectas eficiente 2023 -
Hospital
Alcance 2. E&?{;‘gﬂ%%gi?g psa[;.dg arolas o . Falta evaluar,el 2Q24. La HC se calcula cuangiq el
Emisiones Consgmo ge __de viales, cambiadbs por 01/06/2024 D!sm!nuc!gn de un 5.5% el consumo de electricidad S[ERMAS envia la informacién del total de act'lwdades
indirectas  €nergia eléctrica luminarias LED, 56 ud. Cambio Disminucién de 586,95 tCO2 de 2022 a 2023 cllnlcgslreallzadas con los datos de la memoria del
luminarias 60x60 a LED, 877 ud. Hospita
Alcance 2. y _ _ o o Falta evaluar,el 2924. La HC se calcula cuar!d_o el
Emisiones Consqmo gle ; Renove}cpn de equipos Split en 01/06/2024 D!sm!nuc!gn de un 5.5% el consumo de electricidad SI,ERMAS envia la informacién del total de act_nvndades
indirectas  €nergia eléctrica salas técnicas 2, 3,4y 6. Disminucioén de 586,95 tCO2 de 2022 a 2023 ﬂlnlcgslreallzadas con los datos de la memoria del
ospital
. L Falta evaluar el 2024. La HC se calcula cuando el
Alcance 2. Reposicién de elementos de Disminucién de un 5.5% el consumo de . B L =
Emisiones gr?:fl;?glg;rica ventanas mejorando la 01/01/2024 electricidadDisminucion de 586,95 tCO2 de 2022 a a%@gs’egﬁ;’;:‘s lgg(;lrrlggcég?oieééolfln?smagrtil;lggtlies
indirectas 9 estanqueidad, 105 ud. 2023 Hospital
Alcance 2. Consumo de Eficiencia Energética Disminucién de un 5.5% el consumo de electricidad
Emisiones energia eléctrica RENOVACION DE EQUIPOS Y = 2023-2024 Disminucién de 586,95 tCO2 de 2022 a 2023. Falta
indirectas LUMINARIAS evaluar el 2024 Objetivo alcanzado
AENES & Desplazamiento
Otras plaz Instalacion de mas cargadores Aumento de adquisicién de coches etiqueta 0 por
o en medios P 01/01/2024 .
emisiones oo eléctricos de coches parte del personal del Hospital
indirectas
Alcance 3. Tratamiento de Disminucién de un 60.6% residuos Clase llIAumento Falta evaluar el 2024. La HC se calcula cuando el
Otras residuos fuera  Formacion para mejorar la 01/07/2024 de un 10.3% id e labl e SERMAS envia la informacion del total de actividades
o . .3% residuos reciclablesDisminucion de " h B
emisiones de las segregacion 141.32 tCO2 de 2022 a 2023 clinicas realizadas con los datos de la memoria del
indirectas  instalaciones: ' ) Hospital
Alcance 3. Tratamiento de Dotacion deL(jopdteged%res para Falta evaluar el 2024. La HC se calcula cuando el
Otras residuos fuera anvas_te T en ni Ha es_t ? de Di 20/04/2024 Aumento de un 10.3% residuos reciclables SERMAS envia la informacién del total de actividades
emisiones de las ospitafizacion, Hospital de Lia Disminucién de 141,32 tCO2 de 2022 a 2023. clinicas realizadas con los datos de la memoria del
N > : .y Unidad de Dialisis y Bloque :
indirectas  instalaciones: S Hospital
Quirdrgico
Alcance 3. Tratamiento de Meiora en la Seqregacion de Disminucién de un 60,6% residuos Clase Il
Otras residuos fuera Rejsiduos Se reg ac%c’)n de 2023-2024 Aumento de un 10.3% residuos reciclables
emisiones de las Residuos greg Disminucién de 141,32 tCO2 de 2022 a 2023. Falta
indirectas  instalaciones: evaluar el 2024 Obijetivo alcanzado
élcgr)ce = Consumo de Sustitucion progresiva de otras 01/01/2024 Reduccion del
EHETIS energia eléctrica lamparas por luces LED educcion del consumo
indirectas
Alcance 3. Digitalizacion de algunos
Otras Consumo de procesos de RR.HH. i
emisiones papel (folios) (contratacién, cambio de 01/07/2024 |Reduccion del consumo
indirectas situacion administrativa)
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Tipo de Fecha de
Gerencia Alcance emisiones Actuacion inicio de la {Impacto/Beneficio obtenido desde la implantacion Observaciones
asociadas implantacién
Los kildmetros se transforman en KG de CO2 Durante
Alcance 3 - . el afio 2024 el HUS realiz6 2884 consultas més en
H.U. DEL [l Transporte por g:ggigg%igzddu: |1: slﬁz rios al 2024 telemedicina que en 2023, hasta totalizar 20183
SIOIRISSII= emisiones  terceros HU consultas. La diferencia tuvo un impacto minimo de
indirectas 3410 kg/CO2 (transporte publico) y maximo de 5553
kg/CO2 (vehiculo privado)
gUUR.IlEDSE'II'_E Otros Otros "Café por el medioambiente" 01/05/2024 sensibilizacién segregacién
Programacion de la produccion
Alcance 1. A2 de calor. Instalacién de un Reduccién en el consumo de gas natural desde su .
e Emisiones Comb_ustlo_n software informético controlara 01/11/2024 implantacion, lo que conlleva la reduccion de la huella El software |r_lstglado, controla los arranques de las
TAJO di estacionaria . - calderas, optimizando el consumo de gas natural.
irectas los encendidos de las calderas de carbono generada por el hospital
de forma secuencial y separada
Emisiones . s -
H.U. DEL Alcgr)ce 1. fugitivas de Reducpl_on hueIIa_ car_kl)ono gases La forma de me~>d|C|on, es por comparacion con el
TAJO E'm|S|ones gases anes}te_smos Sus_tltumon del 2024 -2025 consumo del afio anterior. Mejora de la huella de
directas anestésicos protéxido por el isoflurano carbono del hospital.
Sustitucion de 350 luminarias
convencionales por luminarias
LED en el hospital, en las
siguientes areas: - Pasillo
interior area direccién T3 planta
Alcance 2. baja - Pasillo interior T1 planta L s
P N Erisones ST b pasilomerior 1 pania  0vozznea Lotice <o e e lecriay o
indirectas primera- Pasillos y despachos ’
area farmacia. - Salas espera
consulta T1 planta baja- Sala
espera consulta T1 planta
primera- Sustitucion de
luminarias alumbrado exterior
Instalaciéon de 267 laminas de
control solar en ventanas.
- Hospitalizacién T3- P1
Alcance 2 - Pasillp di_élisis _ _ ) Estas laminas permiten _Ia en_trada de gran cant_idad de
H.U. DEL Emisi . Consumo de - Dormitorios médicos Reduccién en el consumo de energia eléctrica y la luz. Se trata de una lamina discreta que actua filtrando
misiones R S, 01/05/2024 2 .
TAJO indirectas  €nergia eléctrica - Rehabilitacion reduccién de la huella de carbono. los rayos que entran en el hospital y reducen la entrada
- Consultas externas planta baja de calor
- Pasillo planta baja
comunicacion hall principal con
capilla
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Tipo de Fecha de

Gerencia Alcance emisiones Actuacion inicio de la {Impacto/Beneficio obtenido desde la implantacion Observaciones
asociadas implantacién

Medicion, mediante la comparacion con el consumo

Alcance 3. Reutilizacién del agua de o - ; P
ORI S B Otras Consumo de rechazo de la planta de 6smosis 2024 - 2026 de anos anteriores. Con esta medida ademas de
TAJO emisiones agua de didlisis. Reduccion del ) reducir la factura d? agua, se aprovecha el agua que
indirectas consumo de agua actualmc_ante se esta vertiendo a la red de
alcantarillado.
Alcance 3
H.U. DEL  [elietS Consumo de Sustitucién del papel blanco por 01/02/2024 Reduccién en la tala de arboles y la consiguiente
TAJO emisiones papel (folios) el papel reciclado. reduccion de la huella de carbono.
indirectas
Alcance 3. Tratamiento de La reduccion de en la generacion de RSU se ha
H.U. DEL  [elietS residuos fuera  Reduccién en la generacién de 01/01/2024 efectuado mejorando la separacién de residuos en
TAJO emisiones de las RSU origen. Como consecuencia se ha incrementado la
indirectas  instalaciones: cantidad de envases y de cartén generados.
Alcance 3. Tratamiento de Segregacion del rechazo y Sequimiento de | i6n de | id
H.U. DEL  [elieE residuos fuera  seleccion de los residuos eguimiento de 'a segregacion de 1os residuos, ya
o i - 2024-2025 que es una medida que se va a implantar este afo.
TAJO emisiones de las organicos. Implantacion de Reutilizacion de residuos organicos
indirectas  instalaciones:  recogida de residuos organicos
H.U. Alcance 2. Plan Eficiencia Energética, Reduccion consumo electricidad sobre niveles de Reduccién consumo electricidad/gas natural sobre

Consumo de acuerdo con la Sociedad referencia: reduccion de emisiones CO2 derivada de niveles de referencia, que conlleva reduccién de

INIEA TS Enysmnes energia eléctrica Concesionaria, y toma de 01/01/2024 la reduccion del consumo de electricidad en un 11,24 emisiones CO2 derivada del consumo de combustibles
(O SRI\/AS indirectas o : o
conciencia ambiental % en 2023. fésiles.
H.U Alcance 3. Plan Eficiencia Energética,
INEANTA Otrg; Consumo de acuerdo_ con_la Sociedad 01/01/2024 Reduccion consumo agua sobre niveles de referencia:
emisiones agua Concesionaria, y toma de 17,81 % en 2023
CRISTINA SR :
indirectas conciencia ambiental
. Despliegue completo, a lo largo Reduccion del indicador kg/afio/estancia:
H.U. gltcr:;]ce e :J;?&f?&gge de 2024, del sistema "biowaste", Clase Ill: Valor del indicador: 8,274894 en 2023 vs
INFANTA N i oS y resultado en las actuaciones 01/01/2023 10,694327129 en 2024
CRISTINA IR i stalaciones: de mejoras en la produccion y Residuos peligrosos: Valor del indicador: 8,858867 en
*  segregacion de residuos 2023 vs 1,157918 en 2024
Control en tiempo real de los consumos de
combustibles fosiles en instalaciones fijas y Se han conseguido ahorros de consumo de energia
Monitorizacion de la demanda electricidad (Alcance 1+ Alcance 2)Acciones:- (gas natural +e%ectrici dad):- periodo 2022-2023: 9
H.U. Alcance 1. L térmica del edificio y Creacion de cuadros de mando de consumos de 9 - - perio .
Aot Combustion - P - . reduccién de consumo de energia de 4% medido en
INIZANNEVARS Emisiones " " programacion del 01/10/2024 energia- Correlacion de Parametros y cruce de : . ) . s
- estacionaria ) . p L. . kWh/acto asistencial.- periodo 2023-2024: reduccién de
ELENA directas escalonamiento de arranque de variables- Lineas de base energética y verificacion de consumo de enerdia de 9% medido en KWh/acto
calderas ahorros- Control de equipos y sistemas- Analisis ) - g
o L : asistencial.
energético y econdmico en tiempo real-
Benchmarking entre centros
H.U. Alcance 1. Combustion Depdsito de inercia de alta Un deposito de inercia térmica es un sistema de Entre otras medidas, ésta ha contribuido a aumentar la
INIZANNRVARSS Emisiones . . temperatura en sistema de agua . 01/01/2024 almacenamiento que puede acumular calor o frio de  eficiencia en el consumo de energia de un 9% en 2024
. estacionaria . L .
ELENA directas caliente sanitaria de HUIE varias fuentes como calderas, calentadores de agua, con respecto a 2023.
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Gerencia

Alcance

Tipo de

emisiones
asociadas

Actuacion

Fecha de
inicio de la
implantacién

Impacto/Beneficio obtenido desde la implantacion

energia solar, bombas de calor, etc. y luego
distribuirlo de manera eficiente cuando sea necesario
en el circuito de calefaccion/refrigeracion de los
depositos de inercia. El uso de un depésito de inercia
térmica proporciona varios beneficios como reducir el
numero de ciclos de encendido/apagado de los
equipos de calefaccion/refrigeracion, mejorar la
eficiencia energética, garantizar temperaturas mas
estables y optimizar la inversion inicial al permitir el
uso de depositos de inercia de menor capacidad.

93

Observaciones

Estas valvulas facilitan el equilibrado de los circuitos
de climatizacién, evitando que haya zonas con exceso

Alcance 1. busti6 Instalacion de valvulas de d | défici - laci6 Entre otras medidas, ésta ha contribuido a aumentar la
Emisiones (ST ustion equilibrado dindmico en los 01/01/2024 %€ c_? ory otras con f.e cit. Una |n?ta ac||on . eficiencia en el consumo de energia de un 9% en 2024
directas estacionaria circuitos de climatizacion. equilibrada es més eficiente y con 'Ol’té_lb e, evitando un con respecto a 2023,
exceso de consumo de energia eléctrica o de
combustibles.
Alcgr_lce = Combustion Redu_cuon dell'consumo de gas Monitorizacion de los consumos de gas y electricidad
Emisiones 3 " en la instalacion de calefaccion y 2024 .
. estacionaria en tiempo real con la plataforma DEXMA
directas ACS Calderas
Se han conseguido ahorros de consumo de energia
(gas natural+ electricidad):- periodo 2022-2023:
Proyecto DOME Control en reduccién de consumo de energia de 9% medido en
Alcance 1. Combustion tiempo real de los consumos de kWh/acto asistencial.- periodo 2023-2024: reduccion
Emisiones estacionaria combustibles fésiles en 2023-2024 de consumo de energia de 7% medido en kWh/acto
directas instalaciones fijas y electricidad asistencial. El sistema de control centralizado del
(Alcance 1+ Alcance 2) consumo de energia se ha mostrado eficaz para
conseguir ahorros de energia que implican reduccion
de emisiones.
Alcance 1 Emisiones
Emisione§ fugitivas de Eliminacion del fluorano como 01/01/2024 Este afio se han dejado de utilizar el fluorano como  Se conoceran los resultados una vez realizados el
directas gases gas anestésico gas anestésico en el bloque quirdrgico célculo de la huella de Carbono en base al afio 2024.
anestésicos
Alcance 1 Emisiones
o . fugitivas de Eliminacién del 6xido nitroso Este afio se han dejado de utilizar el 6xido nitroso Se conoceran los resultados una vez realizados el
Emisiones 01/01/2024
directas gases como gas anestésico como gas anestésico en el bloque quirtrgico célculo de la huella de Carbono en base al afio 2024.
anestésicos
El uso del BMS mejora en general el control y
Alcance 2. c d Mejoras en la programacion de s:agrylsmn cgn:rallzadols de tqdos los ellem]?tnwtos del Entre otras medidas, ésta ha contribuido a aumentar la
Emisiones onsqmol %€ las instalaciones en el software ~ 01/10/2024 %' |C|o._Espec_|afmente_,'as dmeJ”orgs e?. ebls 0 d Iare eficiencia en el consumo de energia de un 9% en 2024
indirectas  €"€'9'a € ectrica de gestion del edificio (BMS). proporcionan informacion detallada y fiable de con respecto a 2023.
consumo para fomentar la eficiencia energética y el
confort de los usuarios del edificio.
Alcance 2. Consumo de Instalacién de valvulas de Estas vélvulas facilitan el equilibrado de los circuitos  Entre otras medidas, ésta ha contribuido a aumentar la
Emisiones e e equilibrado dindmico en los 01/01/2024 de climatizacion, evitando que haya zonas con exceso eficiencia en el consumo de energia de un 9% en 2024
indirectas 9 circuitos de climatizacién. de calor y otras con déficit. Una instalacion con respecto a 2023.
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Tipo de Fecha de
Gerencia Alcance emisiones Actuacion inicio de la {Impacto/Beneficio obtenido desde la implantacion Observaciones
asociadas implantacién

equilibrada es més eficiente y confortable, evitando un
exceso de consumo de energia eléctrica o de
combustibles.
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Hospitales grupo 2

Gerencia

H.C.D. GOMEZ
ULLA

95

H.C.D. GOMEZ
ULLA

H.C.D. GOMEZ
ULLA

H.C.D. GOMEZ
ULLA

H.G. DE
VILLALBA

H.G. DE
VILLALBA

H.G. DE
VILLALBA

H.G. DE
VILLALBA

Tipo de Fecha de
Alcance emisiones Actuacion inicio de la {Impacto/Beneficio obtenido desde laimplantacion  Observaciones
asociadas implantacién
Alcance 1 Obras de adecuacion de la las toneladas de CO2 verificadas para cumplir con la
o © Combustién estructura y envolvente L . Ley 1/2025, indican una reduccién y pensamos que la
Ei?:;'gges estacionaria para mejorar la eficiencia 12/12/2023  Reduccion de emisiones de CO2, causa es la mejora de la eficiencia y menor gasto de
energética del edificio energia en climatizacion
Obras de adecuacion de la
Alcance 2. Consumo de . Lo .
Emisiones energia 20y SRETT,  12iai0zs QDR neumo electico asodado ale
R ©/cctrica energética del edificio
Alcance 3.
Otras Consumo de Reduccién de las zonas de 12/12/2023 Reduccién consumo de agua por menor cantidad de
emisiones agua riego en el hospital riego
indirectas
Alcance 3. Tra_tamlento = Creacién de un nuevo Mejora de la segregacion de los residuos, con zonas de
Otras residuos fuera limpi | i 106/ lad d I ibles d
T | |- pur;to impio para Iahgest_lorl1 12/06/2024 acceso cont_ro adoy a e(l:uamon para posibles derrames
IR | \stalaciones: de los residuos del hospita 0 emergencias ambientales
Control en tiempo real de los consumos de
combustibles fésiles en instalaciones fijas y electricidad
(Alcance 1+ Alcance 2)
Entre otras medidas, ésta ha contribuido a los ahorros
Acciones: de consumo de energia (gas natural+electricidad):
Alcance 1. i Proyecto DOME > ; ; .
Emisiones Compusthn (Digitalizacién Operativay ~ 01/10/2024 Crechn de cuadros de mando de consumos de - perlo’dc:j 209%2-202(13'3 redulgcmrnlr; de consumo dle
directas estacionaria Monitorizacién de Edificios) energia ) ) energia de 9% medido en kWh/acto asistencial.
- Correlacion de Pardmetros y cruce de variables - periodo 2023-2024: reduccion de consumo de
- Lineas de base energética y verificacion de ahorros energia de 3% medido en kWh/acto asistencial.
- Control de equipos y sistemas
- Andlisis energético y econémico en tiempo real
- Benchmarking entre centros
. - . - Entre otras medidas, ésta ha contribuido a los ahorros
Estas valvulas facilitan el equilibrado de los circuitos de de consumo de energia (gas natural+electricidad):-
Alcance 1. Combustion Instalacién de valvulas de climatizacién, evitando que haya zonas con exceso de eriodo 2022-2023: ?e du?:cién de consumo de '
Emisiones . . equilibrado dindmico en los  01/01/2024 calor y otras con déficit. Una instalacién equilibrada es p . " . ;
. estacionaria P P L e . energia de 9% medido en kWh/acto asistencial.-
directas circuitos de climatizacion. mas eficiente y confortable, evitando un exceso de i0do 2023-2024: reduccion d d
consumo de energia eléctrica o de combustibles perioco -2024: reduccion de consumo de
) energia de 3% medido en kWh/acto asistencial.
Alcance 1. busti6 Reduccién del consumo de itorizacion de | d lectricidad
Emisiones Combustion gas en la instalacion de 2024 I\_/Ionltorlzaclzlon Ie OIS ccf)nsumos e gas y electricidad en
directas estacionaria calefaccion y ACS Calderas tiempo real con la plataforma DEXMA
Alcance 1 Emisiones
Emisione s fugitivas de Eliminacion del fluorano 01/12/2024 Este afio se han dejado de utilizar el fluorano como gas Se conoceran los resultados una vez realizados el
directas gases COomo gas anestésico anestésico en el bloque quirdrgico calculo de la huella de Carbono en base al afio 2024.
anestésicos
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H.G. DE
VILLALBA

H.G. DE
VILLALBA

Tipo de Fecha de
Alcance emisiones Actuacion inicio de la {Impacto/Beneficio obtenido desde laimplantacion  Observaciones
asociadas implantacién
Alcance 1. Em_is_iones Eliminacion del 6xido ~ . - . . . .
o fugitivas de B Este afio se han dejado de utilizar el 6xido nitroso como Se conoceran los resultados una vez realizados el
Emisiones nitroso como gas 01/12/2024 s RS ) ~
. gases Y gas anestésico en el bloque quirargico calculo de la huella de Carbono en base al afio 2024.
directas e anestésico
anestésicos
SElIJ uzg/g%r?yesmgﬁgg Oesn d%etrz)%rgé Tég%?ér;;gt os del Entre otras medidas, ésta ha contribuido a los ahorros
Mejoras en la programacion per de consumo de energia (gas natural+electricidad):
N CCnsumo de de las instalaciones en el edificio. - periodo 2022-2023: reduccion de consumo de
Emisiones energia software de gestion del 01/10/2024 Especialmente, las mejoras en el software proporcionan erF:ergia de 9% me dido en kWh/acto asistencial
i ©/cctrica edificio (BMS). Ifgl;z:emn?acrl(?: gﬁg%lﬁ: Zr:l:rzlgtiig ;ZTts:gmgr??jglos - periodo 2023-2024: reduccion de consumo de
. o : . :
usuarios del edificio. energia de 3% medido en kWh/acto asistencial.
. . - N Entre otras medidas, ésta ha contribuido a los ahorros
Estas valvulas facilitan el equilibrado de los circuitos de de consumo de energfa (gas natural+electricidad):-
Alcance 2. Consumo de Instalacion de valvulas de climatizacion, evitando que haya zonas con exceso de - ; gla (gas '
o p " A P : = - periodo 2022-2023: reduccion de consumo de
Emisiones energia equilibrado dinamico en los  01/01/2024 calor y otras con déficit. Una instalacion equilibrada es P . ; ;
o " S PR e . energia de 9% medido en kWh/acto asistencial.-
indirectas  eléctrica circuitos de climatizacion. mas eficiente y confortable, evitando un exceso de f . L
consumo de energia eléctrica o de combustibles. penodp 2023'2024'. reduccion de consumo c_le
energia de 3% medido en kWh/acto asistencial.
Emisiones
Alcance 1. flgté\;as i Supresién de una
Emisiones ?efri erantes de enfriadora con refrigerante = 12/03/2024
directas ngerante R22
climatizacion y
refrigeracién
Emisiones
Alcance 1. UEEE ol Instalacion de equipos de, Transicién de radiadores con calor de origen gas natural
o gases bomba de calor en pabellén ) . P
Emisiones i de de G . 02/05/2024 a equipos de bomba de calor con origen eléctrico
directas re r|ge_rant_e,35 € de Lerencia para renovable
climatizaciony eliminacién de radiadores
refrigeracion
Plan de mejora de la huella
de carbonq en materia de Se observa que el desplazamiento por cuenta ajena se
desplazamiento de o ;
. reduce y se vigila el consumo de combustible de los
Alcance 3. - personal de atencion p .
Desplazamiento S coches contratados a través de las tarjetas de
Otras i domiciliaria El . . : . .
e in itinere de los . ene-dic24 combustible asignada a cada uno de ellos. Se evidencia
emisiones desplazamiento de b )
s empelados S que esta politica puede ser incrementada para otras
indirectas personal de atencion ) | ital - ;
domiciliaria se realiza en unidades del Hospital una vez se qhmensn_onen _
. - correctamente conforme a la actividad asistencial.
vehiculos de combustion
interna
glt(i:gce e Transporte por Alquiler de vehiculos
P p hibridos para las unidades = 01/02/2024 Se ha reducido el transporte por vehiculo ajeno

emisiones
indirectas

terceros

de atencion domiciliarias
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H.U. DE
FUENLABRADA

H.U. DE
FUENLABRADA

H.U. DE
FUENLABRADA

H.U. DE
FUENLABRADA

H.U. DE
FUENLABRADA

H.U. DE

Tipo de Fecha de
Alcance emisiones Actuacion inicio de la {Impacto/Beneficio obtenido desde laimplantacion  Observaciones
asociadas implantacién
Apagado de la calefaccion
Alcance 1. Combustion ylo controlar la temperatura
Emisiones estacionaria de los despachos, 01/01/2023 Reduccion del consumo de gas.
directas consultas y habitaciones
del HUF
Formacion para
Alcance 1. ra ) e g ” .
A Combustion conductores propios del Planificacion de formacion, para reducir la
Emisiones - . 01/01/2024 S h
directas movil HUF para mejorar la contaminacion y el ahorro de combustible
eficiencia.
1- La reduccién de consumo eléctrico en la factura de la
electricidad en un hospital con tantos equipos
electromédicos y de radiaciones ionizantes, es apenas
visible, pero si es importante en la actitud de los
profesionales y en la concienciacion de proteccién y la
sostenibilidad del medio ambiente.
Alcance 2. Consumo de  Campafia de apagado de 20 semestre ﬁéggﬁo;c\gggi?oesdla de algunos equipos al no estar 24
Emisiones energia luces cuando no sea i Py . .
. At ) 2024 3- Proteccién luminica de areas que deberian estar
indirectas  eléctrica necesario.
apagadas durante la noche y algunas horas de tarde.
Muy positivo para crear la necesidad de sostenibilidad
del medio ambiente entre todos los profesionales del
hospital, tratando de actuar como en los propios
hogares de los profesionales, que nadie deja la luz
encendida toda la noche mientras esta durmiendo o
fuera.
Reduccion del consumo de electricidad en el
Alcance 2. Consumo de Reduccién de la velocidad funcionamiento 6ptimo de las escaleras mecénicas,
Emisiones energia de la escalera mecanica 01/01/2023 evitando pararlas completamente para que no haga un
indirectas  eléctrica cuando no es utilizada. pico de consumo eléctrico cada vez que se ponen en
funcionamiento
Alcance 2. Consumo de o Redqcc[cgn del consumo eléctrico. Sg ha realizado una
o p Sustitucién de luces por ampliacion del Servicio de Laboratorio y de los
Emisiones energia B 01/01/2024 . . PR
o Pt bombillas LED Paritorios, y se ha implantado iluminacién LED en toda
indirectas  eléctrica |
a zona.
Carteleria para apagar las
B Consumo de  luces de los despachos y Reduccion de energia eléctrica (aunque es poco
Emisiones energia consultas cuando estan 01/01/2023 - 9 4 p
o P p; . cuantificable)
indirectas  eléctrica vacias y en horario no
lectivo
1- Mejor actitud de los profesionales de limpieza en
Alcance 3. i cuanto a su conocimiento, seguridad y concienciacién
Reduccion de o ; 9
Otras Consumo de contaminantes quimicos en 2° semestre en el manejo de estos productos.2- Reduccién del
emisiones agua d 2024 consumo mayorista de estos productos en el HUF.3-

FUENLABRADA
indirectas

la red de saneamiento.

Mejores niveles de contaminacién en los vertidos que
hace el HUF en la red de saneamiento.4-- Correcta
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H.U. DE
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H.U. DE
FUENLABRADA

H.U. DE
FUENLABRADA

H.U. DE
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Tipo de Fecha de
Alcance emisiones Actuacion inicio de la {Impacto/Beneficio obtenido desde laimplantacion  Observaciones
asociadas implantacién
limpieza y desinfeccion de suelos y superficies, sin
dafar materiales y evitando riesgos para la salud de los
usuarios del HUF.
glttigr;ce e Consumo de Itinerario botanico. Cambio
S por plantas de bajo 01/01/2024 Conocimiento de la tipologia de las plantas del HUF
emisiones agua P
S consumo hidrico
indirectas
Realizacién de muchas peticiones y gestiones de
Ouas . Consumode  FOMMacion,y mensajes y poral el empleado. Recordatoro on PCs y on 1as.
emisiones  agua pgre; Ireducw el consumo de . 01/01/2023 Reduccién del consumo de papel. impresoras, de la necesidad real de impresion de
indirectas pap papel.
Acceso a las fotocopiadoras mediante cédigos.
Alcance 3. Tratamiento de
Otrgs_ residuos fuera Rec_lclaje de piezas y 01/01/2023 Reduccion de los residuos de eléctricos
emisiones de las equipos electromédicos
indirectas  instalaciones:
Alcance 3. Tratamiento de
Otras residuos fuera Formacion reglada en 01/01/2024 Planificacion de la formacion sistematica en gestion y
emisiones de las segregacion de Residuos segregacion de los residuos del HUF.
indirectas  instalaciones:
Alcance 3. Tratamiento de
Otras residuos fuera Dosificadores de productos L . o
P i |- desinfectantes 01/01/2024 Reduccion de residuos quimicos
indirectas  instalaciones:
Alcance 2. Consumo de Plan de sustitucion de 2024 Desde su implantacién se ha disminuido el consumo
Emisiones energia luminarias por led si uientyes eléctrico en un 15%. media mensual de 79,14 (2.280-
indirectas  eléctrica Consumo eléctrico 9 2.934) Kg.
Eliminar el consumo de Antes de la implantacién de la medida el consumo de
Alcance 3. Tratamiento de plastico en las extracciones bolsas de plastico era de 286 kilos habiendo pasado
Otras residuos fuera sanguineas en pacientes tras la implantacién de la medida a 162 (reduccion del
emisiones de las ambulantes y 43%/afo) pasando las emisiones, en CO2 equivalente
indirectas  instalaciones:  hospitalizados Disminuir el de 1.001 kg a 567 kg. Indirectamente, esto ha supuesto
consumo de plastico un ahorro econémico de 595,20 €.
S . Analizados los datos en la herramienta de medicién
Contribucion del servicio de SCOPE para comprobar la hCO2, se obtuvo una
AIEEES 2 ;:;?&':?Szge :J&:erg:rlf(l)ﬁoaslostenible enla reduccién en tCO2 de 0,17 a 0,05 tCO2.Tras aplicar el
2023-2024 analizador de compras se obtuvo una medicién de

emisiones
indirectas

de las
instalaciones:

actividad de reenvasado
Disminuir el reenvasado de
productos farmacéuticos

contaminacion evitable si sustituiamos algunos de los
formatos que se compraban por otrosque ya ofrecen la
dispensacion.
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Actuacioén

Reduccion de la huella de
carbono mediante la
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de dispensacién automatica
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inicio de la
implantacién

99

Impacto/Beneficio obtenido desde la implantacion  Observaciones

Antes de la implantacién: - 15.434 tratamiento
preparados- 5.939 bolsas de plastico consumidasTras
la implantacion: - 3.499 tratamiento preparados- 2.749
bolsas de plastico consumidasReduccion conseguida
en bolsas de plastico de preparacién de nuevos
tratamientos: 0.43 kg CO2 (reduccién mediana en kg de

emisiones de las de farmacos en las 2024 CO2 generados por planta: 51%).Reduccion en
indirectas  instalaciones:  unidades de distribucién de medicacion de stock: 0.21 kg
hospitalizaciéon. Reduccion CO2.Considerando los factores necesarios para la
del consumo de pléastico produccion de las bolsas que se han dejado de utilizar,
se han disminuido las emisiones al ambiente entre 241
y 422 kg CO2.
Alcance 3. Tratamiento de Establecer un sistema de IEaI :ﬁﬁ?ﬁasgetzzmgﬁtgg%ginggirennpra:?\{ao:g:rgrzégon
Otr§1§ residuos fuera segregacion de resnc_iyos .20.24 y junio de 2024. Desde entonces se han derivado una
emisiones de las organicos Segregacion de siguientes B . .
P " : . ) o media mensual de 4.000 kg de residuos organicos al
indirectas  instalaciones: residuos organicos
mes para compostar.
Alcance 3. Tratamiento de Segregar el plastico de las Desde su implantacion la segregacion se ha
Otras residuos fuera botellas de agua 2024y considerado exitosa ya que se recogen de esta manera
emisiones de las individuales Reciclado de siguientes una media de 900 kg de botellas de plastico que, en
indirectas  instalaciones:  plastico lugar de ir a vertedero se entregan para reciclar.

H.U. DE Alcgnce 1. Combustion Gestién gflClente de [a SUStItUC,IOFI c!e_las fuentes energéticas primarias por Mediante contrato plurianual AISUM-016331/2017 de
p Emisiones 3 . generacion de energias 25/01/2019 otras mas eficientes y con menor huella de carbono. e . L
MOSTOLES . estacionaria - . - - - - Gestion eficiente de las energias primarias.

directas primarias Reduccion de las emisiones directas asociadas.
Alcance 1 Sustitucion de la flota de
H.U. DE o . Combustién vehiculos del hospital (2 Flota total propia de vehiculos hibridos. Reduccién de  Mediante contrato A/'SUM-006755/2022 Suministro de
p Emisiones o . L 20/04/2022 - . P . . P
MOSTOLES directas movil vehiculos utilitarios) por las emisiones directas de vehiculos propios. vehiculos ecolégicos.
vehiculos hibridos.

H.U. DE Alcgrjce - Consqmo de Gesthn eflqlentg de las Reduccién del consumo de electrizad. Reduccién de las Mediante contrato plurianual A/SUM-016331/2017 de
p Emisiones energia energias primarias 25/01/2019 . R ) R h L
MOSTOLES o P -~ emisiones indirectas asociadas. Gestion eficiente de las energias primarias.

indirectas  eléctrica utilizadas
Obras de reforma de Facturas del consumo eléctrico y el adecuado control
habitaciones de la planta de temperaturas Estos nuevos equipos mejoran la
Alcance 2. Consumo de séptima y adecuacion eficiencia energética ajustando el volumen de agua
H.U. DE - 2 - P o . . P
P Emisiones energia climatizacion Sustitucion 3 meses segun demanda en cada zona evitando pérdidas de
MOSTOLES o P . . . : ]
indirectas  eléctrica de los equipos de aire agua y mejorando la ratio de utilizacién de los recursos
acondicionados en la sanitarios electricidad-agua del hospital. Suponen un
planta 7 de hospitalizacién aumento del confort térmico.
H.U. DE Alcance 2. Consumode  Obras de reforma de Facturas del consumo eléctrico y el adecuado control
Py Emisiones energia climatizacién de 2 semanas de temperaturas La colocacion de estos nuevos
MOSTOLES L o . . ) P
indirectas  eléctrica Laboratorio de Anatomia equipos suponen un aumento del confort térmico para
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Tipo de Fecha de

Gerencia Alcance emisiones Actuacion inicio de la {Impacto/Beneficio obtenido desde laimplantacion  Observaciones
asociadas implantacién
Patolégica y Microbiologia los profesionales, para el procesado de las muestras y
Implementacién los mejoran la eficiencia energética del area de los
equipos de aire laboratorios
acondicionados en los
Laboratorios de Anatomia
Patolégica y Microbiologia

Alcance 3. Tratamiento de

H.U. DE Otras residuos fuera Reducglon dedl uso qde 01/03/2024 OptIrT:IIZf:leIOH dg uso geéecu_rlsosamlaterlales para la . Proyecto de reduccién del n® de contenedores
MOSTOLES emisiones de las contendores de residuos gestion de residuos. Reduccion de los costes operativos reutilizables clase Il usados en la UCI
clase Ill en la UCI y racionalizacion del flujo de trabajo en la UCI. ’

indirectas  instalaciones:

Produccién de vapor para
Servicio de Esterilizacién
mediante generadores de 16/08/2024
vapor eléctricos y no
calderas de vapor

Alcance 1.
Emisiones
directas

Combustion
estacionaria

H.U.DE
TORREJON

Reduccion del consumo de gas natural para producir
vapor

3T 2023: se lleva a cabo la negociacion
4T 2023: se realiza el pedido
ENERO- 3T 2024: se realiza el montaje de las maquinas
DICIEMBRE 4T 2024: se concluye el proyecto en el mes de
2024 noviembre. Se ha logrado reducir el consumo de gas
natural gracias a la instalacién de aerotermia para la
produccién de agua caliente sanitaria

Reducir un 1% el consumo
Combustion de gas natural con respecto
estacionaria a la linea base reduccion

del consumo de gas natural

Alcance 1.
Emisiones
directas

H.U.DE
TORREJON

Alcance 2. Consumo de
Emisiones energia
indirectas  eléctrica

H.U. DE

Instalacion de campo solar Aumentar la capacidad de autoconsumo de energia
TORREJON 13/09/2024

fotovoltaico de 400 kWp eléctrica

Hospitales grupo 3

Tipo de Fecha de
Gerencia Alcance emisiones Actuacion inicio dela {Impacto/Beneficio obtenido desde la implantacion Observaciones
asociadas implantacién

Medicién de resultados:

1. Consumo anual de gasoéleo de vehiculos (litros/afio)
2. Consumo anual kW vehiculos eléctricos

Célculo de la huella resultante tCO2 Contrato de
renting realizado, el parque mévil del HCSC ya solo es
de vehiculos eléctricos. Pendiente de datos de
consumo anual kw vehiculos eléctricos para el calculo
de reduccién de HC

Alcance 1. Combustion Contrato de renting de vehiculos eléctricos

Emisiones . " Dejar de utilizar vehiculos con combustibles 2023-2024
B estacionaria o

directas fésiles

H. CLINICO SAN
CARLOS
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H. CLINICO SAN

CARLOS Emisiones

Hospital por LED Sustitucién luminarias por

Tipo de Fecha de
Alcance emisiones Actuacion inicio de la |{Impacto/Beneficio obtenido desde laimplantacion Observaciones
asociadas implantacién
Medicién de resultados:1. Consumo anual de gases
medicinales kg/afio2. Mediciones de gases anestésicos
en ambiente (3. Generacion de cartuchos de adsorcion
Alcance 1. Emisiones Captu_ra de gases e_lnestés_icos para mej_qrar la (n°/mes)Cé_1Ic_qu de Ia_t huella resultante tC(_)Z Se espera
Emisiones  fugitivas de gases segqndad y el _Mgdlo Ambiente Sustitucion 2024-2025 tener (_e! objetlvo_ te_rmlnado en 2025. Pendiente la
directas anestésicos protoxido de NitrégenoCaptura de gases en medicion del objetivo de los datos de consumo anual
Quir6fanos de gases medicinales kg/afio, gases anestésicos en
ambiente y generacion de cartuchos de adsorcién
(n°/mes), que a fecha de este informe aln no estan
disponibles
Medicion de resultados:1. Consumo de electricidad
kWh/afio segun facturaCalculo de la huella resultante
L . S tCO2 Desde 2020 hay una tendencia descendente en
PlfglnEs 2 Consumo de Sustitucion progresiva de luminarias del Continuado en el consumo eléctrico del Hospital, mientras se concreta

H. CLINICO SAN
CARLOS

H. CLINICO SAN
CARLOS

H. CLINICO SAN
CARLOS

H.G.U. GREGORIO
MARANON

indirectas  €nergia eléctrica luces led eltiempo la implantacién de un Plar_l de Eficiencia energética
adecuado al centro. Pendiente de datos de consumo
de electricidad kWh/afio para el calculo de reduccién
de HC
Alcgpce 2. Consumo de Renovacion de instalaciones de calefaccion y La renovacion se ha llevado a cabo durante este 2024,
Emisiones Ve N . ) 01/01/2024  esperamos notar los resultados en los consumos de
b energia eléctrica climatizacion en diferentes zonas del Hospital
indirectas 2025
Medicion de resultados: 1. Consumo de papel en el
Alcance 3. . . i - ; ) .
Otras Consumo de Hgspltal sin pgpel Implantlacw.)n Qe Historia Hospital (kilos/semestre)Célculo de.la huella resultﬁnte
emisiones apel (folios) Clinica electrénica para disminuir el consumo 2023-2024 tCO2 De 2022 a 2023 se ha producido una reduccion
N Bt de papel en el consumo de papel de un -18% (11.762 kilos de
indirectas
papel menos)
Medicion de resultados:1. Consumo de inhaladores en
el Hospital Clinico San Carlos/afio2. Realizacion de
Alcance 3. Tratamiento de Adecuacion de la terapia inhalada para la camparfia de formacion y de sensibilizacionCalculo de
Otras residuos fuera de Salud y el Medio Ambiente Disminucién del 2023-2025 huella resultante tCO2 Se ha llevado a cabo la
emisiones : ; . uso de inhaladores presurizados prescritos y campafia de formacion al personal sanitario méas
s las instalaciones: o o S . ] .
indirectas campafia para su reciclaje implicado. Se esta preparando una jornada a realizar
en 2025. Pendiente de datos de consumo de
inhaladores/afio para el calculo de reduccién de HC
Reduccién de consumo de gases anestésicos mas
Alcance 1. Emisiones contaminantes, e incremento de aquellos més
Emisiones fugitivas de gases Plan Azul Marafion: Calidad del Aire 01/01/2024 sostenibles. En 2023 la huella de los gases anestésico
directas anestésicos suponia un 9,87% de la huella total del hospital, y en

2024 ha disminuido al 7,80%
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H.G.U. GREGORIO
MARARNON

H.G.U. GREGORIO
MARARNON

H.G.U. GREGORIO
MARANON

H.G.U. GREGORIO [e]if:H]

H.G.U. GREGORIO [S[iE

Tipo de Fecha de
Alcance emisiones Actuacion inicio de la |{Impacto/Beneficio obtenido desde laimplantacion Observaciones
asociadas implantacién
Alcance 2. i .
- Consumo de Implantacion medidas del Plan PIREP en .
_Em_|5|ones energia eléctrica Hozpital Materno Infantil 29/11/2024  En espera de resultados medibles
indirectas
Alcance 2. i . . o e
Emisiones Consqmo ge ; Imp_lantauon _me_dldas del Plc-_ln PI_REP en 28/08/2024 Reduccidn del consumo eléctrico anual del edificio de
indirectas  €nergia eléctrica Instituto Provincial de Rehabilitacion 10,93% con respecto a 2023
élrz?s';ggezs' Consqmo ge ; Implantacién met_:lid_as del Plan PIREP en 01/04/2024 Reduccién del consumo eléctrico anual del edificio de
indirectas  €nergia eléctrica Centro de Especialidades Hermanos Sangro 13,74% con respecto a 2023
éﬁ%’;ﬁﬁeﬁ Consqmo ge ; Implantacién mepliqas del Plan PIREP en 03/05/2024 Reduccién del consumo eléctrico anual del edificio de
indirectas  €nergia eléctrica Centro de especialidades de Moratalaz 20,16% con respecto a 2023
Alcance 3.
o ConELre Plan de Gestion Sostenible del Uso del Agua 01/01/2023  Reduccion del consumo total de agua (8,45%)
emisiones agua '
indirectas
Alcance 3. Reduccién de consumo de inhaladores mas Alcance 3. Otras emisiones
as Inhaladores Plan Azul Marafién: Calidad del Aire. 01/01/2024 contaminantes. En 2023 la huella de los inhaladores, indirectas. No se incluye estos
emisiones Consumo de inhaladores supuso un 2,81% de la huella total del hospital, y en residuos en el tipo de
indirectas 2024 ha disminuido al 1,14% emisiones asociadas
Instalacién de sistema de paneles o st?{eilig:)ﬂr:sgg;:so dsee han
Alcance 1. Combustion captadores solares de vacio ubicados en la Reduccién en la emision de GEI consumo de los paneles
Emisiones estacionaria cubierta del nuevo edificio del Hospital, 01/01/2025 Reduccion en el consumo de gas natural solares, pero se F()astima que
directas trabajando como apoyo de la produccién de Fomento del autoconsumo de la instalacién SN diad
ACS del Hospital (sje conseguiran a mediados
e afio
Alcance 1. Em'is_iones S . - .
o fugitivas de gases Sustitucion de instalacion de trifluorometano L L
Emisiones d tincion de  en el CPD por aqua nebulizada 01/01/2024  Reduccion en la emisién de GEI
directas de extr porag
incendios
Por el momento no se han
Alcance 2 - _ - . obtenido los datos de
Emisiones; Consqmo §1e ) Instalguon de paneles slo.la}res fotovolt.alcos en  11/01/2025 Reduccion en el consumo dg electricidadFomento del  consumo de los paqeles
indirectas  €nergia eléctrica la cubierta del nuevo edificio del Hospital autoconsumo de la instalacion solares, pero se estima que
se conseguiran a mediados
de afio
Reduccién consumo protéxido de dinitrogeno y
Alcance 1. Emisiones L - L reduccién hL.Je”a' .
Emisioneé fuaiti d Reduccién consumo protéxido de dinitrogeno 01/06/2023 Se ha reducido la huella de carbono del hospital un 5%
gitivas de gases S ~ o
directas anestésicos y reduccion huella. respecto al afio 2921 y un 8% respecto al 2022 lo cual
implica la reduccion de 2400 Tn de CO2 que han
dejado de emitirse.
Alcance 1. Emisiones Reduccion huella carbono procedente del Se observa que el consumo de protoxido de nitrégeno
Emisiones fugitivas de gases consumo de 0ases anestéspicos Reduccion 2023-2024 en el 2023 disminuy6 un 13% respecto al 2022.
directas anestésicos 9 Durante los 6 primeros meses de 2024 no ha existido
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asociadas implantacién
huella de carbono procedente del consumo de consumo de protoxido en el Hospital a pesar de tener
gases anestésicos. los anestesitlogos la opcién de la solicitud de botellas.
Se ha reducido la huella de carbono del hospital un 5%
respecto al afio 2021 y un 8% respecto al 2022 lo cual
implica la reduccion de 2400 Tn de CO2 que han
dejado de emitirse.
Alcance 2. Consumo de Sustitucion luminarias por LED en zonas que entran en
Emisiones eneraia eléctrica Sustitucién luminarias 01/01/2024 obras y reformas. Se ha disminuido un 0,08 respecto al
indirectas 9 consumo de 2023.
Alcgnce o Combustién Cambio de ventanas convencionales de un Mejora sustancial de las areas modificadas en cuanto a
Emisiones . . - ’ S 15/01/2024 . P .
directas estacionaria solo cristal por ventanas de PVC tipo climalit la calidad térmica percibida.
L L Control del consumo por comparativa de consumos
Alcance 1. 1A Rec_lucuon de consumos en ’calefaccmn totales de gas afio a afio. Mejorando la envolvente del
e Combustion periodo 2025-2028 Reduccion de consumos - . . .
Emisiones 3 " 2025-2028 hospital se mejora la emision de GEI sustancialmente y
. estacionaria (Gas) en el consumo de la Caldera para . S
directas calefaccion se consigue una mejora importante en el confort
climéatico de pacientes y profesionales.
Alcance 2. . . . .
Emisiones Consqmo gle . Cambio de luminaria convencional por tipo 15/01/2024 Menor consumo eléctrico en luminaria
b energia eléctrica LED
indirectas
Alcance 2 Mejora de la concienciacién general de los
- . Consumo de Formacion en buenas practicas ambientales a trabajadores con respecto al uso eficiente de
Emisiones Ve . 03/06/2024 N :
indirectas  €nergia eléctrica trabajadores del centro elen}entos'ylo magquinaria dependlente1 ensu
funcionamiento, del consumo de energia eléctrica.
Mejora sustancial de los espacios bajo cubierta,
aumentar la luz natural y las ratios de iluminacién en
los puestos de trabajo adecuandolos a normativa,
Instalacién de paneles solares en cubiertas de reduccién significativa del consumo de luz de
Alcance 2. . - o B o
Emisiones Const{mo ge ) _e-d|f|C|o per_lpdo 2025-2028 Posibilidad de 20252028  compafiia por ambas acciones, mas |Ium|naC|_o_n,
indirectas  €nergia eléctrica incorporacion de paneles solares sobre natural y la aportada por los paneles. La medicion se
cubiertas hara por comparacién de facturas energéticas.
Aumentar el uso de luz natural y el origen de
electricidad de fuentes no contaminantes para reducir
la huella de carbono.
Tratamiento de  Formacion especifica de segregacion de B i S
s residuos fuera de residuos sanitarios a profesionales implicados | 12/06/2024 Me!ora de la SEgregacion, y minimizacion de los
emisiones | " laci . | i bi | del hospital residuos y su presentacion a los gestores
indirectas '35 instalaciones: en la gestion ambiental del hospital
. Reduccion de envases de plastico Los resultados se conseguiran por comparacion anual
Tratamiento de . : s b .
- contaminados periodo 2025 - 2028 de los indicadores de desempefio ambiental
residuos fuera de 2025-2028

emisiones
indirectas

las instalaciones:

Reduccion de envases de plastico
contaminados

correspondiente a cada residuo. El objetivo de esta
medida es mejorar en la gestion de los envases
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Impacto/Beneficio obtenido desde laimplantacion Observaciones

generados en el hospital dandoles el tratamiento
adecuado a cada clasificacién, fomentando el reciclaje
y con ello mejoras en el medioambiente.

Alcance 1.

Instalacién de Cargadores para vehiculos

PTE de autorizacién de empresa suministradora para

Emisiones Combustion mévil _ > - 01/12/2023
directas eléctricos puesta en marcha.
Alcance 1. Emisiones Concienciacion del Servicio de Anestesia por el
Emisiones fugitivas de gases Mejoras en el empleo de gases anestésicos 01/02/2024 impacto de los gases anestésicos en la huella de
directas anestésicos carbono.
Alcance 1. Emisiones _ _ Conmencnaqon de Io§ Servicios de Farmacia, Pediatria
A e Mejoras en el empleo de inhaladores en y Neumologia por la incidencia de los inhaladores en la
Emisiones fugitivas de gases . s 01/01/2025 - -
directas anestésicos pacientes adultos y pediatricos. hue]la de carpono. Mejoras en la segregacion de los
residuos de éstos.
En el 2021 se inicio el
proceso en las escaleras,
Alcance 2 instalando ademaés sensores
. . Consumo de Sustitucion del fluorescente por alumbrado Se ha conseguido una reduccion considerable del de presenciay en el 2024 se
Emisiones Ve 01/01/2021 o P D
indirectas _ €nergia eléctrica LED. consumo eléctrico. ha iniciado la sustitucion total
del Fluorescente por LED
incluyendo zonas comunes y
despachos.
Pendiente de cierre de afio para ver la disminucién de
consumo eléctrico (kWh/afio/m2) que ha supuesto la
Alcance 2. U L - . ; - .
. Consumo de Climatizacion eficiente Eficiencia Energética. medida Pendiente de cierre de afio. Aunque ya se ha
Emisiones P . T, 2023-2024 . P ; .
indirectas _ €nergia eléctrica Mejoras en la climatizacion. visto una qlsmlnumon de_ Ias_ quejas deb_ldas_ a Ia{
climatizacién en las habitaciones, una disminucién de
las infecciones nosocomiales.
Desde que se puso en marcha la medida en el afio
2021 se ha conseguido un ahorro energético total de
o : h h o
Alcance 2. Consumo de lluminacioén eficiente Eficiencia Energética. éj?bc?reuzolg sdlget:g ggr?t:i%L?gglg?ah;ssrlr?iifgglrtl“éilya
.Em.'s'ones energia eléctrica plsm|nu§!on consume Iz, mejoras en la 2021-2030 consumo energético y por otro lado el Servicio de
indirectas iluminacion. . . e
Prevencion de Riesgos Laborales ha verificado las
mejoras en cuanto a la calidad de la iluminacién para
los trabajadores.
Alcance 3 Se ha implementado el sistema de menu eleccion en Eln pjillj;t':jggnzgﬁg Zlea?];gpyezo
Consumo de Sistema del menu eleccion a través del 01/06/2024 las TV de las habitaciones, de este modo el paciente actualmente estamos en fase

emisiones
indirectas

papel (folios) circuito de TV.

elige a través de la TV sin necesidad de generar un

papel por cada paciente y dia. de implementarlo en la

totalidad del hospital.
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H.U. RAMON Y

emisiones residuos fuera de Nueva estuchadora de cubiertos en cocina. 01/12/2024 de estuchado, ahora se estuchan los cubiertos
indirectas las instalaciones: directamente en la propia servilleta.
Tratamiento de i . L .
oras . re siduos fuera de Irzztizllifslogrgéen?:oas nueva compactadora para 01/01/2024 (I:E(I) :ﬁ;:)ds?o orgéanico obtenido se lleva para hacer
indirectas las instalaciones:
Actualmente tanto la ropa
Tratamiento de Lo o . plana como la uniformidad
o residuos fuera de Reduccién del plastico en lenceria. 01/05/2024 Eliminacion del plastlt_:o de un solo uso en I,a totalidad viene con unos flejes de papel
emisiones , " . de la ropa que se recibe desde la lavanderia. )
s las instalaciones: y en carros provistos de sacos
indirectas
de tela,
Alcance 3. ; Hemos conseguido una mejor gestiéon de la
Tratamiento de L P . i . . L o .
Otras . Instalacién de maquinas para dispensacion de uniformidad quirargica. Menos pérdidas, lavados mas
. residuos fuera de . . 01/01/2024 -
emisiones . ) - uniformidad. controlados. Por tanto, menor gasto de materias
s las instalaciones: ;
indirectas primas y menos consumos agua y detergentes.
Alcance 1. - . . L .
o Combustion Cambio del servomotor de gas de caldera de Mejora en la combustién y el rendimiento de la caldera
Emisiones - s N 26/12/2024 o
di estacionaria calefaccion N° 1 de calefaccion N° 1
irectas
Reduccion de consumo de gases medicinales:
. - Sustituciéon 8 mesas anestésicas Mejora en las prestaciones y seguridad de los
Alcance 1. Emisiones : - - 9 o
Emisiones fugitivas de gases - Mg_scar_lljas de re_cwculac!on 01/02/2024 elementos/ Re_ducmon en un 17% el consumo de
. e - Utilizacion de Bajo de flujo gases anestésicos / Puesta en marcha del Plan
directas anestésicos ARSI . > : M L .
- Utilizacion preferentes de anestesia Naranjas Verdes" del Servicio de Anestesia.
intravenosa
Emisiones -Sustitucién equipos expansién directa por
Alcgr?ce 1. fugl_tlvas de gases equipos sin gas (refrigeracién por agua) en Reduccion del consumo de gases como el Helio.
Emisiones refrigerantes de  sala nuevo tac 01/03/2024 Disminucién del consumo eneraético
directas climatizacion y -Actuaciones de puesta a punto y limpieza de 9
refrigeracion condensadores en enfriadoras
Seguimos reduciendo nuestro
Actuaciones de puesta a punto y limpieza de consumo energético afio a
Alcance 2 condensadores en enfriadoras- Sustitucion afio. Identificamos estas
- . Consumo de progresiva de luminarias fluorescencia por ” . s buenas practicas de
!Em|3|ones energia eléctrica iluminacion led en varias zonas del hospital - 01/01/2024  Reduccion en el consumo energético del edificio mantenimiento junto con las
indirectas " i o
Regulacion de las boyas de llenado en las indicadas en el punto 1° como
torres de refrigeracion responsables de esta
reduccién (18%)
Consumo de Colocacion de llaves de sectorizacion parcial Reduccién y cumplimiento del plan del agua para el Estas actuaciones, junto con
Otras agua en instalacién de calefaccion- Colocacion de 01/01/2024 control de recursos hidricos el cambio de relleno en las

CAJAL

llaves de sectorizacién parcial en instalacion

torres de refrigeracion da
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las boyas de llenado en las torres de
refrigeraciéon
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lugar a un pequefio repunte
en el consumo de agua.

emisiones
indirectas

Tratamiento de
residuos fuera de
las instalaciones:

Planificacién para Mejora y ordenacion
sistematica en la Gestién de residuos urbanos
y peligrosos

01/01/2024

- Auditoria o revisiones planificadas a distintas areas o
servicios

- Medicion de la produccién de residuos del area

- Formacién, concienciacion y comunicacion en
Gestion Ambiental

Hemos conseguido una
reduccion de la produccion de
residuos como los
biosanitarios especiales y los
citotéxicos

Alcance 3.
Otras

emisiones
indirectas

Tratamiento de
residuos fuera de
las instalaciones:

Planes integrales de Sostenibilidad

01/01/2024

Tiene impacto también en el alcance 1y 2. Incluye el
punto anterior y ademas una vision integral de la
sostenibilidad del Servicio, con el compromiso de todas
las partes para llevar a cabo medidas
medioambientales que tienen repercusién en los
aspectos econémicos (ahorro costes) y sociales
(mejoras dirigidas al aumento en la satisfaccion del
paciente con la atencién sanitaria).

Se estéan llevando a cabo
programas integrales en
Farmacia y Hospital de Dia.
Hay planificacién en otras
areas como Endoscopias,
Quiréfanos, Anestesia o
Radiologia

Alcance 3.

Otras
emisiones
indirectas

Tratamiento de
residuos fuera de
las instalaciones:

Farmacia SoStenible Reciclaje, control de
stock, Dispositivos con gases impulsores,
Gestion de residuos peligrosos y recogida de
residuos peligrosos procedente de la Consulta
de Farmacia

3 afios

El plan se desarrollara desde 2023, fase de
identificacion de mejoras, planificacién y acciones
inmediatas; hasta 2025, fases de revision y nuevas
metas méas complejas. 2023

Enero- Febrero: Evaluacion inicial Auditorias de cada
una de las tres areas implicadas y deteccién de
oportunidades de mejora con objetivos especificos.
Febrero-junio: Implantacion Se ha determinado los
puntos criticos para establecer planes de mejora.
Junio-noviembre: Revisién y mejora continua se
introdujeron medidas en la mejora del reciclaje y
capacitacion del personal. Se monitoreo el proceso
mediante la medicién de los indicadores, realizaron
ajustes y metas para 2024.7. KPIs o indicadores1.
Reduccién de citotéxicos 2. Reduccién de plasticos
desechables y mejora en el reciclaje 3. Mejoras en la
recogida de medicacién domiciliaria y de medicacion
no citotéxica. 4. Medicién de huella de carbono. 5.
Eficacia de la Formacién y Concienciacion. 6. Mejoras
en la prescripcion. 1. Disminucion del 9% en el niUmero
de unidades reenvasadas en 2023 (49.550 unidades
de reduccion), lo que equivale a 33,6 kg de plastico y
73,5 horas de trabajo.2. Disminucién del consumo de
plastico desechable en un 56% en 2023 El impacto es
una reduccion de 129 Kg de CO2 eq. en 2022 a 55 Kg
de CO2 eg. en 2023.3. Disminucién del consumo de

Direccion General de Humanizacion, Atencidn y Seguridad del Paciente
CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID




Memoria de actuaciones en Gestion Ambiental en el Servicio Madrilefio de Salud 107

Tipo de Fecha de

Gerencia Alcance emisiones Actuacion inicio de la |{Impacto/Beneficio obtenido desde laimplantacion Observaciones
asociadas implantacién

papel para fotocopiadora en un 14% en 2023.4.
Actualizacion en 2023 del contrato de envio a domicilio
de medicacion el 19 de junio 2022 que contempla
diversas certificaciones medioambientales.5.
Formacion en el Foro de responsables de Gestion
Ambiental de la Direccién General de humanizacion,
Atencién y Seguridad del Paciente de la Consejeria de
Sanidad de la Comunidad de Madrid el 20 de
noviembre de 2023.6. Acondicionamiento de un
mueble para la recogida de medicamentos biolégicos
en el hospital (768,7 kg en 2023). Se adjunta informe
en Excel con las medidas mensuales.7. Un total de 538
recomendaciones farmacoterapéuticas fueron
registradas en 164 pacientes (94,25%) de las cuales
un 82% implicaban desprescripcion entre el 01-09-
2023y 31-12-2023.8. Agrupacion de pacientes en
Hospital de Dia Médico en tratamiento con romiplostim
para tratar su purpura trombocitopénica autoinmune
gue no usan viales completos. Entre enero y junio de
2023 se han incluido 5 pacientes en este programa, lo
que ha supuesto un ahorro econémico real de 54 viales
de romiplostim 250 mcg, correspondientes a
25.774,74€.9. Actualizacion de carteleria de gestion de
residuos. 10. Integracién en grupo de farmacéuticos
europeos para la sostenibilidad del medioambiente de
la EAHP.11. Implantacién de nuevas tecnologias en
marcha (robot de elaboracién de citostaticos y robot de
elaboracion de nutriciones parenterales y mezclas no
peligrosas). Programados para 2024.12. Medicion del
peligro de las sustancias elaboradas en el area de
medicamentos no peligrosos del hospital. Se han
analizado 156 elaboraciones, se han identificado 38
medicamentos con un posible impacto ambiental por lo
gue se han actualizado los procedimientos
normalizados de trabajo para hacer una mejor gestién
de sus residuos.13. En total 7 principios activos han
alcanzado puntuaciones entre 5y 6 por lo que se han
actualizado los procedimientos normalizados de trabajo
para hacer una mejor gestién de sus residuos
(amikacina, amoxicilina, ceftazidima, fentanilo,
gentamicina, tobramicina y meropenem).14. Mejora en
la segregacion de medicamentos peligrosos y
optimizacion de los kilos recogidos de citostaticos,
medicamentos caducados y biosanitarios especiales.
KPIs o Indicadores medidos1. Reduccién de
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citotoxicos: 48,7%2. Reduccion de plasticos
desechables y mejora en el reciclaje: 56% de consumo
de articulos de plastico respecto 2023 con 2021, y 41%
respecto 20223. Mejoras en la recogida de medicacion
domiciliaria y de medicacién no citotéxica.o
Biosanitarios medicacién punzante biologica
hospitalaria: 767,8 kg. o Restos de Medicamentos no
citotoxicos hospitalarios 2.050,65 kg4. Medicion de
huella de carbono.o Reduccién de consumibles
desechables, 35,3 kg de CO2 eq: -41% de emisiones.o
Reduccion de un 14% de emisiones debido al papel, -
0,6Tn de CO2eq5. Eficacia de la Formacion y
Concienciacion. Se han formado en total 31 TAF que
han evaluado por encima de 7 su satisfacciény han
mejorado sus conocimientos (antes 6,2+1 y después
8,0+1 con p<0.05.6. Mejoras en la prescripcion.o En
total 7 principios activos han alcanzado puntuaciones
entre 5y 6 por lo que se han actualizado los
procedimientos normalizados de trabajo para hacer
una mejor gestion de sus residuoso 538
recomendaciones farmacoterapéuticas fueron
registradas en 164 pacientes (94,25%) de las cuales
un 82% implicaban desprescripcién.o 5 pacientes en
Agrupacion de pacientes en Hospital de Dia Médico en
tratamiento con romiplostim, lo que ha supuesto un
ahorro econémico real de 54 viales de romiplostim 250
mcg, correspondientes a 25.774,74€.

Se mide de forma mensual con los datos de consumo

Alcance 1. Sustitucién de dos calderas (n°1y 2) en la (kwWh) y se controlan con los medidores

HLUE JIMENEZ Emisiones Comarsin caseta Roof-Top n°7 del Edificio Ahorro _ Cuarto establecidos.Se obtendran los valores con la medicion
DIAZ . estacionaria - trimestre 2024 )
directas energético de la huella de carbono 2024. Mejora en las toneladas
de CO2 emitidas
Se han conseguido ahorros de consumo de energia
(gas natural+electricidad):- periodo 2022-2023:
Proyecto DOME(Digitalizacién Operativa y reduccién de consumo de energia de 11% medido en
H.UE. JIMENEZ Alcgr)ce 1. Combustion Monitorizacién de Edificios) Contrpl en ti,er'npo kWh/acto asistencial.-lperiodo 2023.-2024: reduccion
Di'A.Z . Emisiones estacionaria real de los consumos de combustibles fosiles 2024 de consumo de energia de 7% medido en kWh/acto
directas en instalaciones fijas y electricidad (Alcance asistencial. El sistema de control centralizado del
1+ Alcance 2) consumo de energia se ha mostrado eficaz para
conseguir ahorros de energia que implican reduccion
de emisiones.

Se han conseguido ahorros de consumo de energia
(gas natural+electricidad):- periodo 2022-2023:
reduccion de consumo de energia de 5% medido en
kWh/acto asistencial.- periodo 2023-2024: reduccién

Alcance 1.
Emisiones
directas

H.U.F. JIMENEZ
DIAZ

Combustion Proyecto DOME(Digitalizacién Operativa y

estacionaria Monitorizacién de Edificios) 01/12/2024

Direccion General de Humanizacion, Atencidn y Seguridad del Paciente
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Tipo de Fecha de
Alcance emisiones Actuacion inicio de la |{Impacto/Beneficio obtenido desde laimplantacion Observaciones
asociadas implantacién
de consumo de energia de 11% medido en kWh/acto
asistencial.
Se conoceran los resultados
/I-E\ﬁ?s?gﬁels' Combustién Sustitucién de dos de las unidades frigorificas 01/12/2024 Meiora en las toneladas de CO2 emitidas una vez realizados el calculo
directas estacionaria del edificio (una del Ed. 5y otra del Ed. 6). J de la huella de Carbono en
base al afio 2024.
Alcance 1 Se conoceran los resultados
i~~~ Combustion Sustitucion de dos calderas (n° 1y 2) en la : - una vez realizados el calculo
EMISIONeS o tacionaria caseta Roof-Top n° 7 del Edificio 01/12/2024  Mejora en las toneladas de CO2 emitidas de la huella de Carbono en
directas o
base al afio 2024.
- Eliminar los gases anestésicos: desflurano Se conoceran los resultados una vez realizados el
Alcance 1. Emisiones Lo = . . =
A e Eliminacion de las emisiones de CO2 Primer célculo de la huella de Carbono en base al afio 2024.
Emisiones fugitivas de gases . o i .
directas anestésicos gener{:\d_as por el consumo de los gases trimestre 2024 Reduccién en las toneladas: d_e CO2 emitidas derivadas
anestésicos del uso de los gases anestésicos.
Alcance 1. Emisiones Eliminar los gases anestésicos: 6xido nitroso Se conoceran los resultados una vez realizados el
= : P Eliminacion de las emisiones de CO2 Primer célculo de la huella de Carbono en base al afio 2024.
Emisiones fugitivas de gases . o - .
. P generadas por el consumo de los gases trimestre 2024 Reduccion en las toneladas de CO2 emitidas derivadas
directas anestésicos . .
anestésicos del uso de los gases anestésicos.
Alcance 1. Emisiones 105 bases anestésicos del bloqe Quitigico, Reduccign una ves realizados el cAloul
Emisiones fugitivas de gases Eliminar los gases anestésicos: 6xido nitroso 01/12/2024 Ig ladas de CO2 'qd qd - gd . del de de la huella de Carb
directas anestésicos en las tonela as de emitidas derivadas del uso de de la uella de Carbono en
los gases anestésicos. base al afio 2024.
Alcance 1. Emisiones e oo gases anestésicos del boque urrgico.  una ves realizados el célouo
E.m|S|ones fugltlvgg de gases Eliminar los gases anestésicos: desflurano 01/12/2024 Reduccion en las toneladas de CO2 emitidas derivadas de la huella de Carbono en
directas anestésicos . .
del uso de los gases anestésicos. base al afio 2024.
Se mide de forma mensual con los datos de consumo
Alcance 2. Sustitucién de dos de las unidades frigorificas (kwWh) y se controlan con los medidores
Consumo de Cuarto

~AER= Emisiones

indirectas

energia eléctrica

del edificio (una del Ed. 5y otra del Ed. 6).
Ahorro energético

trimestre 2024

establecidos.Se obtendran los valores con la medicién
de la huella de carbono 2024. Mejora en las toneladas
de CO2 emitidas

. JIMENEZ
emisiones
indirectas

Tratamiento de
residuos fuera de
las instalaciones:

Reduccién del volumen de residuo, Aguas de
Laboratorio (kg/determinacion Lab)

01/01/2024

Reduccién en la generacion de este residuo, con la
revisién y mejora del circuito.

* kK
**t*
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SUMMA112

Tipo de emisiones asociadas

Actuacion

Fecha de inicio de la Impacto/Beneficio obtenido desde

110

Observaciones

implantacion

la implantacion

Alcgr_lce & Em_lsmnes fugltlva_s de_ gases Renovacién de climatizacién en sala jefes de parque Reduccién de gases refrigerantes y R_educqon de ruidos y
EUICICIES FEMEETIES CE e @D Y edificio sede central SUMMA112, a més eficiente 09/01/2024 disminucion de consumo eléctrico vibraciones en puesto de
directas refrigeracion ' trabajo
Alcgr_lce & Em_lsmnes fugltlva_s de_ gases Renovacién de encendido en caldera de gas edificio Reduccién de gases y disminucion de R_educqon de ruidos y
Emisiones refrigerantes de climatizacion y sede central SUMMAL12. para meiorar eficiencia 01/02/2024 consumo eléctrico vibraciones en puesto de
directas refrigeracion P ) ' trabajo
Alcgr_lce & Emisiones fugltlva_s de_ gases Renovacién de climatizacién en sala esterilizacion Reduccién de gases refrigerantes y R_educ_cmn de ruidos y
Emisiones refrigerantes de climatizacion y PR 13/08/2024 TN, P vibraciones en puesto de

3 " iy (Getafe) SUMMA112, a mas eficiente disminucion de consumo eléctrico -
directas refrigeracion trabajo
Alcance 1. Emisiones fugitivas de gases Renovacién de climatizacion en despacho directora de i . Reduccién de ruidos y
Emisiones refrigerantes de climatizacion y enfermeria, edificio sede central SUMMA112 a mas 24/10/2024 Redu_cuqr) de gases refrlge[ant_es Y Vibraciones en puesto de

3 5 9 _ disminucion de consumo eléctrico -
directas refrigeracion eficiente trabajo
Alcance 1. Emisiones fugitivas de gases Renovacion de sistemas de climatizacion en diversas Reduccion de gases refrigerantesy L educcion de ruidos y
Emisiones refrigerantes de climatizacion y . PR 01/01/2024 T, P vibraciones en puesto de

3 5 9 bases de la gerencia del SUMMA112 a més eficientes disminucion de consumo eléctrico -
directas refrigeracion trabajo
Alcance 2. Cambio de sistema de iluminacion a DOWNLIDTled Menor impacto luminico en
Emisiones Consumo de energia eléctrica en edificio sede central, SUMMA112, para reduccion  07/02/2024 Reduccién de consumo eléctrico uesto deptraba'o
indirectas consumo eléctrico P !
Alcance 2. Cambio de sistema de iluminacién a DOWNLIDTled en Menor impacto luminico en
Emisiones Consumo de energia eléctrica edificio sede central, SUMMA112, para reduccion 18/06/2024 Reduccién de consumo eléctrico uesto deptraba'o
indirectas consumo eléctrico P !
Alcance 2. Cambio de sistema de iluminacién a downlidt led en Menor impacto luminico en
Emisiones Consumo de energia eléctrica edificio sede central, SUMMA112, para reduccion 20/08/2024 Reduccién de consumo eléctrico uesto deptraba'o
indirectas consumo eléctrico P !
Alcance 2. Cambio de sistema de iluminacién a DOWNLIDTled en Menor impacto luminico en
Emisiones Consumo de energia eléctrica aparcamiento cueh molar, para reduccion consumo 23/10/2024 Reduccién de consumo eléctrico uesto deptraba'o
indirectas eléctrico P !
Alcance 2. Cambio de sistema de iluminacién a DOWNLIDTled en Menor impacto luminico en
Emisiones Consumo de energia eléctrica edificio sede central, SUMMA112, para reduccion 24/10/2024 Reduccién de consumo eléctrico uesto de[:raba'o
indirectas consumo eléctrico P !

Direccion General de Humanizacion, Atencidn y Seguridad del Paciente
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En este documento se recopilan las actuaciones en gestion ambiental desarrolladas por la
Subdireccién General de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente y los centros sanitarios del
Servicio Madrilefio de Salud del afio 2024.
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