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¢ QUE PUEDES
ENCONTRAR EN
ESTE CATALOGO?
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¢, Qué puedes encontrar en este catadlogo?

En este catalogo estan recogidas las iniciativas que
realizan las Entidades de Accion Voluntaria y las
Asociaciones de Pacientes para acompafiar a pa-
cientes y sus familiares, en los hospitales publicos
de la Comunidad de Madrid.

Algunas actividades se enmarcan en programas es-
pecificos relacionados con: apoyo emocional, apoyo
por personas que han convivido con la misma en-
fermedad, apoyo espiritual, realizacion de distintos
talleres artisticos, educativos, acompafiamiento con
animales, funciones teatrales, juegos o practica de
distintos deportes adaptados a los espacios del cen-
tro sanitario.

“Apostamos por La
diversién como camino
para bupulsar las
enmoclones positivas i
La fellcldad”.

L& masied es una medicing para él alma”

“Un hogar para estar cevea de tu ‘nijp'

*Somos Los payasos de hospital, no hay nada més gratifleante”

¢ o
“cCurasa

El objetivo es mejorar la calidad de vida de los pa-
cientes, sus personas significativas y las personas
gue les cuidan, desde la cercania, el respeto y la
dimensién humana.

Todo ello supone un valor afiadido a la asistencia y
favorece el desarrollo de una cultura solidaria.

La Direccion General de Humanizacion, Atencion y
Seguridad del Paciente de la Consejeria de Sanidad
de la Comunidad de Madrid coordina y realiza un se-
guimiento de estas iniciativas a través de convenios
de colaboracion.

“lnundamos de cariiio sus momentos deocioy tiempolibre”

Podemos mejorar sw salidad de vidar. *
“Larisaayuda —

WArteparatodas
las edades”

Culdamos u quienes”
s te tmportan

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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COLECTIVOS A LOS
QUE VAN DIRIGIDAS
LAS ACTIVIDADES DE
ACCION VOLUNTARIA
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Las actividades realizadas por las Entidades
de Accidon Voluntaria estan dirigidas a:

» Pacientes menores de edad en habitaciones de hospitalizacion, hospital de dia, consultas ex-
ternas y/o antequir6fano. En ocasiones la actividad se realiza en presencia de los tutores o
familiares. En otras, las personas voluntarias sustituyen al cuidador principal proporcionandole
un respiro familiar.

» Pacientes menores de edad tutelados por la Administracion Puablica.

* Personas en situaciéon de soledad no deseada, independientemente de la patologia que
padecen, colectivos de especial sensibilidad como mayores, personas en situacion de final
de vida, pacientes en cuidados paliativos u otras patologias de especial impacto en los
pacientes y en sus personas significativas.

+ Familiares de pacientes afectados por diferentes patologias que requieren acompafiamiento y
herramientas de informacion o de gestion emaocional para afrontar el proceso de la enfermedad.

* Personas gque necesitan apoyos para mejorar su accesibilidad a los servicios sanitarios.

* Familiares de pacientes que acuden a la Comunidad de Madrid para atencién sanitaria y no
tienen medios para su alojamiento temporal.

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
" La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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1. ACTIVIDADES DE
ACOMPANAMIENTO
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1.1 ACOMPANAMIENTO
Y APOYO EMOCIONAL

Las principales actividades de estas entidades son:

Acompafiamiento y apoyo emocional a las familias, relevo a las personas cuidadoras para que

puedan desplazarse a su domicilio, a realizar gestiones o, simplemente, salir de la habitacién
para pasear, comer, etc.

Apoyo emocional a través de la escucha activa para aliviar el estrés de los pacientes y de sus
personas significativas.

Participacién en sesiones de primer apoyo tras el conocimiento del diagnéstico de una
enfermedad grave o especialmente limitante.

Las entidades cuya actividad principal se centra en el apoyo emocional, son las siguientes:
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Fundacion
38 Grados

Mas informaciéon A

14

POI‘C] ue toda La Fundacion 38 grados nace reencuentros, despedidas o ex-
con la voluntad de ayudar a las periencias Unicas, ayudando asi

historiamerece personas con una enfermedad a que puedan vivir ese momento

un buen final” grave, avanzada y de mal pro- tan dificil con mas paz y sereni-
nostico, para que puedan cumplir  dad, compartiendo espacios para
sus suefios, anhelos o resolver la reflexién y comunicacion con

sus temas pendientes. El objeti-  sus seres queridos, lo que podra
Vo es poder abrir con el paciente,  facilitar la elaboracion del duelo
un espacio de confianza e ilusion  posterior.

para cumplir sus deseos como

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.LAFUENFRIA * H.U.LAPAZ
* H.U.12 DE OCTUBRE e H.I U.NINO JESUS
e H. CENTRAL DE LA CRUZ ROJA DE SAN e H. U.INFANTA SOFIA

JOSE Y SANTA ADELA

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacién adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Viftimas de
Trafico

Mas informacién A

1

Aportamos
comprension
y escucha”

Cuando una persona sufre un
accidente de trafico, a las
lesiones, en muchos casos
graves y cronicas, se suma el
factor emocional derivado de lo
ocurrido, ese que le empuja a
revivir una y otra vez lo sucedido.
Todo ello puede complicar la
recuperacion de alguien que ha
pasado por un hecho tan
traumatico.

)

\

FUNDAGION

VIOTIMAS DL TRAFICO

Para ayudarles, escucharles,
asesorarles y acompaniarles,
pueden contar con nNoOsotros.
Estamos formados en el apoyo a
pacientes que se encuentran en
una situacion como esta.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H. CLINICO SAN CARLOS

* H.G.U. GREGORIO MARANON
* H.U.12 DE OCTUBRE

* H.U.DE GETAFE

* H.U.DE LA PRINCESA

e HU
* HU. LAPAZ
* H.U.

. INFANTA SOFIA

PRINCIPE DE ASTURIAS
. PUERTA DE HIERRO MAJADAHONDA
. RAMON Y CAJAL

11
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https://www.fundaciona.org/

Asociacion Acta);‘s
(Madreperla) h

'*.

Mas informacion A

1

Humanizando la Queremos contribuir al bienestar  fermedad, la hospitalizacion, la

i . . s de los nifios hospitalizados por pérdida de funciones del pacien-
hospltallzaC|on a enfermedades neuroldgicas y te, el duelo anticipado y el duelo
la infancia” graves. propiamente dicho.

En los hospitales del Servicio Ma-  Ademas, realizamos grupos de
drilefio de Salud desarrollamos el  ayuda mutua entre las familias
programa de apoyo emocional a  afectadas, actividades de cuida-
los afectados por enfermedades  do al cuidador y actividades ludi-
neuroldgicas infantiles, a través cas con los nifios y niflas hospi-
del acompafamiento a padresy  talizados.

familiares, ante el proceso de en-

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.LU. NINO JESUS

*  H.G.U. GREGORIO MARANON
* H.U.12 OCTUBRE

*  H.U.LAPAZ

1 La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
" La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Asoclacion
Acompanamiento 112

Mas informacion A

1

Siempre a tu lado”

Acompafiamos a los pacientes
gue se encuentran en situacion
de final de vida, principalmente a
personas solas y/o sin recursos.

Pretendemos integrarnos den-
tro de las iniciativas de huma-

al final
de la vida

nizacién para complementar la
asistencia sanitaria actual, aten-
diendo los momentos mas vul-
nerables y complejos de la exis-

tencia humana que, en muchos

casos, se vive en total soledad
fisica y emocional.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.DE GUADARRAMA
* H.LA FUENFRIA
*  H.U. SANTA CRISTINA

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Mas informacién

14

Ayu damos a La Asociacion en Defensa de la  Su labor en los centros
atencion a la anorexia nerviosa y sanitarios del Servicio

entender y bulimia (ADANER), es una Madrilefio de Salud se centra

aceptar la asociacion comprometida con la en actividades de apoyo

calidad de vida de las personas emocional a los pacientes y su
enfermedad y con Trastornos de la Conducta  familia, educacion en salud y
hacer un Alimentaria (TCA). habitos saludables.

cambio de
estilo de vida”

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.I U.NINO JESUS

1 La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Asociacion espafiola
de Esclerosis Lateral
Amiotrofica (AdELA)

Asoclacionad

Madrid

Mas informacion A

1

Comprometidos
con las personas
con ELA, sus
familias y
cuidadores”

M

i

Mas informacion A

Ayudamos a los enfermos de Es-
clerosis Lateral Amiotréfica (ELA)
y otras enfermedades de la mo-
toneurona, con servicios que me-
joran su calidad de vida y la de
sus familias y cuidadores. Con el
Servicio Madrilefio de Salud rea-
lizamos actividades para mejorar
la calidad de vida de las personas
afectadas por ELA, favoreciendo
el mejor manejo de la situacion
de enfermedad y la adaptaciéon a
su entorno vital.

Para ello, proporcionamos acom-
pafiamiento al paciente, fomen-
tamos su participacion en los

a4

adELA

Madrid

protocolos asistenciales y los
grupos de ayuda mutua, colabo-
ramos en la educacion para la
salud en las distintas materias
que puedan afectar a pacientes,
familiares y personas que les cui-
dan, realizamos asesoramiento
técnico sobre las necesidades
del paciente y las adaptaciones
del entono y facilitamos
orientacion para la mejor gestion
de bancos de ayudas técnicas
que pueda incorporar el Servicio
Madrilefio de Salud.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* CENTRO ESPECIALIZADO DE ATENCION
DIURNA PARA PACIENTES AFECTADOS POR ELA
HOSPITAL ENFERMERA ISABEL ZENDAL

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.

CONSEJERIA DE SANIDAD
COMUNIDAD DE MADRID
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Fundacion =

ASISPA d

Mas informacion

LTI

1

Acom paﬁ amos al Queremos mejc_)rar la calidad de Acom_paﬁamos y damos apoyo
. PRT vida de los pacientes que se en-  emocional a las personas que lo
final de la vida frentan a la fase final de su vida necesiten.
en situacion de soledad o con es-
caso apoyo familiar y social.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

e H.G.U GREGORIO MARANON e H.LU. NINO JESUS
* H.U.DE LA PRINCESA e H.U. INFANTA LEONOR - H. VIRGEN DE LA TORRE
°*  H.U. RAMON Y CAJAL *  H.U. SANTA CRISTINA

* H.ULAPAZ

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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APREM Asoclacion
de Padres de NIhoO
Prematuros

Mas informacion

1

Un cuerpo muy
pequefio con
muchas ganas
de vivir”

Somos una asociacion de padres
de nifios prematuros interesados
en acompafar y ayudar a aque-
llas familias que estan viviendo
los problemas relacionados con
el nacimiento anticipado de nifios
y nifas. Con el Servicio
Madrilefio de Salud
desarrollamos, en los Servicios y
Unidades de Neonatologia, el
programa

“‘i;.-

denominado “ConTacto Piel con
Piel para bebés prematuros”.

Consiste en el acompafnamiento
de los neonatos prematuros por
parte de voluntarios, basado en
el contacto piel con piel, cuando
sus familias no pueden hacerlo o
no pueden hacerlo con la
necesaria asiduidad.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H. CLINICO SAN CARLOS

* H.G.U. GREGORIO MARANON
°* H.U.LAPAZ

* H.U. SEVERO OCHOA

* H.U. INFANTA LEONOR
* H.U. INFANTA CRISTINA

* H.U. PRINCIPE DE ASTURIAS

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Asociacion Espano
Contra el Cancer

Mas informacion A

1

Todos contra
el cancer”

Somos una organizacion sin &nimo
de lucro formada por pacientes, fa-
miliares, voluntarios, colaborado-
res y profesionales. Desarrollamos
nuestra actividad en los hospitales
publicos de la Comunidad de Madrid
con el propésito de aliviar y evitar en
las personas, el sufrimiento produci-
do por el cancer, en la medida que
sea posible, cualquiera que sea su
lugar de residencia y sus circunstan-
cias personales. Desde el volunta-
riado, nuestro objetivo es apoyar y

'.‘_

asociacion espaniola
contra el cancer
en Madrid

acompafiar a personas con cancer
y a sus familiares durante todo el
proceso oncolégico. De esta forma,
nuestros voluntarios, formados para
ello, brindan su tiempo, su capaci-
dad de escucha y apoyo, para mi-
tigar el impacto de la enfermedad,
ofreciendo informacion sobre nues-
tros recursos, realizando labores de
guia hospitalario, acompafiando a
los pacientes, relevando al cuidador
principal y ofreciendo actividades de
ocio y distraccion.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

H.U. DE LA PRINCESA

H.U. SANTA CRISTINA

H.L.U NINO JESUS

H.U. PRINCIPE DE ASTURIAS
H.U. RAMON Y CAJAL

H.U. LA PAZ

H. LA FUENFRIA

H.U. PUERTA DE HIERRO
MAJADAHONDA

* H. CLINICO SAN CARLOS

* H.U.DE MOSTOLES

* H.U. SEVERO OCHOA

* H.U. DE GETAFE

* H.U.12 DE OCTUBRE

* H.CENTRAL DE LA CRUZ ROJA

SAN JOSE Y SANTA ADELA

* H.G.U. GREGORIO MARANON

*  H.U. INFANTA CRISTINA

*  H.U. INFANTA SOFIA

* H.U. DEL SURESTE

* H.U. DEL HENARES

* H.U. DEL TAJO

* H.U. INFANTA LEONOR

* H.VIRGEN DE LA POVEDA
* H.DE EL ESCORIAL

* H. DE GUADARRAMA

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Asocilacion Madrilena
de Personas con
Enfermedades

Neuromuscularesii
(ASEM) '

Mas informacion

1

Programa de
apoyo al paciente
con enfermedad
neuromuscular”

Somos una entidad sin animo de
lucro y declarada de utilidad pu-
blica, cuyo objetivo prioritario es
conseguir el maximo bienestar
posible para las personas afec-
tadas por enfermedades neuro-
musculares, mejorar su calidad
de vida y la de sus familias.

Para ello, en los hospitales del
Servicio Madrilefio de Salud im-
pulsamos el programa de apoyo
emocional tras el primer diag-
nostico, asesoramos sobre los
recursos sociosanitarios e impul-
samos el acompafiamiento por
voluntarios a las personas con
discapacidad que requieren acu-
dir a los centros sanitarios.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

° H.U. 12 DE OCTUBRE

* H.G.U. GREGORIO MARANON
* H. CLINICO SAN CARLOS

° HU.LAPAZ

° H.U. RAMON Y CAJAL
*  H.U.INFANTA SOFIA

La inclusion de los codigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacién adicional.

La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Asocilacion Infantil
Oncolbdgica de
Madrid (ASION)

Mas informacion

1

Apoyamos a
las familias de
ninos, ninas y
adolescentes
con cancer”

Queremos mejorar la calidad de
vida de los nifios, nifias y adoles-
centes con cancer y sus familias.

Desarrollamos el “Programa de
apoyo familiar a nifios y adoles-
centes con cancer” en los hospi-
tales del Servicio Madrilefio de
Salud que cuenten con unidades
de atencioén a nifios, nifias o
adolescentes con patologia
oncologica.

Para ello, llevamos a cabo acti-
vidades de apoyo emocional tras
el impacto del diagnéstico de
cancer, orientamos y asesora-
mos sobre recursos sociosanita-
rios y formamos a padres y pa-
cientes en autocuidados, habitos
saludables y manejo del paciente
con cancer.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

e H.ILU. NINO JESUS
* H.G.U. GREGORIO MARANON

* H.U.12 OCTUBRE
* H.U. LAPAZ

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Federacion
Autismao Madri"

Mas informacion

1

Por la calidad

de vida de las
personas con TEA
y sus familias”

Somos una entidad sin animo de
lucro que tiene como objetivo
mejorar la calidad de vida de las
personas con Trastorno del
Espectro Autista (TEA) y sus
familias en la Comunidad de
Madrid.

Colabora con los hospitales del
Servicio Madrilefio de Salud
asesorando a profesionales y
desarrollando programas
especificos para pacientes con
TEA.

* , FEDERACION

AUTISMO
MADRID

—

s

El Programa VolaTEA, que
ofrece acompafiamiento durante
la hospitalizacion mediante
voluntariado especializado.

El Programa de habituacién al
entorno sanitario, orientado a
familiarizar a las personas con
TEA con los espacios y
procedimientos sanitarios,
favoreciendo su bienestar
emocional y reduciendo la
ansiedad.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

En los CENTROS DE SALUDZ
* C.S. FUENCARRAL.

En los HOSPITALES:

* H. G. U. GREGORIO MARANON 12
. H. U. DE GETAFE 2 - C.S.CIUDAD DE LOS PERIODISTAS.
« H. U. INFANTA SOF|'A1,2 ° C. S. VILLANUEVA DE LA CANADA
*H. U. 12 OCTUBRE? © G o PRROEA
«H. U. LA PAZ?2 ° C. S. LOS ALPES.
- H. U. PUERTA DE HIERRO MAJADAHONDA? ~ *  ©- S MIRAFLORES
« C.S. SAN BLAS
En el Servicio de Urgencias Médicas de la « C.S. SILVANO
Comunidad de Madrid-SUMMA 112? * C.S.VCENTENARIO

1Programa “VolaTEA”; 2 Programa habituacién con el &mbito sanitario

1 La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
" La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.

CONSEJERIA DE SANIDAD

COMUNIDAD DE MADRID 21


https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/
https://autismomadrid.es/

Caritas Diocesa
de Madrid

Mas informacion A

1

Cuenta con l\!o queremos que ningln pa- También disponemos de recur-
ciente se sienta solo mientras sos en algunos centros para
nosotros” ital A
se encuentre hospitalizado. Por acompanar a las personas que
€s0, contamos con programas precisan ayuda cuando acuden
de acompafamiento en los que al hospital en las gestiones de re-
les escuchamos y, si asi lo gistro, peticion de citas, etc.

solicitan, ofrecemos nuestro
apoyo emocional. Realizamos
programas de actividades ludicas
para pacientes y familiares.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

*  H.U. INFANTA SOFIA * H. DE GUADARRAMA

* H.G.U. GREGORIO MARANON * H.U.LAPAZ-H.E.I ZENDAL
°* H.U.INFANTA LEONOR - H. VIRGEN DE LA TORRE * H.DE EL ESCORIAL

° H.U.12 DE OCTUBRE * H.U. SANTA CRISTINA

La inclusion de los codigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacién adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Cruz Roja
Espanola

Mas informacién 1

1

Estamos
para ayudar”

El proyecto de Cruz Roja con-
templa acciones globales que
pretenden mejorar la calidad de
vida de los nifios y de las nifias
gue pudieran encontrarse en si-
tuacion de riesgo o vulnerabili-
dad. Pretenden incidir, desde una
perspectiva socioeducativa, en
los factores de riesgo asociados
a cada situacion, centrando la
intervencion tanto en el/la menor
COmMo en su entorno inmediato.
Se establece una continuidad en
las acciones en funcion del grado
de vulnerabilidad, de lo mas ge-
neral a lo mas especifico.

Cruz Roja Espafiola

Comunidad de Madrid

El proyecto “Atencion Infancia
Hospitalizada” contempla como
objetivo principal llevar a cabo
acciones que mejoren la calidad
de vida de los nifios y nifias hos-
pitalizados, incidiendo en las re-
laciones personales y en el apro-
vechamiento de la animacion y el
juego, como factores fundamen-
tales para su desarrollo personal.
Incluye actividades de anima-
cion, expresion, apoyo escolar,
animacion a la lectura, respiro
familiar y juego; tanto en salas
comunes del hospital (ludoteca,
sala de juegos, biblioteca, etc.),
como en las habitaciones.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.LU NINO JESUS

e H.G.U GREGORIO MARANON

° HU.LAPAZ
* H. CLINICO SAN CARLOS
°* H.U. DE GETAFE

* H.U. DE MOSTOLES

° H.U. PUERTA DE HIERRO MAJADAHONDA

* H.U. PRINCIPE DE ASTURIAS
e H.U.12 DE OCTUBRE
°* H.U.RAMON Y CAJAL

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Fundacion

Desarrollo y

Asistencla

(nadiesolo)

Mas informacion A

1

Nadie solo”

Somos una fundacién benéfica
social que, desde 1995, desa-
rrolla programas de voluntariado
para acompafiar a personas que
sufren soledad no deseada por
enfermedad, edad, dependencia,
discapacidad o estar en riesgo de
exclusion. Contamos con 450 vo-
luntarios para el acompafiamien-
to a los pacientes en los centros
sanitarios.

voluntariado
Desarrollo y Asistencia

(|

b
Hohne

S R

{

Los voluntarios y voluntarias de
Nadiesolo ofrecen:

Acompafiamiento a pacientes in-
gresados y apoyo a sus familia-
res / Guia y acompafiamiento a
pacientes en consultas externas
/ Acompafiamiento en el area de
Urgencias / Acompafiamiento
especifico a pacientes con
discapacidad (Programa APAD) /
Acomparamiento a pacientes en
pruebas programadas (Proyecto
PLATA).

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

°* H.U.12 DE OCTUBRE

°* H.U. PUERTA DE HIERRO MAJADAHONDA O

* H. CLINICO SAN CARLOS

* H.G.U. GREGORIO MARANON
* H.U. DE LA PRINCESA

* H.U. RAMON Y CAJAL

* H.U. PRINCIPE DE ASTURIAS

* H. LA FUENFRIA

H. VIRGEN DE LA POVEDA

*  H.U.G. DE VILLALBA
e H.U. DE MOSTOLES
* H.CENTRAL DE LA CRUZ ROJA SAN JOSE Y

SANTA ADELA

* H.U. INFANTA CRISTINA

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Asociacion Juntos
Caminando por el
Mundo

1

Mas informacion

Hazlo por ellos,
mafianapuedes
ser tu”

“Paliando soledades”, asi se lla-
ma nuestro proyecto de acom-
pafiamiento para pacientes in-
gresados en hospitales. Con
ellos paseamos por los distintos
espacios del centro y sus jardi-
nes. Con ellos realizamos activi-
dades para mejorar su bienestar
emocional: talleres de pintura,

jardineria y otras manualidades

en funcion de sus gustos y posi-
bilidades. Leemos con ellos, nos
inventamos juegos, charlamos...

Intentamos, en definitiva, hacer-
les pasar un rato agradable que
les haga mas confortable su es-
tancia en el centro sanitario.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

H. VIRGEN DE LA POVEDA

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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https://juntoscaminando.org/

Fundacion
Leucemiay
Linfoma

Mas informacion

1

Sesiones
individualizadas de
apoyo emocional
apersonasy
familiares afectados
por las enfermedades
oncohematologicas”

Queremos mejorar la calidad de
vida y la atencion integral de las
personas afectadas por la leu-
cemia, el linfoma, el mieloma y
otras enfermedades afines, y a sus
familias.

En colaboracion con la Conseje-
ria de Sanidad desarrollamos un
programa de apoyo a los pacien-
tes con enfermedades oncohe-

1,

LEUCEMIA Y LINFOMA

FUNDACION

matolégicas en algunos de los
hospitales del Servicio Madrilefio
de Salud. El programa contiene,
entre otras, actividades ludicas,
de educacion e informacion sani-
taria, de apoyo emocional a pa-
cientes, familiares y cuidadores,
y campafias de promocion de do-
nacion de sangre, médula 6seay
corddn umbilical.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

° H.U.DE LA PRINCESA
°*  H.U.LAPAZ

° H.LU. NINO JESUS

°* H.U. RAMON Y CAJAL

* H.U.12 DE OCTUBRE

* H. CLINICO SAN CARLOS

* H.U. PUERTA DE HIERRO MAJADAHONDA
* H.G.U. GREGORIO MARANON

*  H.U. INFANTA LEONOR

* H.U. PRINCIPE DE ASTURIAS

°* H.U. DE GETAFE

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
" La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.

ke
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https://leucemiaylinfoma.com/

Asociacion
Mamas en
Accion

Mas informacién A

1

Curasana... Sabemoswque es ,fundamentaill
’ gue los nifios estén acompafia-
curasana... dos durante su estancia hospita-

laria. Por eso, siempre en coor-
dinacién con los profesionales
sanitarios, y con un proyecto
que hemos llamado “Curasana’,
acompafiamos y damos carifio a

los nifios hospitalizados que no
tienen padres o no pueden vivir
con ellos, y hacemos posible que
ese cuidado y compafiia se pro-
longue durante las 24 horas del
dia. Hemos comprobado que de
esta manera los pequefios se re-
cuperan antes.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.LU. NINO JESUS * H. CLINICO SAN CARLOS

* H.U.12 DE OCTUBRE * H.U. DE MOSTOLES

*  H.U.LAPAZ *  H.U. INFANTA SOFIA

*  H.G.U. GREGORIO MARARNON *  H.U. INFANTA CRISTINA

*  H.U. RAMON Y CAJAL *  H.U. PUERTA DE HIERRO MAJADAHONDA

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Fundacion
Mundo Sano

Mas informacion

1

Humanizamos y
personalizamos
la atencion de los
pacientes con
enfermedad de
Chagas”

* H.U. LAPAZ - H. CARLOS Il

Somos una fundacién que busca
mejores soluciones para abordar
las enfermedades desatendidas.
Trabajamos con las comunida-
des afectadas e identificamos
los desafios a los que se
enfrentan en el acceso a la
salud. En el Servicio Madrilefio
de Salud desarrollamos el
“Programa de acompafiamiento
al paciente con enfermedad de
Chagas”. Para llevarlo a cabo
asesoramos,

acompafamos y ofrecemos apo-
yo emocional a quienes tienen
la enfermedad de Chagas. Tam-
bién promovemos actividades
de fomento del diagndstico para
que todas las personas, espe-
cialmente aquellas originarias
de zonas endémicas de Ameérica
Latina, puedan saber si tienen la
enfermedad y acceder a la aten-
cion sanitaria disponible.

Centros en los que se realiza esta actividad

1 La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
" La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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https://mundosano.org/es/
https://mundosano.org/es/

Nupa - Asociacion
Espanola de Afectg
de Fallo Intestinal

Trasplante

Mas informacion

1

Desarrollamos

un programa

de apoyo y
acompafamiento
emocional alos
ninos afectadosy
sus familiares”

,'>->

Queremos mejorar la calidad de
vida de los pacientes y familias
afectadas de fallo intestinal vy
trasplante multivisceral.

En los centros sanitarios del Ser-
vicio Madrilefio de Salud desa-
rrollamos el programa de apoyo
y acompafiamiento emocional a
los nifios y nifias afectados por
estas patologias y sus familiares.
Este programa comprende
actividades ladicas con los nifios

y nifias hospitalizados, préstamo
gratuito de juegos y libros de en-
tretenimiento, ayuda mutua con
las familias de personas afecta-
das, cuidado al cuidador, estimu-
lacion temprana del desarrollo de
los nifios y nifias e informacion
sobre el alojamiento gratuito de
la asociacion para familias de
otras Comunidades Autbnomas
que acuden al tratamiento en los
centros sanitarios de la Comuni-
dad de Madrid.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

° HU.LAPAZ

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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https://somosnupa.org/
https://somosnupa.org/

Fundacion
PorqueViven

Mas informacion

1

Juntos podemos
ayudar a mejorar
la vida de los
Niios que no se
pueden curar”

La Fundacién nace en 2009 para
colaborar con el Servicio Madri-
lefio de Salud en la prestacion de
cuidados paliativos pediatricos y
contribuir a crear una cultura que
contemple y desarrolle estos cui-
dados desde un punto de vista
integral del paciente pediatrico y
de su familia. Siempre con el fin

O runpacioN
A PORQUEVIVEN

CUIDADOS PALIATIVOS PEDIATRICOS

de mejorar la asistencia de los
nifios, nifias y adolescentes que
requieren de estos cuidados.

El papel de sus voluntarios es

clave para facilitar el respiro fa-
miliar y el acompafiamiento du-
rante los ingresos hospitalarios.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.IL.U. NINO JESUS
* H.U.12 DE OCTUBRE
* H.U.LAPAZ

e H.G.U. GREGORIO MARANON

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.

CONSEJERIA DE SANIDAD
COMUNIDAD DE MADRID

30


https://porqueviven.org/
https://porqueviven.org/

Asoclacion
Potala Hospice.

Mas informacion

1

Acompaﬁ ados Somos una asociacion sin &nimo
. . de lucro conformada por un grupo
siempre de personas que, de manera vo-

luntaria y con una profunda mo-
tivacion interna por el deseo de
ser solidarios, ofrecemos nuestra
compaiiia y conversacion a per-
sonas enfermas y a sus familias.

Colaboramaos con el equipo asis-
tencial en su objetivo de mejorar
la calidad de vida de enfermos
cronicos con enfermedades
avanzadas y en cuidados palia-
tivos, prioritariamente, aquellos
gue no disponen de apoyo fami-
liar o social.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.U.LAPAZ (Preferentemente, unidades oncoldgicas)

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Sociedad San
Vicente de Paul

Mas informacion

1

Todos
acompanados”

Acompafiamos a pacientes adul-
tos hospitalizados, de forma prio-
ritaria a personas de edad avan-
zada o sin familiares. También
acompafiamos a los pacientes
cuando tienen que acudir de ma-
nera ambulatoria a los centros
sanitarios del Servicio Madrilefio
de Salud, tanto cuando lo hacen
solos en ambulancia, como de
manera ambulatoria sin acompa-
flantes. Participamos en el Pro-
grama de Acompafiamiento a pa-
cientes con Discapacidad
(APAD).

y acompafiamos a los pacientes
de la Unidad de Hemodialisis.

Apoyamos a los pacientes y/o
familias vulnerables en coordina-
cion con el Servicio de Trabajo
Social, mediante nuestra red de
proyectos, como son: el servicio
de ropero, préstamo de material
ortopédico, asesoria juridica,
atencion social y comedor social.
Si lo necesitas, cuenta con
Nosotros.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.U. LAPAZ - H. CANTOBLANCO - H. CARLOS llI

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Fundacion
Stanpa

fundacion
stanpa

LA

] bl ,
Subd ol

Mas informacién A

1

Ponte guapa, te Desde la Asociacién Nacional de  Los programas “Ponte guapa,
. T Perfumeria y Cosmética realiza-  te sentiras mejor’ y “Fundacion
sentiras mejor mos talleres y sesiones formati- Stanpa MEN” son gratuitos, neu-
vas para promover el bienestar tros respecto a las marcas y pro-
personal de las personas que ductos utilizados, sin ningun afan

padecen cancer (mujeres y hom-  publicitario.
bres), a través del autocuidado.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.G.U. GREGORIO MARANON * H. CLINICO SAN CARLOS
* H.U. PUERTA DE HIERRO MAJADAHONDA * H.U. RAMON Y CAJAL

* H.U.12 DE OCTUBRE * H.U.DE LA PRINCESA

*  H.U. INFANTA LEONOR * H.U. DE GETAFE

* HU.LAPAZ * H.U. SURESTE

e H.U. FUNDACION ALCORCON

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Fundacion Vivo
Sano — Proyecto
“Al Final de la Vidas

Mas informacion A

1

Acompafiamos al
final de la vida”

Queremos mejorar la calidad de
vida de los pacientes ingresados
en los centros del Servicio Ma-
drilefio de Salud que se encuen-
tran en situacién de soledad o
escaso tejido social o familiar, y
se enfrentan a la fase final de su
vida. Para ello desarrollamos un

Fundacién

Vivo Sano delavida

. E al final

programa de acompafiamiento
del paciente al final de su vida,
consistente en facilitarle apoyo
y acompafiamiento, actividades
de ocio y distraccion durante su
hospitalizacion y asesoramiento
y apoyo emocional, tras la comu-
nicacién del pronéstico de vida.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

H. CLINICO SAN CARLOS
H.U. 12 DE OCTUBRE
H.U. INFANTA CRISTINA
H. LA FUENFRIA

H.U. PUERTA DE HIERRO MAJADAHONDA J

° H. DE GUADARRAMA
* H.CENTRAL DE LA CRUZ ROJA SAN JOSE

Y SANTA ADELA

°* H.U. DEL HENARES

H.U. DEL SURESTE

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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1.2 ACOMPANAMIENTO Y
APOYO ESPIRITUAL

Las principales actividades de estas entidades son:

* Soporte espiritual de diferentes confesiones religiosas: catolica, evangélica, islamica.

« Ceremonias religiosas, bautismo, comunion, uncién, responso, etc.

Las siguientes entidades ofrecen como actividad principal el apoyo espiritual:
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Comision
Islamica de
Espana

Mas informacion

1

Apoyo esp iritual Acudimos a los hospitales a las circunstancias del centro hos-
ofrecer asistencia religiosa isla- pitalario lo permiten podemos

con el que dar mica de manera individualizada hacer extensivo este apoyo tam-

respuesta asus a aguellos pacientes que estan bién a sus familias.

necesidades” ingresados y nos lo solicitan. Si

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.U. LAPAZ * H.U.DE GETAFE * H.U. DEL HENARES

* H.U.12 DE OCTUBRE * H.U.DE MOSTOLES * H.U. DEL SURESTE

*  H.U. RAMON Y CAJAL * H.U. SEVERO OCHOA * H.U.DEL TAJO

* H. CLINICO SAN CARLOS * H.G.U. GREGORIO MARANON *  H.U. INFANTA CRISTINA

* H.U. DE LA PRINCESA * H.DE EL ESCORIAL * H.U. INFANTA LEONOR

*  H.U. SANTA CRISTINA * H.VIRGEN DE LA POVEDA *  H.U. INFANTA SOFIA

* H.LU. NINO JESUS * H. DE GUADARRAMA * H.U. PRINCIPE DE ASTURIAS

* H.LAFUENFRIA * H. DR. RODRIGUEZ LAFORA * H.CENTRAL DE LA CRUZ ROJA

* H.U.PUERTA DE HIERRO * H.U. JOSE GERMAIN SAN JOSE Y SANTA ADELA
MAJADAHONDA

La inclusion de los codigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacién adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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https://comisionislamica.org/
https://comisionislamica.org/

Consejo Evangélico
de Madrid

Mas informacion

14

Apoyo reli gioso Nuestros ministros de culto, ca- esta asistencia se puede exten-
| d pellanes y auxiliares prestan, bajo  der a familias o allegados. Ade-
con el que aar demanda, asistencia religiosa mas, facilitamos asesoramiento
respu estaasus evangélica bajo la coordinacion en cuestiones religiosas y mo-
. » del Consejo Evangélico. Si las rales cuando se nos solicita por
necesidades circunstancias lo permiten, parte de pacientes y familiares.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* HU. LAPAZ °* H.U. DE GETAFE °* H.U. DEL HENARES

* H.U. 12 DE OCTUBRE * H.U.DE MOSTOLES * H.U. DEL SURESTE

°* H.U. RAMON Y CAJAL * H.U. SEVERO OCHOA * H.U. DEL TAJO

* H. CLINICO SAN CARLOS * H.G.U. GREGORIO MARANON °* H.U. INFANTA CRISTINA

°* H.U. DE LA PRINCESA °* H. DE EL ESCORIAL °* H.U. INFANTA LEONOR

°* H.U. SANTA CRISTINA °* H. VIRGEN DE LA POVEDA *  H.U. INFANTA SOFIA

° H.LU. NINO JESUS * H. DE GUADARRAMA * H.U. PRINCIPE DE ASTURIAS

*  H.LAFUENFRIA * H. DR. RODRIGUEZ LAFORA * H.CENTRAL DE LA CRUZ ROJA

* H.U. PUERTA DE HIERRO * H.U. JOSE GERMAIN SAN JOSE Y SANTA ADELA
MAJADAHONDA

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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https://ce-madrid.es/
https://ce-madrid.es/

Provincila

Eclesiastica

de Madrid

Mas informacion

1

Asistencia
religiosaen el
hospital”

Para muchas personas, el poder
continuar con su practica religio-
sa mientras estan ingresados o
deben acudir a visitar a sus alle-
gados en un hospital, es impor-
tante, muy reconfortante y puede
proporcionarles grandes benefi-
cios. Para ello, y con el objetivo

Provincia Eclesiastica
de Madrid

de garantizar esta ayuda, asis-
timos a quienes nos lo solicitan.
Queremos reconocer, proteger
y posibilitar el derecho constitu-
cional y legal de una asistencia
religiosa para los enfermos cato-
licos y sus familiares o allegados
en los centros hospitalarios.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

°* H.U.LAPAZ
* H.U.12 DE OCTUBRE

* H.U. RAMON Y CAJAL

* H. CLINICO SAN CARLOS

°* H.G.U. GREGORIO MARANON
* H.U.DE LA PRINCESA

* H.U. SANTA CRISTINA

* H.ILU. NINO JESUS

* H.LAFUENFRIA

* H.U. DE GETAFE

* H.U. DE MOSTOLES

* H.EL ESCORIAL

* H. VIRGEN DE LA POVEDA

* H. DE GUADARRAMA

* H.U. SEVERO OCHOA

* H.U. PRINCIPE DE ASTURIAS
* H. DR. RODRIGUEZ LAFORA
* H.U. JOSE GERMAIN

*  H.U. DEL HENARES

* H.U. DEL SURESTE

H.U. DEL TAJO

H.U. INFANTA CRISTINA

H.U. INFANTA LEONOR

H.U. INFANTA SOFIA

H. CENTRAL DE LA CRUZ ROJA
SAN JOSE Y SANTA ADELA
H.U. PUERTA DE HIERRO
MAJADAHONDA

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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1.3 ACOMPANAMIENTO Y
AYUDA ENTRE IGUALES

Consiste en el acompafiamiento realizado por personas que, o bien han padecido la misma patolo-
gia y han superado situaciones similares, o bien tienen una experiencia sobre la enfermedad que
puede ser compartida con otros pacientes para mejorar su carga emocional. En otras ocasiones,
las personas que ofrecen el acompafiamiento han tenido o tienen algun familiar con problemas
analogos a los de los pacientes que acompafan o visitan.

Esta ayuda entre iguales contribuye a favorecer que los pacientes normalicen la vivencia de la
enfermedad, reduciendo el estrés y mejorando su estado de animo.

La inclusion de los codigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacién adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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La ayuda puede ofrecerse en diferentes ambitos:

Informacion y orientacion sobre los apoyos que tienen las asociaciones o fundaciones a las
gue pertenecen. Mantienen charlas, entregan material informativo sobre prevenciéon y cuidado
a las personas que padecen problemas derivados de: enfermedades raras, VIH, miopia mag-
na, baja vision y otras discapacidades visuales, diabetes, cardiopatias, enfermedad de Cha-
gas, enfermedades oncoldgicas, infecciosas, enfermedades neurodegenerativas, congénitas,
discapacidad neuroldgica, trastorno del espectro autista (TEA), enfermedades inflamatorias
intestinales, trasplantes o accidentes de tréfico.

Talleres sobre habitos saludables, prevencion de riesgos o cuidados sobre la propia imagen y
la piel, modificada por los efectos secundarios del tratamiento oncoldgico. En estas sesiones
se abordara el uso de maquillaje, pintura facial, definicion de cejas, asi como la colocacién de
pafiuelos y pelucas, con el objetivo de reforzar la autoestima y la confianza durante el proceso
de la enfermedad oncoldgica.

Divulgacién y concienciacion sobre prevencién y promocion de la salud y entrega de
material informativo.

Sensibilizacién con charlas en los centros sanitarios, en coordinacion con los profesionales de
referencia sobre prevencién y promocion de la salud y campafias preventivas. Ademas, parti-
cipacion en maratones de donacion de sangre y en la celebracién de Dias mundiales (tabaco,
diferentes tipos de cancer, enfermedades raras, enfermedades del corazén, etc.).

Las siguientes entidades ofrecen como actividad principal la ayuda entre iguales:

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.

*
*x
*
*

CONSEJERIA DE SANIDAD

COMUNIDAD DE MADRID 40



Fundacion

Angela Navarro

Mas informacion

1

Cuando nos
vemos bien, nos
sentimos mejor”

Cuando atravesamos por un pro-
ceso tan complicado como es
el cancer, cualquier medida que
adoptemos para vernos mejor,
repercute en nuestro bienestar
emocional. Por eso, facilitamos
distintas posibilidades enfocadas
al restablecimiento de la propia
imagen, posiblemente modifica-
da debido a los efectos secunda-
rios del tratamiento oncolégico,
para mejorar la autoestima y la
confianza en la lucha contra su
enfermedad.

fundacidn
angela navarro

Fan

Si no cuentas con medios para
adquirir una peluca, te ayudamos
a conseguirla y estudiamos tu
caso para ofrecerte la que mas
te favorezca. También ofrecemos
consejos y talleres sobre los cui-
dados estéticos y el adecuado
mantenimiento, e incluso, conta-
MOS con una guia de autocuida-
do estético.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.U. DE MOSTOLES
e H.U. FUNDACION ALCORCON
* H.G.U. GREGORIO MARANON

* H.U. INFANTA SOFIA

°* H.U. INFANTA ELENA
*  H.U. RAMON Y CAJAL

41


https://angelanavarro.com/fundacion-an/
https://angelanavarro.com/fundacion-an/

Asociacion para
el Estudio de
Enfermedades

Infecciosas (Salud
Entre Culturas)

Mas informacion

1

Laim portancia Cuando sufres cualquier enfer-

medad te encuentras en situa-
de la adecuada cion de especial vulnerabilidad y

comunicacion” sientes miedo e incertidumbre,
algo que se acentla si ademas
eres una persona extranjera.

Con nuestro programa “Salud
entre culturas” acompanamos a
pacientes extranjeros y a sus fa-
milias. Si lo necesitan ejercemos
de intérpretes y realizamos una

Salud futre
Culturas

mediacion intercultural, lo que
facilita la comunicacion con los
profesionales sanitarios de una
manera mas rapida y rigurosa,
facilitando el acercamiento de
posiciones de una manera mas
sencilla.

Trabajamos sobre todo con
pacientes que hablan francés,
inglés, arabe, ruso y distintas
lenguas africanas.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.U. RAMON Y CAJAL

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.

La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.

KAk CONSEJERIA DE SANIDAD
COMUNIDAD DE MADRID
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1

Ayuda entre La Asociacion de Enfermos del En la Comunidad de Madrid,

. ’ Corazon del Hospital 12 de dispone de un programa

19 uales Octubre (ASECOR) es una dirigido a pacientes ingresados
entidad sin animo de lucro, que en el servicio de cardiologia, y
realiza actividades de a sus familias, con el fin de
voluntariado para la mejora de la contribuir a la disminucion de la
calidad de vida de los pacientes ansiedad, una mejor aceptacion
con patologias de enfermedades de la enfermedad y a la mejora
del coraz6n y sus familiares. de su calidad de vida.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

°* H.U.12 DE OCTUBRE

1 La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
" La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Aso_ciacic’)n
Nacional de
Hipertension

#0 Asociacion Nacional de
% HlDEDTENQ‘ﬂN PIILMONAR

Pulmonar

Mas informacion

1

Con el paciente
con Hipertension
Pulmonar en

los momentos
mas duros de la
enfermedad”

Somos una asociacion compro-
metida con la mejora de la
calidad de vida de los pacientes
con Hipertension Pulmonar.

Con el Servicio Madrilefio de Sa-
lud trabajamos en desarrollar un
programa de apoyo y acompa-
flamiento emocional a estos pa-
cientes durante su ingreso hos-
pitalario ante el impacto negativo

de la enfermedad en la personay
en su entorno. Ademas, realiza-
mos actividades de ayuda mutua
en las que personas voluntarias
gque pasaron por esta misma si-
tuacién comparten su experien-
cia con otros pacientes y charlas
y sesiones informativas en los
centros sanitarios.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.U. LAPAZ
° H.U.12 OCTUBRE

La inclusion de los codigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacién adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Nadie mejor
gue quien ha
sufrido lo
mismo que tu
puede
comprender
los problemas
gue afrontas”

ARMAREL)

Rehabllltacmn de

La Asociacion Regional
Madrilefia de Atenciény
Rehabilitacion de
Laringectomizados, es una
entidad sin animo de lucro, que
contribuye a la ayuda de todas
las personas
laringectomizadas.

En la Comunidad de Madrid
dispone de un programa de
voluntariado.

A través de este programa,
pacientes que han pasado
por la misma experiencia
acompafan y orientan a
quienes van a someterse a
una laringectomia,
favoreciendo su integracion
social y mejorando su calidad
de vida.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

°* H.U.DE GETAFE
°* H.U. SEVERO OCHOA

La inclusioén de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacién adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Asoc_iaci(’)n
Imagina Mas

Mas informacion

1

|mag inano dej ar Recibir la noticia de que tienes tores”. Se trata de personas vo-
. £ 5 VIH suele tener un impacto psi- luntarias seropositivas formadas
a nadie atras colégico importante que genera para acompaifiarte de manera

sensaciones de miedo, culpa, so- individual o grupal y ayudarte a
ledad y ansiedad, al tiempo que resolver tus dudas. Todo esto
surgen muchas dudas. tendra impacto en tu calidad de

vida y facilitarad la adherencia
En IMAGINA MAS hemos pues-  al tratamiento que tendras que
to en marcha el proyecto “Men-  Seguir.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad
* H. CLINICO SAN CARLOS

1 La inclusion de los codigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacién adicional.
" La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Mas informacion

1

Hay que curar Somos una asociacion que trata  miento o en proceso de duelo,

- de mejorar la calidad de vida de  favoreciendo la comprension de
el eStlg ma para los pacientes diagnosticados de su situacion y la adopcion de ha-
acabar con el VIH” VIHy de sus familiares o allega-  bitos saludables que mejoren su

dos. Para ello, contamos con vo-  calidad de vida.
luntarios formados previamente
por la entidad, que ofrecen apoyo
y acompafiamiento a través del
programa “Pares”, basado en el
apoyo entre iguales. Este progra-
ma esta dirigido a las personas
recién diagnosticadas, en segui-

Asesoramos y acompafiamos en
los primeros pasos tras el diag-
nostico y en el manejo de la con-
dicién de salud y el tratamiento
y, sobre todo, para luchar contra
el estigma que conduce al aisla-
miento social y a la vulneracion.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.U. RAMON Y CAJAL
* H.U. DE LA PRINCESA
e H.U.LAPAZ

1 La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
" La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Asociacion de
Hemofilia de |la
Comunidad de

Madrid
(ASHEI\/IADRID)

Mas informacion

1

Nos im porta la Somos una entidad sin animo de  Queremos contribuir a la seguri-
. lucro dedicada al apoyo de per- dad de la atencion sanitaria del
segurl dad del sonas con hemofilia, enfermedad paciente, por lo que impulsamos
paciente con de Von Willebrand y otras coa- la utilizacién y difusion del carnet
hemofilia” gulopatias congénitas, asi como  de identificacion del paciente con
portadores de la enfermedad y hemofilia en los servicios de ur-
sus familiares. gencia hospitalaria y extrahospi-
talaria del Servicio Madrilefio de
Salud.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.U. LAPAZ

1 La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
" La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Asoclacion
Diabetes Madrid

Mas informacion

1

Pacientes que
ayudan a otros
pacientes y a
sus familias”

Queremos contribuir a la mejora
de la calidad de vida de las per-
sonas con diabetes.

Damos apoyo emocional desde
el momento del diagnostico, in-
formamos sobre la enfermedad y
sus complicaciones y educamos
a través de nuestras actividades.

Desarrollamos el proyecto “Aco-
gida de familias”, orientado a que
pacientes de reciente diagnésti-
co tratados en los hospitales del
Servicio Madrilefio de Salud, y
sus familiares, reciban apoyo

y acompafiamiento emocional y
sean informados por pacientes

y familias veteranas.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

°* H.U. RAMON Y CAJAL

° H.U. PUERTA DE HIERRO MAJADAHONDA °

* H.ULAPAZ

* H.G.U. GREGORIO MARANON

H. CLINICO SAN CARLOS

La inclusion de los codigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacién adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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2. ACTIVIDADES DE
ENTRETENIMIENTO
Y OCIO

CONSEJERIA DE SANIDAD
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Se ofrecen actividades de ocio y entretenimiento para pacientes y familiares, fundamentalmente en relacion
con actuaciones ludicas y/o educativas; pero también, relacionadas con iniciativas deportivas, culturales o
creativas, con el arte, la musica, el teatro y la lectura.

Entre ellas se realizan:

Visitas individualizadas en las habitaciones y visitas grupales en espacios comunes (ciber-au-
las, auditorios, teatros, salones de actos, cines, salas de espera, etc.).

Ayuda en tareas escolares y actividades ludico-educativas.

Acompafiamiento con lectura de libros de interés para los pacientes y allegados.

Talleres de arteterapia en todas sus manifestaciones, biodanza, educacion artistica, yoga, ma-
nualidades, pintura, canciones, animacion sociocultural, concursos y actividades grupales don-
de expresar y favorecer los talentos de los participantes.

Actividades de distraccién y ocio.

Juegos en general y de mesa.

Talleres de risoterapia.

Mediacion cultural e intervencion artistica con exposiciones itinerantes de pintores, escultores,
etc., en espacios comunes de los centros sanitarios.

Actuaciones musicales: “conciertos” en diferentes hospitales con todo tipo de muasicos, géneros
musicales y formaciones instrumentales. Unos se realizan en directo (presencialmente o en
streaming) y otros son grabados para visualizar a través del circuito interno de television de los
centros o los dispositivos maviles.

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Multiples actividades personalizadas en relacion con la musica, en formato individual o grupal
(através de musica emocionalmente significativa), con o sin la intervencién de musicoterapeu-
tas, en diferentes espacios comunes, Unidades y Servicios del centro sanitario.

Magia: programada y a demanda. Galas de magia con pacientes, familiares y profesionales, asi
como talleres de magia en los servicios de Psiquiatria infanto-juvenil o en espacios comunes.

Talleres de teatro dirigidos por profesionales en este campo, con actividades
programadas destinadas a mejorar las relaciones interpersonales y la autoestima en el
area de hospitalizacion y hospital de dia infanto-juvenil de los servicios de Psiquiatria
de los hospitales.

Obras de teatro realizadas por pacientes infanto-juveniles y/o sus familiares.

Talleres de canto para pacientes.

Acompafiamiento con animales de compafiia durante la hospitalizacion de los pacientes.

Actividades de tenis y baloncesto adaptado a espacios hospitalarios, con voluntarios y profe-
sionales expertos en la materia, para pacientes hospitalizados.

Tecnologia con audiovisuales: uso de nuevas tecnologias en 3D, experiencias con la realidad
virtual, talleres de informatica, etc.

Otras actividades de animacién sociocultural lidico-educativas como actuaciones de payasos
que interactdan individualmente con pacientes, visitas de voluntarios disfrazados de persona-
jes, proyeccion de estrenos de peliculas a través de canal interno de television en las habita-
ciones, etc.

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.

ke
ok

CONSEJERIA DE SANIDAD

COMUNIDAD DE MADRID 52



2.1 ENTIDADES CON
ACTIVIDADES CULTURALES

2.1.1 Las entidades cuya
actividad cultural principal
es el ARTE, son las
siguientes:



Fundacion
Arte Paliativo

Mas informacion

1

Acompaiar a
través del arte”

Somos una Fundacién que acom-
pafia a pacientes pediatricos y
sus familias cuando el tratamien-
to ya no cura la enfermedad, sino
gue alivia los sintomas.

Nuestro objetivo es mejorar la
calidad de vida de los pacientes
pediatricos ingresados en el Hos-
pital Infantil Universitario Nifio
Jesus y sus familias, cuando se
encuentren en situacion de duelo

0 en las etapas finales de vida, a
través de la implantacion de un
proyecto de arteterapia, consis-
tente en actividades de expre-
sion artistica.

En nuestros talleres (individuales
o grupales) utilizamos el arte en
cualquiera de sus expresiones
para aliviar, reconciliar, apaci-
guar... El arte se queda, nos hace
infinitos...

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.ILU. NINO JESUS

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Fundacion
Cultura en VVena

Mas informacion

1

La cultura
beneficia
seriamente a
la salud”

En nuestra fundacion queremos
mejorar la vida de las personas
inyectando cultura alli donde no
suele llegar, acercando el arte y
la muasica a los entornos
sanitarios. Nuestro objetivo es
mejorar la calidad de vida de los
pacientes ingresados, que
acudan a consultas externas, a
urgencias o0 a tratamientos
ambulatorios y de sus
familiares o allegados,

CULTURA
EN VENA

mediante actividades de “Arte
ambulatorio”. Todo ello, a través
de la implantacion del programa
“Mediacion Cultural” consistente
en el desarrollo de explicaciones
relativas a exposiciones de obras
artisticas colocadas a tal efecto
en las zonas comunes del
hospital y la realizacién de talle-
res, musica y/o promocion de la
lectura.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.G.U. GREGORIO MARANON
* H.U. DE GETAFE
e H.U. SEVERO OCHOA

°* H.U. PUERTA DE HIERRO MAJADAHONDA

* H. CLINICO SAN CARLOS
* H.U. SANTA CRISTINA
e H. ENFERMERA ISABEL ZENDAL

° H.CENTRAL DE LA CRUZ ROJA SAN JOSE Y SANTA

ADELA

* H.U. INFANTA CRISTINA
* H.U.12 DE OCTUBRE

e H.ILU. NINO JESUS

* H. DE GUADARRAMA

* H.U. DEL TAJO

*  H.U.DR. RODRIGUEZ LAFORA

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Asoclaclion
Cultural X
el Arte

1

Arte paratodas
las edades”

Nuestro objetivo es mejorar la
calidad de vida de los pacientes
ingresados o los que acudan a
consultas externas, a urgencias
0 a tratamientos ambulatorios

en el Hospital de El Escorial, y
de sus familiares o allegados, a

través de la implantacion del pro-
yecto “Queremos CuidARTE”,
consistente en la realizacién de
actuaciones musicales, teatrales
o lecturas dramatizadas en las
salas comunes del hospital.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

°* H.DE EL ESCORIAL

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Fundacion
Elena Tertre

Mas informacion

1

Todo pasay
hay que saber
disfrutarlo, mi
enfermedad
también pasara”

Somos una Fundacion que inten-
ta cumplir con dos objetivos bien
definidos: ayudar en la investiga-
cion del osteosarcoma y ayudar
a mejorar la calidad de vida de
los nifios enfermos, colaborando
con las necesidades que tengan
sus familias.

Por ello, en los centros sanitarios
del Servicio Madrilefio de Salud,

FUNDACION
Elena Tertre

nuestro objetivo es mejorar la
calidad de vida de los pacientes
en edad pediatrica o juvenil con
enfermedades neoplésicas y de
sus familiares, a través de la
implantacién de un proyecto de
acompafamiento consistente en
actividades de expresion artistica
o ludica.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

e H.ILU. NINO JESUS
e H.U.LAPAZ

° HU.12 OCTUBRE

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Fundacion
[H] Arte

Mas informacion

1

Humanizamos
los hospitales a
través del Arte”

Somos una fundacién que quiere
transformar con arte el espacio
hospitalario, para hacerlo calido y
acogedor, y mejorar asi, el bien-
estar emocional y la salud mental
de todas aquellas personas que
deben pasar tiempo en ellos.

Organizamos exposiciones en
los centros sanitarios y, durante
el tempo que duran éstas, desa-
rrollamos visitas guiadas y otras
actividades relacionadas, com-
partiendo historias, lenguajes ar-
tisticos y emociones.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.CENTRAL DE LA CRUZ ROJA SAN JOSE Y ¢

SANTA ADELA

H.U. JOSE GERMAIN

* H.U. DE LA PRINCESA

¢ H.U. PUERTA DE HIERRO MAJADAHONDA

° H.U. DEL SURESTE
° H.U.12 DE OCTUBRE
* H. DR. RODRIGUEZ LAFORA

* H. DE GUADARRAMA
* H.U.INFANTA CRISTINA

* H.VIRGEN DE LA POVEDA

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Fundacion
Talento-MCR

Mas informacion

1

Todos tenemos
nuestro particular
talento”

“Talento en los hospitales”, este
es el inspirador nombre que he-
mMos puesto a nuestro programa
de apoyo en los hospitales, des-
tinado a mejorar la estancia de
los pacientes ingresados y/o en
tratamiento, y sus familias, me-
diante la participacién en la rea-
lizacion de talleres creativos y
teatro interactivo a través de las
siguientes actividades:

* Realizacion de talleres especi-
ficos de proyectos creativos y de
desarrollo del talento individual

en éareas tales como teatro, ex-

N

*{FUNDACION
TALENTO-MCR

presién corporal plastica, disefio
y dramaturgia, para nifios y adul-
tos afectados por distintas pato-
logias y sus familiares.

+ Organizacion de espectaculos
de teatro para nifios y adultos in-
gresados y sus familiares.

» Realizacién de actividades en
las habitaciones de los pacientes
en funcién de la edad y desarro-
llo cognitivo del paciente, como

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.LU NINO JESUS
e H.U.12 DE OCTUBRE

* H. ENFERMERA ISABEL ZENDAL

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.

La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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COMUNIDAD DE MADRID

acertijos, clarinetes, marione-
tas... etc.
°  H.U. SANTA CRISTINA
* H.CENTRAL DE LA CRUZ ROJA SAN JOSE Y
SANTA ADELA
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Asociacion
Vincularte

Mas informacion

1

La arteterapia
favorece lamejora
psicosocial de las
personas”

Estamos convencidas del poder
terapéutico que tiene la creacién
artistica, al ayudar a expresar-
nos sin la necesidad de utilizar
la palabra, fortaleciendo ademas
los vinculos entre las personas y
mejorando su bienestar.

Trabajamos en el ambito hospi-
talario y aplicamos la arteterapia
como via de acceso al mundo in-
terior de las personas, facilitando
la expresion de las emociones y
el trabajo con las mismas, para
acompafarlas en su recupera-
cion.

Lo que mas nos interesa es el
proceso de creacion y lo que
expresa la persona, méas alla
del resultado estético de la obra
creada. El proceso creador des-

.
A

| VINCULAle

MAR CODOD

de un lugar de seguridad, facilita
estar en el presente, reduciendo
el estrés, ayudando a gestionar

las adversidades y facilitando la
adaptacion al entorno hospitala-
rio.

Participan pacientes de todas las
edades, tanto del area de hospi-
talizacibn como de consultas ex-
ternas. Las sesiones pueden ser
individuales o grupales, segun
las necesidades de cada
paciente. En ambos casos la
creacion artistica es
multidisciplinar: es- cultura,
pintura, collage, etc. La
indicacion de la arteterapia al pa-
ciente la decide el equipo clinico.
Integramos nuestra colaboracion
en los equipos interdisciplinares
compartiendo con ellos los resul-
tados de nuestro trabajo.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.G.U. GREGORIO MARANON

La inclusion de los codigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacién adicional.
" La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.

CONSEJERIA DE SANIDAD
COMUNIDAD DE MADRID
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2.1.2 Las entidades cuya
actividad cultural principal
es la LECTURA, son las

siguientes:
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Fundacion de
Educacion para la
Salud (FUNDADEPS)

Mas informacion

1

Leer nos permite
viajar, conocer
otros mundos

y sentirnos
protagonistas de
muchas historias”

La lectura es una herramienta
muy Util para la humanizaciény la
promocion de la salud en los hos-
pitales. Con esta filosofia arrancé
el Programa Salud y Lectura en
el afio 2004, dentro del que se
ubica la Red Estatal de Bibliote-
cas para pacientes.

Desde FUNDADEPS implemen-
tamos el Proyecto “Bibliotecas

para pacientes” que contempla la
dotacion a los centros de fondos
bibliogréaficos actualizados, pod-
cast, material de difusion y nume-

¢

fund

Educacion para la Salud

rosas actividades de animacion a
la lectura en el entorno sanitario,
con el fin de que el hecho de que
las personas estén hospitaliza-
das no impida continuar o iniciar-
se en el habito de la lectura.

Con esta iniciativa se pretende
favorecer la creacion de espacios
de ocio para el entretenimiento y
disminuir las sensaciones de so-
ledad y aislamiento, dando prio-
ridad a la persona, llevando a
cabo actividades que favorezcan
su bienestar integral.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H. CLINICO SAN CARLOS

1 La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
" La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Asociacion
Cultural el Cuente

Mas informacion

1

Un cuento por ~Querem~os acompanfar a los ni- Y, que mejor cosa que leerles o,
- fios y nifias que se encuentren mejor aln, contarles un cuento.
una sonrisa hospitalizados y proporcionarles,
a través del programa de activi- Es maravilloso ver como vuelan
dades ludicas “Diviértete”, ratos hacia un mundo de fantasia y
de evasion para hacer mas lle- conseguir que el proceso de la

vadera su estancia en el hospital.  enfermedad sea menos duro.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad
* H.LU. NINO JESUS

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
" La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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2.1.3 Las entidades cuya
actividad cultural principal
es la MUSICA, son las
siguientes:
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Fl_Jndag:ic’)n
Diversion
Solidaria

Mas informacion

1

Apostamos por
la diversion
como camino
paraimpulsar
las emociones
positivas y la
felicidad”

Entregamos emociones positi-
vas, sonrisas y diversion a todas
aquellas personas que lo ne-
cesitan con el fin de mejorar su
estado fisico y emocional, con-
tribuyendo a mejorar su calidad
de vida. Para ello, disponemos
de programas especificos para
nifos y nifias, jévenes, adultos y
mayores.

Fomentamos la creatividad y fa-
vorecemos la aparicion de emo-
ciones y experiencias positivas a
través de diferentes actividades
de ocio terapéutico, intervencio-
nes con masica y ocio asistido
con animales, entre otras.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H. CLINICO SAN CARLOS
°*  H.U. RAMON Y CAJAL

* H.U. DEL HENARES

* H.U.12 DE OCTUBRE

1 La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
" La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Asogiacic’)n
Musica en Vena

Mas informacion

1

Arte que ayuda
a sanar cuerpo
y alma”

Porque creemos y hemos com-
probado que el arte mueve las
emociones y esto ayuda a la re-
cuperacion fisica y emocional...
Por eso, llevamos la musica, una
manera de hacer arte, al pie de
la cama de los pacientes y sus
familias. Interpretamos jazz, mu-
sica clasica, musicas del mundo,
folk, pop o flamenco.

Lo hacemos a demanda, en for-
ma de micro-espectaculos o
conciertos en los hospitales de

MUSICA
EN VENA

dia. Hemos estado, y queremos
seguir estando, en los Servicios/
Unidades de Medicina Intensiva,
Rehabilitacion, Neonatologia,
Cardiologia, Hemodialisis... en
todas aquellas unidades que nos
lo solicitan. Y tenemos ya nuevos
proyectos para complementar los
cuidados hospitalarios, coope-
rando en la asistencia sanitaria
basada en la Humanizacion.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* HU. LAPAZ

* H.U. 12 DE OCTUBRE

* H.U. PUERTA DE HIERRO
MAJADAHONDA

°* H.U. SEVERO OCHOA

* H. CLINICO SAN CARLOS

* H.G.U. GREGORIO MARANON
* H.LU. NINO JESUS

*  H.U. INFANTA LEONOR

* H.U. INFANTA ELENA

* H.U. FUENLABRADA

* H.U. DE GETAFE

H.U. SANTA CRISTINA
H.U. DE LA PRINCESA
H. DE EL ESCORIAL
H.U. INFANTA CRISTINA
H.U. INFANTA SOFIA

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
" La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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COMUNIDAD DE MADRID
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Fundacion Social
District (MUsIicos
por la Salud)

Mas informacion

1

La musica es
unamedicina
para el alma”

Llevamos momentos de ocio,
respiro y alivio a través de la mu-
sica a pacientes, familiares y a
los profesionales que les
atienden. Nuestra férmula son
los micro-conciertos
participativos, cuyo repertorio se

significativas para los partici-
pantes, pues los asistentes es-
cogen sus canciones favoritas.
Para ello, contamos con musicos
y musicoterapeutas, los cuales
consiguen conectar e interaccio-
nar con todos los implicados.

programa con las canciones
emocionalmente

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.G U. GREGORIO MARANON e H.LU NINO JESUS e H.U.LAPAZ- CARLOS Ill -

* H. CLINICO SAN CARLOS * H.U. JOSE GERMAIN H. CANTOBANCO

*  H.U. RAMON Y CAJAL *  H.U. SANTA CRISTINA * H.U.PUERTA DE HIERRO
MAJADAHONDA

* H.U. PRINCIPE DE ASTURIAS °* H.CENTRAL DE LA CRUZ ROJA
* H.U. DEL HENARES

* H.U.DR. RODRIGUEZ LAFORA

SAN JOSE Y SANTA ADELA H. U. INFANTA CRISTINA

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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2.1.4 Las entidades cuya
actividad cultural principal
es el TEATRO, son las
siguientes:
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Fundacion
Teatro Joven

Mas informacion

1

El teatro como
herramienta
emocional”

Nos apoyamos en el teatro para
mejorar el bienestar fisico y emo-
cional de los adolescentes.

Nuestro proyecto se llama “Tea-
tro para abrazar”. Consiste en la
realizacion de talleres creativos,
de expresion corporal y litera-

tura, que se llevan a cabo para

FUNDACIGN
TeatRodoven

jovenes en Unidades y Servicios
de Psiquiatria. Todo ello se con-
vierte en un canal para que, con
nuestra ayuday siempre bajo su-
pervision médica, los participan-
tes puedan canalizar sus miedos,
sus dudas y sus incertidumbres,
contribuyendo asi a mejorar su
bienestar.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

Servicios de Psiquiatria de:

°* H.U.12 DE OCTUBRE

* H.U. PUERTA DE HIERRO MAJADAHONDA °

* H. CLINICO SAN CARLOS

H.U. LA PAZ
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Asociacion
33%
Cultura

sin Limites

Mas informaciéon A

El hospital
convertido en
un enorme
escenario’”

“Yo Cuento” es un laboratorio Un espacio para el juego y el
esceénico desarrollado por didlogo que genera visibilidad y
artistas y neuropediatras en el relato de la comunidad, impulsa

Hospital Infantil Nifio Jesus de sinergias entre arte y medicina
Madrid, cuyo objetivo es mejorar y transforma la relacion meédico-
la calidad de vida de nifias y paciente.

nifios con enfermedades

neuroldgicas, asi como de sus

familias, a través de las artes

escénicas y el cine.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

e H.I. UNINO JESUS
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2.2 ENTIDADES
CON ACTIVIDADES
DEPORTIVAS



Mas informacion
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Fundacidon de la

Real Federacion de

1

Donde el fatbol
se convierte en

La Fundacion de la Real
Federacion de Futbol de Madrid
desarrolla un proyecto solidario
cuyo objetivo es mejorar la
calidad de vida de nifios y nifias

Las actividades se estructuran
en tres niveles, en funcion de la
movilidad y situacién de cada
participante:

- Futbol habitacién: para

sonrisa” hospitalizad0§, utilizando _eI fatbol pacientes con movilidad
como herramienta educativa, muy reducida.
emocional y social. - Futbol pasillo: para
pacientes con movilidad
El programa “Futbol en reducida.
hospitales” acerca la practica - Fuatbol modificado: para
deportiva a los centros pacientes con mayor

hospitalarios mediante autonomia.

actividades adaptadas que se

desarrollan en espacios El proyecto esté dirigido por
facilitados por los propios profesionales especializados en
hospitales. A través de dinamicas deporte y en psicologia,
ludicas, inclusivas y seguras, se trabajando en coordinacion con
busca generar momentos de el personal sanitario para
bienestar, motivacion y complementar su labor desde
normalidad en el dia a dia de los una perspectiva psicomotriz,
menores. emocional y social.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.U.12 DE OCTURBE

1 La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
- La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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https://www.rffm.es/
https://fundacion38grados.org/

Fundacion

Real Madrid

Mas informacion

1

Nuestras
medicinas se
dispensan para
fomentar la
importancia del
esfuerzoy la
superacion”

* H.U. LA PAZ
e H.U. RAMON Y CAJAL
e H.ILU. NINO JESUS

Practicar deporte, en la medida
en la que la situacién clinica lo
permita, genera multiples benefi-
cios. Y eso es lo que queremos
conseguir con la implantacion del
“Programa Baloncesto en hos-
pitales”, mediante el acompana-
miento de pacientes ingresados
0 en tratamiento ambulatorio.

A través de diferentes materiales
lbdico-educativos no sélo acom-
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pafiamos al menor enfermo, sino
que trabajamos junto con los pro-
fesionales para su recuperacion
animica en sus periodos de ocio
dentro del hospital. Con ellos
realizamos ejercicios y juegos
relacionados con el baloncesto,
adaptados a sus condiciones, e
incidimos en el valor de la motiva-
cién: motivacion para el esfuerzo
y motivacién para la superacion.

Centros en los que se realiza esta actividad

* H.G.U. GREGORIO MARANON
* H.U. PUERTA DE HIERRO MAJADAHONDA

°* H.U.12 DE OCTUBRE

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Fundacion
Segunda
Parte

Mas informacion

1

La actividad fisica
genera motivacion
paraconseguir los
objetivos”

Fundacion Segunda Parte existe
para que todas las personas con
dafio neurol6gico puedan
mejorar su autonomia y calidad
de vida a través del deporte. Con
este fin, se implanta un programa
de actividad fisico-deportiva
adaptada a las necesidades, limi-
taciones y caracteristicas de las

personas con dafio neurolégico
de todas las edades.

Nuestro objetivo es transformar
pacientes en deportistas con una
variedad de actividades fisicas
ludicas que son, ademas, un ele-
mento social clave en el periodo
de hospitalizacion.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

e H.ILU. NINO JESUS

H.U. LA PAZ .

H.U. RAMON Y CAJAL

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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1

Un deporte con
el que mejorar
cuerpo y mente”

Hacer deporte siempre es bueno
y reporta beneficios fisicos y
emocionales. Hemos elegido
este proyecto de mini-tenis por-
gue es una disciplina que
podemos adaptar a los espacios
de los que disponemos en los
hospitales, es divertido y requiere
de al menos otra persona para
practicarlo.
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Todo ello hace que los nifios se
relacionen, encuentren motiva-
ciones para dedicarle un rato
y evadirse asi de su situacion.
Conseguimos, ademas, que ha-
gan ejercicio moderado, mante-
niendo el tono muscular, y que
ejerciten el control de las emocio-
nes y la confianza en uno mismo
ante situaciones de dificultad.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

e H.U.LAPAZ
* H.U. DE GETAFE
° H.LU. NINO JESUS

La inclusion de los codigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacién adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Fundacion
Uno entre
Cien Mil

Mas informacion

1

Acelerar la
curacion del
cancer infantil”

Nuestra fundacién se dedica a
impulsar proyectos de investiga-
cién para encontrar la curacion
plena de la leucemia infantil, el
cancer mas frecuente en nifios.
En Espafa se diagnostica un
caso diario, un diagnéstico que
supone una convulsion en las
familias y que el 20% no
consigue superar.

Unoentrecienmil es la Unica fun-
dacioén espafiola centrada exclu-

sivamente en la leucemia infantil.

La Aceleradora Unoentrecienmil
es el proyecto de la Fundacion
gue acelera la curacion del can-
cer infantil a través del ejercicio
fisico, incluyéndolo como parte
del tratamiento de estos pa-
cientes. La primera Aceleradora
Unoentrecienmil lleva en marcha
desde marzo de 2023 en el Hos-
pital Universitario La Paz, donde
ya ha ofrecido servicio a mas de
90 nifios y niflas con cancer.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* HU. LAPAZ

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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2.3 ENTIDADES CON
ACTIVIDADES
LUDICO-EDUCATIVAS



Fundacion SC1stS
Spanish Garn ph*

X
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Mas informacion

1

QU e |la fuerza Acompafiados por personajes Se trata de un proyecto de acom-
’ de la saga Star Wars recibimos pafiamiento con el que queremos
te acompane y “escoltamos” a pacientes pe- gue nifios, nifias y familias vivan
diatricos ingresados y a los que su estancia en el hospital de la
acuden a las Consultas Exter- manera mas llevadera posible.
nas, a Urgencias o para recibir Durante el tiempo que pasamos
tratamientos ambulatorios. juntos realizamos distintos tipos

de actividades ludicas.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

°* H.U. RAMON Y CAJAL * H.U. DEL SURESTE * H.G.U. GREGORIO MARANON
* H.U.LAPAZ *  H.U. INFANTA SOFIA *  H.LU.NINO JESUS
e H.U.12 DE OCTUBRE e H. CLINICO SAN CARLOS * H.U. PRINCIPE DE ASTURIAS
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Fundacion
Abracadabra

Mas informacion

1

El poder oculto
de la magia”

Porque no hay mejor herramien-
ta o terapia que el asombro, so-
mos magos que transformamos
batas blancas y estetoscopios en
chisteras y chaqués. Las caras
de incredulidad de pequefios y
adolescentes y la mejora en su
bienestar emocional, que estos
ratos les hacen pasar, nos impul-
san a seguir mejorando. Es un
tratamiento eficaz que les pro-
porciona a ellos y sus familias
ratos inolvidables.

K*CADABRA

MaGos soLiparios

Empezamos con un recorrido por
las habitaciones. Después, se-
guimos con una actuacion orga-
nizada en el teatro del hospital,
donde se retunen también fami-
liares y personal del centro. Son
espectéculos divertidos, alegres
y muy participativos. Y, por cierto,
si la situacion lo requiere, organi-
zamos también Talleres de Magia
para contarles algunos de nues-
tros “pequerios secretos”.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.IL.U. NINO JESUS

* H.G.U. GREGORIO MARANON

* HU. LAPAZ

* H. CLINICO SAN CARLOS

¢ H.U.12 DE OCTUBRE

* H.U. PRINCIPE DE ASTURIAS

*  H.U. RAMON Y CAJAL
°* H.U. SEVERO OCHOA

°* H.U. FUNDACION ALCORCON

e H.U. DE MOSTOLES

°* H.U. PUERTA DE HIERRO MAJADAHONDA

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
" La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Fundacion
Aladina

Mas informacion

1

iTodo por
los ninos!”

Trabajamos para que ningun
nifo enfermo, ni su familia,
pierda la sonrisa ni las ganas de
luchar. Cuidamos de ellos con
todo nuestro carifo, desde el
momen- to en el que llegan al
hospital, y les acompafiamos
para que se- pan que no estan
solos y puedan sentir nuestro
apoyo.

Nuestro equipo de voluntarios
en los hospitales, con una sen-
sibilidad y una profesionalidad
increibles, consigue poner luz en
situaciones en las que el cancer
infantil lo llena todo de oscuri-

dad. A través de un completo
programa de apoyo emocional,
ofrecemos acompafiamiento a
los nifios, adolescentes y a sus
familias para ayudarles a afrontar
la enfermedad.

Ademas, llevamos a cabo im-
portantes reformas y mejoras en
hospitales, transformando los es-
pacios para hacerlos mas acoge-
dores, alegres y adaptados a las
necesidades de los nifios y sus
familias, porque creemos que un
entorno mas amable marca la di-
ferencia en su bienestar.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.IL.U. NINO JESUS

* H.G.U. GREGORIO MARANON

* H.U. 12 DE OCTUBRE
* HU. LAPAZ

1 La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
" La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Fundacion
Ana de Paz

Mas informacion

1

Un espacio para
la evasion”

Nuestro proyecto se inspira en
Ana de Paz Nieto, profesora y
pedagoga, que ejercié durante
20 afios como directora de un
aula hospitalaria. Ella, pionera en
esta actividad, puso en evidencia
la importancia de que los nifios
que se encuentran a la espera
de un trasplante o que padecen

Fundacién \nadePaz

Formacidm y ayuda a la infancia necesitada

enfermedades graves, puedan
seguir con sus estudios. Se trata
de dar la mayor normalidad, tan-
to a ellos como a sus familias, a
una situacion dura y dificil. Y, por
supuesto, encontramos también
ratos para realizar distintas acti-
vidades de ocio.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

e H.U.12 DE OCTUBRE
e H. CLINICO SAN CARLOS

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
" La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Fundacion Ava

. fundava =
f -
i

k0]
Mas informacion A
QU eremos mejorar Nuestro objetivo es mejorar la hospital y realizan con ellos ac-
P T calidad de vida de los pacientes tividades ladicas y de entreteni-
su dia a dia menores de edad afectados por  miento en las salas comunes de
trastornos neurolégicos, enfer- las consultas externas o zonas
medades raras o alteraciones para tratamientos del hospital.
congénitas o funcionales que
causen discapacidad, y lade sus  Hemos comprobado que, a tra-
familias. Nuestros voluntarios vés del juego, la calidad de vida
acompanfan a los pequefios en el de los pequefios mejora sustan-
cialmente.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

e H.G.U. GREGORIO MARANON

1 La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
- La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Fundacio
anda "™
CONMIG

Mas informaciéon A

1

Terapia Para
Todos”

La Fundacion anda CONMiIGO
€S una organizacion sin animo
de lucro que acomparia a nifios,
nifias y adolescentes con
dificultades en su desarrollo
durante su hospitalizacion, con
el objetivo de que se sientan
MAas seguros, tranquilos y
acompafados, mientras sus
familias reciben apoyo en un
momento dificil.

A través del proyecto MiGO en
hospitales publicos de la
Comunidad de Madrid, ofrece
acompafiamiento estructurado a
menores con necesidades
especiales, especialmente en el
ambito de la salud mental y las

o® .
", £ anda
Wywsits CONMiIGO

Mediante el juego adaptado y
materiales ludicos y
sensoriales, favorece la
regulacién emocional y la
adaptacion al entorno sanitario.

Este acompafiamiento es
realizado por voluntariado
especializado y en coordinacion
con los equipos sanitarios,
contribuyendo a una atencion
mas humana, accesible y
centrada en cada menory su
familia.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

°* H.U. PUERTA DE HIERRO MAJADAHONDA
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Fundacion Blas
Méndez Ponce

Mas informacion

1

Inundamos

de cariio sus
momentos de ocio
y tiempo libre”

La enfermedad y los tratamientos
producen inmunodepresion, tan-
to fisica como psicolégica. Noso-
tros ofrecemos a los chicos entre
6 y 18 afos, que padecen cancer
o una enfermedad de dificil cura-
cion, un programa de ocio y tiem-
po libre con el que poder llenar

de divertidas e interesantes acti-

FUNDACION

vidades esos momentos de res-
piro. Unos ratos en los que ellos
y sus familias puedan evadirse.

Nuestro objetivo: que compartan
vivencias, que se apoyen entre
ellos, y que aumenten su autoes-
tima y fortaleza para enfocar de
una forma mas positiva su enfer-
medad.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.G.U. GREGORIO MARANON
* H.U. LAPAZ

* H.U.12 DE OCTUBRE

*  H.LU. NINO JESUS
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Asoclacion
El Circo de
Piruleto

Mas informacion

1

Larisa ayuda
a curar”

* H.IL.U. NINO JESUS
* H.G.U. GREGORIO MARANON
*  H.U. INFANTA SOFIA

Con el Programa “La risa ayuda
a curar”, realizamos distintas ac-
tividades como visitas por las ha-
bitaciones de aquellos pacientes
gue no pueden salir de las mis-
mas, actividades vy talleres ludi-
cos y de animacion a la lectura,
acompafiamiento de pacientes

y familias desde el ingreso o ac-
tuaciones de teatro. Coordinados
con los profesionales sanitarios,

estamos con los pacientes y sus
familias, a quienes implicamos e
invitamos a participar con noso-

tros.

Centros en los que se realiza esta actividad

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Asociaci_én
Fanvencién

Mas informacion

1

Somos cosplayers, Nuestro nombre es el acronimo a cabo visitas te_métipas consi_s-
. de “fan” y “convencién” y nuestro  tentes en la realizacion de acti-
los personajes objetivo es que los mas peque- vidades ludicas para visibilizar
parecen reales” flos crean que quien les visita es  eventos puntuales, tales como
el mismisimo Spiderman o que fiestas de Navidad o maratones
quien les canta es la princesa de donacion de sangre organiza-
Ariel en persona. dos por el hospital, ademas de

acompafamientos por parte de

Somos “fans” de los personajes y voluntarios disfrazados de per-
conocemos todo de ellos. sonajes relevantes de peliculas

Nuestros trajes son totalmente infantiles.
idénticos a los reales y llevamos

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad
* HU. LAPAZ

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Asoclacion =
Magica | '

Espanola

Mas informacion

1

La magia de Somos ilusionistas y prestidigi- suelen ser el tercer sabado de
T tadores para llevar ilusion y ha- cada mes, reservando el dia
la Magla cerles pasar un rato de entrete- cinco de enero para la Gran Gala

nimiento y evasion, sobre todoa  de los Reyes Magos.
menores; aunque también a pa-
cientes mas mayores si asi nos Nuestro objetivo es reducir, en lo

lo piden. posible, el impacto que la hospi-
talizacioén tiene sobre las perso-

Desde hace varios afios hace- nas ingresadas, sus familiares y

mos talleres, funciones o micro- otros acompafantes, para que

actuaciones. Estas actividades sea lo menos traumatica posible.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad
* H.LU. NINO JESUS

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
" La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Asociacion
Into Neverland

y

Mas informacion

1

En el pais de
nunca jamas...”

A través del “Proyecto Peter Pan”,
inspirado en el personaje ficticio
creado por el escritor escocés
James Matthew Barrie, llevamos
a los pequefios hospitalizados
todo un mundo de fantasia.

Peter Pan es un nifio de diez
afios que nunca crece y siempre
va acompafiado de su hada,
Campanilla. El polvo que esta
desprende hace que Peter tenga
la capacidad de volar indefinida-
mente. Vive en el pais de Nun-

ca Jamas, una isla poblada por
piratas, indios, hadas y sirenas,
donde disfruta de numerosas
aventuras junto a sus amigos: los
Nifios Perdidos.

Con esta historia como argumen-
to realizamos representaciones
teatrales, visitas, acompafia-
mientos a menores y sus familia-
res, durante el tiempo de
estancia en el hospital, y
organizamos talleres ludicos, de
animacion a la lectura, de musica

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.LU. NINO JESUS

°*  H.G.U. GREGORIO MARANON
* H.U.12 DE OCTUBRE

*  H.U.LAPAZ

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Fundacion
Juegaterapia

Mas informacion

Jugar también

H.U. LA PAZ
H.G.U. GREGORIO MARANON
H.l.U. NINO JESUS

H.U. 12 DE OCTUBRE

Cada dia comprobamos los be-
neficios que el juego tiene en los
nifnos hospitalizados. Al estar fue-
ra de casa, alejados de los suyos
y en un entorno desconocido, la
experiencia hospitalaria a menu-
do les intimida. En ese momento,
los videojuegos, unatablet, la po-
sibilidad de disfrutar de un jardin
dentro del hospital y de contar
con un entorno positivo y rico en
estimulos, son fundamentales. A
través de todo ello se conectan

juega.
terapia

con el mundo, se olvidan por un
rato de dénde estan y hacen di-
vertidos planes para el futuro.

Llenamos de color, juego y magia
las zonas pediatricas de los hos-
pitales, para crear nuevos mun-
dos donde los pequefios puedan
disfrutar del dia a dia en el hospi-
tal. Su imaginacion hara el resto,
derribando las cuatro paredes de
su habitacion para viajar, jugar y
descubrir.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Asoclacion
Cooperacion
Internacional

Mas informacion

1

Vivir para
los demas”

Nuestro objetivo es mejorar la
calidad de vida de los pacientes
menores de edad y hacer méas
llevadera su estancia en el hos-
pital, a través de un proyecto de
acompafiamiento en las zonas
comunes o visitando en sus ha-

S SN IR
@;}. sl @

bitaciones a quienes no pueden
salir de ellas por prescripcion
médica. Ofrecemos entreteni-
miento y realizacion de activi-
dades con la posibilidad de que
también se sumen sus familiares
0 allegados.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

° HU.LAPAZ

1 La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
" La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Fundacion
Menudos
Corazones

Mas informacion

1

Para unos
corazones
especiales”

Las personas con cardiopatias
congénitas tienen un corazon es-
pecial. Por ello, dedicamos todo
nuestro esfuerzo, experiencia,
conocimiento e ilusién a mejorar
sus vidas y las de sus familias,
desde el momento en que reci-
ben el diagndstico de esta patolo-
gia. Lo hacemos ofreciéndonos a

FUNDACI ON
menudos corazones

compartir su dia a dia a través de
iniciativas de apoyo emocional,
estimulacion y juego, a través de
intervenciones ludico-educativas
y de acompafamiento en el area
de hospitalizacion y en las Unida-
des de Cuidados Intensivos Pe-
diatricos y de Neonatologia.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

°*  H.G.U. GREGORIO MARANON
* H.U.12 DE OCTUBRE

°* H.U. RAMON Y CAJAL

*  H.U.LAPAZ

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Fundacion
Pequeno
Deseo

Mas informacion

1

A veces cumplir
el deseo de un
nino es su mejor
medicina”

* H.U. LAPAZ

* H.G.U. GREGORIO MARANON

e H.ILU. NINO JESUS

Nuestra ilusion y esfuerzo se
centran en mejorar el estado ani-
mico de nifios y nifias entre 4 y
18 afos con enfermedades
graves, a través del cumplimiento
de su mayor deseo, con el
objetivo de ayudarles a afrontar
con mas fuerza su tratamiento.

Sabemos que conseguir un de-
seo genera muchas emociones
positivas y, a su vez, tiene un

gran efecto en su bienestar y en
la manera de afrontar la enferme-
dad. Conocemos a los padres y
les explicamos con detalle como
trabajamos, insistiendo en que
todo debe ser sorpresa para los
nifos. Después hablamos con el
nifio para conocer su mayor de-
seo y lo ponemos en marcha con
la autorizacion de los padres y del
equipo médico.

Centros en los que se realiza esta actividad

*  H.U. RAMON Y CAJAL

° H.U.12 DE OCTUBRE

* H. CLINICO SAN CARLOS

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Saniclown

Mas informacion

1

Porque reirnos
nos hace mas
fuertes”

Nuestra finalidad es humanizar
la estancia en el hospital a través
del trabajo de payasos pro-
fesionales, especializados en el
ambito sanitario. Ser clown de
hospital exige talento, ternura,
gestién emocional y saber adap-
tar la interpretacion, comporta-
miento y gestualidad al entorno
hospitalario. Nuestro objetivo es
contribuir al bienestar emocional
de las personas hospitalizadas,
de sus familiares y del personal
sanitario.

Tratamos de combatir los mie-
dos, la soledad, la tristeza, el
desanimo, las secuelas de la

N\

clowns para la sanidad

enfermedad y los tratamientos, y
acompafiamos al paciente ayu-
dandole a descubrir lo positivo
de la nueva situacion en que se
encuentra: sus compafieros de
habitacion, el personal sanitario,
familias en situaciones similares,
etc. Priorizamos las situaciones
de mayor aislamiento y también
estamos en las Unidades y Ser-
vicios de Oncologia Pediatrica,
Cuidados Paliativos, Traumatolo-
gia, Neurologia, Cuidados Inten-
sivos y en la Unidad de Adoles-
centes de Psiquiatria.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

* H.IL.U. NINO JESUS

* H.G.U. GREGORIO MARANON

e H.U. INFANTA LEONOR
e H. CLINICO SAN CARLOS

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Asoc_iaci(’)n
sSonrisas
Azules, Verdes=

y Naranjas

Mas informacion

1

Huecos parala
evasion en el
hospital”

Buscar ratos para el ocio, la
alegria y el juego reporta claros
beneficios en la salud fisica y
emocional de los pacientes, un
aspecto cada vez mas
importante y que cuenta ya con
muchos ejemplos sobre su
eficacia.

Tenemos varios proyectos pun-
tuales, como fiestas de Navidad,
maratones o donacion de san-
gre, organizados por los centros
sanitarios. Todo un programa de
actividades ludicas con las que
queremos hacerles pasar un rato
agradable.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

e H.U. SEVERO OCHOA
e H.U. RAMON Y CAJAL

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.

La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Fundacion
Theodora

Mas informacion

1

Una sonrisalo
cura todo”

* H.U. LAPAZ

°* H.G.U. GREGORIO MARANON

° H.U. RAMON Y CAJAL
e H.U.12 DE OCTUBRE
* H.CLINICO SAN CARLOS

Nos llamamos “Doctores Son-
risa”, somos magos, payasos,
cuentacuentos, musicos... y te-
nemos un objetivo comun: llevar
la sonrisa a los nifios y adoles-
centes hospitalizados.

Nuestro compromiso es conse-
guir que estos nifios y nifias man-
tengan su ilusion, su curiosidad y
su capacidad de sorprenderse
incluso en estos momentos. Me-
rece la pena ¢verdad?

®
Fundacién @
THEODORA

Llevamos ilusién a nuestros nifios hospitalizados

Ademas de nuestros programas
de visitas individuales, de acom-
pafiamiento quirurgico y de ex-
periencias Theodora, contamos
con el programa “VIVIR”. Se trata
de un programa excepcional de
Visitas Virtuales que realizan los
Doctores Sonrisa a los nifios, ni-
flas y adolescentes hospitaliza-
dos mediante video llamadas.

Centros en los que se realiza esta actividad

* H.ILU. NINO JESUS
*  H.U. PUERTA DE HIERRO MAJADAHONDA

* H.U. PRINCIPE DE ASTURIAS

* H.U. INFANTA CRISTINA
¢ H.U. DEL HENARES

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Asociacion VIVE\_
Y Deja VIVir

1

Mas informacion

Generando
sonrisas, risas
y carcajadas”

Nuestra labor esta dirigida a to-
dos los nifios y adolescentes
hospitalizados, pero también a
sus familias, quienes a menudo
son mas conscientes de la dificil
situacion que atraviesa el menor.
Queremos transformar su estan-
cia en el hospital, ofreciéndoles
momentos de diversion y alivio
en un entorno célido y acogedor.

Vive y@q Vivix.

A través del juego, el teatro y la
creatividad, motivamos a los ni-
fios a participar en talleres y ac-
tividades ladicas, brindandoles la
oportunidad de desconectar de
su realidad hospitalaria.

Nuestro objetivo es que, por un
instante, tanto ellos como sus fa-
milias puedan sumergirse en la
magia de la risa, la imaginacion
y la alegria.

ﬁ Centros en los que se realiza esta actividad

H.l.U. NINO JESUS

La inclusion de los codigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacién adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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3. ENTIDADES QUE
REALIZAN MEJORAS DE
INFRAESTRUCTURAS

CONSEJERIA DE SANIDAD
COMUNIDAD DE MADRID




Algunas de las entidades descritas anteriormente,
destinan parte de sus fondos a conseguir una
mejora de la humanizacion de los espacios a través
de la transformacion de las infraestructuras con:
reformas integrales, decoracion, iluminacion,
mobiliario, pintura, adaptacion de salas, ilustracion
de puertas, paredes, pasillos, etc.

Estos cambios consiguen una mayor comodidad,
bienestar, entornos mas acogedores y ambientes
mas agradables, contribuyendo a mejorar el estado
animico de pacientes, familiares y profesionales.

Las siguientes entidades son las que realizan este tipo de mejoras:

Asociacion Cultural X el Arte

Fundacion AVA

Fundacion Leucemia y Linfoma

Fundacion Aladina

Fundacion Juegaterapia

Asociacion APREM

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.

La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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4. ENTIDADES QUE
MEJORAN LA
ACCESIBILIDAD
FISICA, SENSORIAL
O COGNITIVA
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La Comunidad de Madrid, a través de la Consejeria cognitiva de las personas que acuden a consultas o

Sanidad, y el Servicio Madrilefio de Salud, han gue se encuentran ingresadas en los centros
suscrito diferentes convenios con Entidades de sanitarios del Servicio Madrilefio de Salud, los
Accidn Voluntaria cuyo objeto es colaborar en la cuales se describen a continuacion:

mejora de la accesibilidad fisica, sensorial 0

Confederacion Espafiola de Familias
de Personas Sordas (FIAPAS)

Convenio entre la Comunidad de Madrid a través de la Consejeria de Sa-
nidad, el Servicio Madrilefio de Salud y la Confederacion Espafiola de
Familias de Personas Sordas (FIAPAS) para el préstamo de bucles mag-
néticos de uso individual en los centros sanitarios adscritos al Servicio
Madrilefio de Salud.

Fundacion Vivir Sin Barreras (FUNVIBA)

Convenio entre la Comunidad de Madrid a través de la Consejeria de Sa-
nidad, el Servicio Madrilefio de Salud y la Fundaciéon Vivir Sin Barreras
(FUNVIBA), para facilitar la movilidad en los hospitales adscritos al Servicio
Madrilefio de Salud mediante vehiculos eléctricos de asistencia para pa-

. » cientes y sus familiares con movilidad reducida.
Mas informacion A

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
" La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Organizacion Nacional de Ciegos Esparioles (ONCE)

Convenio entre la Comunidad de Madrid, a través de la Consejeria de Sani-
dad, el Servicio Madrilefio de Salud y la Organizacién Nacional de Ciegos
Espafioles (ONCE) a través de su Delegacion Territorial en Madrid, para la
colaboracion en el &mbito de la atencidn sanitaria a las personas ciegas o

con deficiencia visual grave en los centros del Servicio Madrilefio de Salud.

Mas informacién /1

Asociacion Nacional de Alzhéimer
y otras demencias (AFADE)

Convenio entre la Comunidad de Madrid a través de la Consejeria de Sani-
dad, el Servicio Madrilefio de Salud y la Asociacion Nacional de Alzhéi-
mer y otras demencias (AFADE) para el desarrollo de un programa de
humanizacién de la atencion sanitaria a los pacientes con estas patologias.

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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QUE FACILITAN
EL ALOJAMIENTO
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La Comunidad de Madrid, a través de la Consejeria temporal para las familias de personas ingresadas

Sanidad, y el Servicio Madrilefio de Salud han en los centros del Servicio Madrilefio de Salud. Las
suscrito diferentes convenios con Entidades de entidades que ofrecen este tipo de servicio son las
Accion Voluntaria cuyo objeto es ofrecer siguientes:

alojamiento

Fundacion Infantil Ronald McDonald

Casa Ronald McDonald Madrid ofrece alojamiento temporal a pacientes
en tratamiento y familiares de pacientes ingresados en el Hospital
Universitario Infantil Nifio Jesus y otros hospitales del Servicio Madrilefio de
Salud, cuando la disponibilidad lo permite. La casa cuenta con 30 habitacio-
nes, tres de ellas para personas con movilidad reducida y esta ubicada en el
recinto del HU Infantil Nifio Jesus.

Fundacion Avintia

Casa AVINTIA. Alojamiento temporal para familiares de pacientes
ingresados en Unidades de Cuidados Intensivos (UCI) y otros casos de
imposibilidad de pernoctacion de al menos un familiar en la habitacién del

paciente.
Més informacion A
1 La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
" La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Céritas Diocesana de Madrid

Casa cuidados de Céritas Diocesana de Madrid. Alojamiento temporal
para familiares de pacientes de las Unidades de Trasplante o de las
especialidades médicas de oncologia, hematologia, nefrologia, cardiologia,
cirugia, neurologia y neurocirugia

Mas informacion A

Fundacion Sin Dario

Viviendas solidarias de la Fundacion Sin Dafio. Alojamiento temporal
para familiares de pacientes que acuden para atencién por dafio cerebral.

Mas informacion A

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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6. ENTIDADES QUE
REALIZAN OTRAS
COLABORACIONES

CONSEJERIA DE SANIDAD
COMUNIDAD DE MADRID




Por ultimo, sefialar que la Comunidad de Madrid, a organismos, cuyo objeto es colaborar en aspectos

través de la Consejeria Sanidad, y el Servicio relacionados con la difusién del conocimiento,
Madrilefio de Salud, han suscrito diferentes promocion del autocuidado y mediacion
convenios con entidades sin &nimo de lucro y otros intercultural. Son los siguientes:

Fundacion DACER

Convenio entre la Comunidad de Madrid, a través de la Consejeria de
Sanidad y el Servicio Madrilefio de Salud, y la Fundacion DACER para
promover la mejora de los cuidados de los pacientes con dafio cerebral
mediante la formacion de los profesionales de la salud y de los familiares
de los pacientes.

Fundacion del Lesionado Medular (FLM) y la Asociacion
de personas con lesion medular y otras discapacidades
fisicas (ASPAYM-MADRID)

Convenio entre la Comunidad de Madrid, a través de la Consejeria de Sani-
dad, el Servicio Madrilefio de Salud, la Fundacion del Lesionado Medular
(FLM) y la Asociacién de personas con lesién medular y otras disca-
pacidades fisicas (ASPAYM-MADRID) para el desarrollo del “programa de
participacién del paciente”.

Colegio Profesional de Fisioterapeutas de
la Comunidad de Madrid
Convenio entre la Comunidad de Madrid, a través de la Consejeria de Sa-

nidad y el Colegio Profesional de Fisioterapeutas de la Comunidad de
Madrid, para la implantacion de programas de educacion sanitaria para los

Mas informacion. A ciudadanos en el marco de la Escuela Madrilefia de Salud.

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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Sociedad Madrilefia de Neumologia y Cirugia Toracica
(NEUMOMADRID)

Convenio entre la Comunidad de Madrid, a través de la Consejeria de Sa-
nidad y la Sociedad Madrilefia de Neumologiay Cirugia Toracica (NEU-
MOMADRID) para el desarrollo de acciones formativas en el ambito de la
Escuela Madrilefia de Salud.
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Asociacion para la Prevencion Reinsercion y Atencién de
la Mujer Prostituida (APRAMP)

Convenio entre la Comunidad de Madrid a través de la Consejeria de Sa-

nidad, el Servicio Madrilefio de Salud y la Asociacion para la Prevencion
Reinsercion y Atencion de la Mujer Prostituida (APRAMP) para el desa-
rrollo del programa de acompafiamiento en los centros de atencion primaria.

Fundacion UNICEF-Comité Espafiol

Convenio entre la Comunidad de Madrid, a través de la Consejeria de Sa-
nidad, del Servicio Madrilefio de Salud, y la Fundacion UNICEF-Comité
Espafiol, para la promocion de la lactancia materna y el impulso de la hu-
manizacién de la atencién al parto y las primeras etapas de la vida, en los
centros sanitarios del Servicio Madrilefio de Salud.

Mas informacion A

1 La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
" La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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PROGRAMA DE
ACOMPANAMIENTO
PARA PACIENTES
AMBULANTES CON
DISCAPACIDAD (APAD)
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Dentro del programa “Acompanamiento en el hospi-
tal” de la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de
Madrid se puede solicitar el Servicio de Acompa-
flamiento a Pacientes Ambulantes con Discapacidad
(APAD), el cual facilita acompafiamiento a aquellas

personas con alguna discapacidad (fisica, sensorial
o intelectual) o con movilidad reducida, que no
pueden ser acompafados por familiares o allegados
para acudir a una cita en el hospital.

Requisitos para acceder al programa APAD

Las tareas de acompafiamiento se centran en el tiempo de atencion ambulante del paciente dentro
del hospital y si cumplen los siguientes criterios:

Tener 16 aflos 0 mas.

No estar institucionalizado.

Tener una cita programada para:

Mas informacion y acceso al formulario 71

Consultas externas

Cirugia mayor ambulatoria

Pruebas diagnosticas

Unidad del dolor

Hospital de dia

La inclusién de los cadigos QR y enlaces web tiene la Unica finalidad de facilitar al ciudadano informacion adicional.
La Consejeria de Sanidad no se hace responsable del contenido de las paginas a las que se dirigen estos enlaces.
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A continuacion, se relacionan las Entidades de Accion Voluntaria que
ofrecen sus actividades segun los diferentes centros sanitarios del
Servicio Madrilefio de Salud.

CENTROS DE ATENCION PRIMARIA

.« APRAMP (ASOCIACION)
AUTISMO MADRID (FEDERACION)

HOSPITAL CENTRAL DE LA CRUZ ROJA SAN JOSE Y SANTA ADELA

- 38 GRADOS (FUNDACION)
ASOCIACION ESPAROLA CONTRA EL CANCER

«  COMISION ISLAMICA

+  CONSEJO EVANGELICO DE MADRID
CULTURA EN VENA (FUNDACION)
DACER (FUNDACION)
FUNVIBA (FUNDACION)
[HIARTE (FUNDACION)
PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID
SOCIAL DISTRICT (FUNDACION)

TALENTO MCR (FUNDACION)

\/IN/A CANIA (CTININACTARNN

— CONSEJERIA DE SANIDAD 113
COMUNIDAD DE MADRID



HOSPITAL CLINICO SAN CARLOS

+  501ST SPANISH GARRISON (ASOCIACION)
« A VICTIMAS TRAFICO (FUNDACION)

«  ABRACADABRA (FUNDACION)

+  AFADE (ASOCIACION)

+  APREM (ASOCIACION)

« ASEM MADRID (ASOCIACION)

«  ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER (AECC)
«  CONSEJO EVANGELICO DE MADRID

«  CRUZ ROJA ESPANOLA

«  CULTURA EN VENA (FUNDACION)

«  DACER (FUNDACION)

«  DIABETES MADRID (ASOCIACION)

«  FUNVIBA (FUNDACION)

+  IMAGINA MAS (ASOCIACION)

« LEUCEMIA Y LINFOMA (FUNDACION)

+  MAMAS EN ACCION (ASOCIACION)

«  MUSICA EN VENA (ASOCIACION)

+  PEQUENO DESEO (FUNDACION)

«  PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID
+  SANICLOWN (ASOCIACION)

«  SOCIAL DISTRICT (FUNDACION)

+  STANPA (FUNDACION)

«  TEATRO JOVEN (FUNDACION)

« THEODORA (FUNDACION)

+  VIVO SANO (FUNDACION)

*
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HOSPITAL DE EL ESCORIAL

. ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER
CARITAS DIOCESANA DE MADRID

.+ COMISION ISLAMICA

« CONSEJO EVANGELICO DE MADRID

+ CULTURAL X EL ARTE (ASOCIACION)

- DACER (FUNDACION)

«  MUSICA EN VENA (ASOCIACION)

+  PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID

HOSPITAL DE GUADARRAMA

+  ACOMPANAMIENTO112 (ASOCIACION)
+  ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER
« CARITAS DIOCESANA DE MADRID

«  COMISION ISLAMICA

+  CONSEJO EVANGELICO DE MADRID

+  CULTURA EN VENA (FUNDACION)

«  FUNVIBA (FUNDACION)

+ [H]JARTE (FUNDACION)

+  DACER (FUNDACION)

+  PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID
+  VIVO SANO (FUNDACION)

CONSEJERIA DE SANIDAD 15
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HOSPITAL DR. RODRIGUEZ LAFORA

. COMISION ISLAMICA

. CONSEJO EVANGELICO DE MADRID

. CULTURA EN VENA (FUNDACION)

- FUNVIBA (FUNDACION)

. [HJARTE (FUNDACION)

. PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID
- SOCIAL DISTRICT (FUNDACION)

HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO GREGORIO MARANON

+  501ST SPANISH GARRISON (ASOCIACION)
« A VICTIMAS TRAFICO (FUNDACION)

«  ACTAYS (ASOCIACION) MADREPERLA

«  ABRACADABRA (FUNDACION)

«  ALADINA (FUNDACION)

«  ANGELA NAVARRO (FUNDACION)

«  APREM (ASOCIACION)

«  ASEM MADRID (ASOCIACION)

+  ASION (ASOCIACION)

«  ASISPA (FUNDACION)

«  ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER
«  AUTISMO MADRID (FEDERACION)

+  AVA (FUNDACION)

«  BLAS MENDEZ PONCE (FUNDACION)

 CARITAS DIOCESANA DE MADRID

+  COMISION ISLAMICA

+ CONSEJO EVANGELICO DE MADRID
+ CRUZ ROJA ESPANOLA

+ CULTURA EN VENA (FUNDACION)

CONSEJERIA DE SANIDAD
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DACER (FUNDACION)
DESARROLLO Y ASISTENCIA (FUNDACION)

DIABETES MADRID (ASOCIACION)

FIAPAS (CONFEDERACION ESPANOLA DE FAMILIAS DE PERSONAS SORDAS)

FUNVIBA (FUNDACION)

INTO NEVERLAND (ASOCIACION)
JUEGATERAPIA (FUNDACION)
LEUCEMIA Y LINFOMA (FUNDACION)
MAMAS EN ACCION (ASOCIACION)

MENUDOS CORAZONES (FUNDACION)
MUSICA EN VENA (ASOCIACION)

PEQUENO DESEO (FUNDACION)

PORQUE VIVEN (FUNDACION)

PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID

REAL MADRID (FUNDACION)

RONALD MCDONALD (FUNDACION INFANTIL)
SANICLOWN (ASOCIACION)

SOCIAL DISTRICT (FUNDACION)

STANPA (FUNDACION)

THEODORA (FUNDACION)
VINCULARTE (ASOCIACION)

ke
ok
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HOSPITAL INFANTIL UNIVERSITARIO NINO JESUS

. 339% CULTURA SIN LIMITES
. 38 GRADOS (FUNDACION)
. 501ST SPANISH GARRISON (ASOCIACION)

«  ABRACADABRA (FUNDACION)

«  ACTAYS (ASOCIACION) MADREPERLA

«  ADANER (ASOCIACION EN DEFENSA DE LA ATENCION A LA ANOREXIA NERVIOSA Y BULIMIA)
«  ALADINA (FUNDACION)

« ARTE PALIATIVO (FUNDACION)

+ ASION (ASOCIACION)

+ ASISPA (FUNDACION)

«  ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER

+  BLAS MENDEZ PONCE (FUNDACION)

« CIRCO DE PIRULETO (ASOCIACION)

«  COMISION ISLAMICA

«  CONSEJO EVANGELICO DE MADRID

+  CRUZ ROJA ESPANOLA

«  CULTURA EN VENA (FUNDACION)

«  CULTURAL EL CUENTO (ASOCIACION)

+  DACER (FUNDACION)

« ELENA TERTRE (FUNDACION)

«  FIAPAS (CONFEDERACION ESPANOLA DE FAMILIAS DE PERSONAS SORDAS)
«  FUNVIBA (FUNDACION)

+  HERMANDAD MAGICA ESPANOLA (ASOCIACION)
« INTO NEVERLAND (ASOCIACION)

«  JUEGATERAPIA (FUNDACION)

+ LEUCEMIA Y LINFOMA (FUNDACION)

+  MAMAS EN ACCION (ASOCIACION)

+  MUSICA EN VENA (ASOCIACION)

«  PORQUE VIVEN (FUNDACION)

*

*
*
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- PEQUERNO DESEO (FUNDACION)

. PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID

. REAL MADRID (FUNDACION)

-+  RONALD MCDONALD (FUNDACION INFANTIL)
. SANICLOWN (ASOCIACION)

. SEGUNDA PARTE (FUNDACION)

. SOCIAL DISTRICT (FUNDACION)

. TALENTO MCR (FUNDACION)

- TENIS MADRID (FUNDACION)

«  THEODORA (FUNDACION)

HOSPITAL LA FUENFRIA

+ 38 GRADOS (FUNDACION)

«  ACOMPANAMIENTO112 (ASOCIACION)

«  ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER
«  COMISION ISLAMICA

«  CONSEJO EVANGELICO DE MADRID

« DACER (FUNDACION)

« DESARROLLO Y ASISTENCIA (FUNDACION)

«  FUNVIBA (FUNDACION)

«  PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID

+  VIVO SANO (FUNDACION)

*

*
*
*
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HOSPITAL UNIVERSITARIO 12 DE OCTUBRE

+ 38 GRADOS (FUNDACION)

+  501ST SPANISH GARRISON (ASOCIACION)

« A VICTIMAS TRAFICO (FUNDACION)

«  ABRACADABRA (FUNDACION)

«  ACTAYS (ASOCIACION) MADREPERLA

«  AFADE (ASOCIACION)

«  ALADINA (FUNDACION)

«  ANA DE PAZ (FUNDACION)

«  ASECOR (ASOCIACION DE ENFERMOS DEL CORAZON DEL HOSPITAL 12 DE
OCTUBRE)

«  ASEM MADRID (ASOCIACION)

« ASION (ASOCIACION)

«  ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER

«  AUTISMO MADRID (FEDERACION)

«  BLAS MENDEZ PONCE (FUNDACION)

« CARITAS DIOCESANA DE MADRID

+ CIRCO DE PIRULETO (ASOCIACION)

«  COMISION ISLAMICA

«  CONSEJO EVANGELICO DE MADRID

+  CRUZ ROJA ESPANOLA

«  CULTURA EN VENA (FUNDACION)

«  DACER (FUNDACION)

« DESARROLLO Y ASISTENCIA (FUNDACION)

+  DIVERSION SOLIDARIA (FUNDACION)

« ELENA TERTRE (FUNDACION)

«  FIAPAS (CONFEDERACION ESPANOLA DE FAMILIAS DE PERSONAS SORDAS)

+ [H]JARTE (FUNDACION)

«  HIPERTENSION PULMONAR (ASOCIACION NACIONAL)

*

*
*
*

CONSEJERIA DE SANIDAD
COMUNIDAD DE MADRID

*
*+
*

120



«  INTO NEVERLAND (ASOCIACION)

. JUEGATERAPIA (FUNDACION)

.« LEUCEMIA Y LINFOMA (FUNDACION)

- MAMAS EN ACCION (ASOCIACION)

- MENUDOS CORAZONES (FUNDACION)

«  MUSICA EN VENA (ASOCIACION)

- PEQUERNO DESEO (FUNDACION)

«  PORQUE VIVEN (FUNDACION)

+  PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID

- REAL FEDERACION DE FUTBOL DE MADRID (FUNDACION)
 REAL MADRID (FUNDACION)

- RONALD MCDONALD (FUNDACION INFANTIL)
- STANPA (FUNDACION)

«  TALENTO MCR (FUNDACION)

- TEATRO JOVEN (FUNDACION)

- THEODORA (FUNDACION)
«  VIVO SANO (FUNDACION)

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE FUENLABRADA

+  COMISION ISLAMICA
«  CONSEJO EVANGELICO DE MADRID
«  DACER (FUNDACION)

«  MUSICA EN VENA (ASOCIACION)
«  PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID

CONSEJERIA DE SANIDAD
COMUNIDAD DE MADRID
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HOSPITAL UNIVERSITARIO DE GETAFE

. A VICTIMAS TRAFICO (FUNDACION)

. ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER

«  ARMAREL (ASOCIACION REGIONAL MADRILENA DE ATENCION Y
REHABILITACION DE PACIENTES LARINGUECTOMIZADOS)

. AUTISMO MADRID (FEDERACION)

.« COMISION ISLAMICA

« CONSEJO EVANGELICO DE MADRID

.+ CRUZ ROJA ESPANOLA

.« CULTURA EN VENA (FUNDACION)

«  MUSICA EN VENA (ASOCIACION)

DACER (FUNDACION)

FUNVIBA (FUNDACION)

« LEUCEMIA Y LINFOMA (FUNDACION)

+  PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID

«  STANPA (FUNDACION)
«  TENIS MADRID (FUNDACION)

*
*
*
*

*
*
*
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HOSPITAL UNIVERSITARIO DE LA PRINCESA

- A VICTIMAS TRAFICO (FUNDACION)

- APOYO POSITIVO

- ASISPA (FUNDACION)

- ASOCIACION ESPARNOLA CONTRA EL CANCER
- COMISION ISLAMICA

- CONSEJO EVANGELICO DE MADRID

- DACER (FUNDACION)

- DESARROLLO Y ASISTENCIA (FUNDACION)
- [HJARTE (FUNDACION)

- LEUCEMIA Y LINFOMA (FUNDACION)

- MUSICA EN VENA (ASOCIACION)

- PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID
- STANPA (FUNDACION)

*
*

*
*
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HOSPITAL UNIVERSITARIO DE MOSTOLES

- ABRACADABRA (FUNDACION)

- ANGELA NAVARRO (FUNDACION)

. ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER
- COMISION ISLAMICA

- CONSEJO EVANGELICO DE MADRID

- CRUZ ROJA ESPANOLA

- DACER (FUNDACION)

- MAMAS EN ACCION (ASOCIACION)

. PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID

HOSPITAL UNIVERSITARIO DEL HENARES

« ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER
+  COMISION ISLAMICA

«  CONSEJO EVANGELICO DE MADRID

«  DACER (FUNDACION)

«  DIVERSION SOLIDARIA (FUNDACION)

«  FUNVIBA (FUNDACION)

+  PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID

+  SOCIAL DISTRICT (FUNDACION)

«  THEODORA (FUNDACION)

+  VIVO SANO (FUNDACION)
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HOSPITAL UNIVERSITARIO DEL SURESTE

. 501ST SPANISH GARRISON (ASOCIACION)

. ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER
- COMISION ISLAMICA

. CONSEJO EVANGELICO DE MADRID

- DACER (FUNDACION)

- FUNVIBA (FUNDACION)

- [HJARTE (FUNDACION)

. PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID

- STANPA (FUNDACION)

- VIVO SANO (FUNDACION)

HOSPITAL UNIVERSITARIO DEL TAJO

«  ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER
«  COMISION ISLAMICA

«  CONSEJO EVANGELICO DE MADRID

« CULTURA EN VENA (FUNDACION)

«  DACER (FUNDACION)

«  FUNVIBA (FUNDACION)

«  PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID
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HOSPITAL UNIVERSITARIO FUNDACION ALCORCON

- ABRACADABRA (FUNDACION)

- ANGELA NAVARRO (FUNDACION)

. COMISION ISLAMICA

- CONSEJO EVANGELICO DE MADRID

- DACER (FUNDACION)

. PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID
- STANPA (FUNDACION)

HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA CRISTINA

+  APREM (ASOCIACION)

+  ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER
+  COMISION ISLAMICA

«  CONSEJO EVANGELICO DE MADRID

+  CULTURA EN VENA (FUNDACION)

+  DACER (FUNDACION)

«  FUNVIBA (FUNDACION)

+ [H]JARTE (FUNDACION)

+  MAMAS EN ACCION (ASOCIACION)

«  MUSICA EN VENA (ASOCIACION)

+  PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID
+  SOCIAL DISTRICT (FUNDACION)

«  THEODORA (FUNDACION)

+  VIVO SANO (FUNDACION)
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HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA LEONOR

- APREM (ASOCIACION)

- ASISPA (FUNDACION) — EN HOSPITAL VIRGEN DE LA TORRE
. ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER
- CARITAS DIOCESANA DE MADRID

- COMISION ISLAMICA

. CONSEJO EVANGELICO DE MADRID

- DACER (FUNDACION)

- LEUCEMIA Y LINFOMA (FUNDACION)

. MUSICA EN VENA (ASOCIACION)

- PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID

- SANICLOWN (ASOCIACION)

. STANPA (FUNDACION)

HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA SOFIA

. 38 GRADOS (FUNDACION)
.«  ANGELA NAVARRO (FUNDACION)

+  ASEM MADRID (ASOCIACION)

«  AUTISMO MADRID (FEDERACION)

+  DACER (FUNDACION)

«  COMISION ISLAMICA

«  CONSEJO EVANGELICO DE MADRID

«  FUNVIBA (FUNDACION)

«  MUSICA EN VENA (ASOCIACION)

+  PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID

CONSEJERIA DE SANIDAD 17
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HOSPITAL UNIVERSITARIO JOSE GERMAIN

. COMISION ISLAMICA

. CONSEJO EVANGELICO DE MADRID

- [HJARTE (FUNDACION)

. PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID
. SOCIAL DISTRICT (FUNDACION)

HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ

+ 38 GRADOS (FUNDACION)

+  501ST SPANISH GARRISON (ASOCIACION)

+ A VICTIMAS TRAFICO (FUNDACION)

«  ABRACADABRA (FUNDACION)

+  ACTAYS (ASOCIACION) MADREPERLA

« ADELA Y ADELA MADRID (EN EL H. E.l. ZENDAL)
«  ALADINA (FUNDACION)

+  APOYO POSITIVO

+  APREM (ASOCIACION)

«  ASEM MADRID (ASOCIACION)

+  ASHEMADRID (ASOCIACION)

+ ASION (ASOCIACION)

+  ASISPA (FUNDACION)

+  ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER
«  AUTISMO MADRID (FEDERACION)

+  BLAS MENDEZ PONCE (FUNDACION)

+ CARITAS DIOCESANA DE MADRID

«  COMISION ISLAMICA

+  CONSEJO EVANGELICO DE MADRID

+  COOPERACION INTERNACIONAL (ASOCIACION)
«  CRUZ ROJA ESPANOLA

+  DACER (FUNDACION)
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DIABETES MADRID (ASOCIACION)

ELENA TERTRE (FUNDACION)

FANVENCION (ASOCIACION)

FUNVIBA (FUNDACION)

HIPERTENSION PULMONAR (ASOCIACION NACIONAL)
INTO NEVERLAND (ASOCIACION)
JUEGATERAPIA (FUNDACION)

LEUCEMIA Y LINFOMA (FUNDACION)

MAMAS EN ACCION (ASOCIACION)
MENUDOS CORAZONES (FUNDACION)
MUNDO SANO ESPARNA (FUNDACION)
MUSICA EN VENA (ASOCIACION)

NUPA (ASOCIACION)

PEQUENO DESEO (FUNDACION)

PORQUE VIVEN (FUNDACION)

POTALA HOSPICE (ASOCIACION)
PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID
REAL MADRID (FUNDACION)

RONALD MCDONALD (FUNDACION INFANTIL)
SEGUNDA PARTE (FUNDACION)

SOCIAL DISTRICT (FUNDACION)

SOCIEDAD SAN VICENTE DE PAUL

STANPA (FUNDACION)

TALENTO MCR (FUNDACION) (H.E.l. ZENDAL)
TEATRO JOVEN (FUNDACION)

TENIS MADRID (FUNDACION)

THEODORA (FUNDACION)

UNO ENTRE CIEN MIL (FUNDACION
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HOSPITAL UNIVERSITARIO PRINCIPE DE ASTURIAS

. 501ST SPANISH GARRISON (ASOCIACION)

-+ APREM (ASOCIACION)

- AVICTIMAS TRAFICO (FUNDACION)

- ABRACADABRA (FUNDACION)

- ASOCIACION ESPARNOLA CONTRA EL CANCER
-« COMISION ISLAMICA

«  CONSEJO EVANGELICO DE MADRID

- CRUZ ROJA ESPANOLA

- DACER (FUNDACION)

- DESARROLLO Y ASISTENCIA (FUNDACION)

- FIAPAS (CONFEDERACION ESPANOLA DE FAMILIAS DE PERSONAS SORDAS)
-« LEUCEMIA Y LINFOMA (FUNDACION)

+  PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID

- SOCIAL DISTRICT (FUNDACION)

- THEODORA (FUNDACION)

*
*
*
*

*
*
*
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HOSPITAL UNIVERSITARIO PUERTA DE HIERRO MAJADAHONDA

A VICTIMAS TRAFICO (FUNDACION)
ABRACADABRA (FUNDACION)

ANDA CONMIGO (FUNDACION)
ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER
AUTISMO MADRID (FEDERACION)
BLAS MENDEZ PONCE (FUNDACION)
COMISION ISLAMICA

CONSEJO EVANGELICO DE MADRID
CRUZ ROJA ESPANOLA

CULTURA EN VENA (FUNDACION)
DACER (FUNDACION)

DESARROLLO Y ASISTENCIA (FUNDACION)
DIABETES MADRID (ASOCIACION)
FUNVIBA (FUNDACION)

[HJARTE (FUNDACION)

LEUCEMIA Y LINFOMA (FUNDACION)
MAMAS EN ACCION (ASOCIACION)
MUSICA EN VENA (ASOCIACION)
PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID
REAL MADRID (FUNDACION)

SOCIAL DISTRICT (FUNDACION)
STANPA (FUNDACION)

TEATRO JOVEN (FUNDACION)
THEODORA (FUNDACION)

VIVO SANO (FUNDACION)
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HOSPITAL UNIVERSITARIO RAMON Y CAJAL

+  501ST SPANISH GARRISON (ASOCIACION)

+ A VICTIMAS TRAFICO (FUNDACION)

«  ABRACADABRA (FUNDACION)

«  ANGELA NAVARRO (FUNDACION)

«  APOYO POSITIVO

« ASEM MADRID (ASOCIACION)

+  ASISPA (FUNDACION)

«  ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER

«  COMISION ISLAMICA

+  CONSEJO EVANGELICO DE MADRID

+  CRUZ ROJA ESPANOLA

+  DACER (FUNDACION)

+ DESARROLLO Y ASISTENCIA (FUNDACION)

«  DIABETES MADRID (ASOCIACION)

+  DIVERSION SOLIDARIA (FUNDACION)

+ LEUCEMIA Y LINFOMA (FUNDACION)

+  MAMAS EN ACCION (ASOCIACION)

«  MENUDOS CORAZONES (FUNDACION)

+  PEQUENO DESEO (FUNDACION)

+  PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID

+  REAL MADRID (FUNDACION)

«  ASOCIACION PARA EL ESTUDIO DE LAS ENFERMEDADES INFECCIOSAS (SALUD
ENTRE CULTURAS)

+  SEGUNDA PARTE (FUNDACION)

+  SOCIAL DISTRICT (FUNDACION)

«  SONRISAS AZULES VERDES Y NARANJAS (ASOCIACION)

«  STANPA (FUNDACION)

«  THEODORA (FUNDACION)

*

*
*
*
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HOSPITAL UNIVERSITARIO SANTA CRISTINA

- ACOMPARNAMIENTO112 (ASOCIACION)
- ASISPA (FUNDACION)

- ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER
. CARITAS DIOCESANA DE MADRID

. COMISION ISLAMICA

- CONSEJO EVANGELICO DE MADRID

. CULTURA EN VENA (FUNDACION)

- DACER (FUNDACION)

- FUNVIBA (FUNDACION)

- MUSICA EN VENA (ASOCIACION)

. PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID
. SOCIAL DISTRICT (FUNDACION)

- TALENTO MCR (FUNDACION)

HOSPITAL UNIVERSITARIO SEVERO OCHOA

+  APREM (ASOCIACION)

«  ABRACADABRA (FUNDACION)

+  ARMAREL (ASOCIACION REGIONAL MADRILENA DE ATENCION Y REHABILITACION
DE PACIENTES LARINGUECTOMIZADOS)

«  ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER

«  COMISION ISLAMICA

+  CONSEJO EVANGELICO DE MADRID

«  CULTURA EN VENA (FUNDACION)

«  DACER (FUNDACION)

«  FUNVIBA (FUNDACION)

«  MUSICA EN VENA (ASOCIACION)
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HOSPITAL VIRGEN DE LA POVEDA

ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER
COMISION ISLAMICA

CONSEJO EVANGELICO DE MADRID

DACER (FUNDACION)

DESARROLLO Y ASISTENCIA (FUNDACION)

FUNVIBA (FUNDACION)

[HJARTE (FUNDACION)

JUNTOS CAMINANDO POR EL MUNDO (ASOCIACION)
PROVINCIA ECLESIASTICA DE MADRID

SUMMA 112 SERVICIO DE URGENCIAS MEDICAS DE LA COMUNIDAD
DE MADRID

AUTISMO MADRID (FEDERACION)
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