
  

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

Los cuadros de sintomatología depresiva sufrieron un 
incremento en 2020: El grupo de 18-29 años con 

sintomatología leve pasa del 11,2% en 2019 al 24,9% en 
2020. Los casos de trastorno depresivo moderado en el 

grupo de 30 a 44 años que pasa del 2,4% en 2019 al 5,4% 
en 2020. Los incrementos en los cuadros depresivos más 

graves no fueron significativos 
Fuente: Boletín Epidemiológico de la Comunidad de Madrid  

Dirección General de Salud Pública 

En 2020 la tasa de morbilidad hospitalaria 
por trastornos mentales fue de 236 casos 
por 100.000 habitantes. Por tipo de 
trastorno: esquizofrenia y trastornos 
delirantes (27,5% de los casos), trastornos 
del humor (22,5%) y por uso de alcohol y 
otras sustancias psicoactivas (14,4%) 

Fuente: Encuesta de Morbilidad Hospitalaria. Instituto Nacional de Estadística 

Durante 2020 se realizaron 835.353 
consultas en el área de psiquiatría de la 
Comunidad de Madrid 

El número de psiquiatras era de 798 (7,84% 
del total de especialidades médicas), lo que 
equivale a una tasa de 1,2 por 100.000 
habitantes 

Fuente: Estadística de       
Hospitales. Ministerio de 
Sanidad 
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